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េដhមបពី%ងឹងចំេណះដឹង ទស8នៈវស័ិយ បេចចកវទិយ និងករផÜ ស់បIូរផនតគំ់និត និង%ត�វបនេគពិពណ៌នថជករអបរ់ផំ8ព:  

ផ;យ។ ពកយថ  កកររអអបប់រ់រ ំផំផ$$ពព&&ផផ''យយ  aគឺជ%បពន័ធពិេសសមយួេដhមបបីHញជ បចំេណះដឹងដល់%បជជនេនqមជនបទ  

េនហនឹងកែនÜង។   

 ករងរផ8ព:ផ;យ%ត�វបនេគេមhលេឃhញពីអតថ%បេយជន ៍ និងSរៈសំខន ់ េហhយ%ត�វបនេគេ%បh%បស់យ៉ងទូលំ

ទូ#យេនqមតំបនម់យួចំនួនដូចជ (េមរកិខងេជhង និងតំបនទ់:ីបអឺរ ៉បុ។ មនិ%តឹមែតប៉ុេtç ះេនកនុង%បេទសកមពុជមន

អងគករ %ក§មហុ៊ន និងSថ ប័នជេ%ចhនេនកនុង%បេទសកមពុជកំពុងេ%បh%បស់កមមវធីិផ8ព:ផ;យកសិកមម  រមួមន  Sថ ប័ន  

GជរKL ភបិល (នយកKL នផ8ព:ផ;យកសិកមម រកុខ %បមញ់ និងេនSទ) អងគករេ%ករKL ភបិល ទីភន កង់រ %ពមទងំ      

Sថ បន័អនIរជតិជេ%ចhន។   

 GជរKL ភបិលៃន%ពះGជtច%កកមពុជ  បនយកចិតIទុកKកអ់ភវិឌAវស័ិយផ8ព:ផ;យកសិកមមេនះqងំពីឆន ១ំ៩៩២

មកេមÜះ៉  បនទ បម់កកប៏នេរyបចំបេងកhតឱយមនSថ បន័ផÜូវកររបស់ជតិេនែខេមS ឆន ១ំ៩៩៦ ។ រចនសមពន័ធៃនSថ បន័េនះ  

គឺGបច់បពី់ថន កជ់តិរហូតដល់េខតI %ក§ង និងែផនកផ8ព:ផ;យកសិកមម%ស§ក ((LLiivv  LLeeaanngg  HHyy,,  11999988))។  

  

  

    

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

របូភពទី១.. ដំេណh រករបេងកhតអងគភពផ8ព:ផ;យកសិកមម  

  

  

1



  

  

១.២ និយមន័យៃនករផWពXផ4យកសកិមម  

 ករផ8ព:ផ;យកសិកមមគឺជវធីិSHសI និងមេធយបយេផ8ងៗកនុងករទំនកទំ់នងេដhមបផីIល់និងទទួលពត័ម៌នផIល់ករ  

អបរ់ ំផIល់េយបល់ %ពមទងំករជួយ កសិករកនុងករសេ%មចចិតIឱយបន%តឹម%ត�វ%គប%់ជ§ងេ%ជយ េដhមបជំីរញុករផÜ ស់បIូររបស់  

កសិករកនុងេគលបំណងទទួលបនអតថ%បេយជនរ៍មួ ឬជSរធរណៈ។ aកជ៏ករអបរ់េំ%ក%បពន័ធែដលមនុស8េពញវយ័

និងយុវជនេរyនសូ%តេKយករអនុវតIផទ ល់ស%មបេ់លhកកមពស់ជីវភពរស់េនqមជនបទផងែដរ    (Chauhan, 2007) ។  

 មនចំនុចសំខន ់៣ ែដលជំរញុករងរផ8ព:ផ;យកសិកមមេដhមបឱីយមនករផÜ ស់បIូរqមែបបនិរនIរភព ៖  

១) ែផនករបូ ( វធីិSHសIផលិតកមមកសិកមម ករេ%ជhសេរ hសពូជ ករ%គប%់គងកសិកមម ……))  

២) ទស8នៈ ( ចរតិលកខណៈ ជំេនô……))  

៣) បរSិថ ន ( ករ%គប%់គងបរSិថ ន និងករអភរិក8)។  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

របូភពទី២.. ករផ8ព:ផ;យកសិកមមេដhមបជំីរញុឱយមនករផÜ ស់បIូរqមែបបនិរនIរភព  

១.៣ េគលករណ៍ៃនករផWពXផ4យកសកិមម  

  ករងរផ8ព:ផ;យកសិកមម គឺជសកមមភព%បកបេKយេគលបំណងជក#់ករ់បស់Sថ បន័មយួែដលមន  តួនទី

ជំរញុឱយមនករផÜ ស់បIូរេនកនុងសហគមនេ៍ដhមបធីននូវេជគជយ័ និងលទធផលរពឹំងទុក។ ករអនុវតIកមមវធីិផ8ព:ផ;យ

កសិកមម  %ត�វែផöកេលhេគលករណ៍ចំបងៗែដលបនកំណតម់នដូចជ៖  

- ករងរផ8ព:ផ;យកសិកមម គឺេធ:hជមយួមនុស8 ប៉ុែនIមនិែមនេធ:hជំនួសឱយេគេទ  

- ភន កង់រផ8ព:ផ;យកសិកមមជអនកែដលផIល់នូវបេចចកេទស ដំបូលនម ន និងសមភ រដល់កសិករ  

- កសិករជអនកសេ%មចចិតIេ%ជhសេរ hសបញî មកេKះ%Sយជមយួភន កង់រផ8ព:ផ;យកសិកមមនិងទទួលយក

បេចចកេទសេKយខÜួនឯង   

- កសិករជអនកSគ ល់ចបស់អំពី បញî %បឈម ត%ម�វករ និងបញî (ទិភព។  

  ដូេចនះពត័ម៌នថមីៗ%ត�វែតផIល់ដល់កសិករឱយបនចបស់  េនះមននយ័ថ  កសិករជអនកសេ%មចចិតIទទួលយកករ  

អនុវតIនក៍មមវធីិផ8ព:ផ;យកសិកមមេKយសម័%គចិតI និងមនិមនករបងខិតបងខំេនះេឡhយ។  
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របូភពទី៣.. សកមមភពមHនIីផ8ព:ផ;យកសិកមមេធ:hករអបរ់កំសិករ  

  

v ករងរផ8ព:ផ;យកសិកមម គឺជករទទួលខុស%ត�វ៖  

 អនកផ8ព:ផ;យកសិកមម គឺ%ត�វែតអនុវតIqមេគលនេយបយអភវិឌAន ៍ និងទទួលខុស%ត�វនូវអ:ីែដលពួកេគបនេធ:h
ចំេពះមុខ%បធនរបស់ពួកេគេហhយេធ:hករេដhមបបំីេពញត%ម�វកររបស់%បជជនេនqមជនបទ។  

v មនវធីិចំនួន ២ ែដល(ចេធ:hករaយតៃមÜaស់ែវង%បសិទធភពករងរទងំេនះបន៖   

- ទី១  គឺ%ត�វេធ:hករqមKននូវសកមមភពរបស់ភន កង់រផ8ព:ផ;យកសិកមម  ថេតhពួកេគបនអនុវតIqមែផនករ

សកមមភពបនលöក%មតិt។  

-  ទី២ គឺេធ:hករaយតៃមÜនូវករេកhនេឡhងចំណូល និងជីវភពរស់េនរបស់%បជកសិករ ។  

v ករងរផ8ព:ផ;យកសិកមម គឺជដំេណh រករទំនកទំ់នងេទមក៖ 

 ករងរផ8ព:ផ;យកសិកមមគឺ%ត�វទំនកទំ់នងេទមករaង  អនក%Sវ%ជវ អនកផ8ព:ផ;យ និងកសិករ  ។ អនកផ8ព:ផ;យ

កសិកមម%ត�វ%បមូល%តឡបម់កវញិនូវគំនិតេយបល់  សំណូមពរ  ពីកសិករេទអនក%Sវ%ជវេហhយផIល់ពត័ម៌នចបំចន់ន  

%តឡបេ់ទេគវញិ។  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

របូភពទី៤.. ដំេណh រករទំនកទំ់នងេទមក  
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v កកររសសហហកកជជមមួយួយអអងងគគកកររ  ;;ថថ បប័ន័នមមូូលល@@AA នន  ននិិងងអអភភិវិវឌឌEEនន៍ជ៍ជននបបទទ៖៖ 

កមមវធីិផ8ព:ផ;យ និងភន កង់រផ8ព:ផ;យកសិកមមគួរែតសហករឱយបនជិតសនិតជមយួអងគករ ឬSថ បន័ែដលផIល់

េសaដល់កសិករ និង%គoSររបស់ពួកេគ។ ករងរផ8ព:ផ;យកសិកមម គឺមនទំនកទំ់នងជមយួែផនកមយួៃនសកមមភព

េសដLកិចចសងគម និងនេយបយរបស់%បជជនជនបទែដលពយយមេធ:hឱយមនករផÜ ស់បIូរ េដhមបែីកលមöជីវភពរស់េនកនុង

សងគម។  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

v កកររងងររផផ$$ពព&&ផផ''យយកកសសិិកកមមមម  គគឺឺេេធធ&&NNកកររជជមមួយួយអអតតិិថថិិជជននេេគគលលេេRR៖៖ 

 កសិករទងំអស់កនុងតំបនម់យួគឺមនិសុទធែតមនបញî  និងត%ម�វករដូចៗគន េនះេទ េហhយករផ8ព:ផ;យ កសិកមម គឺ

មនិ(ចផIល់នូវបេចចកវទិយ ឬដំបូលនម នែតមយួដល់%គបក់សិករបនែដរ។ ដូចេនះេគ%ត�វករកំណត%់ក§ម ឬ%បេភទកសិករ  

េផ8ងៗ េហhយេរyបចំកមមវធីិឱយបនសម%សបស%មប%់ក§មនីមយួៗ។  

  

    

  

  

  

  

   

  

  

  

  

  

របូភពទី៥.. ករ%បជំុaយតៃមÜត%ម�វករកសិករ  
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១.៤ *បេភទ និងលកខណៈសមបតTិៃនភន ក់ងរផWពXផ4យកសកិមម  

 យ៉ងតិចមនភន កង់រផ8ព:ផ;យកសិកមម  ៥ក%មតិ េដhមបបីេ%មhេសaផ8ព:ផ;យកសិកមមេនកមពុជកនុងេនះមនដូចជ៖  

អនកឯកេទសផ8ព:ផ;យកសិកមម  ទី%បឹក;ផ8ព:ផ;យកសិកមម  ភន កង់រផ8ព:ផ;យកសិកមមឃំុ  ភន កង់រផ8ព:ផ;យកសិកមមភូម ិនិង

កសិករផ8ព:ផ;យកសិកមម។    

  

qGងទី១. ត%ម�វករអបបបរមស%មបក់រអបរ់ ំនិងករបណIុ ះបtI លរបស់ភន កង់រផ8ព:ផ;យកសិកមម  

  

 លលកកខខណណៈៈសសមមបបតតWWិិែែដដលលភភនន កក់ង់ងររផផ$$ពព&&ផផ''យយកកសសិិកកមមមមគគួួររមមនន  ៖៖ 

- ចំេណះដឹង ៖ វធីិSHសIផ8ព:ផ;យ ករេ%គងែផនករករងរ បេចចកេទស//ទីផ;រកសិកមម ករអភវិឌAន ៍សហគមន ៍ករ

%គប%់គងករងរ និងេពលេវ#  

- េទពយេកសលយ  ៖  %ប%ស័យទកទ់ង  ករ%គប%់គង  និងចតែ់ចង  ដឹកនំ  ស%មបស%មoលករGយករណ៍  និងករ  

េKះ%Sយបញî ។  

  

 \\កកបបបបកកិិររ ិយិយ  ៖៖   

 ជំរញុឱយកសិករមនជំេនôចិតIេលhខÜួនឯង ករេគរពឱយតៃមÜ េSម ះ%តង ់និងជំរញុ  

ឱយមនករចូលរមួទកទ់ង (ជួប) ជ%បចជំមយួកសិករ ។ល។   

១.៥ វិធី-SសTផWពXផ4យកសកិមម  

 ជធមមqេដhមបទីទួលបនលទធផលលöេគ%ត�វេ%បh%បស់វធីិSHសIផ8ព:ផ;យជេ%ចhន។ េនកនុងចំេtមវធីិSHសI និង

បេចចកេទសផ8ព:ផ;យទងំអស់ែដលេគ(ចេ%បhេនះេគ(ចែបងែចកជ បី %ក§មធំៗគឺ ១១))  កកររផផ$$ពព&&ផផ''យយបបុុគគគគលល  ននិិងងបបុុគគគគលល  

២២))  កកររផផ$$ពព&&ផផ''យយជជ11កកaaមម  ៣៣))  កកររផផ$$ពព&&ផផ''យយជជ;;ររធធររណណៈៈ។  

11បបេេភភទទ តត11មមddវវកកររអអបប់រ់រ ំ ំ

១) អនកឯកេទសផ8ព:ផ;យកសិកមម   
បញចបថ់ន កប់រញិញ ប%តែផនកកសិកមម រយៈេពល ៤ឆន  ំនិងវញិញ បនប%តជំនញ

ផ8ព:ផ;យ (៦ េទ ៩ ែខ)  

២) ទី%បឹក;ផ8ព:ផ;យកសិកមម  
បញចបថ់ន កប់រញិញ ប%តរងរយៈេពល ២ឆន  ំនិងវគគបណIុ ះបtI លជំនញ

ផ8ព:ផ;យ រយៈេពល ៣ េទ ៦ ែខ  

៣) ភន កង់រផ8ព:ផ;យឃំុ  បញចបវ់គគបណIុ ះបtI លជំនញផ8ព:ផ;យរយៈេពល ២ែខយ៉ងតិច  

៤) ភន កង់រផ8ព:ផ;យភូម ិ 
ទទួលបនករបណIុ ះបtI លសIីពីវធីិSHសIផ8ព:ផ;យ និងជំនញបេចចកេទស 

២សបI ហ៏យ៉ងតិច  

៥) កសិករផ8ព:ផ;យកសិកមម 
ទទួលបនករបណIុ ះបtI លសIីពីវធីិSHសIផ8ព:ផ;យ និងជំនញបេចចកេទស 

១០ៃថងយ៉ងតិច 
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  ១១))  កកររផផ$$ពព&&ផផ''យយបបុុគគគគលល  ននិិងងបបុុគគគគលល៖៖     គឺ%ត�វបនេគេ%បhកនុងដំេណh រករបេ%ង}ន ឬពនយល់រaងមនុស8មន ក ់ និងមនុស8

មន កេ់ទyត គឺaសំេ™េទេលhករសនទន ឬករពិភក;ជលកខណៈមយួទល់នឹងមយួ។ ភន កង់រផ8ព:ផ;យកសិកមម(ចជួប

កសិករេនផទះ ឬេនទីaល ជែជកគន េKយ(រមមណ៍រកីGយ បងî ញពីចំtប(់រមមណ៍ និងផIល់េយបល់េផ8ងៗ ។   

 កក))  កកររេេ11បបNNទទងង់ជ់ជសសញញញញ  ((Punna Rao et al., 2013))៖៖ 

 a%ត�វបនេគេ%បh%បស់េនេពលែដលភន កង់រផ8ព:ផ;យកសិកមមចុះេទqមជនបទ និងទីaលដូចជ ែ%ស ចមក រ  

េផ8ងៗជេដhម។  េនេពលភន កង់រផ8ព:ផ;យកសិកមមទងំេនះេឃhញបញî ជកែ់សIងែដលេកhតមនចំេពះែ%សចមក ររបស់

កសិករ ពួកេគនឹងសរេសរអំពីបញî  និងដំេtះ%Sយេនេលhទង ់ ឬ%កKស់េដhមបផីIល់ពត័ម៌នដល់កសិករ។ វធីិSHសI

េនះបនផIល់អតថ%បេយជនម៍យួចំនួនដូចជ៖   

- េKះ%Sយបញî  និងផIល់ពត័ម៌ន%តឡបទ់នេ់ពលេវ#  

- បេងកhនទំនកទំ់នងរaងកសិករ និងភន កង់រផ8ព:ផ;យ  

- េធ:hករវនិិចឆយ័បញî បនចបស់#ស់ កសិករមន(រមមណ៍កកេ់កI   

- Sមញញ  មនិចំtយខពស់ ចំេណញេពលេវ#។  

  

  

  

  

  

  

  

  

របូភពទី៦..  ករេ%បhទងជ់សញញ េនaលែ%ស (TTaaeejjiinn  KKwwoonn,,  2013) (PPuunnnnaa  RRaaoo  eett  aall..,,  2013)  

  ខខ))  កកររhhតត់ជ់ជួួបបេេននកកររ ិយិយលល័័យយ  ឬឬេេននផផទទះះកកសសិិកកររ៖៖ 

 វធីិSHសIេនះ(ចេកhតមនេឡhងរaងកសិករជមយួភន កង់រផ8ព:ផ;យកសិកមមេនករយិល័យផទ ល់។   

េនេពលកសិករជួបបញî  ឬមនចមងល់អំពីករងរកសិកមម ពួកគត(់ចមកជួបពិភក; និងទទួលករែណនេំKយចំៗ  

ពីអនកជំនញ ឬភន កង់រផ8ព:ផ;យកសិកមម។  

  

  

  

  

  

  

    

  

  របូភពទី៧..  ករtតជួ់បរaងភន ក់ងរផ8ព:ផ;យ និងកសិករ  
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គគ))  កកររទទសស$$ននកកិិចចចចកកសសិិ@@AA ននផផទទ លល់់៖៖ 

 វធីិSHសIេនះគឺជករេពញនិយមស%មបក់រផ8ព:ផ;យរaងបុគគល និងបុគគល េហhយaបនចំtយេពលរបស់

ភន កង់រផ8ព:ផ;យយ៉ងេ%ចhន។ មយង៉េទyត វធីិSHសIេនះ(ចបញជ កពី់េគលបំណងបនចបស់។  

  

  

  

  

  

  

  

  

របូភពទី៨.. ទស8នកិចចេនកសិKL នផទ ល់ជមយួភន កង់រផ8ព:ផ;យ  

  

 ឃឃ))  កកររេេqqrrមមទទូូររសស័័ពពទទ៖៖ 

 ករេ≠qមទូរស័ពទ គឺជវធីិមួយែដលមនករងយ%សoលកនុងករផIល់ព័ត៌មនដល់កសិករេKយផទ ល់  និង

ចបស់#ស់  ប៉ុែនIភន ក់ងរផ8ព:ផ;យកសិកមមមិន(ចផIល់ព័ត៌មនឱយបន%គប់គន េនកនុងសហគមន៍េនះេទ។ %បសិន  

េបhករសនទនមនរយៈេពលែវង េនះកសិករមនករលំបកកនុងករកត់%qនូវGល់ព័ត៌មននន។  

  

   

  

  

  

  

  

  

  

របូភព៩.. ករផ8ព:ផ;យកសិកមមqម%បពន័ធទូរស័ពទ 

  

  ២២))..កកររផផ$$ពព&&ផផ''យយជជ11កកaaមម  ៖៖  aមនអតថ%បេយជនេ៍%ចhនជងករផ8ព:ផ;យជSធរណៈ ពីេ%ពះGល់បញî  និង  

ចមងល់េផ8ងៗរបស់កសិករ%ត�វបនសួរ%តឡបម់កភន កង់រផ8ព:ផ;យវញិភÜ មៗ។  ដូចេនះ  a(ចេKះ%Sយបញî  និង

កតប់នថយចមងល់របស់កសិករបនទនេ់ពលេវ#  េហhយអ:ីែដលសំខនស់%មបវ់ធីិSHសIករផ8ព:ផ;យជ%ក§មេនះគឺ 

កសិករ(ចែចករែំលកបទពិេSធន ៍ ចំេណះដឹង និងបញî %បឈមរបស់ពួកេគេទកនក់សិករដៃទេទyតេនកនុង%ក§ម  ក៏

ដូចជភន កង់រផ8ព:ផ;យកសិកមម។  
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 កក))  កកររេេធធ&&NNែែ11សស//  ចចមមកក ររ//  ចចិិញញចច ឹឹមមបបងងvv ញញ  ៖៖  ករេធ:hែ%ស ឬចមក របងî ញ គឺជវធីិSHសIែដលមនករនិយមេ%បhេនqម     

ទីaល និងមនេគលបំណងជួយ ឱយកសិករ ៖  

- អនុវតIចំេណះដឹងថមីៗខÜួនឯងផទ ល់  

- បងî ញពីបញî  និងដំេtះ%Sយ  

- យល់ដឹងពីករេ%បh%បស់បេចចកេទសកសិកមម  

- បេងកhនភពេជôជកដ់ល់កសិករ  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

    

  ខខ))  កកររពពិិភភកក''11កកaaមម  ៖៖   

 ករពិភក;%ក§ម  គឺជវធីិSHសIេរyន និងបេ%ង}នមួយដ៏មន%បជ%បិយភព  ែដលេគេ%បhេនកនុងករអប់រមំនុស8

េពញវយ័ និងេនកនុងករផ8ព:ផ;យជ%ក§ម។ ករពិភក;ជ%ក§មគឺេដhមប ី៖  

- %បមូលព័ត៌មន  

- ផÜ ស់បIូ រមតិេយបល់%គប់ៗគន   

- ផIល់បទពិេSធន៍ពីគន េទវញិេទមក  

- %SយបំភÜឺនូវGល់ចំណុចែដល%សពិច%សពិល។  

  

  

  

  

  

  

  

  

 គ) S#េរyនែ%ស//ចមក រកសិករ ៖  

  

  

របូភពទី១០.. ករេធ:hបងî ញ  

របូភពទី១១.. ករ%បជំុ%ក§មពិភក; 
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 S#េរyនែ%ស//ចមក រកសិករ គឺជS#េរyនមយួSមញញមនិផÜូវករស%មប%់បមូលផIុ ំកសិករឱយមកចូលេរyនអំពី

បេចចកេទសKដុំះ//វធិនករច%ម§ះ%គប%់គងសត:លöិតចៃ%ងេលhដំtំ ““(យ ភ ីអឹម”” ((IIPPMM))  េនqមេ%កមផទះ ឬេ%កមេដhម

េឈhែកបរែ%ស ឬចមក រ វធីិSHសIេនះមនេគលបំណងឱយកសិករយល់ដឹង ៖  

- បេចចកេទសKដុំះ និងវធិនករច%ម§ះ%គប%់គងសត:លöិតចៃ%ង  )(យ ភ ីអឹម(  

- រេបyបេ%បh%បស់ជី ថន ពុំលកសិកមមqមក%មតិសម%សប  

- ឥទធិពល(%កករ់បស់ថន ពុំលកសិកមមេទេលhសុខភពមនុស8 សត: និងបរSិថ នជំុវញិ  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  គគ))  ទទិិxxែែ11សស/  ចចមមកក ររ៖៖   

 ទិaែ%សគឺជពិធីមយួែដល%បមូល%ក§មមនុស8 ឬ%ក§មកសិករ និងមនករចូលរមួពីេភញ}វ%គបលំ់Kបថ់ន កែ់ដលបន  

អេញច hញមកពី%ក§មSថ បន័ននមកទស8ន េដhមបពិីនិតយពីលទធផល និងបទពិេSធនៃ៍នករេធ:hែ%ស ឬចមក រកនÜងមកេទ  

qមលកខណៈបេចចកេទសS#េរyនែ%សកសិករ និងផ8ព:ផ;យដល់តំបនែ់ដលសថិតេនជិតកែនÜងពិេSធន។៍ aមន  

អតថ%បេយជនម៍យួចំនួនដូចជ៖  

- បងî ញពីលទធផលែដលបនអនុវតIកនÜងមក  

- ផ8ព:ផ;យ និងSយភយដល់កសិករែដលមនិបនចូលេរyន  

- ឱយអងគករននជួយ គ%ំទដល់គេ%មងេនះ  

- បេងកhនសមតថភពកសិករឱយជួយ ផ8ព:ផ;យដល់កសិករេផ8ងៗេទyត។  

  

របូភពទី១២ S#េរyនែ%សកសិករ  
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របូភពទី១៣.. កមមវធីិទិaែ%ស//ចមក រ 

    ឃឃ))  ទទសស$$ននកកិិចចចចសសិិកក''  ៖៖ 

េគលបំណៃនទស8នកិចចសិក; គឺេដhមបបីងî ញកសិករឱយបនេឃhញពីករអភវិឌAនប៍េចចកវទិយថម ី ែដលកំពុង%ត�វបនអនុវតI

បនេជគជយ័េKយកសិករ ឬSថ នីយ%Sវ%ជវ។   

  

 

  

  

  

  

  

របូភពទី១៤..  ករេធ:hទស8នៈកិចចសិក;របស់កសិករ  

    ងង))  កកររបបណណWWុុ ះះបបhhWW លល  ៖៖   

ករបណIុ ះបtI លជវធីិSHសIមយួែដលមនេគលបំណងេដhមបបីេងកhនចំេណះដឹង  និងព%ងឹងសមតថភព កសិករអំពី

បេចចកេទសកនុងករKដុំះ ែថទ ំនិងចិញច ឹមសត:ជេដhម។  

  

  

  

  

  

  

របូភពទី១៥..  សកមមភពករបណIុ ះបtI ល  
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 ៣៣))  កកររផផ$$ពព&&ផផ''យយជជ;;ធធររណណៈៈ៖៖   

 វធីិSHសIផ8ព:ផ;យជ%ក§ម ឬករផ8ព:ផ;យបុគគល និងបុគគលមនិ(ចSយភយដល់%បជកសិករែដល%ត�វករ និង

ចងប់នពត័ម៌នេនះេទ ដូេចនះករផ8ព:ផ;យSធរណៈqមរយៈវទិយ ុទូរទស8ន ៍ េGងកុនចល័ត កែសត ផទ ងំពត័ម៌ន និង

ឯកSរេបះពុមពេផ8ងៗេទyត%ត�វបនេគេ%បhេដhមបបីញជូ នពត័ម៌នបនដល់មនុស8មយួចំនួនធំបនយ៉ងឆបរ់ហ័ស។ 

 កក))  rrមមវវ ិទិទយយុុ៖៖ 

 ករផ8ព:ផ;យqមរយៈវទិយគឺុaមនSរៈសំខនយ៉់ងខÜ ងំេនកនុងករងរផ8ព:ផ;យកសិកមម  េហhយaមនលកខណៈ  

Sមញញ េនqមទីជនបទ។ Gល់ពត័ម៌ន(ចេទដល់កសិករេKយផទ ល់បនចំនួនេ%ចhន និងឆបរ់ហ័ស  េបhេ%ប}បេធyប

ជមយួករេ%បh%បស់ខិតIបណ័ç  ករែសត ឬqមរយៈភន កង់រផ8ព:ផ;យ។  

  

  

  

  

  

  

  
  

របូភពទី១៦..  ករផ8ព:ផ;យqមវទិយ ុ 

 ខខ))  ទទូូររទទសស$$នន៍ ៍ ភភពពយយននWW  វវ ីឌីឌីីអអូូ៖៖ 

ករផ8ព:ផ;យqមរយៈវឌីីអូ ឬទូរទស8នក៍ប៏នបញជូ នពត័ម៌នដល់កសិករបនយ៉ងឆបរ់ហ័ស  និងបនចំនួនេ%ចhនែដរ។ 

កសិករបនទទួលពត័ម៌នចបស់ទងំរបូភព និងសេមÜង ដូចជរបូភពសត:លöិត ឬជំងឺជេដhម។  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

របូភពទី១៧..  ករផ8ព:ផ;យqមរយៈទូរទស8ន ៍ 
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គគ))  ឯឯកក;;ររេេបបះះពពុុមមភភ  ផផទទ ំងំងររូូបបភភពព  កកែែសសតត  ទទសស$$ននវវដដWWីី    11ពពឹឹតតWWិិបប័1័1តត  ៖៖   

វធីិSHសIេនះ%ត�វបនេគេ%បhជេរôយៗេនកនុងករងរផ8ព:ផ;យកសិកមម េ%ពះaបនឱយកសិករបនេឃhញនូវលទធផលៃនករ

េធ:hបងî ញ  និងបេចចកេទសេKយបនសេងខបនូវចំនុចសំខន់ៗ  ដូចជ បរមិណៃនករេ%បh%បស់ ជី//ថន  ំ រដូវKដុំះ និងេឈម ះ

ដំtំ//សត: ជេដhម។  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

របូភពទី១៨..  ករផ8ព:ផ;យqមរយៈឯកSរេបះពុមភ  

  

   ឃឃ))  កកររrrំងំងពពិិពពណណ៍៍ផផលលិិតតផផលល  ៖៖ 

  

  

  

  

  

  

  

  

របូភពទី១៩..  ករផ8ព:ផ;យqមរយៈករKកq់ងំបងî ញ  

  

  ងង))  េេ��ខខ នន  េេររÄÄងងកកំំែែបបÅÅងង  ចចេេ11មមÇÇងង  ររបបំ ំ កកររសសែែមមWWងងេេផផ$$ងងៗៗ  ((11បបពព័ន័នធធផផ$$ពព&&ផផ''យយrrមមែែបបបប11បបជជ11បបិិយយ៍)៍)  ៖៖   

វធីិSHសIេនះជមេធយបយទំនកទំ់នងែបបបុGណែដលេគនិយមេ%បhេនqមជនបទ aមនភពងយ %សoលដល់កសិករ

កនុងករែស:ងយល់ េទះបីជពួកគតេ់រyនសូ%តមនិបនេ%ចhនកេ៏Kយ។ ករសែមIងេ#ខ ន ឬ កំែបÜង បនទកទ់ញ(រមមណ៍

កសិករឱយមនករចូលរមួ និងមនភពសបបយរកីGយ។  
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គគ))  ឯឯកក;;ររេេបបះះពពុុមមភភ  ផផទទ ំងំងររូូបបភភពព  កកែែសសតត  ទទសស$$ននវវដដWWីី    11ពពឹឹតតWWិិបប័1័1តត  ៖៖   

វធីិSHសIេនះ%ត�វបនេគេ%បhជេរôយៗេនកនុងករងរផ8ព:ផ;យកសិកមម េ%ពះaបនឱយកសិករបនេឃhញនូវលទធផលៃនករ

េធ:hបងî ញ  និងបេចចកេទសេKយបនសេងខបនូវចំនុចសំខន់ៗ  ដូចជ បរមិណៃនករេ%បh%បស់ ជី//ថន  ំ រដូវKដុំះ និងេឈម ះ

ដំtំ//សត: ជេដhម។  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

របូភពទី១៨..  ករផ8ព:ផ;យqមរយៈឯកSរេបះពុមភ  

  

   ឃឃ))  កកររrrំងំងពពិិពពណណ៍៍ផផលលិិតតផផលល  ៖៖ 

  

  

  

  

  

  

  

  

របូភពទី១៩..  ករផ8ព:ផ;យqមរយៈករKកq់ងំបងî ញ  

  

  ងង))  េេ��ខខ នន  េេររÄÄងងកកំំែែបបÅÅងង  ចចេេ11មមÇÇងង  ររបបំ ំ កកររសសែែមមWWងងេេផផ$$ងងៗៗ  ((11បបពព័ន័នធធផផ$$ពព&&ផផ''យយrrមមែែបបបប11បបជជ11បបិិយយ៍)៍)  ៖៖   

វធីិSHសIេនះជមេធយបយទំនកទំ់នងែបបបុGណែដលេគនិយមេ%បhេនqមជនបទ aមនភពងយ %សoលដល់កសិករ

កនុងករែស:ងយល់ េទះបីជពួកគតេ់រyនសូ%តមនិបនេ%ចhនកេ៏Kយ។ ករសែមIងេ#ខ ន ឬ កំែបÜង បនទកទ់ញ(រមមណ៍

កសិករឱយមនករចូលរមួ និងមនភពសបបយរកីGយ។  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  ១.៦ តួនទីភន ក់ងរផWពXផ4យកសកិមម   

  តួនទីរបស់ភន កង់រផ8ព:ផ;យកសិកមម មនដូចខងេ%កម៖  

- កំណតប់ញî  និងករផលិតកសិផល ករ%គប%់គងកសិKL ន បញî ទីផ;រេនឯកសិKL ន  

- ជួយ កសិករឱយេ%បh%បស់កនែ់ត%បេសhរនូវបេចចកវទិយែដលមន%Sប់   ឧទហរណ៍  ករេ%បh%បស់ចំណីសត:  ករេ%បh
%បស់ជី និង%បពន័ធេ%Sច%សព។ល។  

- ែណននូំវបេចចកេទសថមីៗដល់កសិករ   

- ទំនកទំ់នងជមយួកសិករ និងអនក%Sវ%ជវេដhមបផីIល់ពត័ម៌ន  

- ជួយ កសិករេរyនែស:ងយល់អំពីបញî  េដhមបឱីយេចះេKះ%Sយបញî  និងជំរញុឱយអនុវតI និងទទួលយកបេចចកវទិយ  

- ផÜ ស់បIូរ(កបបកិរយិចរតិលកខណៈរបស់កសិករ។  

  ១.៧ ករេធXQែផនករផWពXផ4យកសកិមម   

ករេធ:hែផនករផ8ព:ផ;យកសិកមម គឺជមេធយបយកនុងករេ%ជhសេរ hសវធីិSHសIដល៏öមយួេដhមបសីេ%មចេគលេ™ និង  

េគលបំណង។ ជទូេទេគ(ចែបងែចកជ ២%បេភទ េKយ(%ស័យេទេលhអនកែដលេរyបចំែផនករេនះ។   

- %បេភទទី១  ៖  ករេរyបចំែផនករេKយថន កេ់លhរចួKកចុ់ះឱយថន កេ់%កមអនុវតIេទqមអ:ីែដលមនែចង  ឬកំណត់

េនកនុងែផនករេនះ។   

- %បេភទទី  ២  ៖  គឺជករេធ:hែផនករែដលទមទរឱយអនកែដលទទួលផលពីគេ%មង  ((កសិករ))  ផIល់គំនិតេយបល់ 

ចំេណះដឹង និងពត័ម៌នេផ8ងៗែដលចបំចស់%មបក់រេ%គង និងអនុវតIែផនករឱយបនទទួលេជគជយ័។  

សសកកមមមមភភពពសសំំខខនន់ក់កននុុងងកកររេេធធ&&NNែែផផននកកររររួមួមមមនន៖៖ 

  ១១))  កកររសសិិកក''  ននិិងងវវ ិភិភគគ;;ថថ ននភភពព  ៖៖  េនះគឺជចំនុចចបេ់ផIhមៃនដំេណh រករកSង និងអនុវតIែផនករផ8ព:ផ;យ។  

ទិនននយ័សំខន់ៗ មយួចំនួនែដលមនSរៈសំខនស់%មបក់រេធ:hែផនករកមមវធីិផ8ព:ផ;យកសិកមម  រមួមន៖  

- បញî  ត%ម�វករ ធនធន  ) លទធភព(  

- លកខណៈៃន%បពន័ធផលិតកមមដំtំ ករចិញច ឹមសត: ករែកៃចន  

- បេចចកវទិយ និងវធីិSHសIផលិតកមមកសិកមម   

- េសaផIល់បេចចកេទសេផ8ងៗ ែដលមនេនកនុងមូលKL ន   

- ធនធនធមមជតិមនេនកនុងសហគមន៍   

របូភពទី២០..   សកមមភពករសែមIង ចេ%ម}ង និងករចក់បញជ ំងែខ8រភពយនI  

13



  

  

- លទធភពរបស់កសិករកនុងករេ%បhបtI ញផ;យពត័ម៌នផ;យជSធរណៈ (វទិយ ុទូរទស8ន ៍និងទមÜ ប ់SI ប ់េមhល)  

- ទំនកទំ់នង និងតួនទី េយន៉ឌរ័ រaងបុរស   និងHសIីេនកនុងសហគមន ៍។ល។  

  ២២))  កកររកកំំណណតត់ប់បញញvv   ននិិងងតត11មមddវវកកររ\\ទទិិភភពព  ៖៖  ជេរôយៗេគមនិ(ចមនលទធភពេKះ%SយGល់បញî ែដលកំណត់

រកេឃhញបនទងំអស់%ពមៗគន េនះេឡhយ។ ដូេចនះេគចបំច%់ត�វកំណត(់ទិភពៃនបញî  និងត%ម�វករែដលសំខន ់ និង

ចបំចប់នទ ន់ៗ ែដល%ត�វករឱយេគេKះ%Sយមុនេគ។   

  ៣៣))  កកររកកំំណណតត់េ់េគគលលបបំំណណងង  ននិិងងេេគគលលេេRR  ៖៖  េគលបំណងមនSរៈសំខនt់ស់ស%មបគ់េ%មង ឬ  កមមវធីិ

ពីេ%ពះaចងöុលបងî ញេ(យេយhងេឃhញពី ''''មូលេហតុ'''' ៃនករអនុវតIនស៍កមមភពននេនកនុងែផនករ។ ដូេចនះេគលបំណង

នឹងជួយ ជំរញុេលhកទឹកចិតIដល់អនកចូលរមួ%បសិនេបhaបនបញជ កពី់  ''''មូលេហតុ''''  ចបស់#ស់ និងសម%សបេនះ។  

 ៤៤))  កកររេេធធ&&NNែែផផននកកររកកមមមមវវ ិធិធីីផផ$$ពព&&ផផ''យយ  ៖៖  ករេ%គងែផនករ គឺជឧបករណ៍ដម៏នSរៈសំខន ់និងSរៈ%បេយជនម៍យួ

ស%មបអ់នកផ8ព:ផ;យ។  ករេធ:hែផនករ(ចជួយ េ(យអនកផ8ព:ផ;យបំេពញករងររបស់េគបនកន ់ ែតមន%បសិទធិភព 

និង%បសិទធិផលែថមេទyតផង។  qមធមមqេគ(ចែបងែចកែផនករផ8ព:ផ;យជ ៣ គឺ ែផនករសកមមភព  ករអនុវតIន៍

ែផនករ  ករ%តoតពិនិតយ និងaយតៃមÜ។  

- ក%តoតពិនិតយ  គឺជវធីិែដលេគពិនិតយេទេលhសកមមភពគេ%មងថ  េតhសកមមភពទងំេនះេដhរqមែផនករឬេទ។ 

ឧទហរណ៍៖  ករផIល់សមភ រ  កេរyបចំ%ក§មកសិករ  ករេរyបចំែ%ស  ឬចមក របងî ញ  ករចំtយ  %បសិទធភពៃនករ

ចូលរមួ ។ល។  

- ករaយតៃមÜ  គឺសំេ™េទេលhករប៉ន%់បមណលទធផលអនុវតIេគលេ™ករសេ%មចបនែដលេធ:hេឡhងេនខណៈt

មយួ  ឬចុងបញចបៃ់នគេ%មងេដhមបពិីនិតយេមhលថ  េតhលទធផលសេ%មចបនដូចអ:ីែដលបនេ%គងទុក  ឬយ៉ងt។

   

េេដដNNមមេេឈឈNNបបញញvv   ននិិងងដដំំេេhhះះ11;;យយ៖៖ 

 េដhមេឈhបញî   ជវធីិSHសIមយួកនុងចំេtមវធីិSHសIេផ8ងៗេទyត  ែដលេគេ%បhស%មបេ់ធ:hករវភិគ។  បញî   ែដល

េយhងរកេឃhញqមរយៈករ%បមូលពត័ម៌នaគឺជ េGគសញញ  ឬជផល ឯបញî ពិតេនះគឺជឬសគល់ែដលបងកឱយមនេGគ

សញញ េនះ។ ដូចេនះ  េយhង%ត�វវភិគឱយបនលöិតលöនេ់ទhប(ចរកេឃhញមូលេហតុេនះ។ េនកនុងវធីិSHសIេនះ  េគេ%បhេដhមេឈh
មយួ  េKយយកឬសរបស់aតំtងឱយមូលេហតុ ឬ ឬសគល់ៃនបញî  េហhយេដhមេឈhតំtងឱយបញî ែដលសÜឹក ផក  ែផÜ គឺ

ជផល (េGគសញញ ) ែដលេលចេចញនូវបញî ។ ចំែណកឯេដhមេឈhដំេtះ%Sយ េគ%គនែ់តផង រេដhមេឈhបញî េKយ  

េ%បh%បស់បញî ជឬសគល់tមយួេនះជមូលKL នស%មបេ់រyបចំដំេtះ%Sយ។  
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របូភពទី២១.. របូភពគំរេូដhមេឈhបញî   

  

ឬសគល់បញî   

ឥទធិពល  
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ឧទហរណ៍ ទី១  ករវភិគបញî គុណភពដីែ%សថយចុះ  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ឧទហរណ៍ ទី២  ករវភិគតៃមÜ%ស�វទប 
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េមេរ#នទី ២ 
ជំនញទំនក់ទំនង និងស*មបស*ម6លកនងុករងរផWពXផ4យកសកិមម 

២.១ េតQទំនក់ទំនងជអX?ី  

 ទំនកទំ់នង  គឺជដំេណh រករៃនករផÜ ស់បIូរពត័ម៌ន  គំនិត  េយបល់  (រមមណ៍  និងមេនសេញចតនqមរយៈករ

និយយ សញញ  សរេសរ ឬកឥ៏រយិបថ។ កនុងដំេណh រករៃនករទំនកទំ់នង  អនកេផញh  ) បញចូ លSរ ( បនបញចូ លSរ  qមរយៈ

ករេ%បh%បស់មេធយបយេផ8ងៗកនុងករេផញhSរេទកនអ់នកទទួល  ((អនកបក%SយSរ ( ែដលេធ:hករបក %SយSររចួេធ:hករ

ពិចរtេទេលhពត័ម៌ន  បនទ បម់កេធ:hករេឆÜhយតបយ៉ងសមរមយេKយេ%បh%បស់វធីិSHសI  េផ8ងៗកនុងករេឆÜhយតបេKយ

េ%បh%បស់%ចកែចកចយពត័ម៌ន។    

  

  
 
 
 
 
 
 
 
  

  

  

  

 មនុស8េយhង%គបគ់ន បនេធ:hទំនកទំ់នងគន កនុងេហតុផលេផ8ងៗគន ដូចជ  េដhមបផីÜ ស់បIូរ(កបបកិរយិ  េដhមប ី  បេញចញ

ឥទធិលេលhអនកដៃទ ជករកំSនI ទទួលបនករអបរ់ ំបេងកhតទំនកទំ់នង ផIល់ពត័ម៌ន េKះ%Sយបញî  Kកប់ញជ  បងî ញ

ផÜូវ ជូនដំណឹង េដhមបទីទួលបនពត័ម៌ន េដhមបបីងî ញពីទស8នៈ និង(រមមណ៍qមរយៈពកយសំដី និងសកមមភពជេដhម។   

២.១.១ *បេភទៃនទំនក់ទំនង  

 ទំនកទំ់នងមនបី%បេភទ គឺទំនកទំ់នងqមករនិយយផទ ល់ ទំនកទំ់នងqមករមនិនិយយ ឬqម សកមមភព

Gងកយ និងទំនកទំ់នងេKយករសរេសរ។   

 ទំនកទំ់នងqមករនិយយផទ ល់ %ត�វេ%បh%បស់ភSនិយយកនុងករទកទ់ងគន ។   

  

  

  

  

  

  

  

  

របូភពទី២២.. ករ%ប%ស័យទកទ់ងេKយករសមភ សនផ៍ទ ល់  
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 ទំនកទំ់នងqមករមនិនិយយ ឬqមសកមមភពGងកយ រមួមនភSកយវកិរ ករេធ:hកយវកិរ/សញញ  ករ

បេញចញទឹកមុខ ចលនែភនក ករបេញចញ(រមមណ៍ ករសមÜងឹេមhល និងផទ ងំរបូភព។   

 ទំនកទំ់នងេKយករសរេសរ គឺករេ%បh%បស់អក8រ ឬសញញ េKយករសរេសរស%មបទំ់នកទំ់នង។ េគេ%បh%បស់

ទំនកទំ់នងេKយករសរេសរេដhមបេី(យៃដគូសនទន(ចយល់ពីគន បនកនែ់តចបស់ %បសិនេបhអនកSI បគ់តម់និ(ចកI ប់

ពត័ម៌នបនទងំ%ស§ង។ មយង៉េទyត ទំនកទំ់នងេKយករសរេសរស%មបទំ់នកទំ់នងពត័ម៌នែដលមនភពសមុគSម ញ 

ដូចជសិថតិ ឬកទិ៏នននយ័េផ8ងៗេទyតែដលមនិ(ចេធ:hករទកទ់ងេKយផទ ល់qមករ និយយែតមយួមុខ។ េលhសពីេនះ  

េទេទyត ទំនកទំ់នងេKយករសរេសរ(ចេធ:hជឯកSរស%មបេ់%បh%បស់េនៃថងេ%កយបន។   
 
  

  

  

  

  

  

  

   

  

  

 

២.២ ក*មិតៃនទំនក់ទំនង  

    ២.២.១ ទំនក់ទំនងកនងុខkួនបុគគល  

របូភពទី២៣.. ករ%ប%ស័យទកទ់ងេKយករនិយយ 
%បភព៖ wwwwww..vvvvoobb..oorrgg//eenn//pprrooggrraammmmeess//ccaammbbooddiiaa--iimmpprroovveemmeenntt--aaggrriiccuullttuurraall--eexxtteennssiioonn  

របូភពទី២៤.. ករ%ប%ស័យទកទ់ងេKយករសរេសរ  
%បភព៖ hhttttppss::////ccaammbboo--ffrreesshh..ccoomm//aarrcchhiivveess//1155117755  
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ទំនកទំ់នងកនុងខÜួនបុគគល គឺជទំនកទំ់នងកនុងខÜួនបុគគលqមរយៈដំេណh រករៃនករគិត និង(រមមណ៍។ a គឺជទំនកទំ់នង

កនុងខÜួនអនកផទ ល់ សេមÜងៃនករគិតរបស់អនក សេមÜងតិចៗេចញពីមតអ់នក គំនិតផទ ល់ខÜួន និងករដឹងពីសុវតថិភព។   

២.២.២ ទំនក់ទំនងរnងបុគគល និងបុគគល  

ទំនកទំ់នងរaងបុគគល និងបុគគល គឺជទំនកទំ់នងរaងមនុស8ពីរនកេ់ឆÜhយឆÜងទល់មុខគន  ឬទំនកទំ់នងេឆÜhយឆÜងកនុង%ក§ម  

តូច។ ទំនកទំ់នងរaងបុគគល និងបុគគល  គឺជករេផញh និងទទួលSររaងភគីពីរែដលជធមមq (ចេមhលេឃhញ និងSI បលឺ់

គន េទវញិេទមក េហhយភគីទងំពីរ(ចេឆÜhយតបេទវញិបនភÜ មៗ និង%ត�វយកចិតIទុកKក ់ទងំភSនិយយ និងភS

កយវកិរ។   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

២.២.៣ ទំនក់ទំនងជ-រណៈ   

 ទំនកទំ់នងជSរធណៈ េកhតេឡhងេនេពលែដលអងគភព ឬSថ បន័មយួមនទំនកទំ់នងេទកនអ់នកទទួលេ%ចhន

នក។់ ទំនកទំ់នងេនះ %ត�វបនកំណតសំ់គល់េKយSថ បន័មយួនិយយេទកនអ់នកទទួលSរេ%ចhននក ់ ចំនួនចបពី់   

៥ ឬ៦នក ់េទដល់ពនន់ក។់   

 ឧទហរណ៍៖ អនកេឃសននេយបយ អនកនិយយតំtងេ(យSថ បន័/អងគភព ករ%បជំុ ករបេ%ង}ន េសaកមម 

ជំេនôSសន និងពិធីSសនជេដhម។ របូភពខងេ%កមេនះ បងî ញពីករផ;យបនIផទ ល់ពី%ពឹតIករណ៍/េហតុករណ៍អ:ី
មយួេទកនទ់ស8និកជន។  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

របូភពទី២៥.. ករ%ប%ស័យទកទ់ងរaងបុគគល និងបុគគល 
%បភព៖ www.vvob.org/en/programmes/cambodia-improvement-agricultural-extension 

  

របូភពទី២៦.. ករ%ប%ស័យទកទ់ងជSរធរណៈ 
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!បភព៖ 
hhttttppss::////wwwwww..aapphhll..oorrgg//ccoonnffeerreenncceess//pprroocceeeeddiinnggss//DDooccuummeennttss//2018/2__NNaattaasshhaa%%20DDooww

eellll..ppddff 

  

២.២.៤ ទំនក់ទំនងខន តធំ (Mass communication)    

ទំនកទំ់នងខន តធំ គឺជទំនកទំ់នងរaងSថ បន័ និងមèជន។ ទំនកទំ់នងេនះ គឺជដំេណh រករមយួែដលមនុស8
មន ក ់មនុស8មយួ%ក§ម ឬSថ បន័មយួ េផញhSរឬពត័ម៌នqមរយៈ%ចកែចកចយពត័ម៌នេទកនម់នុស8 អនមកិមយួ%ក§មធំ 

និង%ក§មមនុស8 ឬSថ បន័ែដលេន#យឡំគន ។ %ចកែចកចយពត័ម៌នរមួមន៖ ករផ;យqម ទូរទស8ន ៍ ទូរស័ពទ វទិយ ុ  

បtI ញសងគម កែសត ទស8នវដIី និង%បពន័ធអីុនេធhែណត។    

  

  

  

  

  

  

  

២.៣ ដំេណQ រករៃនទំនក់ទំនង  

  ជទូេទ ដំេណh រករៃនទំនកទំ់នងផ8េំឡhងពីសមសធតុជេ%ចhន ប៉ុែនIមនែតសមសធតុ ៥ ែតប៉ុេtç ះ ែដលេយhង

ងយេមhលេឃhញកនុងដំេណh រករៃនទំនកទំ់នង។ សមសធតុទងំ ៥ េនះមន អនកេផញhSរ(%បភព) Sរ(ពត័ម៌ន) %ចកែចក

ចយពត័ម៌ន អនកទទួលSរ និងករេឆÜhយតប។  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

កែសត  វទិយ ុ ទូរទស8ន ៍ 
កំុពយទួរ័  

( )

អនកេផញ'(រ (*បភព)  អនកទទួល  (រ/ពត័ម៌ន  

ករេឆ8'យតប  

!ចកែចកចយ៖  

និយយផទ ល់ទល់មុខ ករសនទន:មទូរស័ពទ ឬ:មវឌីីអូ និងទំនក់

ទំនង:មករសរេសរ  
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១១..  អអននកកេេផផញញNN  ((11បបភភពព))៖៖ %បភពៃនSរ គឺអនកេផញh។ អនកេផញhSរ%ត�វែតដឹងថ េហតុអ:ីករទំនកទំ់នងមនSរៈ សំខន ់ និង  

លទធផលែបបtែដលអនក%ត�វករ។   

២២..  ;;ររ៖៖ Sរ គឺជពត័ម៌នែដលអនកចងេ់ធ:hករទំនកទំ់នង aជេដhមចមៃនទំនកទំ់នង។ 

៣៣..  11ចចកកែែចចកកចចយយពព័ត័ត៌ម៌មនន៖៖  %ចកែចកចយ គឺជវធីិSHសIៃនទំនកទំ់នងែដលអនក(ចេធ:hករេ%ជhសេរ hស បនដូចជ

និយយផទ ល់ទល់មុខ ករសនទនqមទូរស័ពទ ឬqមវឌីីអូ និងទំនកទំ់នងqមករសរេសរ ដូចជ  អីុែមល៉ របយករណ៍   

ឬកំណតេ់ហតុជេដhម។   

៤៤..  អអននកកទទទទួួលល៖៖  អនកែតងមនកIីរពឹំង%តលបម់កវញិពីអនកទទួលបនទ បពី់អនកបនេផញhSរ។ អនក(ចបេងកhនឱកសទទួលបន

លទធផលពីអនកទទួល  qមរយៈករេKះ%Sយកង:ល់របស់អនកទទួល ឬកប៏ងî ញេ(យេគេឃhញ អតថ%បេយជនជ៍ក#់ក់

មយួែដលaជែផនកមយួកនុងករ%ប%ស័យទកទ់ងរបស់អនក។   

៥៥..  កកររេេឆឆÅÅNNយយតតបប៖៖  ករេឆÜhយតបេធ:hេ(យអនក(ចaស់សទងពី់ភពេជគជយ័របស់អនកកនុងករទំនកទំ់នង។ aក(៏ចផIល់

ឱកសេ(យអនកកនុងករែកត%ម�វស%មបក់រទំនកទំ់នងេនៃថងអនគត។   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

  

  

  

  

  

  

២.៤ ឧបសគគកនងុករទំនក់ទំនង  

  អ:ីកេ៏KយែដលGGងំ ឬបងö កដំ់េណh រករទំនកទំ់នងេនកនុងក%មតិtមយួេនះ គឺជឧបសគគកនុងករទំនកទំ់នង។ 

ឧបសគគកនុងករទំនកទំ់នង(ចេធ:hករកំណតប់នថជទិដLភព/%ទង%់ទយ  ឬ  លកខខណU ែដលចូលេ%ជ}តែ%ជកកនុងករ  

ផÜ ស់បIូរគំនិង ឬេយបល់េ(យមន%បសិទធភព។ ឧបសគគកនុងករទំនកទំ់នងេកhតេឡhងេនេពលSរ េចញពីអនកេផញhេទ  

អនកេផញ'(រ 

(*បភព)  

អនកទទួល  

(រ/ពត័ម៌ន  

ករេឆ8'យតប  

!ចកែចកចយកនុងរបូភពេនះ គកឺរនយិយទល់មខុផទ ល ់ 

របូភពទី២៧.. ដំេណh រករៃនករ%ប%ស័យទកទ់ងរaងបុគគល និងបុគគល 
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អនកទទួលមនិសថិតកនុងទ%មងម់យួដូចគន ។ ករGGងំ/បងö ក ់ និងករបំផÜ ញទ%មងេ់ដhមៃនSរ %ត�វបនេគេ≠ថបGជយ័  

កនុងករទំនកទំ់នង។  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  ឧបសគគសំខនក់នុងទំនកទំ់នង%បចៃំថងមនដូចជ ឧបសគគខងសររីៈ ឧបសគគរបូ ឧបសគគវបបធម ៌ឧបសគគខងភS 

ឧបសគគបុគគល និងឧបសគគខងចិតIវទិយ។   

១. ឧបសគគខងសររីៈបtI លមកពីអករៈមនិ%សoលខÜួនរបស់ បុគគល

មន ក ់ដូចជមនជំងឺ%បចកំយ ែភនក េមhលមនិសូវេឃhញ ឬេខ;យករSI ប។់  

  ២. ឧបសគគរបូ៖ ករេនKចេ់Kយែឡក  ពីគន  ករខណU ែចកគន  ករបងំ

េមhលមនិេឃhញគន ជេដhម។   
 

 ៣.  ឧបសគគវបបធម៖៌ វបបធមម៌នឥទធិពលេទេលh(កបបកិរយិរបស់មនុស8។ %បជជនមកពីតំបនេ់ផ8ងគន  មន  

វបបធមខុ៌សគន ។ ឧទហរណ៍៖ %បជជនែខមរមនវបបធមេ៌លhកៃដសំពះជ%មបសួរេពលជួបគន  ែតបtI ល%បេទសមយួចំនួន

េគនិយមចបៃ់ដគន  េ(បគន  ឬេថhបគន េពលជួបគន ។ វបបធមេ៌ផ8ងគន (ចជរនងំស%មបម់នុស8 េធ:hករទំនកទំ់នងគន ។   

  ៤. ឧបសគគខងភS៖ ភSែដលេយhងពិពណ៌នអំពីអ:ីែដលេយhងចងនិ់យយ (ចេចញជឧបសគគ ស%មបអ់នក

ដៃទែដលមនិធÜ បដឹ់ង ឬSំុនឹងករបេញចញរបស់េយhង ដូចជេ%ក}មភS។ ស%មប%់បជជនកមពុជ %បជជនមកពីបtI

េខតIេផ8ងៗមនេ%បhេ%ក}មភSេផ8ងៗគន ។ េ%ក}មភSមយួចំនួន ជភSSមញញស%មប ់ %បជជនកនុងតំបនេ់នះ ែត

a(ចជភSមនិលö ឬ(%កកS់I បស់%មប%់បជជនេនតំបនេ់ផ8ង ឬជួនកលនិយយ SI បគ់ន មនិយល់កថ៏បន។   

  ៥. ឧបសគគបុគគល៖សំេ™េលhបុគគលខÜួនឯងែដលេអyនេ%ចhន ខ:ះភពេជôជកេ់លhខÜួនឯង ពូែកខÜ ច មនិសូវ មន

ទំនកទំ់នងជមយួអនកដៃទជេដhម។   

  ៦. ឧបសគគខងចិតIវទិយ៖ សំេ™េលhបុគគលែដលធÜ បម់នអតីតកលដគួ៏រេ(យខÜ ច ឬមនបទពិេSធន ៍(%កក់

កនុងជីវតិ(ចេធ:hេ(យគតេ់មhលេឃhញទិដLភពខងេ%កសុទធែត(%កក ់ ឬអ:ីែដលគតគិ់តមនិដូចអនកដៃទគិត  ជេដhម។ 

ឧទហរណ៍ បុគគលមន កែ់ដលធÜ ប%់ត�វបនេគចបជំ់រតិយកគតេ់ទទុកកនុងៃ%ពSង តម់ន កឯ់ងកលពីកុមរភព េនះេពលធំ

េឡhងបទពិេSធនែ៍ដលគតធ់Ü បជួ់បែតងែតេធ:hគតភ់យ័ខÜ ច គិតអ:ីខុសែបÜកពីអនកដៃទជនិចច។   

របូភព ២៨       ឧបសគគៃនករ%ប%ស័យទកទ់ង  
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អនកទទួលមនិសថិតកនុងទ%មងម់យួដូចគន ។ ករGGងំ/បងö ក ់ និងករបំផÜ ញទ%មងេ់ដhមៃនSរ %ត�វបនេគេ≠ថបGជយ័  

កនុងករទំនកទំ់នង។  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  ឧបសគគសំខនក់នុងទំនកទំ់នង%បចៃំថងមនដូចជ ឧបសគគខងសររីៈ ឧបសគគរបូ ឧបសគគវបបធម ៌ឧបសគគខងភS 

ឧបសគគបុគគល និងឧបសគគខងចិតIវទិយ។   

១. ឧបសគគខងសររីៈបtI លមកពីអករៈមនិ%សoលខÜួនរបស់ បុគគល

មន ក ់ដូចជមនជំងឺ%បចកំយ ែភនក េមhលមនិសូវេឃhញ ឬេខ;យករSI ប។់  

  ២. ឧបសគគរបូ៖ ករេនKចេ់Kយែឡក  ពីគន  ករខណU ែចកគន  ករបងំ

េមhលមនិេឃhញគន ជេដhម។   
 

 ៣.  ឧបសគគវបបធម៖៌ វបបធមម៌នឥទធិពលេទេលh(កបបកិរយិរបស់មនុស8។ %បជជនមកពីតំបនេ់ផ8ងគន  មន  

វបបធមខុ៌សគន ។ ឧទហរណ៍៖ %បជជនែខមរមនវបបធមេ៌លhកៃដសំពះជ%មបសួរេពលជួបគន  ែតបtI ល%បេទសមយួចំនួន

េគនិយមចបៃ់ដគន  េ(បគន  ឬេថhបគន េពលជួបគន ។ វបបធមេ៌ផ8ងគន (ចជរនងំស%មបម់នុស8 េធ:hករទំនកទំ់នងគន ។   

  ៤. ឧបសគគខងភS៖ ភSែដលេយhងពិពណ៌នអំពីអ:ីែដលេយhងចងនិ់យយ (ចេចញជឧបសគគ ស%មបអ់នក

ដៃទែដលមនិធÜ បដឹ់ង ឬSំុនឹងករបេញចញរបស់េយhង ដូចជេ%ក}មភS។ ស%មប%់បជជនកមពុជ %បជជនមកពីបtI

េខតIេផ8ងៗមនេ%បhេ%ក}មភSេផ8ងៗគន ។ េ%ក}មភSមយួចំនួន ជភSSមញញស%មប ់ %បជជនកនុងតំបនេ់នះ ែត

a(ចជភSមនិលö ឬ(%កកS់I បស់%មប%់បជជនេនតំបនេ់ផ8ង ឬជួនកលនិយយ SI បគ់ន មនិយល់កថ៏បន។   

  ៥. ឧបសគគបុគគល៖សំេ™េលhបុគគលខÜួនឯងែដលេអyនេ%ចhន ខ:ះភពេជôជកេ់លhខÜួនឯង ពូែកខÜ ច មនិសូវ មន

ទំនកទំ់នងជមយួអនកដៃទជេដhម។   

  ៦. ឧបសគគខងចិតIវទិយ៖ សំេ™េលhបុគគលែដលធÜ បម់នអតីតកលដគួ៏រេ(យខÜ ច ឬមនបទពិេSធន ៍(%កក់

កនុងជីវតិ(ចេធ:hេ(យគតេ់មhលេឃhញទិដLភពខងេ%កសុទធែត(%កក ់ ឬអ:ីែដលគតគិ់តមនិដូចអនកដៃទគិត  ជេដhម។ 

ឧទហរណ៍ បុគគលមន កែ់ដលធÜ ប%់ត�វបនេគចបជំ់រតិយកគតេ់ទទុកកនុងៃ%ពSង តម់ន កឯ់ងកលពីកុមរភព េនះេពលធំ

េឡhងបទពិេSធនែ៍ដលគតធ់Ü បជួ់បែតងែតេធ:hគតភ់យ័ខÜ ច គិតអ:ីខុសែបÜកពីអនកដៃទជនិចច។   

របូភព ២៨       ឧបសគគៃនករ%ប%ស័យទកទ់ង  

  

  

២.៤.១ វិធី-SសTកត់បនថយឧបសគគកនងុករ*ប*សយ័ទក់ទង 

  ករ%ប%ស័យទកទ់ងមនិែមនជេរôងធមមq និងមនិែមនទទួលបនេជគជយ័%គបេ់ពលេនះេទ។ មនេពលខÜះករ

ទំនកទំ់នងជួបបញî  ឬឧបសគគ។ បញî  ឬឧបសគគទងំេនះេធ:hេ(យករទំនកទំ់នងគម ន%បសិទធភព ែដល(ចេធ:hេ(យ

មនករយល់%ចឡំ និងជេមÜ ះកថ៏បន។   

  េតhេយhងគួរែតេធ:hអ:ីខÜះ េដhមបេី(យករទំនកទំ់នងរបស់េយhងកនែ់តទទួលបន%បសិទធភព? េដhមប ី េជyសaងនូវបញî  

ឬឧបសគគេយhងគួរែត៖   

  

ចចបបសស់់��សស់់  ននិិងងចចំំៗៗ៖៖  េ%បh%បស់ពកយ ឃÜ Sមញញងយៗ និងចំៗ។   

rrមមេេពពលលេេវវ��ដដ៏1៏1តតឹឹមម11តតddវវ៖៖  Sរ ឬពត័ម៌នមនិគួរផIល់េ(យអនកទទួលឆបេ់ពក ឬយឺតេពកេនះេទ។   

ទទំំហហំំសសមម11សសបប៖៖  មនិែវងេពក (ពត័ម៌នេ%ចhនេពក) និងមនិខÜីេពក (ពត័ម៌នមនិ%គប%់គន)់។  

  េេគគលលបបំំណណងងចចបបសស់់��សស់់៖៖  េដhមបជួីយ ស%មoលដល់អនកទទួល េគលបំណងៃនSរ%ត�វែតចបស់#ស់ និងចំៗ។   

គគួួររសសមម៖៖  ខÜឹមSរេនកនុងេសចកIីជូនដំណឹង ឬSរ %ត�វែតបងî ញពីករគួរសម។   

២.៥ េតQ*តtវេធXQែបបuេទQបGចកk យជអនកទក់ទងដ៏លwមន ក់បន?   

 េេដដNNមមបបីេីេ\\យយកកÅÅ យយជជអអននកកទទកក់ទ់ទងងដដ៏ល៏លêêមមនន កក់ប់បននអអននកក11តតddវវែែតត៖៖   

- បងî ញពីករេឆÜhយតប និងគំនិតរបស់អនកេ(យបនចបស់#ស់  

- អភវិឌAទំនកទ់នង   

- ផIល់នូវករេឆÜhយតប )ដូចជចេមÜhយ ឬសកមមភព(   

- េបhកចិតIេ(យទូ#យចំេពះករេឆÜhយតបពីអនកដៃទ )ទទួលយកករវនិិឆឆយ័ជមុនរបស់អនកដៃទ ឬអំណះអំtងជ

េដhម(    

- េគរពឥរយិបថ និងគំនិតរបស់អនកដៃទ    

- មនភពអតធ់មតចំ់េពះ%បៃពណី និងវបបធមខុ៌សៗគន    

- ផIល់ករយកចិតIទុកKកចំ់េពះអនកដៃទ ខណៈេពលេគកំពុងនិយយមករកេយhង   

- េលhកទឹកចិតIអនកដៃទេ(យនិយយ និងសួរសំនួរដគួ៏រសម   

- បងî ញគំនិតរបស់អនក ដូេចនះ អនកដៃទនឹងទទួលគំនិតរបស់អនក   

- %ប%ពឹតIចំេពះអនកដៃទេ(យេសមhៗគន  និងេធ:hេ(យេគដឹងថ អនកចងេ់(យេគ%ប%ពឹតIែបបtKកអ់នក   

- េ(យតៃមÜេលhករងរ%ក§ម និង%ត�វដឹងពីរេបyបកSងករសហករ និងករេបIជញ ចិតI   

- ពយយមែស:ងយល់ពីអនកដៃទ និងេចះយល់ចិតIេគ  

- មនសមតថភពទញយកករេជôទុកចិតI និងករេគរពពីអនកដៃទ   

- ពិនិតយ ឬSកសួរេឡhងវញិេដhមបេី(យ%បកដថអនកបនយល់ពីធ:ីែដលដៃទពយយមទកទ់ងជមយួអនក   

- េធ:hqមករេបIជញ ចិតIរបស់អនក   

- មនសមតថភពេធ:hករជមយួអនកដៃទ (ចេធ:hករងរជ%ក§មបន។  

៣.៦ េតQករស*មបស*ម6លជអXី?  

 ករស%មបស%មoល គឺជបេចចកេទសែដល%ត�វបនេ%បh%បស់េKយអនកបណIុ ះបtI លកនុងករជួយ សិកខ កម េ(យ

ទទួលបន ចបយ់ក និងអនុវតIនចំ៍េណះដឹង និងជំនញ។ សិកខ កម%ត�វបនែណនអំំពីមតិក និងសួរសំនួរ  េនេពលអនក
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បណIុ ះបtI លបេងកhតេ(យមនករពិភក;%ក§ម  បងកលកខណៈងយ%សoលដល់ករបេញចញបទពិេSធនស៍%មបសិ់កខ កម 

និងេធ:hករេសនhសំុ។ អនកស%មបស%មoលមនិេធ:hកិចចករជំនួស%ក§មេទ  ផទុយេទវញិអនក ស%មបស%មoលផIល់ករែណន ំឬបងî ញ

ផÜូវដល់សិកខ កមេ(យសេ%មចបនលទធផលជក#់កពី់ករសិក;។   

  

  

  

   

  

  

  

  

 

២.៦.១ ជំនញស*មបស*ម6ល  

 អនកស%មបស%មoល(ចមនក%មតិចំេណះដឹង និងបទពិេSធនខុ៍សៗគន ។ អនកស%មបស%មoលែដលលöបំផុត%ត�វមន

ជំនញតេទ៖  

  

;;WW បប់៖់ អនកស%មបស%មoល%ត�វែតសកមមកនុងករSI ប ់និងលឺ%គបអ់:ីៗែដលសិកខ កម ឬ%ក§មកំពុង  ពិភក;គន ។  

សសួួររសសំំននួួររ៖ អនកស%មបស%មoល%ត�វែតមនជំនញកនុងករសួរ និងជំរញុករពិភក;។  

េេ@@ះះ11;;យយបបញញvv ៖ អនកស%មបស%មoល%ត�វែតមនជំនញកនុងករអនុវតIបេចចកេទសរកដំេtះ%Sយ  បញî %ក§មដូចខង

េ%កម៖  

PP  កំណតប់ញî   

PP  កំណតមូ់លេហតុ  

PP  បំផុសនូវដំេtះ%Sយជេ%ចhន  

PP  េចះថÜឹងែថÜងគុណសមបតIិ និងគុណវបិតIិៃនដំេtះ  

%Sយនីមយួៗ  

PP  េចះេ%ជhសេរ hសដំេtះ%Sយដល៏öបំផុត  

PP  អនុវតIដំេtះ%Sយ   

PP  aយតៃមÜលទធផល  

េេ@@ះះ11;;យយទទំំននសស់់៖៖ អនកស%មបស%មoល%ត�វដឹងថទំនស់នឹងេកhតមនកនុង%ក§មaជេរôងធមមq។ ដូេចនះ %ត�វេចះគិតពី

ទំនស់ែដល(ចេកhតេឡhងទុកជមុន និងេធ:haេ(យកÜ យជ%បេយជន។៍  

េេ11បបNN11បបសស់់;;ទទ យយចចូូលលររួមួម៖៖ អនកស%មបស%មoល%ត�វេចះេលhកទឹកចិតIសិកខ កម ឬ %ក§មេ(យចូលរមួយ៉ងសកមមកនុងករ

ពិភក;។ េដhមបេី(យមនករចូលរមួបនេពញេលញ អនក%សបស%មoល%ត�វបេងកhតបរយិកសែដល មនផសុកភព និង

សុវតថិភពដល់សិកខ កម េទhបពួកេគមនឆនទៈកនុងករែចករែំលកចំេណះដឹង និង(រមមណ៍។  

របូភព២៩       ករស%មបស%មoល%ក§ម%បជំុ  
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ទទួលយកគំនិតអនកដៃទ៖ អនកស%មបស%មoល%ត�វេធ:hចិតIេ(យទូ#យ និងមនិបដិេសធគំនិត ឬករេសនh សំុរបស់សិកខ កម  

ឬ%ក§ម។ 

យយលល់់ចចិិតតWW៖៖ អនកស%មបស%មoល%ត�វែតមនសមតថភពយល់ពី(រមមណ៍របស់សិកខ កម ឬ%ក§ម។  

ដដឹឹកកននំ៖ំ៖ អនកស%មបស%មoល%ត�វែតមនសមតថភពបនIសកមមភពបណIុ ះបtI ល ឬ%បជំុេ(យមន ដំេណh រករេទមុខជនិចច

េដhមបសីេ%មចេ(យបនលទធផលែដលបនរពឹំងទុក។  

២.៦.២ អXីែដលអនកស*មបស*ម6លគួរ/មិនគួរេធXQ  

អអ&&ីីែែដដលលអអននកកសស11មមបបសស11មមëëលលគគួួររេេធធ&&NN អអ&&ីីែែដដលលអអននកកសស11មមបបសស11មមëëលលមមិនិនគគួួររេេធធ&&NN 

PP មនែផនករ និងេ%បh%បស់េពលេវ#បនលö  PP បំពនេលhដំេtះ%Sយ%ក§ម  

PP មនេគលបំណងចបស់#ស់  PP បងö បគំ់និតអនកដៃទ  

PP សួរសំនួរSមញញ  និងចបស់#ស់  PP គិតថគំនិតខÜួនឯង%ត�វជនិចច  

PP គួរេធ:hករSI បq់មករេឆÜhយតប  PP %គប%់គងេលh%ក§ម  

PP ផIល់ករយកចិតIទុកKកដ់ល់អនក%គបគ់ន   PP និយយពកយ ““  អឺុ è““ េ%ចhនដង  

PP ផIល់បរយិកសលöកនុងថន ក ់និងេធ:hករេ(យស:ិតS: ញ  PP (នqមេសyវេភ  

PP េធ:hករសរេសhរ េលhកទឹកចិតI និងមនភពបតែ់បន  PP និយយមនិសមរមយ ឬដំtលេរôងេមhលងយអនកដៃទ  

PP ជំនញទំនកទំ់នងលö និងេធ:hជគ%ម�លö  PP បេងកhតចេមÜhយេKយខÜួន េKយមនិដឹងថអនកtខÜះ េន

កនុងបនទបេ់រyនេនះ  

PP ដឹងចបស់ពីសំនួររបស់ខÜួន និងនិយយចបស់#ស់  PP អនុញញ តសិកខ កម សមÜុតសិកខ កមេផ8ងេទyត  

PP េ%បh%បស់ធនធនែដលមនេ(យមន%សសិទធភព  PP និយយេបhកចំហរពី%ក§មមយួ  

PP មនភពរសួGយ និងេ%ត}មេរyបចំបនលö  PP និយយពីបទពិេSធន ៍និងជីវតិផទ ល់ខÜួនេ%ចhនេពក  

PP មនទំនុកចិតI និងេ%បh%បស់ភSកយវកិរបនលö។  PP aយតៃមÜអនកដៃទqមរយៈរបូសមបតIិខងេ%ក។  

  

  ២.៧ េតQជេមk ះជអXី?  

  ជេមÜ ះ គឺជករមនិចុះស%ម§ងឬ  មនិ%ពមេ%ព}ងនឹងគន ៃនមនុស8ពីរនកឬ់េ%ចhននកេ់ទេលhបញî អ:ីមយួ។ ជធមមជតិ

េនះេទ ែដលមនុស8មនភពមនិចុះស%ម§ងនឹងគន េKយSរែតចំណងចំ់នូលចិតI    តៃមÜ    េគលបំណង    និងត%ម�វករេផ8ងៗ

គន ។  ជេមÜ ះេកhតេឡhងរaងទំនកទំ់នងបុគគលផទ ល់ជមយួ%ក§ម%គoSរឪពុកម≥ យ អនកេមhលែថ មតិI  %គ� ៃដគូ  និងអនករមួករងរ

ជមយួ។ ជេមÜ ះកេ៏កhតមនេនកនុងសងគមធំៗផងែដរ។  ជេមÜ ះរaង%ក§មនិង%ក§មែដលមនចំណងចំ់ណូលចិតI    និងតៃមÜខុសៗ

គន  ជេមÜ ះរaងSសននិងSសន ជតិSសននិ៍ងជតិSសន ៍   %បេទសនិង%បទស  %ក§មហុ៊នៃ%ពេឈhនិង%ក§មហុ៊នរកុ  

រកែរ ៉ ជេដhម។     

២.៧.១ ក*មិតៃនជេមk ះ ឬទំនស ់ 

  ជទូេទ េគែបងែចកជេមÜ ះ ឬទំនស់ជបនួក%មតិ គឺទំនស់កនុងខÜួន ឬកនុងចិតIបុគគល ទំនស់រaងបុគគល ទំនស់ៃផទកនុង

%ក§ម និងទំនស់រaង%ក§ម។   
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  ១.. ទំនស់កនុងខÜួន ឬកនុងចិតIបុគគលៈ ទំនស់េកhតេឡhងេនកនុងខÜួនបុគគលមម ក ់េពល គឺមនុស8%គបរ់បូ កម៏ន ទំនស់

កនុងខÜួនឯងែដរ។ %បេភទៃនទំនស់េនះ(ចមនទស8នៈ គំនិត (រមមណ៍ គុណតៃមÜែដលមនទំនស់ គន េទវញិេទមក ។  

  ២..  ទំនស់រaងបុគគលៈ ជទំនស់រaងបុគគលមន ក ់ និងបុគគលមន កេ់ផ8ងេទyត។ ទំនស់រaងបុគគលេកhតេឡhងេន

េពលែដលមនុស8មន កេ់ជôថផល%បេយជនរ៍បស់ខÜួន%ត�វបន ឬនឹង%ត�វបនេ%ជ}តែ%ជកេKយផល%បេយជនរ៍បស់មនុស8

មន កេ់ផ8ងេទyត ។   

  ៣..  ទំនស់ៃផទកនុង%ក§មៈ ជករមនិចុះស%ម§ង ឬមនិ%ពងេ%ព}ងគន កនុង%ក§ម េពល គឺរaងសមជិក%ក§ម សមជិកគ

ណៈកមមករ %គoSរ ថន កេ់រyន ។ល។   

  ៤..  ទំនស់រaង%ក§មៈ ជករមនិចុះស%ម§ងនឹងគន រaង%ក§មមយួ និង%ក§មមយួេផ8ងេទyត ឬSថ បន័មយួ និងSថ បន័

មយួេផ8ងេទyត។   

២.៧.២ យនTករៃនករេ0ះ*-យទំនស ់ 

  េតhេគេKះ%Sយទំនស់េKយរេបyបt ??  

- %បជំុពិភក; ((  េនមុខគណៈកមម ធិករ ))  

- បេងកhតឲយមនតមÜ ភព  

- ករស%ម§ះស%មoលេKយមនុស8 ឬ%ក§មមនុស8អពយ%កឹតយ  

- ករចរច និងផ8ះផ;គន   

- េធ:hករែបងែចកផល%បេយជន ៍ 

- ធ:ីករទូទតស់ង (( ករសងជមងចិឺតI ))  

- ករ%គប%់គងរមួគន   

- ករេផទរអំtចពីថន កខ់ពស់េទថន កទ់ប  

- ករកតេ់សចកIីេKយអពយ%កឹតយ ករេធ:hករសេ%មចចិតI  

- អនុវតIេទqមចបប ់ 

- qមSថ នភព%សបចបបជ់កែ់សIង ។  
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េមេរ#នទី ៣ 
សហ*គិនភពកសកិមម  

៣.១..  េតQសហ*គិនភពជអXី?  

 សហ%គិន  គឺជមនុស8ែដលមនជំេនôទុកចិតIេលhខÜួនឯងេហhយមនឆនទះកនុងករេរyបចំបេងកhត(ជីវកមមថមីមយួេដhមប ី

សេ%មចេគលបំណងរបស់ពួកេគេKយមហិចឆq។ េទះបីជមនករខតបង%់ទពយសមបតIិ ថវកិ និងធនធនផទ ល់ខÜួនយ៉ង

tកេ៏Kយ កពួ៏កគតេ់នែតè៊ន%បឈមមុខជមយួនឹងèនិភយ័ និងè៊នទទួលយកនូវអ:ីែដលេកhតមនេឡhងេនកនុង

ដំេណh រករ(ជីវកមមែដរ។  

 \\ជជីីវវកកមមមម  គឺជសកមមភពទងំµយtែដលទកទ់ងនឹងផលិតកមម ករែចកចយ ឬេសaកមមជេដhម។ aមនករ

ពកព់ន័ធេទនឹងករេKះដូរទំនិញ េសaកមម េដhមបបំីេពញត%ម�វករអតិថិជនកនុងេគលបំណងែស:ងរក%បកចំ់េណញ ។  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

របូភពទី៣០..  (ជីវកមមេសaកមម  

  

  

  

  

  

  

  

របូភពទី៣១.. (ជីវកមមពណិជជកមម  
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របូភព៣២.. ករេធ:h(ជីវកមមផលិតកមមកសិកមម (AASSPPIIRREE,,  2019)  

  

  េេហហតតុុផផលលៃៃននកកររចចបប់េ់េផផììNNមម\\ជជីីវវកកមមមមគគឺឺ   ៖៖  ជទូេទត%ម�វកររបស់មនុស8មនលកខណៈខុសៗគន កនុងកររស់េន%បចៃំថង 

មនុស8មយួចំនួន%ត�វករភពជកមមសិទធ  ថវកិ  និងអំtចជេដhម។   ខងេ%កមេនះ គឺជេហតុផលមយួចំនួនែដលពួកេគ

សេ%មចចិតIកនុងករចបេ់ផIhម(ជីវកមម ៖  

- ទទួលបននូវឯកGជយភព  

- ទទួលបន%បកចំ់ណូលេ%ចhន  

- មនករ%តoត%qដធំ៏េធងេលhជីវតិផទ ល់ខÜួនឯង  

- មនតុលយភពរaងករងរ និង%គoSរ  

- (រមមណ៍រកីGយ ករៃចន%បឌិត   

- ករចូលរមួផ≥ល់វភិគទនដល់សហគមន ៍និងសងគមជតិ  

- េដhមបទីទួលបនសថិរភពករងរ  

- សេ%មចកIី%សៃមរ៉បស់ពួកេគ។  

  

  អអ&&ីីខខÅÅះះែែដដលលកកននុុងងននមមជជសសហហ11គគិិននភភពព11តតddវវដដឹឹងង??  

- េធ:hករេ%ចhនេម៉ងទងំៃថងទងំយប ់និងមនិ(ចទទួលបន%បកេ់ម៉ង  

- គម នៃថងឈបស់%មក ឬគម នេពលស%មកេ%ចhន  

- %បថុយ%បថន%បកស់ន8ផំទ ល់ខÜួនរបស់េ#កអនក  

- ខ:ល់ខ: យអំពី%បកេ់ម៉ងកមមករ %បកបំ់ណុល   

- មនិមនេពលេនជមយួ%គoSរ ឬមតិIភ%័ក  

- េធ:hករែដលខÜួនមនិចងេ់ធ:hដូចជ ករេបសសមö ត និងករេដhរទិញទំនិញ ។ល។  

  

  មមូូលលេេហហតតុុែែដដលលេេធធ&&NNេេ\\យយ\\ជជីីវវកកមមមមមមននកកររដដួួលលររលលំំ  ននិិងងខខតត11បបកក់េ់េ@@យយ;;ររ  ៖៖  

-  បញî ករ%គប%់គង ៖ ខ:ះករែបងែចក%បកែ់ដលបនមកពី(ជីវកមម %បកស់%មប%់គoSរ និងស%មបក់រងរសងគម  

-  ករេគងបនÜ ំនិងករលួច ៖ បុគគលិកលួច%បក ់ឬលួចទំនិញ  

-  ខ:ះជំនញ និងករបិុន%បសព:៖ មនិេចះ%គប%់គងថវកិ មនុស8 េ%គ∂ងច%ក សIុកទុក និងអតិថិជន  

  

  

-  បទពិេSធនែ៍ដលគម នតុលយភព ៖ មនបទពិេSធនខ៍ងហិរញញ វតថុ  ប៉ុែនIខ:ះបទពិេSធនខ៍ងករទិញ ករលក់ ឬ

ករផលិត  

-  បញî ទីផ;រ ៖ ករេឃសន ផ8ព:ផ;យមនលកខណៈអនថ់យ គុណភពទំនិញទប   

- េខ;យែផនកឥណទន និងករ%តoតពិនិតយSច%់បក ់៖ េ(យអតិថិជនទិញ ជំពកេ់%ចhនេពកមនិមនករសង%តឡប ់ 

- ចំtយខពស់ ៖   ករេធ:hដំេណh រកំSនI ទីកែនÜង អគគីសនី ឬទូរស័ពទ  

-  មន%ទពយសមបតIិេ%ចhនេពក៖  ករចំtយទិញនូវឧបករណ៍  និងសមភ រេ%ចhនេពកែដលនឱំយ  មនិមនSច%់បក%់គប់

%គនស់%មបបំ់េពញត%ម�វករចបំច%់បចៃំថង  

-  ខ:ះករ%តoតពិនិតយសIុកទុកេ(យបន%តឹម%ត�វ  ៖  មនសIុកនូវទំនិញែដលមនិ%ត�វករេ%ចhនេពកមនិមនករqមKន

សIុក   

- ទីqងំ(ជីរកមម ៖ ទីqងំសថិតេនឆង យពីអតិថិជន ពិបកែស:ងរក  

- េ%គះមហនIGយ ៖ មនិមនករេ%ត}មទុកជមុនដូចជ អគគីភយ័ ទឹកជំនន ់េចរបÜន ់។  

  

  កកររេេររîîបបចចំំមមននុុសស$$កកននុុងង\\ជជីីវវកកមមមម    

 %បសិនេបhមច ស់(ជីវកមមចបេ់ផ≥hមពី ២នក ់ គឺបននយ័ថពួកេគជៃដគូរ(ជីវកមម ដូេចនះពួកេគ%ត�វេធ:hេសចកIីលមöតិ

ករងរ និងែបងែចកករទទួលខុស%ត�វ អំtច និងភរៈកិចច។ ស%មប(់ជីវកមមកនុងភពជៃដគូរទទួលបនេជគជយ័

(%ស័យេលhករ%ប%ស័យទកទ់ង ភពចបស់#ស់ េSម ះ%តងរ់aងគន នឹងគន ។   

  ឧឧទទហហររណណ៍៍៖៖    សុខ និងសំ េតhនរtជអនក%គប%់គង?  

 សុខ និងសំ មន(ជីវកមមជលកខណៈ%គoSរ ដូេចនះពួកេគគឺជមច ស់។ សុខ គឺជអនកទទួលខុស%ត�វ េលhករេធ:h

ែផនករ(ជីវកមម ទទួលខុស%ត�វេលhករទិញករលក%់គប%់គងដំេណh រករផលិតកមម។ សំ គឺទទួលខុស%ត�វ េលhករៃចន%បឌិត  

គំរផូលិតផល េរyបចំករផលិត និងកជ៏អនកផលិត។ សុខ និងសំ កទ៏ទួលខុស%ត�វផងែដរ េលhករកត%់qបញជ ីSន ម។ សុខ 

និងសំយល់ថ ពួកេគចបំច%់ត�វជួលនtមន កជួ់យ ស%មoលកិចចករទងំអស់េនះ។  

 %បសិនេបhគម នេពល និងជំនញេដhមបេីធ:hកិចចករទងំµយ ដូេចនះបុគគលិកជកqI មយួយ៉ងសំខនេ់ដhមបជួីយ ជំរញុ

ដំេណh រករ(ជីវកមមឱយកនែ់តបនេជគជយ័។ ចំេពះ(ជីវកមមតូច%បែហលជ(ច%ត�វករបុគគលិកេធ:hករមនិេពញេម៉ង

មន ក ់ឬពីរនកប់៉ុេtç ះ។   

  ៣.២..  សហ*គិនភពកនងុករងរកសកិមម  

 កសិករែដលពិចរtេលhកសិKL នរបស់ពួកេគជលកខណៈជំនួញ េហhយរពឹំងថនឹងទទួលបនចំណូលពីកសិKL ន

េនះ%ពមទងំមនមហិចឆqកនុងករបេងកhតជំនួញកសិកមម  និងមនឆនទៈកនុងករេKះ%Sយបញî  èនិភយ័ ែដលេធ:hឱយជំនួញ

របស់គតម់នករកីចេ%មhន េនះេគេ≠ថ សសហហ11គគិិននកកសសិិកកររ។   

 មនិែមនែតកសិករខន តធំេនះេទែដលជសហ%គិន ប៉ុែនIកសិករខន តតូចកជ៏សហ%គិនផងែដរ។ ពួកេគែតងែតែស:ង  

រកឱកសេទកនទី់ផ;រ ពីេ%ពះពួកេគបនដឹងចបស់ថ ទីផ;រជ%បភពចំណូលែដលពួកេគ(ចរកបន។ ពួកេគពយយម  

ផលិតផលិតផលថមីៗ ព%ងឹងសមតថភពេដhមបបីេងកhនផលិតកមម កតប់នថយèនិភយ័ ែស:ងរកទីផ;រ និងរកចំណូល។ កសិករ

ខន តតូចជេ%ចhនមនលកខណៈជសហ%គិន េហhយពួកគតផ់លិតកសិផលេKយមនេហតុផលេផ8ងៗដូចខងេ%កម ៖   
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-  បទពិេSធនែ៍ដលគម នតុលយភព ៖ មនបទពិេSធនខ៍ងហិរញញ វតថុ  ប៉ុែនIខ:ះបទពិេSធនខ៍ងករទិញ ករលក់ ឬ

ករផលិត  

-  បញî ទីផ;រ ៖ ករេឃសន ផ8ព:ផ;យមនលកខណៈអនថ់យ គុណភពទំនិញទប   

- េខ;យែផនកឥណទន និងករ%តoតពិនិតយSច%់បក ់៖ េ(យអតិថិជនទិញ ជំពកេ់%ចhនេពកមនិមនករសង%តឡប ់ 

- ចំtយខពស់ ៖   ករេធ:hដំេណh រកំSនI ទីកែនÜង អគគីសនី ឬទូរស័ពទ  

-  មន%ទពយសមបតIិេ%ចhនេពក៖  ករចំtយទិញនូវឧបករណ៍  និងសមភ រេ%ចhនេពកែដលនឱំយ  មនិមនSច%់បក%់គប់

%គនស់%មបបំ់េពញត%ម�វករចបំច%់បចៃំថង  

-  ខ:ះករ%តoតពិនិតយសIុកទុកេ(យបន%តឹម%ត�វ  ៖  មនសIុកនូវទំនិញែដលមនិ%ត�វករេ%ចhនេពកមនិមនករqមKន

សIុក   

- ទីqងំ(ជីរកមម ៖ ទីqងំសថិតេនឆង យពីអតិថិជន ពិបកែស:ងរក  

- េ%គះមហនIGយ ៖ មនិមនករេ%ត}មទុកជមុនដូចជ អគគីភយ័ ទឹកជំនន ់េចរបÜន ់។  

  

  កកររេេររîîបបចចំំមមននុុសស$$កកននុុងង\\ជជីីវវកកមមមម    

 %បសិនេបhមច ស់(ជីវកមមចបេ់ផ≥hមពី ២នក ់ គឺបននយ័ថពួកេគជៃដគូរ(ជីវកមម ដូេចនះពួកេគ%ត�វេធ:hេសចកIីលមöតិ

ករងរ និងែបងែចកករទទួលខុស%ត�វ អំtច និងភរៈកិចច។ ស%មប(់ជីវកមមកនុងភពជៃដគូរទទួលបនេជគជយ័

(%ស័យេលhករ%ប%ស័យទកទ់ង ភពចបស់#ស់ េSម ះ%តងរ់aងគន នឹងគន ។   

  ឧឧទទហហររណណ៍៍៖៖    សុខ និងសំ េតhនរtជអនក%គប%់គង?  

 សុខ និងសំ មន(ជីវកមមជលកខណៈ%គoSរ ដូេចនះពួកេគគឺជមច ស់។ សុខ គឺជអនកទទួលខុស%ត�វ េលhករេធ:h

ែផនករ(ជីវកមម ទទួលខុស%ត�វេលhករទិញករលក%់គប%់គងដំេណh រករផលិតកមម។ សំ គឺទទួលខុស%ត�វ េលhករៃចន%បឌិត  

គំរផូលិតផល េរyបចំករផលិត និងកជ៏អនកផលិត។ សុខ និងសំ កទ៏ទួលខុស%ត�វផងែដរ េលhករកត%់qបញជ ីSន ម។ សុខ 

និងសំយល់ថ ពួកេគចបំច%់ត�វជួលនtមន កជួ់យ ស%មoលកិចចករទងំអស់េនះ។  

 %បសិនេបhគម នេពល និងជំនញេដhមបេីធ:hកិចចករទងំµយ ដូេចនះបុគគលិកជកqI មយួយ៉ងសំខនេ់ដhមបជួីយ ជំរញុ

ដំេណh រករ(ជីវកមមឱយកនែ់តបនេជគជយ័។ ចំេពះ(ជីវកមមតូច%បែហលជ(ច%ត�វករបុគគលិកេធ:hករមនិេពញេម៉ង

មន ក ់ឬពីរនកប់៉ុេtç ះ។   

  ៣.២..  សហ*គិនភពកនងុករងរកសកិមម  

 កសិករែដលពិចរtេលhកសិKL នរបស់ពួកេគជលកខណៈជំនួញ េហhយរពឹំងថនឹងទទួលបនចំណូលពីកសិKL ន

េនះ%ពមទងំមនមហិចឆqកនុងករបេងកhតជំនួញកសិកមម  និងមនឆនទៈកនុងករេKះ%Sយបញî  èនិភយ័ ែដលេធ:hឱយជំនួញ

របស់គតម់នករកីចេ%មhន េនះេគេ≠ថ សសហហ11គគិិននកកសសិិកកររ។   

 មនិែមនែតកសិករខន តធំេនះេទែដលជសហ%គិន ប៉ុែនIកសិករខន តតូចកជ៏សហ%គិនផងែដរ។ ពួកេគែតងែតែស:ង  

រកឱកសេទកនទី់ផ;រ ពីេ%ពះពួកេគបនដឹងចបស់ថ ទីផ;រជ%បភពចំណូលែដលពួកេគ(ចរកបន។ ពួកេគពយយម  

ផលិតផលិតផលថមីៗ ព%ងឹងសមតថភពេដhមបបីេងកhនផលិតកមម កតប់នថយèនិភយ័ ែស:ងរកទីផ;រ និងរកចំណូល។ កសិករ

ខន តតូចជេ%ចhនមនលកខណៈជសហ%គិន េហhយពួកគតផ់លិតកសិផលេKយមនេហតុផលេផ8ងៗដូចខងេ%កម ៖   
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    ១) េធ:hកសិកមមស%មបែ់តេ%បh%បស់កនុង%គoSរ  

  ២) េធ:hកសិកមមស%មបែ់តេ%បh%បស់កនុង%គoSរ និងសល់ខÜះស%មបល់ក ់ 

  ៣) េធ:hកសិកមមស%មបល់ក ់និងេ%បh%បស់ខÜះ  

  ៤) េធ:hកសិកមមស%មបល់ក។់  

 

  េេហហតតុុផផលលទទីី១១    ៖៖  កសិករេធ:hកសិកមមស%មបែ់តករហូបចុកេនកនុង%គoSរែតប៉ុេtç ះ េបhសិនជមនេសសសល់ខÜះ

ពួកគតនឹ់ងលកេ់ទកនទី់ផ;រេដhមបទីទួលបន%បកចំ់ណូល ប៉ុែនIជទូេទពំុសូវជមនសល់ប៉ុនម នេទេ%ពះពួកគត%់ត�វករ

ផគតផ់គងជី់វភពរស់េនផទ ល់ខÜួន និង%គoSរេទyត។ ពួកគតែ់តងែតមនបញî  សុខភព បញî ទឹក ជ%មកSន កេ់ន និងចំណី

(èរ។ ដូចេនះ ពួកគតក់%មនឹងគិតគូរថនឹងកÜ យជសហ%គិនtស់ែដលទងំេនះេធ:h      ឱយគតប់តប់ងឱ់កសកÜ យ

ជសហ%គិន។  

 េេហហតតុុផផលលទទីី២២  ៖៖ កសិករែដលមនឱកសែដលេធ:hឱយគត(់ចផលិតកសិផលេ%កពីស%មបហូ់បកនុង%គoSរ។ េនកនុង

េហតុផលេនះ កសិករេនពំុទន(់ចកÜ យជសហ%គិនបនេនះេទ េ%ពះពួកេគមនករSទ កេ់សទhរកនុងករឱយតៃមÜផលិតផល 

ប៉ុែនIពួកេគរកីGយកនុងករលកផ់លិតផលរបស់គត។់ ពួកគត%់ពមទទួលយកនូវតៃមÜ  ទីផ;រ េហhយកប៏នព%ងីកករងរ

កសិកមមរបស់គតរ់មួបញជូ លទងំសកមមភពេសដLកិចចមយួចំនួនផងែដរ។ កនុងេហតុផលេនះកសិករសថិតេនកនុងដំtកក់ល

មយួចបេ់ផIhមេឆព ះេទរកករអភវិឌAនចំ៍ណូលកនុងជំនួញកសិកមម។  

 េេហហតតុុផផលលទទីី៣៣  ៖៖ កសិរករមនករយល់ដឹង និងករឱយតៃមÜផលិតផលេនទីផ;រ ពួកគត(់ចលកផ់លិតផល មយួេន

កនុងតៃមÜមយួែដល(ចេទរចួ ប៉ុែនIជទូេទពួកគតម់នករខ:ះខត កមÜ ងំពលកមម ហិរញញ វតថុ និងពត័ម៌នទីផ;រ។ កសិករ

%បេភទេនះមនិបន%បឈមមុខជមយួត%ម�វករចំណី(èរេនកនុង%គoSរេនះេទ។ ករេធ:hកសិកមម ស%មបល់កេ់ទកន ់ 

ទីផ;រ និងេ%បh%បស់ខÜះ គឺa(%ស័យេទេលhSថ នភព េហhយនិងឆនទៈកនុងករ%បឈមជមយួ èនិភយ័។  

 េេហហតតុុផផលលទទីី៤៤ ៖៖ កសិករេនកនុងេហតុផលេនះ គឺគតប់នដឹងចបស់អំពីតៃមÜទីផ;រ។ េហតុផលេនះ គឺគតេ់ធ:hកសិកមម

ស%មបែ់តលកេ់ទកនទី់ផ;រេដhមបបីេងកhន%បកចំ់ណូល។  ពួកគតច់ប(់រមមណ៍េទេលhចំណូលេ%ចhនជងករផលិត  េដhមប ី 

បរេិភគ។ េដhមបទីទួលបនេជគជយ័កសិករ%ត�វែតយល់ដឹងពីករ%គប%់គងកសិKL ន និងជំនញេនកនុងភពជសហ%គិន។  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

របូភពទី៣៣..  សហ%គិនភពកនុងផលិតកមមដំtំ%ក�ច និងចិញជ ឹម%ជ�ក  
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  ៃៃដដគគូូសសំំខខនន់់ៗៗ ែែដដលលេេធធ&&NNកកររជជមមួយួយសសហហ11គគិិននកកសសិិកកររ៖៖  

 ករកÜ យជសហ%គិនកសិករមនិែមនជភពងយ%សoលេនះេទេ%ពះកសិករជួបបញî  និងករងរលំបកជេ%ចhនពួក

គតម់មញឹកទទួលរងសមព ធពីករងរ ពំុសូវមនេពលទំេនរេហhយមនលកខណៈសមុគSម ញេ%ចhន ប៉ុែនIពួកគតេ់ពញចិតI

ករងរែដលមនេសរភីព និងឯកGជយ។ េទះបីជពួកគតម់នឯកGជយ ឬកេ៏សរភីពកេ៏Kយ កពួ៏កេគមនិបនេធ:hករែតមន ក់

ឯងេនះេទ េគមនៃដគូរជេ%ចhនបនេធ:hករជមយួពួកេគយ៉ងជិតសនិត ដូចជ  អនកផគតផ់គង ់ឈមួញ អនកដឹកជញចូ ន អនកផលិត 

និងកសិករដៃទេទyតែដលេដhរតួ យ៉ងសំខនេ់នកនុងែខ8រចង: កផ់លិតកមម។  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

៣.៣ ករnយតៃមk ជំនញស*មប់សហ*គិនកសកិមម   

  កសិករែដលជ%គិន%ត�វមនចំេណះដឹង និងសមតថភពជសហ%គិនមយួចំនួនដូចជ៖   

- គំនិតផIួចេផIhម គំនិតៃចន%បឌិត រហ័សរហួន   

- មហិចឆq លទធភពផទ ល់ខÜួន មនបtI ញ  

- ដំេtះ%Sយបញî  %គប%់គងèនិភយ័  

- ករទទួលយក និងងយេរyនសូ%ត   

- សមតថភពបេចចកេទស %គប%់គង ។ល។  

  

 កកររកក;;ងងសសមមតតថថភភពព  

 ករេរyនសូ%តqមរយៈករអនុវតIផទ ល់គឺជវធីិមយួដម៏ន%បសិទធភពកនុងករអនុវតIសហ%គិនភព។  កសិKL នលកខ

ណៈពណិជជកមមរបស់កសិករបនផIល់ឱយកសិករេរyនសូ%ត េដhមបអីភវិឌAនស៍ហ%គសរបស់ពួកេគqមរយៈករ      ផIល់ចំេណះ

ដឹង ជំនញ និង(កបបកិរយិ។ មនកមមវធីិ៣យ៉ង សំខន់ៗ កនុងករកSងសមតថភពជលកខណៈសហ%គិនភព៖  

 ១) ករអបរ់ផំÜូវករ  

 ២) កមមវធីិបណIុ ះបtI លផÜូវករ  

  

របូភពទី៣៤.. ៃដគូររបស់សហ%គិនកសិករ  
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 ៣) ករកSងសមតថភពេ%កផÜូវករ   

- សិកខ S#ផ8ព:ផ;យ េរyនសូ%ត  

- កររមួបញចូ លគន  រaងករផ8ព:ផ;យ និងករបណIុ ះបtI ល  

- កÜឹបសិក;អំពី(ជីវកមម និងករេរyនសូ%តជ%ក§ម   

- ករណីសិក;ែដលេជគជយ័  

- S#េរyនែ%សកសិករ  

- ករផIល់ដំបូលនម ន   

- េរyនពីបtI ញ េអឡិច%ត�និច ។ល។  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  ៣.៤..ករកំណត់ទីផ4រ   

 ទីផ;រ(ច%ត�វបននិយយថជដំេណh រករៃនយុទធSHសIែដល%ត�វបនបេងកhតេឡhង  េដhមប ីឱ៎យទទួលបននូវពត័ម៌ន

កនុងករលកផ់លិតផល ឬេសaកមមឱយបនេ%ចhនបំផុត។ ដូេចនះ  កររកទីផ;រ គឺជករេធ:hឱយអតិថិជនកÜ យជម៉ូយស%មប់

(ជីវកមមេនះ។  

 អនក(ចេធ:hករ%បមូលពត័ម៌នពីអតិថិជនរបស់អនកេទqមវធីិមយួចំនួនគឺ ៖  

- ករងរប៉នS់ម នជមុនេយងqមបទពិេSធន ៍ 

- េ%បh%បស់ពត័ម៌នែដលមន%Sបq់មរយៈ(ជីវកមម%សេដyងគន   

- េធ:hករសមភ សន ៍ 

- qមករបញជ ទិញ ឬSកលបងលក ់ 

  

  ផ;រ ៖ ផ;រគឺជកែនÜងមយួែដលេគកំណតេ់ហhយេធ:hករផÜ ស់បIូរៃនត%ម�វករគន េទវញិេទមករaងអនកលក់  និង

អនកទិញ។  

  ទីផ;រ ៖ ទីផ;រគឺជវធីិSHសI  ឬយុទធSHសIេដhមបលីក់  ផលិតផល  ឬេសaកមមឱយបនេ%ចhនបំផុត។  កររកទីផ;រ

%ត�វបនេគកំណតថ់aជអ:ីមយួែដលេ#កអនក%ត�វករេធ:hេដhមបឱីយឈនេទដល់ម៉ូយ)អតិថិជន ( េហhយនឹងេធ:hឱយបន%បក់

ចំេណញេ%ចhន។  

  

របូភពទី៣៥.. ករចង%កងបណIុ ំ (ជីវកមម និងករកSងសមថភព  
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 កកររេេ11បបNN11បបសស់់គគំំននិិតតទទីីផផ''ររ   

 (ជីវកមម(ចទទួលបនភពេជគជយ័%ត�វែផöកេលhសមតថភពកនុងករកំណតអ់តIសញញ ណករបំេពញចិតIរបស់

អតិថិជន។ កមមវធីិទីផ;រ%ត�វបនSថ បនេឡhងជំុវញិ  ""គំនិតទីផ;"" ករេ%បh%បស់គំនិតទីផ;ររមួមន ៖ 

  

  

  

  

  

  

  

  
  

  

  

 

 កកររេេធធ&&NNែែផផននកកររ\\ជជីីវវកកមមមម 

 េនកនុងករសហ%បតិបតIិករករងរអ:ីមយួេ(យបន%បេសhរ និង(ចសេ%មចqមេគលបំណងែដលេយhងេ%គងទុក

េនះេយhង%ត�វែតមនែផនករជក#់ក។់ ែផនករជឧបករណ៍យ៉ងសំខនក់នុងករេធ:hជំនួញ េ%ពះaបនបញជ ក ់និងបងî ញ

េយhងថ%ត�វចបេ់ផIhមេនេពលt? េធ:hអ:ីខÜះ? នរtជអនកទទួលខុស%ត�វ? អនកtជ%ក§មេគលេ™េធ:hេនឯt? េធ:h

យ៉ងដូចេមIច?   

 ែផនករជំនួញ ឬមុខរបរគឺជមេធយបយ ឬជករគិតេ%គងទុកមុនយ៉ងចបស់#ស់ស%មបក់រ%បកបមុខរបរ 

(ផលិតកមម េសaកមម/បំេរ hឬលកដូ់រ...) ែដល(ចឱយអនក%បកបមុខរបរទទួលបនេជគជយ័។   

 កនុងករេធ:hែផនករ(ជីវកមម  %ត�វឆÜងកតជំ់èនមយួចំនួនដូចជ៖  

- ករ%Sវ%ជវ ឬអេងកតទីផ;រ  )អ តិថិជនៃដគូ%បកួត%បែជង)  

- អងគករ(ជីវកមម (មនុស8 %ទពយសមបតIិ .... ។ល។)  

- ហិរញញ វតថុ (លំហូរSច%់បក ់%បកចំ់េណញ) ។  

  

  ករេរyបចំែផនករ  ជទូេទេគែតងេធ:hែផនករជំនួញេនះេKយគិតេទេលhរយៈេពលមយួមនកំណត។់ ឧទហរណ៍ ៖   

េធ:hែផនករស%មបរ់យៈេពល ៣ែខ ៦ែខ ១ឆន  ំឬ៣ឆន .ំ....។ ខងេ%កមេនះ ជទ%មងគំ់រៃូន ែផនករជំនួញស%មបេ់#ក

អនកផងែដរ។  
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rrññងងគគ11មមddៃៃននែែផផននកកររ៖៖  

  េឈម ះបុគគល : .......................................................................................................................  

  សំេណh រ(ជីវកមម : .......................................................................................................................  

  ទីqងំ(ជីវកមម  : . .....................................................................................................................  

១. ទីផ;រ   

  ខញុ ំនឹងលកេ់ទេ(យ : ...........................................................................................................  

  អនក%បកួត%បែជង  : ...........................................................................................................     

 ខញុ ំនឹងផ8ព:ផ;យqម     : ...........................................................................................................    

២. %បតិបតIិករ(ជីវកមម   

ែផនករផលិតកមមស%មប ់បីែខ(កលវភិគ និងបរមិណេយងេទqមរដូវកល  

មុខទំនិញ  ែខ ៨  ែខ៩  ែខ ១០  
សរបុ  

(ែខ ៨++៩++១០)  

          

          

          

  

៣. ករចំtយេលh(ជីវកមម  

១..   ចំtយចបេ់ផIhម  

២..  ចំtយ%បតិបតIិករ  

មុខចំtយេលhវតថុធតុេដhម  

ល.រ  វតថុធតុេដhម  
សំtយសរបុស%មប ់៣ ែខ  

ចំនួន  តៃមÜ  សរបុ (ចំនួន × តៃមÜ)  

          

ល.រ  ឧបករណ៍  ចំនួន  តៃមÜ  
សរបុ  

(ចំនួន × តៃមÜ)  

(យុរបស់  

ឧបករណ៍  

គិតជែខ  

តៃមÜរេំ#ះ  

ឧបករណ៍គិតជែខ  

(សរបុ÷(យុរបស់ឧបករណ៍)  

              

              

              

សរបុចំtយចបេ់ផIhម (១)    

សរបុចំtយចបេ់ផIhមស%មប ់៣ ែខ (សរបុចំtយចបេ់ផIhម× ៣)    
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សរបុចំtយ%បតិបតIិករ(២)     

  

៣. ចំtយរដLបល ឬចំtយេផ8ងៗ  

ល.រ  បរយិយ  ែខ ៤  ែខ ៥  ែខ ៦  

ចំនួនសរបុ  

(ែខ៤+ែខ៤+ែខ

៤)  

តៃមÜ  
សរបុ  

(ចំនួនសរបុ × តៃមÜ)  

                

                

                

                

សរបុចំtយរដLបល ឬចំtយេផ8ងៗ(៣)    

  

៤. %បកចំ់tយ %បកចំ់ណូល និងចំេណញែដលបនមកពីករលកក់សិផល  

 ក. ៃថÜេដhម  

េលខេរyង  បរយិយ  រយៈេពល ៣ ែខ  

១  សរបុចំtយចបេ់ផIhម (១)    

២  សរបុចំtយ%បតិបតIិករ (២)    

៣  សរបុចំtយរដLបល (៣)    

សរបុចំtយេលh(ជីវកមមទងំអស់ស%មប ់រយៈេពល ៣ែខ(១+២+៣)   

  

 ខ. %បកចំ់ណូលែដលបនពីករលក ់ 

ល.រ  ផលិតផល  
ចំណូលសរបុស%មប ់៣ ែខ  

ចំនួន  តៃមÜ  សរបុ (ចំនួន × តៃមÜ)  

          

          

          

សរបុចំណូលពីករលកស់%មប ់៣ ែខ     
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 គ. ករវភិគពីចំេណញ ឬខត(ចំណូលសរបុ - ចំtយសរបុ)  

បរយិយ  ករវភិគពីចំេណញ ឬខតរយៈេពល ៣ែខ  

ចំណូលសរបុ    

ចំtយសរបុ    

ចំេណញ ឬខត (ចំណូលសរបុ-ចំtយសរបុ)    

  

 ឃ. ឱកស និង ឧបសគគរបស់(ជីវកមម  

ឱកស(ជីវកមម និងផល%បេយជន ៍(កqI វជិជមន)  

........................................................................................................................................................  

........................................................................................................................................................  

........................................................................................................................................................  

ភព%បថុយ%បថនរបស់(ជីវកមម និងករ%បឈមមុខ (កqI អវជិជមន)  

........................................................................................................................................................  

........................................................................................................................................................  

........................................................................................................................................................  

  

៣..៥ ករ*គប់*គងហរិញញវតថុ និង|និភ័យ  

 កនុងនមជសហ%គិនភព%ត�វេរyបចំជសេងខបនូវSថ នភពហិរញញ វតថុផទ ល់ខÜួនជមុននូវចំនួនទឹក%បកស់%មប ់ 

(ជីកមមថមី និងទឹក%បកស់%មបក់ររស់េន%បចៃំថងេធyបនឹងចំនួនទឹក%បកែ់ដលមន។  

  

qGងគ%ម�ៃនករប៉ន%់បមណSថ នភពហិរញញ វតថុ  

%បកចូ់ល  ែខទី១  ែខទី២  ែខទី៣  

        

        

        

        

សរបុ%បកចូ់ល        

សរបុ%បកចូ់លរយៈេពល ៣ែខ        

%បកេ់ចញ  ែខទី១  ែខទី២  ែខទី៣  
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សរបុ%បកេ់ចញ        

សរបុ%បកេ់ចញរយៈេពល ៣ែខ        

  

 េដhមបទីទួលបនចំេណញពី(ជីវកមម មច ស់(ជីវករ  %ត�វដឹងពីតៃមÜៃថÜេដhមៃន(ជីវកមមរបស់ពួកេគ។  ករចបេ់ផ≥hម

(ជីវកមមមយួអនក%ត�វេធ:hករចំtយេពលជេ%ចhនឆន  ំមុនេពលអនក(ចលកប់នចំេណញ%គប%់គនក់នុងករយកមកទូទត់

ៃថÜេដhមៃនករចបេ់ផ≥hម(ជីវកមមទងំ%ស§ងរបស់អនកវញិ។ ដូេចនះ  មុនេពលចបេ់ផ≥hម(ជីវកមមអនក%ត�វប៉ន%់បមណេដhមទុន

ប៉ុនម នែដលអនក%ត�វករចំtយេលh(ជីកមម។ មច ស់(ជីវករ%ត�វករចំtយេលhៈ  
v េដ#មទុន ៖ 

  ចចំំhhយយ11បបតតិិបបតតWWិិកកររ  ៖៖ គឺជចំtយែដលអនកនឹងេធ:hបនIេដhមបេី(យ(ជីវកមមមនដំេណh រករ  ដូចជ ចំtយេទ

េលhករជួលទីqងំ ទិញវតថុធតុេដhម ឬកំ#ំងពលកមម ។ល។  

  ចចំំhhយយចចបប់េ់េផផììNNមម  ៖៖  គឺជចំtយដំបូងែដលអនកយកេទបេងកhតេ(យេចញជរបូGង(ជីកមម  ដូចជ ចំtយទិញ  

ដី ឬទីqងំ និងករទិញឧបករណ៍។  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 កកររកកំំណណតត់ត់តៃៃមមÅÅលលកក់ៈ់ៈ  rrមមកកររវវ ិនិនិិចចឆឆ ័យ័យជជចចមមបបងងកកររកកំំណណតត់ៃ់ៃថថÅÅលលកក់ម់មននបបីីយយ៉៉ងងគគឺឺៈៈ  

 ១. ករកំណតៃ់ថÅលកេ់@យយកៃថÅេដNមជេគលៈ ៃថÜេដhមផលិតផលជកែ់សIងtមយួ + ៃថÜភគ  

  រយបែនថម (ៃថÜភគរយបែនថមគឺជៃថÜែដលេយhងដំេឡhង ឬចំនួន%បកចំ់េណញ)  

 ២. ករកំណតៃ់ថÜេKយយកគូ%បកួត%បែជងជេគលៈ េតhករ%បកួត%បែជងលកៃ់ថÜប៉ុនម ន?  

 ៣. ករកំណតៃ់ថÜលកេ់Kយយកទីផ;រជេគលៈ េតhអតិថិជនមនលទធភពទិញែដរឬេទ?  

  

  
v  

  
v  )និភ័យ 
v  

ៃថÜេដhម = ៃថÜវតថុធតុេដhមសរុប + កំ#ំងពលកមម + ៃថÜេធ:hដំេណh រ + ៃថÜរេំ#ះៃនឧបករណ៍  

  

េដhមបគីណនរកៃថÜរេំ#ះៃនឧបករណ៍ = ៃថÜៃនឧបករណ៍ ÷÷  (យុៃនឧបករណ៍  

%បកចំ់េណញ = %បក់ចំណូលពី(ជីវកមមសរុប - %បកចំ់tយពី(ជីវកមមសរបុ (ៃថÜេដhម)  

របូភពទី៣៦.. េដhមទុនមយួចំនួនកនុង(ជីវកមមកសិកមម  
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 èនិភយ័  គឺជផលបះ៉ពល់ជអវជិជមនេទដល់ករសេ%មចចិតIរបស់កសិករ  aបនបះ៉ពល់ដល់ដំេណh រករអនុវតI

ករងរកសិកមមែដលកសិករមនិ(ចពយករណ៍ដឹងទុកជមុនចបស់#ស់េនះេទ។ មនកqI ជេ%ចhនែដលបះ៉ពល់ដល់

កសិករមនដូចជ ករែ%ប%បoល(កសធតុ តៃមÜផលិតផលមនិេទyងទតេ់នេពល%បមូលផលកមÜ ងំពលកមម សមភ រ 

េ%គ∂ងយនIកសិកមម សត:SÜ បភ់Ü មៗ និងករផÜ ស់បIូរSថ នភពនេយបយ។   

    ជេរôយៗ%បភពèនិភយ័កនុងករងរកសិកមម%ត�វបនេគកំណតម់នចំនួន  ៥  គឺ៖  

- ផលិតកមម និងèនិភយ័បេចចកេទស  

- èនិភយ័ទីផ;រ  

- èនិភយ័ហិរញញ វតថុ  

- èនិភយ័Sថ បន័  

- ធនធនមនុស8 និងជំនញ  
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េមេរ#នទី ៤ 
ករយលេ់ឃQញរបសម់នុសW  

  

 េទះបីជមនុស8ពីរនកែ់ដលមនញណទងំ%បរំបស់េគមនដំេណh រករលöជ%ប%កតីយ៉ងtកេ៏Kយ  ជញឹក

ញប ់ េគែតងែតយល់េឃhញពីរបស់(វតថុ) ឬSថ នភពែតមយួខុសគន បនែដរ។ ឥឡូវេនះចូរេយhងពិនិតយេមhលរបូភពខង

េ%កមេហhយពយយមេធ:hករពិចរt និងពិភក;មយួមIងៗ ។  

(របូ ក ) េលខ%បមំយួ ឬេលខ%បបំនួ  

  

    

  េនកនុងរបូ (ក) េបhសិនជអនកឈរេនខងSI ំេនះអនកនឹងេមhលេឃhញថa គឺជេលខ%បបំនួ។ ែតេបhអនកេមhលពីខង

េឆ:ងវញិេនះអនកនឹងេមhលេឃhញថaជេលខ%បមំយួវញិ។  

(របូ ខ ) ែខ8របនទ ត%់តង ់ឬ េកង  

  

  ចំែណករបូ (ខ) វញិកម៏និខុសពីរបូភព ក ែដរ។ %បសិនេបhអនកេមhលមយួែភÜតគឺèកដូ់ចជបនទ តក់តទ់ងំពីរមន  

Gងេកងេន%តងចំ់នុចេខម េនកtI លកេរ ៉ ែតqមពិតេនះេបhេគពិនិតយឱយដិតដល់េទ ទងំពីរេនះជបនទ ត%់តងេ់Sះ។   

េនះកេ៏KយSរែតរបូភពេនពីេ%កយែដលេធ:hឱយែភនកេយhងេមhល%ចឡំែបបេនះ។  

របូភពទី៣៧.. ករយល់េឃhញខុសគន េទេលhេលខ 
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 (របូ គ ) ជមនុស8ចស់ ឬជមនុ%សីេកមង  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  េនកនុងរបូ (គ) េតhអនកេមhលេឃhញរបូមនុស8%សីចស់ ឬកេ៏កមង? េបh%កេឡកេមhលមយួែភÜតេគ%បកដជេមhល េឃhញ

មនុស8%សីចំtស់មនចងក រែវង េហhយមនកែន8ងពណ៌សរុពីំេលhកបល %ពមទងំមនពក(់វធំេធ:hពីសំឡីពណ៌េខម ពីេលh

កបលរបស់គត។់ ប៉ុែនIេបhេគពិនិតយពិចយ័ឱយបនដិតដល់េទេទyតេគនឹងេមhលេឃhញរបូមនុស8%សីដេ៏កមងវយ័មន កែ់ដលងក

មុខេចញមនកែន8ងពណ៌ ស %គបមុខនង រង:ះមតរ់បស់មនុស8%សីចស់កÜ យជែខ8 ក របស់នង ឯចងក %សីចស់ គឺជ

របូភពទី៣៨.. ករយល់េឃhញខុសគន េទេលhែខ8របនទ ត ់

របូភពទី៣៩.. ករយល់េឃhញខុសគន េទរបូមនុស8 

40



  

  

េដhម%ទ�ងរបស់នង។ ែភនកេឆ:ងរបស់%សីចស់ គឺជទងសÜឹក%តេចyករបស់%សីេកមងែភនកខងSI ំរបស់%សីចស់គឺជែភនកខង

េឆ:ងរបស់%សីេកមង េហhយចុង%ចមុះរបស់HសIីចស់ ជចងក ររបស់%សីេកមង។  

 qមរយះរបូភពទងំបីខងេលhេនះេយhង(ចសននិKL នបនថ ៃផទខងេ%កយៃនរបូភព និងបទពិេSធនរ៍បស់អនក

េមhលមនឥទធិពលយ៉ងខÜ ងំេទេលhករេមhលេឃhញ និងករយល់េឃhញរបស់េគេនះ។  

  មនកqI ជេ%ចhនដូចជ Sវq វបបធម ៌បំណង ទមÜ ប ់(កបបកិរយិ និងបុគគលិកលកខណៈរបស់បុគគល ែដលេធ:hឱយ

េយhងមន ក់ៗ យល់េឃhញពីSថ នភពមយួខុសៗគន  កqI ទងំេនះ គឺមយួែផនកធំបេងកhតបនជបទពិេSធនជ៍ក#់កែ់ដល

មនឥទធិពលយ៉ងខÜ ងំេទេលhដំេណh រករៃនករយល់  និងករេរyបចំកqI េភញ ចេផ8ងៗែដលញណទទួលបន េហhយនិងករ

បក%Sយនយ័ៃនកqI េភញ ចទងំេនះរបស់េយhងមន ក់ៗ ។ បទពិេSធនេ៍នះមនឥទធិពលយ៉ងខÜ ងំេទេលhករយល់េឃhញ 

និងករបក%Sយេហតុផលរបស់េយhងមន ក់ៗ  ។  

 េនកនុងSថ នភពកសិកមមqមមូលKL នេគែតងែតជួប%បទះករណី  ែដលអនកបេចចកេទសមកពីេ%កសហគមនយ៍ល់

េឃhញពីផលលំបករបស់កសិករ  និងពីអ:ីែដល%ត�វេធ:hេដhមបែីកែ%បSថ នភពេនះខុសពីករយល់េឃhញរបស់កសិករេនកនុង

សហគមនេ៍នះផទ ល់។  ជួនកលអនកបេចចកេទសលំេអyងេទរកជំនញរបស់ខÜួន េហhយេពលេទេKះ%Sយបញî របស់

កសិករែដលេពរេពញេទេKយពហុភព  េនះេគែតងែតអះ(ងថ  បញî ែដលមនជបទ់កទ់ងនឹងជំនញរបស់ខÜួនជ

បញî ែដលសំខនម់នអទិភពជងេគដូចេនះេហhយេគគួរែតឱយអទិភព និងេKះ%Sយaមុនេគ។  
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េមេរ#នទី ៥ 
លកខណៈរបសក់សកិរ និងចំេណះដឹងថមីៗ  

៥.១ លកខណៈរបសក់សកិរ   

 ជទូេទកសិករទងំអស់មនិទទួលយកចំេណះដឹងថមីៗេនកនុងេពលដំtលគន េនះេទ។ េយhង(ចែបងែចកកសិករ

ជ%បេភទធំៗ  េKយេយងេទqម(កបបកិរយិរបស់េគចំេពះករផÜ ស់បIូរេហhយនឹងេលប∂នែដលេគទទួលយកចំេណះដឹង

េនះ។   

%បេភទកសិករទងំ៥   និងលកខណៈ របស់%បេភទនីមយួៗមនដូចខងេ%កម ៖  

    

  

  

  

  

  

  

  

    

  

  

  

  

  

    

  

 ៥៥))  អអននកកែែដដលលមមននគគំំននិិតតអអនន់ថ់ថយយ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ១១))  អអននកកេេផផWWNNមមគគំំននិិតត  

- អនកែដលបេងកhតអ:ីមយួែដលថមី  

- េធ:hករ%Sវ%ជវេKយខÜួនឯង  

- ចូលចិតI%បថុយ  

- មនទំនកទំ់នងជមយួសហគមនខ៍ងេ%ក  

- ជួនេជគជយ័ជួនបGជយ័  

- េដhរតួ យ៉ងសំខនក់នុងករSយភយ  

២២))  អអននកកឆឆបប់ទ់ទទទួួលលយយកក 

- េគេគរពកនុងសហគមន ៍ 

- អនកមនគំនិតដឹកន ំ 

- ទទួលបនេជគជយ័ជនិចច  

- អនកដឹកនមំនិផÜូវករ  

  

                        ៤៤))  អអននកកមមិនិនងងយយេេធធ&&NNrrមមេេគគ 

- អនកែដលមនិេជôេគេSះ  

- មនិ%បកដកនុងខÜួន  

- េធ:hករផÜ ស់បIូរយឺត  

- មនករេគyបសងកតពី់កសិករដៃទ  

- េធ:hqមេគេKយ%ប§ង%បយត័ន  

- មនិែមនជអនក%បថុយ%បថន  

-   

- ទទួលយកេ%កយេគបងöស់  

- មនិ%បថុយ%បថនេSះ  

- Sទ កេ់សទhរកនុងករផÜ ស់បIូរខÜ ងំ  

- េធ:hqមរេបyបបូGណ  

- េមhលែតពីអតីតកល  

- មនិខិតខំែស:ងរកពត័ម៌នេទ  

- មនិេចះអក8រ េហhយ%កី%ក  

  

  ៣៣.))  អអននកកេេធធ&&NNrrមមេេគគេេ@@យយ11បបaaងង11បបយយ័ត័តនន   

- មនឆនទះអំេពhលöជមយួកសិករដៃ៏ទេទyត  

- ក%មនឹង%បកនយ់កតួនទីជអនកដឹកន ំ 

- េធ:hqមេគេKយ%ប§ង%បយត័ន  

- មនិ%បញប%់បញល់  
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៥.២. ចំេណះដឹងថមីៗ 

 ចំេណះដឹងថមីៗគឺជកអនុវតIនវ៍ធីិSHសI ឧបករណ៍ ពូជ ឬជែផនកឧបករណ៍ែដលេគចតទុ់កថ ““ ថម”ី” េKយបុគគល ឬ

មនុស8%ក§មtមយួេនះ។  បេចចកវទិយថមីភគេ%ចhនផ8េំឡhងេKយធតុពីរ  ៖  

 ក. ែផនករងឹ ៖ ជឧបករណ៍ថមីៗ  ម៉សីុន ពូជដំtំ ឬពូជសត: ……។ល។  

 ខ.  ែផនកទន ់៖ ជពត័ម៌នសIីពីរេបyប ចំេណះដឹង េទពយេកសលយ ឬវធីិSHសIេ%បh%បស់ែផនករងឹ។ល។  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 េនេពលែដលកសិករពិចរtេទេលhបេចចកេទសថមីមយួគត%់ត�វករចងដឹ់ងពត័ម៌នអំពីបេចចកេទសេនះ េតhaដំេណh រ

ករេទយ៉ងដូចេមIច? េតhaផIល់អតថ%បេយជន ៍េហhយ%ត�វចំtយេទេលhអ:ីខÜះ ? េហhយអស់ប៉ុនម ន %បសិនេបhេគទទួលយក

ចំេណះដឹងថមីេនះ?   

 េនេពលែដលខÜួនេធ:hគេ%មងកមមវធីិបញចូ លករផÜ ស់បIូរកនុងទ%មងល់កខណៈបេចចកវទិយថមី អនកផ8ព:ផ;យគួរែតពិចរt

េលhលកខណៈរបស់បេចចកេទសដូចខងេ%កម ៖  

  អអតតថថ11បបេេយយជជនន៍េ៍េ11បបÇÇបបេេធធîîបប   

- េតhបេចចកេទសថមីេនះ%ត�វបនេគចតទុ់កថ%បេសhរជងបេចចកេទសចស់ែដរឬេទ?  

- េតhaផIល់%បកចំ់េណញេ%ចhនជងអ:ីែដលេគកំពុងេធ:hែដរឬេទ?  

- េតhaឆបផ់Iល់%បកចំ់េណញ  ) អតថ%បេយជនែ៍ផនកហិរញញ វតថុ ( ដល់អនកែដលទទួលយកបេចចកវទិយថមីៗ  េនះ

ែដរឬេទ  

របូភពទី៤០.. ចំេណះដឹងថមីៗ 

  

%កហ:ិកករSយភយ និងករទទួលយក  
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 ជទូេទ  កលtេបhេគេមhលេឃhញអតថ%បេយជនេ៍%ប}បេធyបរបស់បេចចកេទសកនែ់តធំ  ក%មតិេលប∂នៃនករ

ទទួលយករបស់aកក៏នែ់តេលôនែដរ។  

  ភភពពសសីីុុគគនន   ((11សសបបគគនន )) 

 េតhបេចចកេទសេនះ%សបេទqមករឱយតៃមÜនេពលបចចុបបននរបស់អនកទទួលេទេលhសងគម ឬវបបធមរ៌បស់េគឬេទ? 

េតhaសីុនឹងបទពិេSធនពី៍អតីតកល និងត%ម�វករបចចុបបននរបស់េគែដរឬេទ?  

បេចចកេទសtែដលមនភពសីុគន េនះខពស់  (ច%ត�វបនេគទទួលយកកនែ់តឆបជ់ងបេចចកេទសែដលមនិសូវមន

ភពសីុគន ។  

  ភភពពងងយយ11សសëëលល 

េតhនaនុវតIនថ៍មីេនះងយឱយកសិករយល់ និង%សoលេ%បh%បស់ែដរឬេទ? %បសិនេបhពិបកយល់ និងេ%បh%បស់េនះaកនឹ៏ង%ត�វ

បនេគទទួលយកយឺតែដរ។  

  ភភពព\\ចច;;កកលលបបងងបបនន 

េតhបេចចកេទសេនះ(ចឱយេគSកលបងជ%ទង%់ទយតូចបនែដរឬេទ? %បសិនេបh(ច កសិករ(ចSកលបងបេចចកេទស

េនះេដhមបបីេងកhនទំនុកចិតIមុននឹងទទួលយកa។  

ភភពព\\ចចពពិិននិិតតយយ  សសេេងងកកតតបបនន 

េតhផល%បេយជនរ៍បស់បេចចកេទសេនះ(ចឱយកសិករងយេមhលេឃhញ និងaស់ែវងបនែដរឬេទ? េហhយលទធផល  (អតថ

%បេយជនេ៍លhសលុប) របស់aេនះកសិករដៃទេទyត(ចេមhល (សេងកត) េឃhញជកែ់សIងែដរឬេទ? %បសិនេបhaមនលកខណៈ

ដូចេចនះែមនេនះបេចចកេទសេនះនឹង%ត�វបនកសិករទទួលយកយ៉ងឆបរ់ហ័ស។   

តត11មមddវវកកររចចំំhhយយ 

ករចំtយេទេលhករផÜ ស់បIូ របេចចកេទស ឬវធីិSHសIគឺជចំនុចមយួែដលកសិករតូចqច និង%កី%កែតងែតយកមក

ពិចរtេនេពលេធ:hករសេ%មចចិតIផÜ ស់បIូ រ។ ស%មបក់សិករធនតូ់ចឬមធយម បេចចកេទសែដល%ត�វករចំtយទប 

េ%បh%បស់ធនធនមន%Sបេ់%ចhនទំនងជឆប ់ និងងយទទួលយកជងបេចចកេទសែដល%ត�វករធនធនេ%បh%បស់មក

ពីខងេ%កេ%ចhន។  

  

44



  

  

េមេរ#នទី ៦ 
ករសេ*មចចិតTេធXQករផk សប់Tូរ  

  

  ករងរផ8ព:ផ;យកសិកមម គឺជករងរជំរញុឱយមនករផÜ ស់បIូ រជគំនិតវធីិSHសIបេចចកេទសអនុវតIកសិកមមជ

រេបyបរបបរស់េនកនុង%គoSរ ។ល។ qមធមមqកនុងករផÜ ស់បIូ រនីមយួៗ េយhងមន ក់ៗ ែតងែតបនឆÜងកត់  ៥  ដំtក់

កល មុនេពលែដលេយhងេធ:hករសេ%មចចិតIេដhមបេីធ:hករផÜ ស់បIូ រទទួលយកនូវគំនិតថមី ករអនុវតIនថ៍មី ឬបេចចកេទសថមី

មយួេនះ។ ដំេណh រករៃនករេធ:hករសេ%មចចិតIេធ:hករផÜ ស់បIូ រេនះ(ចែបងែចកជជំè៊នដូចខងេ%កម៖  

  ១១))  ភភពពដដឹឹងង 

ជដំបូងកសិករ%ត�វែតដឹង ឬលឺពីវតIមនចំណះដឹង ឬបេចចកេទសថមីមយួេនះ។ កនុងករណីខÜះកសិករ(ចដឹងមន

(រមមណ៍ថគតម់ន ““  តត11មមddវវកកររ””   ឬ  ““  បបញញvv   ““    អ:ីមយួែដលគត%់ត�វកររក ““ដំេtះ%Sយ””  មយួែដលសម%សប

ស%មបល់កខខណU េនកនុងមូលKL នរបស់ពួកគត។់ គត(់ចដឹងqមរយះ%បពន័ធផ8ព:ផ;យជSរធរណៈេផ8ងៗដូចជ 

វទិយ ុទូរទស8ន ៍កែសត ឬ លឺេគនិយយគន  ។ល។  

   

  ២) ចំេណះដឹង   

 បនទ បម់កេទyតេបhគតច់ប(់រមមណ៍នូវអ:ីែដលគតប់នដឹងេនះ គត(់ចនឹង%ត�វករចងដឹ់ងពត័ម៌នបែនថមេទyត

សIីពីចំេណះដឹងេនះ។  

- េតhaផIល់ផល%បេយជនអ៍:ីខÜះដល់គត ់??  

- េតha%ត�វចំtយអស់ប៉ុនម ន??  

- េ%បhaយ៉ងដូចេមIច េហhយaសីុគន )សម%សប ( េទនឹងលកខណ័%បពន័ធកសិកមមរបស់គតក់%មតិtែដរ??  

 ៣) (កបបកិរយិ   

  េនេពលេនះកសិករដឹង និងទទួលពត័ម៌នេ%ចhនពីចំេណះដឹងេនះ គតេ់នែតមនិទនស់េ%មចចិតIទទួលយកេន

េឡhយ។ %បសិនេបhគតេ់នមនិទនម់ន(កបបកិរយិេពញចិតI (េជô) េទេលhគំនិតថមីេនះេទ គត(់ចពិភក;គំនិតថមីេនះ

ជមយួ%គSររបស់ពួកគត ់មតិIភកIិ អនកមនគំនិតដឹកន ំឬកន៏រtមន កែ់ដលបនេធ:hករ ពិេSធនS៍កលបងគំនិតថមីេនះ

រចួេហhយ ឬកអ៏នកផ8ព:ផ;យ%បច%ំស§ករបស់ពួកគត។់  

កកែែសសតត  

  
វវ ិទិទយយុុ  

  

ទទូូររទទសស$$នន៍ ៍ 

  

កកំំុុពពយយូូទទ័រ័រ  
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 ៤) ករសេ%មចចិតI   

 %បសិនេបhគតម់ន(កបបកិរយិេពញចិតI (េជô) ចំេពះបេចចកេទសេនះេហhយកសិកររបូេនះ(ចសេ%មចចិតIទទួល

យកបេចចកេទសេនះ ឬកេ៏ធ:hករSកលបង   បេចចកេទសកនុងទំហំតូច។ ដូចេចនះេហhយ បេចចកេទសែដល(ចSកលបងបន

ទំនងជងយទទួលយកឆប ់ េ%ពះករSកលបងេនះa(ចកតប់នថយនូវភពមនិ%បកដSទ កេ់សទhរ (ករ%បថុយ) ៃនករ

ផÜ ស់បIូរ។  

 ៥) ករអនុវតIន ៍  

  េ%កយពីបនេធ:hករសេ%មចចិតIរចួមក ដំtកក់លបនទ បគឺ់ករសេ%មចចិតIកនុងករយកចំេណះដឹងេនះេទេ%បh

%បស់ែតមIង។ មកដល់ដំtកក់លេនះដំេណh រករទងំមូល គឺភគេ%ចhនជដំេណh រកគិតែតកនុងខួរកបលែតប៉ុេtç ះមនិ

ទនេ់ចញជសកមមភពអនុវតIនជ៍កែ់សIងេនេឡhយេទ។ ករទទួលយកបេចចកេទសSកលបងរចួGល់េហhយេនះ(ច

%ប%ពឹតIេទបនលុះ%qែតបនទ បពី់Sកលបងេហhយេឃhញលទធផលវជិជមន។  
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េមេរ#នទី ៧ 
កសកិរផWពXផ4យកសកិមម 

  ៧.១ និយមន័យ  

  កសិករផ8ព:ផ;យកសិកមម  គឺជកសិករែដលទទួលេជគជយ័កនុងករអនុវតI(ជីវកមមកសិកមម និងបនបណIុ ះបtI ល

េលhវធីិSHសIផ8ព:ផ;យ និងជំនញបេចចកេទសែដលពកព់ន័ធនឹងវស័ិយកសិកមមេKយមនទីរកសិកមម រកុខ %បមញ់ និងេនSទ

Gជធនី េខតI សហករជមយួនយកKL នផ8ព:ផ;យកសិកមម រកុខ %បមញ់ និងេនSទ។ កសិករផ8ព:ផ;យកសិកមម  េដhរតួ

នទីសំខនក់នុងករអនុវតIនូវបេចចកេទសកសិកមមថមីៗ  ែដលធននឹ់ងករែ%ប%បoល(កសធតុត%ម�វករទីផ;រ និងផ8ព:ផ;យ  

បនIដល់%ក§មកសិករកនុងមូលKL នរបស់គត។់  កសិករផ8ព:ផ;យកសិកមម គឺជវធីិSHសIមយួកនុងករផ8ព:ផ;យកសិកមមេន  

កមពុជេ(យកនែ់តមន%បសិទធភព។  

កសិករ(ចេរyនពីកសិករគន គតប់នេលôន និងមនទំនុកចិតIទកទ់ងេទនឹងបទពិេSធន ៍លទធផល កដូ៏ចជសមភ រ

ែដល%ត�វេ%បh%បស់កនុងករងរកសិកមម។   

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

**របូភពខងេលhេនះ គឺជករបងî ញពីបេចចកេទសKដំំtំេចករបស់កសិករែដលមនបទពិេSធន ៍ ដល់កសិករដៃទែដល

មនបំណងចងK់ដំំtំេចក។ វធីិSHសIបេ%ង}នែបបេនះ គឺជវធីិមយួែដលកសិករបេ%ង}ន កសិករមន%បសិទធភពបំផុត។   

៧.២  េគលបំណង  

  េគលបំណងសំខន់ៗ របស់កសិករផ8ព:ផ;យកសិកមមរមួមន៖  

- បេងកhតជឯកSរខន តគំរមូយួេដhមបេី%ជhសេរ hសកសិករផ8ព:ផ;យកសិកមមឱយមន%បសិទធភព  

- ព%ងឹងសមតថភពកសិករផ8ព:ផ;យកសិកមម រកុខ %បមញ់ និងេនSទ  

- ជំរញុេសaផ8ព:ផ;យកសិកមម រកុខ %បមញ់ និងេនSទឱយកនែ់តមន%បសិទធភព   

- ជំរញុករទទួលយក និងSយភយបេចចកេទសថមីៗសម%សបដល់កសិករ និងសហគមន ៍ 

របូភពទី៤១.. ករបងî ញបទពិេSធនពី៍កសិករ ដល់កសិករដៃទ  
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 ២.៣ ដំេណQ រករៃនករេ*ជQសេរ QសកសកិរផWពXផ4យកសកិមម  

  េដhមបទីទួលបននូវកសិករផ8ព:ផ;យកសិកមម%បកបេKយគុណភព  ចបំច%់ត�វអនុវតIវធីិSHសIដូចជករពិនិតយ

េលhលកខណៈវនិិចឆយ័ តួនទីភរកិចច ករបណIុ ះបtI លពីវធីិSHសIផ8ព:ផ;យកសិកមម រកុខ %បមញ់ និងេនSទ និង

បេចចកេទសកសិកមម ករទទួលSគ ល់ជកសិករផ8ព:ផ;យកសិកមមេKយមនករចូលរមួពីភគីពកព់ន័ធ។ េគលករណ៍

ែណនេំនះ គឺជដំេណh រករ%បទក%់កµគន មយួែដលត%ម�វឱយអនកេ%បh%បស់  និងអនកពកព់ន័ធទងំអស់ចូលរមួសហករ  

អនុវតIផÜ ស់បIូរបទពិេSធន ៍និងចំេណះដឹងកនុងករេ%ជhសេរ hសកសិករផ8ព:ផ;យកសិកមម។   

ខងេ%កមេនះបងî ញពីជំèនសំខនក់នុងករេ%ជhសេរ hសកសិករផ8ព:ផ;យកសិកមម៖ 

  
២.៣.១ ករេ*ជQសេរ Qស  

v លកខណៈសមបតIិេគល  

- សញជ តិែខមរ មន(យុចបពី់១៨ឆន េំឡhង  

- េចះ(ន និងសរេសរភSែខមរ  

- មនទីលំេនពិត%បកដ  

- ជកសិករ ឬ(ជីវករែដលមនចំេណះដឹង បទពិេSធន ៍និងេជគជយ័េលh(ជីវកមមកសិកមម  

- សម័%គចិតIបេ%មhករងរផ8ព:ផ;យកសិកមម  រកុខ %បមញ់  និងេនSទqមរយៈករែចករែំលកចំេណះដឹង  និងបទ

ពិេSធនជ៍មយួសហគមនមូ៍លKL ន។  

v លកខណៈសមបតIិបំេពញបែនថម  

- ជកសិករគំរ ូឬកសិករេឆនhម ឬកសិករ%គ�  

- ជភន កង់រសុខភពសត:ភូម ិ  

- ជ(ជីវករលកស់មភ រកសិកមម  

- ឈមួញទិញកសិផលកនុងមូលKL ន  

- HសIី%ត�វបនេលhកទឹកចិតI និងផIល់(ទិភព។  

ក. នីតិវិធីកនងុករេ*ជQសេរ Qស 

  ករេ%ជhសេរ hសកសិករផ8ព:ផ;យកសិកមម%ត�វមនសកមមភពចមបងៗមយួចំនួនដូចខងេ%កម៖  

- ករបេងកhតគណៈកមមករេ%ជhសេរ hស  និងaយតៃមÜ  ((មHនIីបេចចកេទសថន កេ់ខតI  ០២របូ  ថន ក%់ស§ក  ០១របូ   និង

(ជញ ធរែដនដី ភូមិ/ឃំុ ០២របូ( 

- ផ8ព:ផ;យ និងេ%ជhសេរ hសកសិករ ឬ(ជីវករែដលចប(់រមមណ៍ 

- qមKន និងaយតៃមÜេលhករអនុវតIេនកនុងកសិKL ន ែដលទទួលបនេជគជយ័កនុងករអនុវតIធុរកិចចកសិកមម   

•កកររេេ11ជជNNសសេេររ NNសស

ជជំំööននទទីី១១

• កកររគគំ%ំ%ទទ
បបេេចចចចកកេេទទសស  ននិិងងសសមម ្្

ភភររៈៈ

ជជំំööននទទីី២២

•កកររទទទទួួលល;;គគ លល់់

ជជំំööននទទីី៣៣

•កកររពពិិននិិតតយយេេលល88
សសមមតតថថភភពពកកសសិិកកររ
ផផ;;ពព<<ផផ==យយកកសសិិកកមមមម

ជជំំööននទទីី៤៤
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- %បជំុaយតៃមÜេKយគណៈកមមករ។  

៧.៣.២ ករគ*ំទបេចចកេទស  និងសមភ រ  

ក. ករគ*ំទបេចចកេទស 
  កសិករផ8ព:ផ;យកសិកមម%ត�វបនទទួលករបណIុ ះបtI លពីមនទីរកសិកមម រកុខ %បមញ់ និងេនSទ    Gជធនី េខតI 

ៃដគូអភវិឌAន ៍ឬវស័ិយឯកជន។ មនទីរកសិកមម រកុខ %បមញ់ និងេនSទGជធនី េខតI ៃដគូអភវិឌAន ៍ឬ   វស័ិយឯកជន%ត�វ

ព%ងឹងសមតថភពេលhបេចចកវទិយថមី េដhមបធីនថកសិករផ8ព:ផ;យកសិកមមមនសមតថភពជំនញ%សបេទនឹងត%ម�វករ និង

Sថ នភពៃនបេចចកវទិយ។   

 11បបធធននបបទទ  ននិិងងររយយៈៈេេពពលលបបណណWWុុ ះះបបhhWW លល៖៖  

 %បធនបទបណIុ ះបtI ល វធីិSHសIផ8ព:ផ;យកសិកមម និងបេចចកេទសកសិកមម %ត�វបណIុ ះបtI ល qមត%ម�វករ

ជកែ់សIងកនុងមូលKL នដូចខងេ%កម៖  

Ø ជជំំននញញផផ;;ពព<<ផផ==យយ  (50%) 

- លំនេំដhម និងវធីិSHសIផ8ព:ផ;យកសិកមម  

- សហ%គិន(ជីវកមមកសិកមម  

- ទស8នកិចចសិក;  
Ø ជជំំននញញបបេេចចចចកកេេទទសស (50%) 

- កសិកមមៃវឆÜ តនឹង(កសធតុ  

- ផលិតកមមដំtំ  

- ផលិតកមមដំtំSកវបបកមម  

- ផលិតកមមសត: និងសុខភពសត:  

- ផលិតកមមដំtំេកសូ៊  

- ៃ%ពេឈh  
Ø ររយយៈៈេេពពលលបបណណDDុុ ះះបបGGDD លលកកសសិិកកររឱឱយយកកII យយជជកកសសិិកកររផផ;;ពព<<ផផ==យយកកសសិិកកមមមម%%តតKKវវឆឆIIងងកកតត់វ់វគគគគបបណណDDុុ ះះបបGGDD លលយយ៉៉ងងតតិិចច១១០០ៃៃថថងង   

 ខ. ករគ*ំទសមភ រ និងថវិក 
  កសិករផ8ព:ផ;យកសិកមម ទទួលបន%បកឧ់បតថមភ ឬ%បកេ់លhកទឹកចិតIកនុងអំឡុងេពលបណIុ ះបtI ល%ពមទងំ

សមភ រេទqមមុខវជិជ បណIុ ះបtI លស%មបេ់%បh%បស់កនុងដំេណh រករផIល់េសaផ8ព:ផ;យកសិកមម រកុខ %បមញ់  និង

េនSទ។  

២.៣.៣ ករទទួល-គ លជ់កសកិរផWពXផ4យកសកិមម  

 កសិករបនឆÜងកតវ់គគបណIុ ះបtI លពីវធីិSHសIផ8ព:ផ;យកសិកមម និងជំនញបេចចកេទសកសិកមម%ត�វទទួលបន

វញិញ បនប%តេKយមនករទទួលSគ ល់ពីមនទីរកសិកមម រកុខ %បមញ់ និងេនSទGជធនី េខតI។  

២.៣.៤ ករÇម0ន និងnយតៃមkសមតថភពកសកិរផWពXផ4យកសកិមម  

  មនទីរកសិកមម រកុខ %បមញ់ និងេនSទ Gជធនី េខតI%ត�វេធ:hករqមKនេលhករអនុវតI និង%បសិទធភពករងររបស់

កសិករផ8ព:ផ;យកសិកមម  %ពមទងំaយតៃមÜេលhសមតថភពេដhមបដឹីងនូវចំណុចលöៗស%មបជ់មេធយបយកនុងករេលhទឹក  

ចិតIកសិករផ8ព:ផ;យកសិកមមែដលមនSន ៃដេដhមបេីរyបចំចង%កងជឯកSរស%មបផ់8ព:ផ;យបនI។  ករaយតៃមÜេនះក៏

េដhមបែីស:ងរកនូវចំណុចខ:ះខតស%មបេ់រyបចំែផនករកនុងករជួយ បំេពញបែនថមនូវចំណុចខ:ះខត។   
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ឯក-រេយង  

  

- 11កកសសួួងងកកសសិិកកមមមម ររុុកកខខ 11បបមមញញ់់ ននិិងងេេនន;;ទទ  ))២២០០១១៩៩((  េេគគលលកកររណណ៍៍ែែណណននំសំស11មមបប់ក់កសសិិកកររផផ$$ពព&&ផផ''យយកកសសិិកកមមមម  ររុុកកខខ

11បបមមញញ់់  ននិិងងេេនន;;ទទ 

- បបិិុុចច  សសីីុុថថនន  ))២២០០១១៧៧((..  កកររសសិិកក''ររបបសស់់មមននុុសស$$េេពពញញវវ ័យ័យៈៈ  កកមមមមវវ ិធិធីីផផ$$ពព&&ផផ''យយបបេេចចចចកកេេទទសសកកសសិិកកមមមមថថមមីីែែដដលលធធននេេទទននឹឹងងកកររ

ែែ11បប11បបëëលល\\កកសសធធតតុុ (ASPIRE)  11កកសសួួងងកកសសិិកកមមមម  ររុុកកខខ 11បបមមញញ់់  ននិិងងេេនន;;ទទ 

- លលីីវវ  ��ងងហហីីុុ  (1998). េេគគលលកកររណណ៍៍  ននិិងងកកររអអននុុវវតតWWនន៍ក៍កររងងររផផ$$ពព&&ផផ''យយកកសសិិកកមមមម។។  កកររ ិយិយលល័័យយបបណណWWុុ ះះបបhhWW លល។។    

ននយយកក@@AA ននបបេេចចចចកកេេទទសសេេសសដដAAកកិិចចចច  ននិិងងផផ$$ពព&&ផផ''យយ។។  គគេេ11មមងងផផ$$ពព&&ផផ''យយកកសសិិកកមមមមកកមមពពុុជជ-អអូូ°°;;WW លលីី។។ 

- ASPIRE))  2019((. ឯឯកក;;ររេេគគលលគគំំននិិតតភភពពជជសសហហ11គគិិនន  : កកមមមមវវ ិធិធីីផផ$$ពព&&ផផ''យយបបេេចចចចកកេេទទសសកកសសិិកកមមមមថថមមីីែែដដលលធធនន់េ់េទទននឹឹងងកកររ

ែែ11បប11បបëëលល\\កកសសធធតតុុ  ។។  11កកaaមមបបេេចចចចកកេេទទសសៃៃននននយយកក@@AA ននែែផផននកកររ  ននិិងងសសថថិិតតិិ  ននយយកក@@AA ននផផ$$ពព&&ផផ''យយកកសសិិកកមមមម  ននិិងង

េេលលខខធធិិកកររ@@AA ននកកមមមមវវ ិធិធីី  ASPIRE. 

- Career Skill Library, communication Skills, Second Edition , 2004 

- Chauhan, J. (2007). Introduction to agricultural extension education: Agricultural extension education. 

Agriculture Extension R. B. S. College, Bichpuri, Agra-282007. 

- David Kahan, (2012). Farm management extension guide: Entrepreneurship  

- Effective communication Skills, www.bookboon.com 

- FAO, (2019). Agricultural Extension Manual, by Khalid, S.M.N. & Sherzad, S. (eds). Apia. 

- in farming.  Food and Agriculture Organization of The United Nation, Room 2012. 

- Juliana, Communication skill for Undergradulate, Amoud University, Faculty of Computing And ICT, 2016  

- Oakley, P., & Garforth, C.(1985) ..  Guide to extension training (No. 1111))..  Food & Agriculture Org. 

- P. Punna Rao, P. Venkata Rao, D. Chinnam Naidu (2013). Flage Method of Extension- An innovative 

and Simple Method Intransfer of Agricultural Technology. Proceeding of the International Conference on 

Social Science Research, ICSSR 2013 (e-ISBN 978-967-11768-1-8). 4-5 June 2013, Penang, 

MALAYSIA.  

- Taejin Kwon, (2013). Slide presentation of Technology Transfer Methods for Effective Rural 

Development,  

Korea Rural Economic Institute (KREI). 

- Ulster University, Making Practice-Based Learning work, Communication skill,  

- http://www.dacp22001144..info/details/ 227766  ,  

- https://pursat.maff.gov.kh/post/55a0000770022f88b776666 

- https://www.youtube.com/watch?v=UzPBlzYBqTg  

- https://www.vectorstock.com/royalty-free-vector/country-farmer-cartoon-vector-2115095  

- https://www.flickr.com/photos/jurgenapp elo/5201275209/  

- https://cavackh.org/factsheets-case-studies-rice-milling-export/?lang=kh  

- https://apkpure.com/br/បបេេចចចចកកេេទទសសផផលលិិតតកកមមមមពពូូជជ11សសddវវ//com.rice201742 

- https://www.td.org/talent-development-glossary-terms/what-is-facilitation 
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