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១. សេចក្តសី ត្ើម Introduction៖ 

្ទះេណំាញ់/ប្លាេទីក្ប្លននឹងក្ំព ងអន វតតជាទូសៅក្នុងពិភសោក្សលើវិេយ័្លិតក្មមដំណាំ
បផ្នល សដើម្បីការពារឥទធិពលកាំរេមីពនលឺ្ពះអាទិត្យ បផ្្មប្មួលអាកាេធាត (សកៅសពក្ ្តជាក្់សពក្) 
ខ្យល់ តំណក្់ទឹក្សភលៀង េតវលអិត និងភ្នាក្់ងារចមលងរមងឺតាមបរិយាកាេ។ 

សេន/CHAIN ជាក្ស្ាងបផ្នល ផ្ ល្សេើក្មពុជារបេេ់វីេ(SDC)ប្លននឹងក្ំព ងអន វតតន៍សៅ
តាមបណាាសខតតសោលសៅមយួចំនួនដូចជា សខតត្ក្សចះ េទឹងផ្្តង ្ពះវិាររ និងសខតតឧតតរានរ័យ
ទទួលប្លនលទធ្ល្បសេើរជាងពីម នដូចជាការបសងកើនវដតននការដំដ ះ ការការពារពីពពួក្ក្តាាចន្ង 
ការសក្ើនស ើងនូវទិនន្លានគ ណភ្នព និងេ តែភិ្នព្លិត្ល។ 

ផ្ អ្ក្សលើលទធ្ ល និងជាបទពិសោ្ដ៍លអ្បសេើរសនះ គស្ាងសេន/CHAIN នឹងបនតការោំ
្ទតាមរយៈការព្ងឹងេមតែភ្នពមន្តនតីោាប័ននដគូ េហគមន៍ក្េិក្រសដើម្បី្តល់បសចេក្សៅដល់្ក្ ម
ដបំផ្នល និងភ្នាប់ពួក្ោត់ជាមួយអនក្ពាក្់ព័នធស្្សងៗសទៀតឲ្យេស្មចប្លននូវេមទិធិ្លខពេ។់ 

២. សោលបំណង Purpose៖ 

សេៀវសៅផ្ណនំពីការអន វតតជាក្់ផ្េតងអំពីការដំបផ្នលសៅក្នងុ ទ្ះេំណាញ់/្លិក្ានដូចជា៖ 

 បសងកើនរំនញដល់មន្តនតីបសចេក្សទេ 
និងក្េិក្រអំពីវិ្ីដំដ ះ និង ការ
្គប់្គងដំណាំបផ្នល ក្នុង្ទះ        
េណំាញ ់

 
 បសងកើនការ្គប់្គងហនិភ័យ និង 

ភ្នព្ន់ជាមួយ បផ្្មប្មួល
អាកាេធាត  

 
 បសងកើនការ្គប់្គង ារនិភ័យពី

េតវលអិត រមងឺ សមៅ និងក្តាាចន្ង   
ស្្សងៗ 
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 បសងកើនវដតដំដ ះ ទិនន្លានគ ណ
ភ្នព េ វតែភិ្នព និង្ប្លក្ច់ំណូល 

 
 អតែ្បសយារន៍ដំណាំ បផ្នលេ្ាប់

េ ខភ្នព និង សេដឋក្ិចេ្ គួោរ 

 

៣. ការតសមលើង ទ្ះេំណាញ់ How to set up៖ 
 ៣.១ ការស្រើេសរើេទីតំាង Site selection៖ 

 ដីដបំ្លនសពញមយួឆ្ាំ នងិាន្បភពទឹក្េ្ាប់ស្ោច្េព 
 
 
 
 
 

 ដីោៅនភ្នពក្ខវក្់ពីគមីីោន្តេត រិវោន្តេត នងិរូបោន្តេត និងាន្េទាបស់លើឬដី
ក្េិក្មមស្ៅ 

 

 

 

 ទីតាំងផ្ដលមិនានការរំខានពីរ ក្ខជាតិ និងរ្មក្ពពួក្ក្តាាចន្ង 
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 ានការេស្មចចិតតសដយការចូលរមួពីេារកិ្ប រេ និង្េីក្នុង្គួោរ 

 
 
 
 
 

៣.២ ្បសភទ ទ្ះេំណាញ់/ប្លាេទកី្ Type of green house៖ 

្បសភទ ទ្ះេំណាញ ឬ ប្លាេទីក្សៅ 
អាេ ាីនេណាាន ខពេ់្េ ះ ានចរនត
ខ្យល់សចញចលូ ានដំបូលប្លាេទីក្ការពារសភលៀង 
រើងាំ និងស្បើ្ប្លេ់ប្លនទាំងរដូវ្ប្លំង 
និងវេ្ា។  ានទំហំ និង ្បសភទស្្សងៗ 
ោាសហើយការស្រើេ សរើេយក្មក្ស្បើអា្េយ័សលើ 
ទីតាំង ោានភ្នពដី េាា្អាកាេធាត  
ឥទទិពលពីក្តាាចន្ង ភ្នពងាយរក្ តនមល
រយៈសពលស្បើ្ប្លេ់ សោលបំណង និងចំណង់
ចំណលូចិតត។ 

៣.៣ ការោងេង់ ទ្ះេំណាញ់/ប្លាេទកី្ Installation៖ 

ការោងេង់្តូវស្វើស ើងតាមបលង ់ ផ្ដល
ប្លនគូេ និង ស្ោងទ ក្ជាម នតាមត្មវូការ 
ោានភ្នពជាក្់ផ្េតង សោលបំណង ចំណលូចិតត 
និង្ន់ធានផ្ដលាន។  

ក្ំណត់ និងគណនេាារឲ្យប្លន្គប់
្ោនន់ិង្តឹម្តូវសៅតាមេណំង់ ផ្ដលប្លន
ស្ោង និងេស្មចថាសតើេង់ពីផ្ដក្ រ័រ សេើ ឬ  
ឬេ្សី។  
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េាារៈបនាប់បន្សំ ានដូចផ្ខ្សចំណង 
ផ្ដក្សោល ក្លិប ្ោប់កឹ្ប េ ីម៉ងត៍ េំណាញ់
្ក្ឡាលអិត ប្លាេទីក្្ន់ និងក្មមរេមី្ពះអាទតិ្យ 
និងវើេជាសដើម។ 

េំណង់្តូវ្ទះេណំាញ ់ ្តូវផ្តាន
លក្ខណៈរឹងា ំ ក្នុងការ្បេមជាមួយេាា្ 
និង្េបទិេខ្យល់ ្គបដ់ំណរ ទាារ សរើងរញ្ជំង 
និង ដំពូល្តូវរិត ផ្ដលអាចការពារមិនឲ្យ 
េតវលអិតផ្ញក្ចូលប្លន១០០%។ 

៣.៤ ការផ្ែទំា ទ្ះេំណាញ់/ប្លាេទកី្ Management៖ 

 ្តួតពិនិត្យ និងរួេរ លជា្បចំ្គប់ក្ផ្នលង ផ្ដលធាាយសរៀេវាងេតវលអិត អាច
ផ្្រក្ចូលសៅបផំ្លាញដណំាបំ្លន។ ការរួេរ ល្តូវានេាារផ្ដលានគ ណភ្នព
សរៀេវាងការផ្ក្នននពីវតែសុ្្សងៗ ផ្ដលអាចបណាាលឲ្យានការខូចខាត ឬធាាយ
ានភ្នព្ងន់្ងរ ។ 
 
 
 
 

 ក្នុងក្រណីាន្ូលី្បឡាក្់ ឬេតវលអិតផ្ដលប្លនជាប់្ តូវោងេអំាតសដើម្បឲី្យ
ានទមងន់្ោល និងមិនបណាាលសអាព ក្  ្យខូចម នអាយ កាលក្ំណត់។ 
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៤. ការស្រើេសរើេពូរេ្ាប់ស វ្ើការដំដ ះ Variety Selection៖ 

 ពូរផ្ដលជាផ្ដល្ន អាកាេធាត  រមងឺ នងិេតវលអិត 
 
 
 
 
 

 ានទិនន្ល និងត្មូវការទី្្ារនិងានតនមលខពេ ់

 ដំណាំផ្ដលពិប្លក្ដតំាមវាលចាៅរ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

៥.  ការបសងកើតផ្ ល្ Fruit Initial៖ 
ការបសងកើតផ្ ល្របេ់ដំណាបំផ្នលានពីររសបៀបគឺ៖ 

១. េវយ័បងកកំ្សណើត (Self-Pollination) 

្គួោរដំណាំផ្ដលានក្ញេុំផ្លៅសក្េរញី និង
សក្េរសមៅលសៅជាមយួោា។ ការបសងកើតផ្ ល្ននដំណាំ
្ក្ មសនះមិន្តូវការភ្នាក្ង់ារបងាៅត់ឬចមលងលំអងសទ។ 
្គួោរដំណាំ្បសភទសនះានលក្ខណៈ េម្េប
េ្ាបស់ វ្ើការដំដ ះក្នងុ ទ្ះេំណាញ់ /ប្លាេទីក្។ 



 

6 
 

២. បងករកំ្សណើតសេរើ (Cross Pollination) 

្គួោរដំណាំផ្ដលក្ញេុំផ្លៅានសក្េេរញ ី និងសមៅលសៅស្្សងពីោា។ ការបសងកើតផ្ ល្នន
ដំណាំ្ក្ មសនះ្តូវពឹងផ្្អក្ភ្នាក្ង់ារបងាៅត់ឬចមលងលំអងតាមរយៈេតវឃមុនំិងេតវលអិតស្្សងៗខ្យល់ 
និងេក្មមភ្នពមន េ្សយក្លំអងផ្លៅសមៅលដក្់សលើនិងលំងងផ្លៅញ។ី ្គួោរដំណាំ្ បសភទ
សនះមិនានលខណៈេម្េេ្ាបស់្វើការដំដ ះក្នុង្ទះេំណាញ់/ប្លាេទីក្សទ។ សបើដំដំណាំ្ ក្ ម
សនះក្នុង្ទះេណំាញ់ឬ្ទះប្លាេទីក្្តូវសបើក្េំណាញញ់/ប្លាេទីក្ឲ្យភ្នាក្ច់មលងលំអងប្លនចលូ
សដើម្បីបងករក្ំសណើត និងបសងកើតផ្ ល្ក្នុងដំណាក្់សចញផ្លៅ។ 

 

 

 

 
៦. ការសរៀបចំដី Land Preparation៖ 

 ្តូវេំអាតដីសដើម្បីក្ំចត់ក្តាាចន្ង ដូចជាសមៅ េតវលអិត នងិរ្មក្រមងឺឲ្យប្លនលអ
ម នសពលតសមលើង ទ្ះេំណាញ់ ់ / ប្លាេទីក្ ។ ការដ តជាវិ្មីិនលអផ្តអាចក្ំចតពពួក្ 
ក្តាាចន្ងផ្ដលសៅក្នុងដបី្លន។ 

 
 

 
 ភជួរដី ព្ងាប និងសលើក្រង ផ្ដលានទំហំ និងក្ពេ់តាមចំនួនរួរននដំណាំ(១រួរ 
២រួរ ៣រួរ ឫ៤រួរ)។ រងគួរានក្ំពេ់ ៣០េម ចសនាះរង ៥០េម។ 
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 ្តូវសរៀបចំ្បពនធ័ទឹក្សៅខាងស្ក្ទះេំណាញ ់ ឬប្លាេទកី្សដើម្បីសរៀេវាងការសចញ
ចូល និងទឹក្ហូរកាត់ផ្ដលនំឲ្យានការចមលងរមងឺស្្សងៗ។ 

៧. ការស្ោច្េព Watering៖ 

 

 

 

 

 

 

ាន្បព័នធស្ោច្េពជាស្ចើន្បសភទ ផ្ដល
ក្ំព ងស្បើ្ ប្លេ់ េ្ាប់ស្ោចបផ្នលខាាត្ំ និង 
ម្្យម ។ ក្នុងចំសណាមសនះការស្ោច្េពតាម
្បព័នធ្រីបានលក្ខណៈេម្េប និងាន្បេិទធ 
ភ្នពជាង្បពនធ័ស្្សងៗេ្ាប់ក្េិក្រខាាតតចូ និង ម្្យមស្ពាះមិនចមលងរមងឺ្្សិតស្ោចចំសោល 
សៅ និងងាយ្េួលក្នុងការដក្់រី ។ មយួវិញសទៀតងាយ្េេួេ្ាប់ក្េិក្រផ្ដលជាន្តេតីសដយ
ចំសណញសពលសវោក្នុងការ្គប់្គង នងិផ្ែទាំដំណាំ ។  

៨. ការគ្រប់គ្រងកត្តាចង្គ្ង Pest Management៖ 
៨.១ េតវលអតិេំខាន់ៗមួយចំនួនសលើដំណំាបផ្នល 

ពួក្នច (Aphids) 
 ជាពួក្េតវលអិតរញជក្់រ ក្ខរេ់រ ក្ខជាតិ 
 ជាភ្នាក្់ងារចមលងរមងឺវើរ េយា៉ាងេក្មម 
 បំផ្លាញសលើដំណាំបផ្នលសេទើរផ្ត្គប់្បសភទ 
 ោាម និងេញ្ាននការបំផ្លាញ 
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ពួក្រ យ េ (White Flies) 
 ជាេតវលអិតរញជក្់រ ក្ខរេ់រ ក្ខជាត ិ
 ជាភ្នាក្់ងារចមលងរមងឺវើរ េយា៉ាងេខំាន ់
 បំផ្លាញដំណាំបផ្នលសេទើ្ គប់្បសភទ 
 ោាមនិងេញ្ាននការបផំ្លាញ 

ដងកវូសយាលសទាង (Diamondback moth) 
 ដងកូវសយាលសទាងជាពួក្េតវលអិតទំពារ 
 បំផ្លាញេក្មមសលើពួក្នេព ពួក្ខាត់ណា 
 ោាមនិងេញ្ាននការការបំផ្លាញ 
 បំផ្លាញខាាំងសៅសពល្តអាកាេថាត ្តជាក្់ 

ពួក្ដងកវូសចះផ្ ល្ សដើម (Caterpillars spp) 
 ជាពួក្េតវលអិតទំពារ 
 បំផ្លាញ្តប់ សមទេ សពាត និងសប៉ងសប្ល៉ាះ 
 បំផ្លាញសដើមសៅតបន់ខេី ផ្ខនងដ ះែម ី
 បំផ្លាញផ្ ល្ដំនក្ក់ាលសចញផ្លៅ 
 ក្ូនដងកូវានេក្មមភ្នពបំផ្លាញខាាងំ 
 ោាម និងេញ្ាននការបំផ្លាញ 

រ យទិចផ្ ល្ (Fruit Flies) 
 បំផ្លាញដំណាំសេើហូបផ្ ល្ ដូចជា ោាយ ្តផ្បក្ 
 បំផ្លាញបផ្នលដូចជា ្តប់ ស្មះ សមទេ និងសប៉ងសប្ល៉ាះ 
 ដងកូវរេ់ក្នុងផ្្លរហូតដល់ដំណាក្់កាលសពញវយ័ 
 ោាមនិងេញ្ាននការបផំ្លាញ 

វធិានការការពារេតវលអតិ 
េតវលអតិ វធិានការដំដ ះ វធិានការរីវោន្តេត វធិានការគីមី 

នច (Aphids) - ដំពូរ្ន់រមង 
- េំអាតសមៅ 
- េំអាតរ្មក្ 
- ឆ្ាេ់ដំណា ំ

ប ូសវើរើយា៉ា ប្លេ ីយា៉ានណា 
Beauveria bassiania   

អាប្លមិចទីន 
Abamectin  

រ យ េ 
White Fly 

សវើលីេ ីសលៀម ស កានីអ ៊ី 
Verlicilium lecanii  

វើសដេ ី ២ ,៥  
Videci 2.5EC,  



 

9 
 

ដងកូវសយាលសទាង 
(Diamondback 
moth) 

- សលើក្រងដំណា ំ
- កាត់ផ្ខនង េលឹក្ 
- ស្ោចទឹក្ 
- េំអាតចំការ 
- អនាក្់អ័រមូ៉ន 
 

ប្លក្់េ ី េឹ តួរើរីនេ ីេ 
Bacillun thuringuiensis-Bt  

អ ៊ីាដ ១០% 
Imada 10% WP, 
Amada 50%EC 

ដងកូវសចះផ្្ល សដើម 
(Caterpillars) 

ប ូសវើរើយា៉ា ប្លេ ីយា៉ានណា 
Beauveria bassiania   

អ ៊ីាដ ១០% 
Imada 10% WP, 
Amada 50%EC 

រ យទិចផ្ ល្ 
 ( Fruit Fly) 

សវើលីេ ីសលៀម ស កានីអ ៊ី 
Verlicilium lecanii 

អ ៊ីាដ ១០% 
Imada 10% WP, 
Amada 50%EC 

ការស្បើ្ប្លេ់ភ្នាក្់ងាររីវោន្តេត និងថាាំពូលគីមី្តវូអន វតតតាមការផ្ណនំសៅសលើោាក្េញ្ា្ លិត្ល ។ 

៨.២ រមងេំឺខាន់ៗមួយចំនួនសលើដំណំាបផ្នល 

រមងបឺងករសដយសមសោគ្្សតិ 
 រមងឺសម្៉ៅសលើ្តេក្ ់
 រមងឺអ តសមៅសខាាចេលឹក្នេពសកាាប 
 រមងឺេវិត្េសពានសប៉ងសប្ល៉ាះ 

រមងបឺងករសដយប្លក់្សតរើ 

រមងឺអ តសមៅផ្ ល្សប៉ងសប្ល៉ាះបងករសដយប្លក្់សតរើេវិតសលើ្តេក្ ់ សពាបងករសដយប្លក្់សតរើ និង 
អ តសខាាចេលកឹ្បងករសដយប្លក្់សតរើ 

 រមងឺេវិត្េសពានសលើ្តេក្ ់
 រមងឺអ តសខាាចេលឹក្នេពសកាាប 
 រមងឺអ តសមៅសលើផ្្លប៉ងសប្ល៉ាះ 

រមងបឺងករសដយវើរ េ 

 រមងឺសលឿង និងរួញេលឹក្្តេក្ ់
 រមងឺសលឿងនិងរួញេលឹក្សបង៉សប្ល៉ាះ 
 រមងឺរួញនិងេលក្េលឹក្នេពសកាាប 
 រមងឺវើរ េសក្ើតផ្តសលើេលឹក្ខេីៗ សទ 
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វធិានការការពាររមង ឺ
្បសភទរមង ឺ វធិានការដំដ ះ វធិានការរីវោន្តេត វធិានការគីមី 

រមងឺបងករសដយ
សមសោគ្្សិត 

- រដំពូរ្ន់រមង ឺ
- េំអាតសមៅ 
- រ្មក្េតវ 
- ឆ្ាេ់ដំណា ំ
- សលើក្រង 
- កាត់ផ្ខនង 

និងស វ្ើ          
អនម័យ 

- ស្ោចទឹក្ 
- េំអាតចំការ 

្្សូដូមូណាេ ភលរ័សរេិ 
(Pseudomonas 
fluorescen 0.5% WP), 
សភើហវិក្ -១  (T. veride 1% 
WP)ប្លក្េ់ ី េឹ 
ោប់ទីលេី (Bacillus 
subtilis)្តូអន វតតអន វតត
តាមការផ្ណនំសៅសលើោា
ក្្លិត្ល 

ការសបនដហ្សុីម 
(Carbendazim) 
្តូវអន វតតតាមការផ្ណនំ
សៅសលើោាក្្លិត្ល 

រមងឹបងករសដយ 
ប្លក្់សតរើ 

ក្លរូថា ូនលី 
(Chlorothalonil) 
្ត វអន វតតតាមការផ្ណនំ
សៅសលើោាក្្លិត្ល 

រមងឺបងករសដយវើ
រ េ 

េាេធាត  ខបសភើ 
(Copper Compound) 
្តូវអន វតតតាមការផ្ណនំ
សលើោាក្្លិត្ល 

៨.៣ ការេំអាតចាៅរ 

េ្ាប់្លិតក្មមខាាតតូច និងជាពិសេេការ្លិតពរូបផ្នលជាលក្េណៈ្គួោរការក្ំចត់
សមៅចន្ងគួរអន វតតតាមវិធានការសមកានិច។ ក្នងុក្រណីចពាចអ់ាចស្បើវិធានការគីម ី។ 

 

 

 

 
 

សមៅះ្លិត្ល រ ក្ខជាតិសោលសដ និងវិ្ សី្បើ 

គលី្ូោត្ូោត /អំបិល  
អ ៊ីហ្សូ្បូពីលឡាមីន 
Glyposate/IPA salt 

រ ក្ខជាតិចន្ងផ្ដលានេលឹក្្ំ និងសមៅ្គប់្បសភទ។ 
្តូវះន វតតតាមការផ្ណនសំៅសលើោាក្្លិត្ល 
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៨.៤ ការេំអាតចំការបនាប់ពី្បមូ្លរចួ 

្តូវេំអាតចំការបនាប់ពីការ្បមូល្លរួចសដើម្បីក្ំចត់រ្មក្េតវលអិត និងរមងឺផ្ដលេល់
ពីរដូវម នក្ ំឲ្យក្តាាចន្ងទាំងសនះអាចបនតវិវរ្ ន៍សទៀត ។ 

 
 
 
 

 

៩. ព័ត៌ានបផ្នែម Additional Information៖ 

 ្គប់េក្មមភ្នព្តូវានការចូល
រួមពីន្តេតី និង ្ល្បសយារន៏្គួ
ោរ។ 
 

 ធាត ចូលក្េិក្មមទាំងអេ់្តូវ
ានការក្ត់្តា និង ទ ក្ដក្់
តាមលក្ខណៈបសចេក្សទេ។ 
 

 កាក្េំណល ់
ផ្ដលមិនរលួយ្តូវេអំាត់ព ី
ទីតាំងចាៅរស្កាយស្បើរួច។ 
 

 ក្ត់្តាេក្មមភ្នព 
ធាត ចូលផ្ដលស្បើ លទធ្ល 
បញ្ា្ បេម 
និងអន ោេន៏ស្្សងៗ។ 
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Bun Saborn, Senior Horticulture Value Chain Advisor 

ssaborn@snv.org/bsaborn@gmail.com 

016 99 63 63/095 99 63 63 
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