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I. សចក្ត ីផ្ត ើម 
 កនាŎ  យ គឺជា Ǔ ភទសត្វ ឈា មǐ ជា ក់ ស្ថ ិតក្ន ុងអំបូរ Trionychidae ដល
បច្ច ុប្ប ន្ន នះ រួមមា នបីǓ ភទសំខា ន់ បា ន និងកំពុងចិញ្ច ឹមក្ន ុងǓ ទសកម្ព ុជា យើងគឺ
កនាŎ  យផា្ក  មា នʉœ  ះវិទɎ  សា ǖ ្ត  Tryonyx sinensis  កនាŎ  យបនាŔ   មា នʉœ  ះវិទɎ  
សា ǖ ្ត   Tryonyx steinachderi  និងកនាŎ  យ˄œ   មា នʉœ  ះវិទɎ  សា ǖ ្ត  Tryonyx 

cartilagineus។
 កា រចិញ្ច ឹមកនាŎ  យ បា ន និងកំពុងមា នកា រចា ប់អា រម្ម ណ៍យា៉ ងខាŔ  ំងពីសំណា ក់
បងប្អ ូនǓ ជា កសិករ និងវា រីវប្ប ករកម្ព ុជា យើង  y តា មបណា្ខ  ខត្ត មួយចំនួន  y ភា គ
ខា ងជើងǓ ទស ជា ពិសស  y ក្ន ុងខត្ត សៀមរា បដលបា នចា ប់ដំណើរកា រចិញ្ច ឹម
ចា ប់តា ងំពីឆាŏ  ២ំ០០៨មកម្ល ះ ក  មកា រដឹកនា  ំផ្ត ល់បច្ច កទសអនុវត្ត  ធ្វ ើʋ យផាō  ល់
ពីសំណា ក់មǒ ្ត ីបច្ច កទសននា យកដាŉ  នអភិវឌ្ឍ ន៍វា រីវប្ប កម្ម  នរដ្ឋ បា លជលផល ។ 
សកម្ម ភា ពចិញ្ច មឹកនាŎ  យតា មបបជា លក្ខ ណៈǋ សួា រនះ បនាō  ប់ពីបា នទទួលʈ គជ័យ
លទ្ធ ផលល្អ ជា បណ្ណ ើរៗកន្ល ងមក ʗ លគឺចា ប់ឆាŏ  ំ២០០៨ កន្ល ងមកនះ ក៏បា នធ្វ ើឱ្យ 
កសិករផ្ស ងៗទៀត  y ក្ន ុងតំបន់ មូលដាŉ  ន ខត្ត សៀមរា ប ជា ពិសស វា រីវប្ប ករវ័យ
ក្ម ងៗជំនា ន់ក  យជា ǝ ើនបា នចា ប់អា រម្ម ណ៍ចិញ្ច ឹមបន្ត មកដល់ឆាŏ  ំ២០២០ នា ពល
បច្ច ុប្ប ន្ន នះ។ កា រចិញ្ច មឹកនាŎ  យ នា ពលបច្ច បុ្ប ន្ន នះ បា នកំពុងកា Ŕ យជា មុខរបរថ្ម មួីយ
ដ៏សំខា ន់ តា មបបពា ណិជ្ជ កម្ម  របស់វា រីវប្ប ករវ័យក្ម ងមួយចំនួន  y ខត្ត សៀមរា ប 
ក្ន ងុǓ ទសកម្ព ជុា យើង បើǣ ៀបធៀប  ʁ នឹងមុខរបរចិញ្ច មឹǐ  ី ចិញ្ច មឹកង្ក ប ឬមុខរបរ
កសិកម្ម ផ្ស ងទៀត។ របរចិញ្ច ឹមកនាŎ  យនះ ǐ ូវបា នគអះអា ងថា  មា នតǕ ូវកា រលើ
ទីផɏ  រខ្ព ស់ ʋ យសា រតវា ជា ម្ហ ូបអា ហា រ ពញនិយម  y តា មបណា្ខ  ʘ ជនីយដាŉ  ន ឬ
អា ហា រដាŉ  នជា ǝ ើន  y ក្ន ុងខត្ត សៀមរា ប ក៍ដូចជា  y តា មបណា្ខ  ខត្ត ផ្ស ងៗទៀត
ដលស្ថ ិតក្ន ុងតំបន់ទសចរណ៍។



០២

 ʋ យមើលឃើញថា  កនាŎ  យ ជា វា រិសត្វ មួយǓ ភទ មា នសកាň  នុពលខាŔ  ំង 
 y ក្ន ុងវិស័យវា រីវប្ប កម្ម  បនាō  ប់ពីបង្ក ង ហើយវា ក៏មា នតម្ល សដ្ឋ កិច្ច ខ្ព ស់ផងដរ  y លើ

ទីផɏ  រ ទា ំង  y ក្ន ុងǖ ុក តា មតំបន់មូលដាŉ  ននា នា នǓ ទសកម្ព ុជា  និងស˔  ប់កា រ
នា ចំញ  ʁ ក  Ǔ ទសនា ពលអនា គត នា យកដាŉ  នផ្ស ព្វ ផɏ  យកសិកម្ម  រុកា្ខ  Ǔ មា ញ់
និងនសា ទ សហកា រជា មួយ នា យកដាŉ  នអភិវឌ្ឍ ន៍វា រីវប្ប កម្ម  នរដ្ឋ បា លជលផល 
ក  មកា រចង្អ ល់បងាŖ  ញពីក សួងកសិកម្ម  រុកា្ខ  Ǔ មា ញ់ និងនសា ទ បា នខិតខំរៀប
ចំចងក ងកូនសៀវ  ̓ ណនា ំស្ត ីពីបច្ច កទសចិញ្ច ឹមកនាŎ  យនះឡើង  ក្ន ុងʃ ល
បំណង  លើកទឹកចិត្ត ឱ្យ មា នកា រចិញ្ច ឹមកនាŎ  យក្ន ុងǖ ុក ឱ្យ បា នកា ន់តǝ ើនបន្ថ ម
ទៀតខណៈពលដលបច្ច ុប្ប ន្ន នះកា រចិញ្ច ឹម  y មា នចំនួនតិចតួច  y ឡើយ ក៍ដូចជា 
កា រផ្ស ព្វ ផɏ  យបច្ច កទសចិញ្ច ឹម  y មា នកǕ ិត។
 កា រចូលរួមរបស់ផ្ន កឯកជន លើកា រវិនិʚ គវិស័យជលផល ពិសសផ្ន ក
វា រីវប្ប កម្ម  គឺពិតជា មា នសា រៈសំខា ន់ណា ស់ក្ន ុងកា រចូលរួមចំណកជា មួយក សួង
កសិកម្ម  រុកា្ខ  Ǔ មា ញ់ និងនសា ទ ក៏ដូចជា រា ជរដាŉ  ភិបា លដើម្ប ីបង្ក ើនបរិមា ណផ្គ ត់ផ្គ ង់
ក្ន ុងǖ ុក  និងធា នា បា នទា ំងបរិមា ណ គុណភា ព និងតម្ល  ឆ្ល ើយតបតា មសចក្ត ីǐ ូវ
កា រទីផɏ  រដលកំពុងមា នតǕ ូវកា រកា ន់តខ្ព ស់ពីមួយថ្ង ʁ  មួយថ្ង ។
 ជា មួយគាŏ  នះ ក សួងកសិកម្ម  រុកា្ខ  Ǔ មា ញ់ និងនសា ទ ក៏បា នជំរុញឱ្យ ផ្ន ក

កសិករ ម៉ សំអូន  y ភូមិ˒  សា ទ ឃំុសំʛ ងយា រ ǖ កុពួក 
ខត្ត សៀមរា ប កំពង់ʈ គជ័យលើមុខរបរចិញ្ច មឹកនាŎ  យ
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ឯកជន ខិតខំបង្ក ើនកា រចិញ្ច ឹមកនាŎ  យឱ្យ បា នកា ន់តǝ ើនថមទៀត ខណៈកនាŎ  យ 
គឺជា វា រិសត្វ មួយǓ ភទ  ងា យǖ ួលចិញ្ច ឹមទា ំងបបលក្ខ ណៈǋ ួសា រ មធ្យ ម  និង
ឧស្ស ហ៍កម្ម  ឬពា ណិជ្ជ កម្ម  ǔ មទា ំងមា នតម្ល សដ្ឋ កិច្ច ខ្ព ស់  y លើទីផɏ  រ ទា ំងក្ន ុង 
និងក  Ǔ ទស។ កា រពǌ ីកផ្ទ ដីចិញ្ច ឹមកនាŎ  យនា ពលអនា គត នឹងអា ចចូលរួម
ចំណកក្ន ុងកា របង្ក ើតឱកា សកា រងា រថ្ម ីៗ ស˔  ប់Ǔ ជា កសិករ បង្ក ើន˒  ក់ចំណូល 
និងកា ត់បន្ថ យកា រយក˒  ក់  ʁ ចំណា យលើផលិតផលនា ំចូលពីǓ ទសជិតខា ង។ 

 y Ǔ ទសកម្ព ុជា  នា ពលបច្ច ុប្ប ន្ន នះ ក្ន ុង១ថ្ង មា នតǕ ូវកា រកនាŎ  យមិនក  ម ៤ 
ʐ នʔ ះទ ក្ន ុងʔ ះǓ ហល ៦០% ǐ ូវបា ននា ំចូលមកពីǓ ទសជិតខា ង។ 

សត្វ កនាŎ  យកំពុងមា នទីផɏ រល្អ ក្ន ងុពលបច្ច បុ÷ន្ន 

 បច្ច ុប្ប ន្ន នះដរ កនាŎ  យដលបា នយក  ʁ លក់  y លើទីផɏ  រ គឺមា នអា យុ ១
ឆាŏ  ំ មា នទម្ង ន់ ១ គីឡូក  ម និងមា នតម្ល  ១០ ដុលាŔ  រ ស˔  ប់កនាŎ  យតូចៗ មា នទម្ង ន់
ក  ម ១គីឡូក  ម អា ចមា នតម្ល ចʔŔ  ះពី ៧-៨ដុលាŔ  រ។
II. សាŌ  នភា ពទូ  ʁ
 កនាŎ  យផា្ក   មា នʉœ  ះវិទɎ  សា ǖ ្ត  Tryonyx sinensis  ជា Ǔ ភទកនាŎ  យដល



០៤

ǐ ូវបា នគនិយម ចូលចិត្ត ចិញ្ច ឹមយា៉ ងទូលំទូលា យបំផុតក្ន ុងǓ ទសចិន និងបណា្ខ  
Ǔ ទសមួយចំនួនផ្ស ងៗទៀត  y តំបន់អា សុីអា គ្ន យ៍យើងនះ ដូចជា ៈ Ǔ ទសថ
ឡង់ដ៏ និងវៀតណា ម ǔ មទា ំង  y ក្ន ុងបណា្ខ  Ǔ ទសអា សុីផ្ស ងទៀតដូចជា ៈ ជបុ៉ន 
និងʁ ះតវ៉ា ន់ជា ដើម។ល។  កនាŎ  យǓ ភទនះ ǐ ូវបា នគមា នកា រចា ប់អា រម្ម ណ៍ជា 
ខាŔ  ំង និងយក  ʁ ចិញ្ច ឹមតា មបបជា លក្ខ ណៈពា ណិជ្ជ កម្ម  ʋ យសា រតវា មា នកំលា ំង
បន្ត ពូជខាŔ  ំង ងា យǖ ួលបងា្ក  ត់ ភាŇ  ស់ អា ចផលិតកូនពូជបា នǝ ើន  និងមា នតǕ ូវកា រ 
ǝ ើន និងមា នតម្ល សដ្ឋ កិច្ច ខ្ព ស់លើទីផɏ  រ ។
 ʋ យឡក  y ក្ន ងុǓ ទសចិន ក៏មា នǓ ជា កសិករជា ǝ ើន បា នចា ប់អា រម្ម ណ៍

 y ក្ន ុងកា រចិញ្ច ឹមកនាŎ  យនះផងដរ  y តា មបណា្ខ  ខត្ត ជា ǝ ើន រួមមា នដូចជា ៈ ខត្ត 
លីយា៉ ននីង សា នសុី អា នហ៊ួយ ហ្ស ជា ំង កាŕ  ងទុង។ល។ ក  ពីនះ មា នǓ ទសជា 
ǝ ើនផ្ស ងទៀត ក៏មា នǓ ជា កសិករនិយមចូលចិត្ត ចិញ្ច ឹមកនាŎ  យនះផងដរ ដូចជា ៈ 
ʁ ះតវា៉ ន់  ភា គខា ងត្ប ូងនចុងបូពា៌ Ǔ ទសរុស្ស ីុ កូរ៉ ʁ ះ Bonin ឥណŊ ូណសុី 
(ទីម័រ) និងជបុ៉នជា ដើម ។ល។ បទពិʠ ធន៍ បច្ច កទសចិញ្ច មឹកនាŎ  យទា ងំនះក៏ǐ ូវ
បា នគផ្ស ព្វ ផɏ  យបន្ត   ʁ កា ន់ភា គខា ងលិចនǓ ទសមា៉ ឡសុី និងសហរដ្ឋ អា មរិក
ផងដរ ហើយǓ ទសមា៉ ឡសុី បា នធ្វ ើកា រនាំ ចញបា នចំនួន៨២៨ʐ ន លើǓ ភទ
ផ្ស ងគាŏ  កា លពីឆាŏ  ំ១៩៩៨។
 ក  ពីនះ មិនមា នទិន្ន ន័យនា ចំញកនាŎ  យជា ក់លា ក់ʔ ះទ ពីបណា្ខ  Ǔ ទស
មួយចំនួនដូចជា ៈ កម្ព ុជា  ឡា វ វៀតណា ម និងមីយា៉ ន់មា៉ ។ 
 យើងដឹងហើយថា  បើʒ ះជា កនាŎ  យ ជា Ǔ ភទពូជដលǐ ូវបា នគថរកɏ  
កា រពា រ និងអភិរក្ស យា៉ ងណា ក៏ʋ យ តកនាŎ  យចិញ្ច ឹមតា មកសិដាŉ  ននា នា  ដលមា ន
លិខិត និងចɍ  ប់អនុɐ្ញ  តិǐ ឹមǐ ូវគឺយើងអា ចធ្វ ើកា រលក់ ឬជួញដូរបា ន ជា លក្ខ ណៈ
ពា ណិជ្ជ កម្ម y  លើទីផɏ  រ ˣ  ះថា  កា រចិញ្ច ឹមកនាŎ  យ អា ចជួយបា ន  y ក្ន ុងកា រកា ត់
បន្ថ យភា ពក ីក របស់Ǔ ជា កសិករ  y តា មជនបទ ក្ន ុងបណា្ខ  Ǔ ទសកំពុងអភិវឌ្ឍ y  
តំបន់អា សីុ។ ʒ ះជា យ៉ា ងណា ក៏ʋ យ ដើម្ប ីលើកទឹកចិត្ត ឱ្យ មា នកា រចិញ្ច មឹ កា របងា្ក  ត់ 
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Ǟ ើសរីសពូជល្អ ៗ ស˔  ប់ចិញ្ច ឹម គឺជា កា រចា ំបា ច់បំផុតក្ន ុងកា រធ្វ ើឱ្យ មា នភា ពធន់ː  ំ
នឹងជំងឺ ក៏ដូចជា ក្ន ងុលក្ខ ខ័ណŊ ǖ ះ កសិដាŉ  នចិញ្ច មឹ ឱ្យ មា នកា រលូតលា ស់ ធំធា ត់លឿន 
ដូច្ន ះចា ំបា ច់ǐ ូវមា នកា រអភិវឌ្ឍ ន៍បច្ច កទសចិញ្ច ឹមឱ្យ កា ន់តល្អ Ǔ សើរឡើង។

Ǔ ភទសត្វ កនាŎ  យកំពុងចិញ្ច មឹក្ន ងុǓ ទសកម្ព ជុា 
III. លក្ខ ណៈជីវសា ǖ ្ត 
 យើងបា នដឹងហើយថា  កនាŎ  យ គឺជា Ǔ ភទសត្វ ឈា មǐ ជា ក់ ស្ថ ិតក្ន ុងអំបូរ 
Trionychidae ដលបច្ច ុប្ប ន្ន នះ រួមមា នបីǓ ភទសំខា ន់ បា ន និងកំពុងចិញ្ច ឹមក្ន ុង
Ǔ ទសកម្ព ុជា យើងគឺកនាŎ  យផា្ក  មា នʉœ  ះវិទɎ  សា ǖ ្ត  Tryonyx sinensis  កនាŎ  យ
បនាŔ   មា នʉœ  ះវិទɎ  សា ǖ ្ត   Tryonyx steinachderi  និងកនាŎ  យ œ˄   មា នʉœ  ះវិទɎ  
សា ǖ ្ត  Tryonyx cartilagineus។ 

កនាŎ  យផា្ក   (Tryonyx sinensis)
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 ជា ទូ  ʁ  កនាŎ  យចូលចិត្ត រស់  y ក្ន ុងទឹក ជា ងកា ររស់  y លើʃ ក។ បុ៉ន្ត  កា រ
រស់  y លើʃ ក ក៍ជា តǕ ូវកា រចា ំបា ច់ផងដរ ˣ  ះថា  កនាŎ  យធ្វ ើកា រដកដ្ហ ើមសំខា ន់
គឺតា មǓ ព័ន្ធ ផ្ល វូដកដង្ហ ើមតា មសួតដលយើងតងតសង្ក តឃើញថា  វា ងើបកɍ  ល  y
លើផ្ទ ទឹកយូរៗម្ត ង ʔ ះហើយជា កា រដកដង្ហ ើមរបស់វា តា មសួតក្ន ុងបរិយា កា ស។ ត
យា៉ ងណា ក៍វា ǐ ូវកា រដកដង្ហ ើម ǖ ូបយកបរិមា ណអុកសុីហ្ស នតា មរយៈស្ប កផង
ដរ  y ពលវា រស់  y ក្ន ុងទឹក ជា ពិសស  y ក្ន ុងរដូវអា កា សធា តុǐ ជា ក់ វា តងត
ចូលចិត្ត   ʁ រស់  y ក្ន ុងភក់ក  មǖ ទា ប់ទឹក ដូចជា ៈ  y បា តទន្ល  ស្ទ ឹង បឹងបួរ និង
តា មវា លǳ  ។ល។ កនាŎ  យ មា នចំណុច លក្ខ ណៈជីវសា ǖ ្ត សំខា ន់ៗមួយចំនួនផ្ស ង
ទៀតដលកសិករ និងវា រីវប្ប ករǐ ូវយល់ដឹង ដូចខា ងក  ម៖

កនាŎ  យបនាŔ   (Trionyx Steinachderi)

កនាŎ  យ œ˄   (Trionix Tryonyx cartilagineus)
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 ១. ចរិកសីុចំណី
 កនាŎ  យ ជា Ǔ ភទសត្វ សុីសា ច់ជា អា ហា រសំខា ន់។ ជា ធម្ម តា  ពល  y តូច 
បនាō  ប់ពីញា ស់បា នមួយថ្ង  វា ចា ប់ផ្ត ើមចះរកចំណីសីុខា ងក  បា នʋ យខ្ល នួឯង។  y
ក្ន ងុធម្ម ជា តិ ចំណីសំខា ន់ៗរបស់វា រួមមា ន ដូចជា ៈ ពពួកសត្វ ល្អ តិប្ល ង់តុង ជន្ល នទឹក ឬ
ជន្ល នក ហម កូនǐ លី្អ តិៗ កំពឹស កាŋ  ម ខ្យ ង។ល។ តករណី លក្ខ ខ័ណŊ ចិញ្ច មឹក្ន ងុǖ ះ
វិញ កនាŎ  យអា ចសុីបា ននូវចំណីផ្ស ំពីសមា សធា តុសា ច់ផ្ស ងៗ ដូចជា ៈកា កសំណល់
ǐ ី មា ន់ ទា  ។ល។ ដលមា នតម្ល ʑ ក និងǓ ភទចំណីˊ  ប់ ផលិតចញពីʛ ង
ចក ។

កូនកនាŎ  យកំពុងសុីចំណីផĀំ
 ២. កា រលូតលា ស់
 កា រលូតលា ស់របស់កនាŎ  យ អា ǖ ័យជា សំខា ន់លើ Ǔ ភទកនាŎ  យនីមួយៗ 
ផ្ស ងគាŏ   បច្ច កទសចិញ្ច មឹផ្ស ងៗគាŏ   និងល័ក្ខ ខ័ណŊ បរិសាŌ  នចិញ្ច មឹ។ ករណី ចិញ្ច មឹកូន
ពូជទំហំចʔŔ  ះពី១០០-២០០ក  ម/កɍ  ល ក្ន ុងរយៈពលពី៦-៨ខ អា ចមា នទម្ង ន់
ចʔŔ  ះពី ០.៨-១.០គ.ក /កɍ  ល  y ក្ន ុងល័ក្ខ ខ័ណŊ បរិសាŌ  នសីតុណŖ ភា ពǓ ទស
កម្ព ុជា  តអា ចមា នទម្ង ន់ចʔŔ  ះពី ០.៥-០.៨គ.ក /កɍ  ល បុ៉ʏɒ  ះ ករណីក្ន ុងល័ក្ខ 
ខ័ណŊ បរិសាŌ  នសីតុណŖ ភា ពទា ប  y ភូមិភា គខា ងជើងនǓ ទសវៀតណា ម និងǓ ទស
ចិន។ កǕ ិតសីតុណŖ ភា ពទឹកសមǖ បបំផុតស˔  ប់កា រលូតលា ស់ ក៏ដូចជា កា របន្ត 
ពូជ ពងកូនរបស់កនាŎ  យ មា នកǕ ិតចʔŔ  ះពី ២៥-៣០អងɏ  ស តករណីក  ម ២៥

ចំណីផលិតចញពីʛ ងចក 
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អងɏ  ស ឬ លើសពី ៣២ អងɏ  ស អា ចមា នបɐŖ   ដូចជា បណា្ខ  លឱ្យ កនាŎ  យសុីចំណី
តិច ឬមិនសីុចំណីតម្ត ង និងមា នកា រលូតលា ស់ ធំធា ត់យឺត។
 ៣. កា របន្ត ពូជ
 ជា ទូ  ʁ  កនាŎ  យមា នទម្ង ន់ចា ប់ពី០.៥-២គ.ក /កɍ  ល ឡើង  ʁ  និងមា នអា យុ
២ឆាŏ  ំ ទើបអា ចធ្វ ើកា របន្ត ពូជបា ន ហើយតងតធ្វ ើកា របន្ត ពូជ  y ក្ន ុងរដូវវសɏ   មា ន
ភ្ល ៀងធា Ŕ ក់ ។ កនាŎ  យ ជា Ǔ ភទសត្វ ធ្វ ើកា របន្ត ពូជខា ងក្ន ុងហើយតងតធ្វ ើកា របន្ត ពូជ

 y ពលយប់  y តា មវា លដីខɏ  ច់ ឬភក់ˌ  ងំទន្ល  អូរ ឬអា ងទឹកដលវា រស់  y ។  y
ក្ន ុងរដូវវសɏ   ជា ពិសស ពលមា នភ្ល ៀងធាŔ  ក់ខាŔ  ំង កនាŎ  យញីនឹងចា ប់ផ្ត ើមទំលា ក់ពង
ភាŔ  មៗតម្ត ង រួចជើងមុខទា ងំពីររបស់វា កា យដីខɏ  ច់លប់ǋ បជិតពីលើពងរយៈពលពី 
៥០-៦០ថ្ង  រហូតដល់ពលញា ស់ជា កូន។ 

កនាŎ  យទមាŔ  ក់ពង
 កំលា ំងបន្ត ពូជរបស់កនាŎ  យញី អា ǖ ័យលើǓ ភទ និងទម្ង ន់នីមួយៗ ʋ យ
ឡកចំʗ ះកនាŎ  យផា្ក  ដលមា នទម្ង ន់៥០០ក  ម/កɍ  ល  អា ចទំលា ក់ពងបា នចʔŔ  ះ
ពី ៤-៦ˊ  ប់ពងក្ន ុងមួយដង និងពី៨-១៥ˊ  ប់ពងក្ន ុងមួយដង ករណីកនាŎ  យញីទម្ង ន់
១-១.៥គ.ក /កɍ  ល ហើយអា ចទំលា ក់ពងបា នចំនួនពី២-៥ដងក្ន ុងមួយឆាŏ  ំ ករណីល័ក្ខ 
ខ័ណŊ សីតុណŖ ភា ពសមǖ បចʔŔ  ះពី២៥-៣២ អងɏ  ស។ ពងនីមួយៗអា ចមា នទម្ង ន់
ពី ៤-៧ក  ម/ˊ  ប់ពង និងអង្ក ត់ផ្ច តិˊ  ប់ពងពី ២០-២៣ ម.ម។ ចំʗ ះǓ ភទកនាŎ  យ
ផ្ស ងៗទៀត ដូចជា កនាŎ  យបនាŔ   ដលមា នទម្ង ន់៤-៤.៥គ.ក /កɍ  ល  អា ចទំលា ក់ពង
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បា នចʔŔ  ះពី ២០-៣០ˊ  ប់ពងក្ន ុងមួយដង ហើយអា ចទំលា ក់ពងបា នចំនួនពី២-៥
ដងក្ន ុងមួយឆាŏ  ំ។
IV. បច្ច កទសចិញ្ច ឹមកនាŎ  យ
 ១. Ǔ ភពទឹកស˔  ប់ចិញ្ច ឹមកនាŎ  យ
 Ǔ ភព និងគុណភា ពទឹកស˔  ប់ចិញ្ច ឹមកនាŎ  យ គឺជា កតាŋ  សំខា ន់  y ក្ន ុងកា រ
រស់  y  លូតលា ស់ និងធំធា ត់។ ជា កា រពិតណា ស់ ទឹកយកមកពីǓ ភពណា  ក៏អា ច
ចិញ្ច ឹមកនាŎ  យបា នដរ តអ្វ ីដលសំខា ន់ʔ ះគឺទឹកǐ ូវមា នគុណភា ពល្អ  ʗ លគឺគាœ  ន
ភា ពកខ្វ ក់ ជូ ឬជា តិអា សីុតខ្ព ស់ ភាŔ  វ។ល។ Ǔ ភពទឹកសំខា ន់ៗ អា ចចិញ្ច មឹកនាŎ  យបា ន
ល្អ  និងទទួលបា ននូវទិន្ន ផលខ្ព ស់ រួមមា នដូចជា ៈ ទឹកទន្ល  បឹងបួរ ǖ ះស្ត កុទឹកធម្ម ជា តិ 
ទឹកǓ ឡា យ ។ល។  កតាŋ  គុណភា ពទឹកសំខា ន់គឺ  y ក្ន ុងដំណើរកា រចិញ្ច ឹម ចា ំបា ច់
យើងǐ ូវតមា នកា រǐ ួតពិនិត្យ  និងǋ ប់ǋ ងគុណភា ពឱ្យ បា នល្អ ជា ប់ជា Ǔ ចា ំʋ យ
ធ្វ ើយ៉ា ងណា  ឱ្យ ទឹកមា នចលនា ជា និច្ច  ʋ យǣ ើកងាŖ  រវា យទឹក ឬǣ ើឧបករណ៍បញ្ច លូ
អុកសីុហ្ស នបន្ថ ម ដើម្ប ីជៀសវា ងកា រខ្វ ះបរិមា ណអុកសុីហ្ស នរលា យក្ន ុងទឹកǖ ះ
ដលអា ចបណា្ខ  លឱ្យ កនាŎ  យមា នជំងឺ ឬកា រធំធា ត់ លូតលា ស់យឺត។

កា រធ្វ ើឱüǖ ះចិញ្ច មឹកនាŎ  យមា នអុកសីុសន
 ២. កា រǞ ើសរីសកូនពូជដា ក់ចិញ្ច ឹម
  គុណភា ពកូនពូជគឺជា កតាŋ  សំខា ន់  y ក្ន ងុកា រចិញ្ច មឹកនាŎ  យ ក៏ដូចជា កា រចិញ្ច មឹ
ǐ ី និងវា រិសត្វ ផ្ស ងៗទៀតផងដរ  ដើម្ប ីទទួលបា នʈ គជ័យ  និងទិន្ន ផលខ្ព ស់។ 
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អា ǖ ័យហតុនះ យើងǐ ូវធ្វ ើកា រǞ ើសរីសគុណភា ពកូនពូជដា ក់ចិញ្ច ឹម  ʁ តា ម
ʃ លកា រណ៍បច្ច កទសណនា ំដូចខា ងក  ម៖
  កូនពូជដលមា នសុខភា ពល្អ  គាœ  នសាŏ  មរបួស និងបា ត់បង់នូវសា រពា ង្គ កា យ
ណា មួយ
  កូនពូជមា នǓ ភពចɍ  ស់លា ស់ ʗ លគឺមកពីកសិដាŉ  នផលិតកូនដល
មា នកា រអនុɐ្ញ  ត់ និងចɍ  ប់ǐ ឹមǐ ូវ
  កូនពូជមា នទម្ង ន់១០០ក  មក្ន ុងមួយកɍ  ល ហើយមា នទំហំប៉ុនៗគាŏ  ល្អ 
ស˔  ប់ដា ក់ចិញ្ច ឹម ជៀសវា ងកា រខា ំ ឬសុីគាŏ  
  គួរǞ ើសរីសកូនពូជកនាŎ  យមកដា ក់ចិញ្ច ឹម  y ចʔŔ  ះខកុម្ភ ៈដល់ឧសភា 
ˣ  ះក្ន ុងអំឡុងពលនះ ជា ពលវលា ដ៏សមǖ បបំផុត
  Ǟ ើសរីសកូនពូជកនាŎ  យដលមា នគុណភា ពល្អ  មកដា ក់ចិញ្ច ឹមក្ន ុងǖ ះ 
បនាō  ប់ពីបា នរកɏ  វា  y ក្ន ងុស្ប សំណា ញ់រយៈពលមួយសបាŋ  ហ៍ជា មុនសិនʋ យចា ប់
យកចញនូវកូនពូជណា ដលមា នគុណភា ពមិនល្អ ចញ។ 

កា រǞ សីរីសកូនពូជកនាŎ  យស˔  ប់ដា ក់ចិញ្ច មឹ

 ៣. កា ររៀបចំǖ ះចិញ្ច ឹមកនាŎ  យ
 ǖ ះចិញ្ច ឹមកនាŎ  យគួររៀបចំឱ្យ មា នរា ងចតុʁ ណកង ហើយមា នទំហំចា ប់ពី 
១០០ ម៉ǐ កា រឡើង ដលមា ន ជ˱  ចʔŔ  ះពី ១ -១,៥ ម៉ǐ ។ ǖ ះគួរមា នទីតា ំង
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 y ជិតផ្ទ ះ  y ទីកន្ល ងស្ង ប់សាŃ  ត់ មិនមា នមនុស្ស ដើរឆ្ល ងកា ត់ǝ ើនដើម្ប ីផ្ត ល់នូវភា ព
ងា យǖ ួលក្ន ុងកា រǋ ប់ǋ ង មើលថទា ំផ្ត ល់ចំណី និងកា រផាŔ  ស់ប្ត ូរទឹកថ្ម ីម្ត ងៗ។ 

ǖ ះ ចិញ្ច មឹកនាŎ  យ  y ខត្ត សៀមរា ប

 បនាō  ប់ពីរៀបចំǖ ះរួច បញ្ច លូទឹកជ˱   ៣តឹក ហើយ  y ជំុវិញលើខ្ន ងភ្ល ǖឺ ះ 
ǐ វូធ្វ ើរបងសំណា ញ់ ឬ ស័ង្ក សី ព័ទ្ធ ជំុវិញ កម្ព ស់ ១ម៉ǐ  ដើម្ប ីកា រពា រកនាŎ  យវា រចញ

 ʁ ក  ǖ ះ។ ក  ពីនះ យើងǐ ូវរៀបចំជǕ កដល់កនាŎ  យស˔  ប់ǎ ក និងជា ម្ល ប់
ផងដរ ʋ យមា នដា ំដំណា ំដើមឈើហូបផ្ល y  តា មមា ត់ǖ ះ និងដា ំǐ កួន កំʕŔ  ក 
កƥ្ឆ ត  y ក្ន ុងទឹកǖ ះ ǔ មទា ំងរៀបចំជǕ កបន្ថ មពីកាŋ  របន្ទ ះ ឬដើមឫស្ស ីឱ្យ មា ន
លក្ខ ណៈជǥ  លបន្ត ិច ងា យǖ ួលដល់កនាŎ  យអា ចវា រឡើងហា លពន្ល ឺថ្ង បា ន។  y
បា តǖ ះ ǐ ូវរកɏ  ក˔  ស់ភក់ជ˱  ពី ១០ - ២០ ស.ម  និង បញ្ច ូលទឹកជ˱  ពី 

កា រដា ំដំណា ំជុំវិញǖ ះ និងដំណា ំលើទឹកជា ជǕ ក



១២

០.៨-១ម៉ǐ  បនាō  ប់មកបា ចកំʕ រស Ǔ មា ណ ១ គីឡូក  មក្ន ងុ១០០ម៉ǐ កា រ៉ǖ ះ 
រួចហា លថ្ង រយៈពល ២សបាŋ  ហ៍ មុនពលលងកូនកនាŎ  យចូលǖ ះចិញ្ច ឹម។
 ៤. ដង់សីុតកូនកនាŎ  យដា ក់ចិញ្ច ឹម
 ដង់សីុត ក៏ជា កតាŋ  កំណត់ និងសំខា ន់ផងដរ  y ក្ន ងុកា រចិញ្ច មឹកនាŎ  យឱ្យ ទទួល
បា នʈ គជ័យ និងទិន្ន ផលខ្ព ស់។ ដង់សីុត ឬចំនួនកូនកនាŎ  យដា ក់ចិញ្ច មឹ  y ក្ន ងុមួយ
ម៉ǐ កា រ៉ǖ ះ អា ǖ យ័លើដំណា ក់កា លវិវត្ត  លូតលា ស់ ធំធា ត់នីមួយៗ ʗ លគឺទំហំ 
និងទម្ង ន់កូនកនាŎ  យបា នវិវត្ត y  ក្ន ុងដំណា ក់កា លនីមួយៗដូចខា ងក  ម៖ 
  កូនកនាŎ  យ បនាō  ប់ពីភាŇ  ស់បា នរយៈពល២ខ ដលមា នទម្ង ន់ចʔŔ  ះពី 
១០-១៥ក  ម/កɍ  ល យើងអា ចដា ក់វា ចិញ្ច ឹមបា នក្ន ុងកǕ ិតដង់សុីតចʔŔ  ះពី ១០-១៥
កɍ  ល/ម២ 
  កǕ តិដង់សីុតចʔŔ  ះពី ៥-១០កɍ  ល/ម២ ǖ ះ ដំណា ក់កា លកូនកនាŎ  យ
មា នទម្ង ន់ចʔŔ  ះពី ១០០-២០០ក  ម/កɍ  ល 
  កǕ ិតដង់សុីតចʔŔ  ះពី៣-៥កɍ  ល/ម២ ǖ ះ ដំណា ក់កា លកូនកនាŎ  យ
មា នទម្ង ន់ ៥០០ក  ម/កɍ  ល។

កា រǞ សីរីសកូនកនាŎ  យពូជស˔  ប់ដា ក់ចូលក្ន ងុǖ ះចិញ្ច មឹ
 កូនកនាŎ  យ មុនពលលងចូលǖ ះចិញ្ច ឹម ǐ ូវធ្វ ើអនា ម័យ សមាŗ  ត កំចា ត់
ʆ លនូវរា ល់មʛ គផ្ស ងៗʐ ងជា ប់លើដងខ្ល ួនកូនកនាŎ  យʋ យǣ ើលɍ  យសូលុយ
ស្យ ុងសូដ្យ ូមក្ល រួ ១០% ឬសូលុយស្យ ុងពរម៉ង់កា ណា ត បរិមា ណ ១មីលីក  ម/លីǐ  



១៣

ទឹករយៈពល ១០នា ទី មុនពលលងចូលǖ ះចិញ្ច ឹម។ 

ខüងស˔  ប់ផĀំចំណី កា កសំណល់សត្ត ឃា តដាŉ  ន

កូនកនាŎ  យក  យពលសមាŗ  ត
 ៥. ចំណី និងកា រផ្ត ល់ចំណី
 Ǔ ភទចំណីសំខា ន់ៗស˔  ប់ចិញ្ច ឹមកនាŎ  យ រួមមា នបីǓ ភទគឺ (១) Ǔ ភទ
ចំណីǖ ស់ (២)Ǔ ភទចំណីផ្ស ំ និង(៣)Ǔ ភទចំណីˊ  ប់។ ចំណីទា ំងបីǓ ភទ
ʔ ះ មា នបក˕  យលម្អ ិតដូចខា ងក  ម៖
   Ǔ ភទចំណីǖ ស់ៈ ជា Ǔ ភទចំណី ដលǓ ជា កសិករអា ចរកបា ន

 y តា មមូលដាŉ  ន ភូមិ ឃំុរបស់ពួកគា ត់ រួមមា នៈ Ǔ ភពធនធា នចំណី បា នមកពីសមុǑ 
ដូចជា  ǐ ីជី កូនǐ ីល្អ ិត និងកា កសំណល់ខ្យ ង កាŋ  ម។ល។  និងǓ ភទចំណីបា នមក
ពីǓ ភពទឹកសា បដូចជា  កំពឹស កាŋ  ម ខ្យ ង សត្វ ល្អ តិ ជន្ល ន និងកា កសំណល់ពីផ្ទ ះបា យ 
ʛ ងចក  កា កសំណល់សត្ត ឃា តដាŉ  ន ។ល។ 



១៤

   Ǔ ភទចំណីផ្ស ំៈ ជា Ǔ ភទចំណី ដលǓ ជា កសិករអា ចរកបា ន  y
តា មមូលដាŉ  ន ភូមិ ឃុំរបស់ពួកគា ត់ រួមមា នៈ កន្ទ ក់ ចុងអង្ក  ដំឡូងជាŕ   មɿ  សណ្ណ ក
សៀង ʗ ត សណ្ណ កសៀង និងម្ស ៉ៅǐ ី។ល។ ʋ យលា យបញ្ច ូលគាŏ   រួចចម្អ ិនឱ្យ ឆ្អ ិន
មុនពលឱ្យ កនាŎ  យសុី។ Ǔ ភទចំណីផ្ស ំខា ងលើ មុនពលផ្ត ល់ឱ្យ កនាŎ  យសុី គួរលា យ
បន្ថ មជា មួយមɿ  វីតា មីនǔ ីមិច និងសា រធា តុជួយរំលា យអា ហា រ ដើម្ប ីជួយដល់កា រ 
កា រពា របងា្ក  ជំងឺផ្ស ងៗនិងកា រលូតលា ស់លឿន។

ចំណីផĀំស˔  ប់ផ្ត ល់ឱüកនាŎ  យ
    Ǔ ភទចំណីˊ  ប់ៈ  ជា Ǔ ភទចំណីផលិតចញពីʛ ងចក   មា ន
សមា សធា តុផ្ស ំចំណីǋ ប់ˊ  ន់ តា មតǕ វូកា រ និងកǕ តិǓ តូអុីនខ្ព ស់អា ចធ្វ ើឱ្យ កនាŎ  យ
ធំធា ត់លឿន។ បុ៉ន្ត  ចំណីˊ  ប់ក៏ជា Ǔ ភទចំណីមា នតម្ល ខ្ព ស់លើទីផɏ  រ ជា ពិសស 
ទីផɏ  រក្ន ុងǓ ទសកម្ព ុជា យើងʋ យǓ ភទចំណីនះ ǐ ូវនា ំចូលពីǓ ទសជិតខា ង។



១៥

ចំណីជា កូនǐ  ីនិងˊ  ប់រុក្ខ ជា តិ 

កា រផ្ត ល់ចំណីឱüកនាŎ  យ

 ʋ យឡក ចំʗ ះចំណីផ្ស ំ ǐ វូធា នា ឱ្យ បា ននូវគុណភា ព ជៀសវា ងមា នពពួក
បា ក់តរីផ្ស ងៗ ផ្អ ូម ដុះផ្ស ិត និង ចំʗ ះចំណីǖ ស់ ǐ ូវចិǏ ្ច ាំឱ្យ ម៉ដ្ឋ  ល្អ ិត ʋ យដ 
ឬម៉ា សុីនកិន រួចចម្អ ិនឱ្យ ឆ្អ ិនល្អ  មុនពលឱ្យ កនាŎ  យសុីដើម្ប ី ជៀសវា ងកា រប៉ះពា ល់មិន
ល្អ ដល់Ǔ ព័ន្ធ រំលា យអា ហា រ ជា ពិសស  y ក្ន ងុដំណា ក់កា លកូនកនាŎ  យទើបលងចូល
ǖ ះចិញ្ច ឹមដំបូង។ ចំណីផ្ស ំទា ំងនះ ǐ ូវផ្ត ល់ឱ្យ កនាŎ  យសុីនូវបរិមា ណសមǖ បបា ន
កំណត់  y តា មមា ត់ǖ ះនǎ ុងនីមួយៗ 
តǐ វូជៀសវា ងʕ ះចំណីចូលǖ ះʋ យ
ផាō  ល់ដលអា ចបណា្ខ  លឱ្យ គុណភា ពទឹក
ǖ ះឆា ប់កខ្វ ក់ ស្អ ុយ ខូចគុណភា ព។ បរិ
មា ណចំណីǐ វូផ្ត ល់ឱ្យ កនាŎ  យសីុ Ǔ មា ណ
៥-៨%ធៀបទម្ង ន់ដងខ្ល ួនសរុប  ពលអា 
កា សធា តុǐ ជា ក់ល្អ សមǖ ប ដលមា ន
កǕ ិតសីតុណŖ ភា ពចʔŔ  ះពី ២៥-២៩0C

និងពលអា កា សធា តុǐ ជា ក់ជា ងនះ មា នកǕ តិចʔŔ  ះពី ២០-២៥អងɏ  ស បរិមា ណ
ចំណី ǐ ូវបា នកា ត់បន្ថ យចʔŔ  ះពី ៤-៥% ធៀបទម្ង ន់ដងខ្ល ួនសរុប ចំនួន២-៣ដង  y
ក្ន ុងមួយថ្ង   y ពលមឃǐ ជា ក់ល្អ  ជា ពិសស ពលǔ ឹក និងរសៀលǐ ជា ក់។ ជា 
ទូ  ʁ  ដើម្ប ីចិញ្ច ឹមកនាŎ  យបា ន១គីឡូក  មសា ច់ យើងǐ ូវចំណា យចំណីអស់Ǔ មា ណ

ចំណីˊ  ប់ចញពីʛ ងចក 



១៦

ពី១៧  ʁ ១៨ គ.ក ។ 
 បុ៉ន្ត   y ក្ន ុងដំណា ក់កា លដំបូង ពលទើបលងកូនកនាŎ  យចូលǖ ះចិញ្ច ឹម 
យើងគួរʠŃ  រដំឡូងជាŕ  ឱ្យ ឆ្អ និមា នលក្ខ ណៈទន់ˍ  យ ផុយល្ម ម រួចកិនឱ្យ បកម៉ដ្ឋ តូចៗ 
មុនពលផ្ត ល់ឱ្យ កូនកនាŎ  យសុី  y លើបន្ទ ះកាň  រ បា នរៀបចំតា មមា ត់ǖ ះនǎ ុងǖ ះ
នីមួយៗនូវបរិមា ណដូចបា នរៀបរា ប់ខា ងលើ។ បនាō  ប់ពីចិញ្ច ឹមបា នរយៈពល ១ខ 
យើងអា ចចិ ńˎ   ដំំឡូងជាŕ  ʫ ល្អ តិៗផ្ត ល់ឱ្យ កូនកនាŎ  យសីុជំនួសវិញបា ន រហូតដល់រយៈ
ពល៣ខ ទើបយើងអា ចផ្ត ល់ឱ្យ កនាŎ  យសុីនូវǓ ភទចំណីǖ ស់ធម្ម តា វិញបា ន ដូច
ជា ពពួក កំពិស ǐ ីល្អ ិត ជន្ល ន លា ស កាŋ  ម និងកង្ក ប ឬផ្ល ឈើ និងˊ  ប់ធញ្ញ ជា តិ

កា រផ្ត ល់ជា ចំណីជន្ល នក ហមស˔  ប់កនាŎ  យ
ផ្ស ងៗ ចំណីផ្ស ំដូចជា  កន្ទ ក់ ចុងអង្ក  ʗ ត សណ្ណ កសៀង និងម្ស ៉ៅǐ ី។ល។ នូវ
បរិមា ណពី ៥-៨%នទម្ង ន់ខ្ល នួសរុប ចំនួនពី២-៣ដងក្ន ងុ១ថ្ង ។   
 ៦. កា រǋ ប់ǋ ងǖ ះ
  y ក្ន ុងអំឡុងពល ចិញ្ច ឹមកនាŎ  យ ǐ ូឧស្ស ហ៍ ពɎ  យា ម តា មដា ន ǐ ួតពិនិត្យ 
ជា Ǔ ចា  ំដើម្ប ីកា រពា រ ទំនប់ភ្ល ឺǖ ះ របងស្ប ព័ទ្ធ ជំុវិញកុឱំ្យ ដា ច ់ធ្ល ុះធាŔ  យ អា ចបណា្ខ  លឱ្យ 
កូនកនាŎ  យចញ  ʁ ក  ǖ ះបា ន។ ǐ ូវធ្វ ើកា រផាŔ  ស់ប្ត ូរ ទឹកǖ ះជា Ǔ ចា ំ និងទៀង
ទា ត់ពលវលា កំណត់ និងជា ក់ស្ត ង ដលជា ʃ លកា រណ៍បច្ច កទសតǕ ូវឱ្យ យើង
ǐ ូវធ្វ ើកា រផាŔ  ស់ប្ត ូរទឹកថ្ម ីនូវរៀងរា ល់មួយសបាŋ  ហ៍ម្ត ង ឬក្ន ុងករណី សង្ក តឃើញថា 
ទឹកមា នពណ៌បតងចា ស់ កǕ ិតថាŔ  នទឹកតូចជា ង៣០ស.ម ឬ៣តឹក (<៣០ស.ម)



១៧

ដលអា ចបណា្ខ  លឱ្យ ខ្វ ះបរិមា ណអុកសីុហ្ស នរលា យក្ន ងុទឹកǖ ះ និងកនាŎ  យវា រឡើង
ចញទឹកǖ ះ។  គួរធ្វ ើកា រផាŔ  ស់ប្ត រូទឹកថ្ម  ីនូវបរិមា ណចʔŔ  ះពី ២០-៥០% នបរិមា ណ
ទឹកសរុបក្ន ងុǖ ះ  y រៀងរា ល់មួយសបាŋ  ហ៍ម្ត ង និង ពីរសបាŋ  ហ៍ម្ត ង នូវបរិមា ណចʔŔ  ះ
ពី៥០ -១០០% អា ǖ ័យលើសាŌ  នភា ពគុណភា ពទឹកǖ ះជា ក់ស្ត ង ។
 គួរបſ្ជ ៀសឱ្យ បា ននូវកា របង្ក ឡើងʋ យសម្ល ង ឭខាŔ  ំងៗដលជា បɐŖ  ដល់
កា រស់  y  លូតលា ស់ ធំធា ត់ ក៏ដូចជា កា រភ័យខាŔ  ចរបស់កនាŎ  យ។ ចំʗ ះកា រផ្ត ល់ចំណី 
ǐ ូវធ្វ ើឡើង  ʁ តា មʃ លកា រណ៍បច្ច កទស បា នណនា ំខា ងលើ ʗ លគឺǐ ូវផ្ត ល់
ចំណីដល់កនាŎ  យ  y លើកាň  របន្ទ ះ បា នរៀបចំតា មមា ត់ǖ ះនǎ ុងǖ ះនីមួយៗនូវ

កា រផាŔ  ស់ប្ត រូទឹកǖ ះចិញ្ច មឹកនាŎ  យ

បន្ទ ះសុីម៉ង់ចង  y មា ត់ǖ ះស˔  ប់ដា ក់ចំណី



១៨

បរិមា ណពី៥-៨%ធៀបទម្ង ន់ដងខ្ល ួនសរុប ពលអា កា សធា តុǐ ជា ក់ល្អ សមǖ ប និង
ពលអា កា សធា តុʥŋ   គួរបន្ថ យនូវបរិមា ណចʔŔ  ះពី ២-៣% ធៀបទម្ង ន់ដងខ្ល ួនសរុប 
ចំនួន២-៣ដង  y ក្ន ងុមួយថ្ង   y ពលមឃǐ ជា ក់ ជា ពិសស ពលǔ កឹ និងរសៀល
ǐ ជា ក់។ បុ៉ន្ត  ǐ វូជៀសវា ងកា រផ្ត ល់ចំណីលើស សល់ǝ ើនធាŔ  ក់ចូលបា តǖ ះបណា្ខ  ល
ឱ្យ ឆា ប់ខូចគុណភា ពទឹកǖ ះ និងបង្ក ឱ្យ កនាŎ  យងា យនឹងកើតជំងឺផ្ស ងៗដូចជា ធ្វ ើឱ្យ 
មា នកា រលូតលា ស់យឺត។ 
 បនាō  ប់ពីចិញ្ច ឹមបា នរយៈពល ៦ខ ចា ំបា ច់ ǐ ូវចា ប់វា ញកចញពីគាŏ  រវា ងញី 
និងʉœ  ល  ʁ ដា ក់ចិញ្ច មឹក្ន ងុǖ ះពីរផ្ស ងពីគាŏ   ˣ  ះថា  កនាŎ  យ  y ក្ន ងុដំណា ក់កា ល
នះ មា នទំហំកា ន់តធំ ដលជា មធ្យ មមា នទម្ង ន់Ǔ មា ណ ៥០០ក  មក្ន ងុមួយកɍ  ល 
ធ្វ ើឱ្យ ទីធាŔ  ចិញ្ច ឹមកា ន់តចង្អ ៀត និងជា ពិសស វា អា ចនឹងខា ំគាŏ  បង្ក សាŏ  ម របួស ដំ  ́  
និងបង្ក ជំងឺផ្ស ងៗ ឬអា ចសុីគាŏ  តម្ត ង ពលខ្វ ះចំណី។ 
 ៧. ជំងឺ និងកា របងា្ក  រជំងឺ
 តា មរយៈបទពិʠ ធន៍ចិញ្ច ឹម និងកា រអង្ក តកន្ល ងមក ឃើញថា  ករណីចិញ្ច ឹម
កនាŎ  យតា មបបលក្ខ ណៈǋ សួា រក្ន ងុǖ ះដី ʋ យដា ក់ចិញ្ច មឹកǕ តិដង់សីុតទា បចʔŔ  ះ
ពី ៣-៥កɍ  ល/ម២ ǖ ះ និងមា នកា រǋ ប់ǋ ងគុណភា ពទឹកបា នល្អ  ʔ ះកǕ នឹងជួប
បɐŖ  ជំងឺផ្ស ងៗកើតឡើងណា ស់ បើធៀបនឹងកា រចិញ្ច ឹម តា មបបលក្ខ ណៈពា ណិជ្ជ 
កម្ម  ក្ន ុងǓ ព័ន្ធ អា ងសុីម៉ង់ត៏ʋ យដា ក់ចិញ្ច ឹមនូវកǕ ិតដង់សុីតខ្ព ស់ និងកា រǋ ប់ǋ ង
មិនបា នល្អ តា មʃ លកា រណ៍បច្ច កទសបា នណនា ំ ដលអា ចបណា្ខ  លឱ្យ កើតមា ន
ឡើងនូវជំងឺផ្ស ងៗជា ǝ ើន និងអា ចឆ្ល ងរា លដា លគាŏ  យា៉ ងឆា ប់រហ័សពីមួយ  ʁ មួយ
ផ្ស ងទៀត  y ក្ន ុងអា ងចិញ្ច ឹមតមួយដូចគាŏ  ។ ដើម្ប ីបងា្ក  របា ននូវជំងឺផ្ស ងៗអា ចកើត
មា នឡើងចំʗ ះកនាŎ  យចិញ្ច ឹម ជា ពិសស កា រចិញ្ច ឹមតា មបបលក្ខ ណៈពា ណិជ្ជ កម្ម  
ʔ ះǐ ូវអនុវត្ត ធ្វ ើតា មវិធា នកា រ កា រពា រមួយចំនួនដូចខា ងក  ម៖
 កា រផាŔ  ស់ប្ត រូទឹកថ្ម ៈី ǐ វូធ្វ ើកា រផាŔ  ស់ប្ត រូទឹកថ្ម ជីា Ǔ ចា  ំនូវបរិមា ណចʔŔ  ះពី ២០
-៥០% នបរិមា ណទឹកសរុបក្ន ុងǖ ះ  y រៀងរា ល់មួយសបាŋ  ហ៍ម្ត ង និង  y រៀងរា ល់



១៩

ពីរសបាŋ  ហ៍ម្ត ង នូវបរិមា ណចʔŔ  ះពី៥០ -១០០% អា ǖ យ័លើសាŌ  នភា ពគុណភា ពទឹក
ǖ ះជា ក់ស្ត ង ។ 
 កា ររៀបចំǖ ះមុនពលដា ក់កូនកនាŎ  យចិញ្ច ឹមៈ ǐ ូវរៀបចំសមាŗ  តǖ ះឡើង
វិញឱ្យ បា នសាŗ  ត  ល្អ y  រៀងរា ល់ក  យǓ មូលផលរួច និងមុនពលដា ក់កូនកនាŎ  យ
ចិញ្ច ឹមវគ្គ បនាō  ប់។ កា ររៀបចំǖ ះ ǐ ូវ ǣ ើកំʕ រនូវបរិមា ណចʔŔ  ះពី១០-១៥ គ.ក  
ក្ន ុង១០០ម២ ǖ ះ ដើម្ប ីសមាŗ  ត និងសមាŔ  ប់ឱ្យ អស់នូវរា ល់ពពួកមʛ គផ្ស ងៗដល
អា ចបង្ក ជំងឺបា នដល់កនាŎ  យ។
 Ǔ ភទជំងឺតងជួបǓ ទះ : កន្ល ងមក ជំងឺតងតជួបǓ ទះ កើតមា នឡើងលើ
កនាŎ  យចិញ្ច ឹមតា មបបលក្ខ ណពា ណិជ្ជ កម្ម  គឺជំងឺហើមករ។ 

សត្វ កនាŎ  យមា នជំងឺហើមក

 វិធីពɎ  បា លៈ ករណីជួបǓ ទះនឹងជំងឺហើមករ ឃើញថា  កនាŎ  យ មិនអា ច
សុីចំណីបា នទ។ ដូច្ន ះ យើងអា ច ពɎ  បា លវា បា ន ʋ យǣ ើǓ ភទថ្ន ំា Clorocid/ 

Sulfamid លា យជា មួយចំណី រួចដា ក់ឱ្យ កនាŎ  យសុី  y ថ្ង ដំបូង នូវកǕ ិត ០,២ក  ម
ក្ន ងុ១គ.ក ចំណី ចំនួន២ថ្ង ជា ប់គាŏ   និងបនាō  ប់ពីនះ បន្ថ យបរិមា ណǣ ើ នូវកǕ តិ ០,១ 
ក  ម/គ.ក  ចំណីបុ៉ʏɒ  ះ ʋ យលា យជា មួយចំណីដា ក់ឱ្យ កនាŎ  យសីុ រយៈពល៣ថ្ង 
បន្ត ទៀត។



២០

កា រដា ក់ថាŏ  លំា យជា មួយចំណីឱüកនាŎ  យសុី
 Ǔ ភទជំងឺផ្ស ិតៈ ជា Ǔ ភទជំងឺសើរស្ប ក តងតកើតមា នឡើង  y លើ 
ករ និងជើងរបស់វា  មា នលក្ខ ណៈពណ៌សរ  ដលអា ចបណា្ខ  លឱ្យ រលា កស្ប កធ្ង ន់ធ្ង រ
និងអា ចងា ប់បា ន នូវអˏ  ខ្ព ស់ Ǔ មា ណ ៤០% ។

កនាŎ  យមា នជំងឺផĀិត
  វិធីពɎ  បា លៈ  Ǔ ភទជំងឺផ្ស ិតនះ យើងអា ចពɎ  បា លវា បា ន ʋ យǣ ើ
Ǔ ភទថាŏ  ំ́   ប់ʉœ  ះ TCCA 90%  នូវបរិមា ណ ១ក  ម /ម៣ ទឹកǖ ះ (ថាŏ  ំ́   ប់ 
TCCA 90% Clorine ផលិតផលǓ ទសជបុ៉ន ចិន ជួយបង្ក ើនក្ល រក្ន ងុទឹក) ʋ យបា ច
ចូល  ʁ ក្ន ុងទឹកទឹកǖ ះចិញ្ច ឹមកនាŎ  យ។ ជំងឺǓ ភទនះតងតកើតមា នឡើង ជា ញឹក
ញា ប់ណា ស់ ជា ពិសស ពលអា កា សធា តុǐ ជា ក់ និងក្ន ងុរដូវមា នភ្ល ៀងធាŔ  ក់ នូវកǕ តិ
សុីតុណŖ ភា ពចʔŔ  ះពី ១៨-២៥ អងɏ  ស ។ 
  Ǔ ភទជំងឺរលា កបង្ក ʋ យបា ក់តរីៈ ជំងឺǓ ភទនះ តងតបង្ក ឡើងʋ យ



២១

លក្ខ ខ័ណŊ ǖ ះចិញ្ច មឹចង្អ ៀត ʗ លគឺកǕ តិបរិមា ណ ឬដង់សីុតកនាŎ  យដា ក់ចិញ្ច មឹខ្ព ស់ 
ហួសពីលក្ខ ណៈបច្ច កទសបា នកំណត់ ហើយបង្ក ឱ្យ ខូចគុណភា ពទឹកǖ ះ មា ន
លក្ខ ណៈកខ្វ ក់ មា នក្ល និស្អ យុ និងខ្វ ះបរិមា ណអុកសីុហ្ស នរលា យក្ន ងុទឹក។ ពលǓ ភទ
ជំងឺនះកើតឡើង យើងតងសង្ក តឃើញ កនាŎ  យ មា នរលា ក  y លើកɍ  ល ករ មា ត់ 
និងជើងរបស់វា ។ ករណី មា នកា ររលា កធ្ង ន់ធ្ង រ អា ចបង្ក ឱ្យ មា នជា ខ្ទ ុះឈា ម រីក˔  ម
ជើង ភ្ន កក ហម និងកំលា ងំចុះខɏ  យ មិនសូវសីុចំណី ហើយអា ចងា ប់បា ន ករណីកា រ
ពɎ  បា លមិនបា នទា ន់ពលវលា ។

កា រǣ ីថាŏ  ំ TCCA 90% Clorine  ʁ ក្ន ុងទឹកǖ ះដើម÷ីពɎ បា ល

ជំងឺរលា កបង្ក ʋ យបា ក់តរីលើកនាŎ  យ

 វិធីពɎ  បា លៈ ជំងឺǓ ភទនះ យើងអា ចពɎ  បា លបា ន ʋ យǣ ើថាŏ  ំពɎ  បា ល
លា យជា មួយខាŔ  ្ញ ញ់ǎ ូក លា បលើកន្ល ងដលមា នសាŏ  មរបួសរលា ក  ហើយរកɏ  វា ទុក



២២

 y លើʃ ករយៈពលពី ៣០-៦០ នា ទី  
ដើម្ប ីឱ្យ ថាŏ  សំ្ង តួអស់ រួចទើបអា ចលងចូល
ទឹកǖ ះចិញ្ច ឹមវិញ។ កា រពɎ  បា លʋ យ
របៀបនះ  ǐ ូវបា នធ្វ ើឡើង  y ក្ន ុងរយៈ
ពលចំនួន ៧ថ្ង ជា ប់គាŏ  ។  ជា ទូ  ʁ  គ
សង្ក តឃើញថា  ជំងឺǓ ភទនះ  តងត
កើតមា នឡើងតចំʗ ះ កា រចិញ្ច ឹមតា ម
បបលក្ខ ណៈពា ណិជ្ជ កម្ម បុ៉ʏɒ  ះ។ 

កា រលា បថាŏ  ំលើកន្ល ងរលា ក

 ៨.កា រǓ មូលផល
 ជា ទូ  ʁ  កសិករតងតធ្វ ើកា រǓ មូលផល បនាō  ប់ពីចិញ្ច មឹបា នរយៈពលចʔŔ  ះ
ពី ១២-១៦ខ ដលពលនះ កនាŎ  យមា នទម្ង ន់ចʔŔ  ះពី១-១,៥គីឡូក  ម ក្ន ុងមួយ
កɍ  ល ឬអា ចលើសពីនះ។ កា រǓ មូលផល តងតǐ ូវបា នធ្វ ើឡើង  y ចʔŔ  ះពីខ
វិច្ឆ ិកា  និងខធ្ន ូ ដលជា រដូវអា កា សធា តុǐ ជា ក់ និងកនាŎ  យមិនសូវសុីចំណី អា ចបង្ក 
ឡើងបា ននូវǓ ភទជំងឺផ្ស ងៗ។ វិធីសា ǖ ្ត ក្ន ងុកា រǓ មូលផល ជា ដំបូង យើងǐ វូបង្ហ រូ
ទឹកចញពីក្ន ងុǖ ះʋ យសន្ស ឹមៗ និងʋ យ˜  ះនឹងក ឡា សំណា ញ់ ដើម្ប ីរកɏ  ទុក
កនាŎ  យមា នទំហំធំ អា ចយក  ʁ លក់លើទីផɏ  របា ន។ ចំʗ ះកូនកនាŎ  យដលមា នទំហំ
តូច តមា នសុខភា ពល្អ  កំលា ងំខាŔ  ងំ រហ័សរហួនǐ វូ រកɏ  ទុកស˔  ប់ចិញ្ច មឹបន្ត ទៀត។
 កា រǓ មូលផលសរុប  y ដំណា ក់កា លចុងក  យ គឺǐ ូវបា នធ្វ ើឡើងʋ យ
ǣ ើសំណា ញ់ ចា ប់បនាō  ប់ពីបង្ហ រូទឹកចញអស់ពីǖ ះ។ កនាŎ  យនីមួយៗ ǐ វូបា នគចា ប់
ដា ក់ក្ន ុងថង់បាŔ  ស្ទ ីក ឬកសំណា ញ់ដលមា នក ឡា ទំហំពី ៣-៤ ម.ម ហើយបនាō  ប់មក
ទៀត យកវា  ʁ ដា ក់ក្ន ុងបា វ ធុង ឬǓ អប់ធុងʠŏ  រ និងរកɏ  ឱ្យ មា នសំណើមជា និច្ច ។ 
កា រចា ប់កនាŎ  យ ǐ ូវបា នធ្វ ើឡើងʋ យខណៈថ្ន មៗ មា នកា រǓ ុងǓ យ័ត្ន ខ្ព ស់ដើម្ប ី
ជៀសវា ងកា របង្ក ឱ្យ មា នរបួសសាŏ  មដល់កនាŎ  យ៕
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កា រǓ មូលផលកនាŎ  យ

សត្វ កនាŎ  យកំពុងមា នទីផɏ រល្អ ក្ន ងុពលបច្ច បុ÷ន្ន 
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