
  
 វ�ធីដ ‌ំ គូែល 

 
 

១.កា�រេរៀបចំរេ � 
• ្រត�វជីករេ� ៦តឹកបន្រជ� និង ជំេ�៦តឹក 

 

 

 

 

 

• េរ‌យកំេបារស្២សា ប្រពាា�យក  

• ្រត�វដ‌ក់េផះឫ អុ ង,កំេបា ,ចំេបើងពុក,ឣ‍ចម

មា‍ចម៍េគា 

១តឹករួចដ‌ក ដ់ីពីេល១តឹកេធ�ើយ‌ ៉ងេនះរហូតទា�ល

េពញរេ�� ។ 
 
 
 
 
 
 
 
 

• ្រត�វទុករេ��េរៀបចំេហើយក� �ងរយៈេព២ េ� ៣ 

ឣ‍ទិត្ 

 

• ចំង‌យពីរេ��មួយេ�រេ��មួយមា    ៨ 

ែម៉្រត 

២.កា 

• កូនគូែលន្រត�វរក្សោផ្ស១ឣ‍ទិត្យមុន 

• ផ‌ �កេ្រសា២ៃថ �មុនដ‌ំេដើម្បីកុំេឣ‍យែបកដី

ឫស។ 

• មុនដ‌ំ្រត�វជ���នកូនគូែលនដ‌ក់ែក្បរេ ��ទា 

• ្រត�វបកថង់េចញេធ�ើយ‌ ៉ងណ‌កុំេឣ‍យែ 

• កប់កូនគូែលនក��ងរេ��េដ ‌យេធ�ើយ‌ ៉ងណ‌េឣ

កេន‌ �ងកូនគូែលនេស�ើមា មក

េដ‌តែក្បររេ ��ចងទប់ជ‌មួយកូនគូែ  

• លប់ដីបន �ិចម�ងៗេដ‌យសង�ត់ថ�ម ៗហសង�ត់េលើដី

កេន‌ �ងកូនគូែលនែដលបណ‌�លេឣ‍យដ‌ច  

 

៣.កា�រែថទា 

• ែខវស្សោរ្រត�វពូនគល់កា�រទឹកបណ‌�

េឣ‍យរលួយឫស 

• េ�េដើមរដូវ្របា

មា‍ចម៍េគា

ពុក,ចំេបើងឫុកំេបា

កំែពង។ 

• ្របសិនេបើកូនគូែលនមា ី្រត�យ្រត�វេ្

សំលា (ណ‌ត)។ 

 

  



    
៤.កា�រេ្រសា褴 

• កូនគូែលនឣ‍យុតិចជ២ឆា ១ដង

ក��ង១ឣ‍ទិត្យេ�រដូវ្រប 

• េយើង្រត�វេ្រសា⧈ចទឹកែតម�ងគត់េ�េពលវ‌កំព  

៥.ការកា 

• ្រត�វកា�យចុងេចញេ�ឆា  

• ្រត�វកាត់ែមកមិនសូវល�េចញេ រៀងរ‌ល់ឆា贀�ំ

តារប ព១-៣-៦-១៨(េដើម១-ែមកធំ៣-ែខ�ងធំ៦ 

និងែខ�ង្រត�១៨) េបើឣ‍ចេធ�ើបា ‌ក 

 
កាងែមកតា១-៣-៦-១៨ 

 

• េ�េពលែផ�គូែលនមា

ថ‌�ំសំលា  (ណ‌ត)េ�េលើែផ�េដ ើម្បីកា

ដង��វសុីែផ�េ�េ ពលវ‌ទុំ 

 

៦.ការ្របមូល 

• មិន្រត�វេបះែផ�គូែលនទំលា �ក់េលើដី 

• ្រត�វេបះែផ�គូែលនេឣ‍យមា  
 

ឣ‍ចរកទិញកូនគូែលនបា 

១-អ�ក្រសជ ធា�រ�,អ�កលក់ពូជេឈើហូបែផ�  រគប់មុ, 

ែក្បរស ា슬�នទឹក,ខ័ណ� -្រក�ងេសៀមរ,ទូរស័ព�េលខៈ012 35 

10 30/017 68 84 49 

២-េលា សុធ, អ�កលក់ពូជេឈើហូបែផ�  រគប់មុ, 

សួនបុបា � អង, ្រក�ងេសៀមរ, ទូរស័ព�េលខៈ 012 98 06  

៣-េលា ឈុំ,អ�កលក់ពូជេឈើហូបែផ�  រគប់មុ, សួន 

ច្បោរេអែ, ្រក�ងេសៀមរ, ទូរស័ព�េលខៈ 012 31 20 55 

៤-េលាក វ‌ េហឿន,អ�កលក់ពូជេឈើហូបែផ�  រគប់មុ, 

ែក្បរផ្សោរ អ�,្រស�ក្របាងេខ, 

ទូរស័ព�េលខៈ 012 70 80 43 

៥-អ�ក្រសីគឹ សា, អ�កលក់ពូជេឈើហូបែផ�  រគប់មុ, 

ភូមិសា , ខ័ណ� -្រក�ងេសៀមរ,  

ទូរស័ព�េលខៈ 089 80 54 66 

 

 

សំរបសំរលេដ‌ 

កម�វ�ធីអភិវឌ្ឍន៍េសដ�កិ ច�តំបន់េខត�េសៀមរ 
FacilitatedbyRED-GreenBeltSiemReap 

ភា�ពេជ‌គជ័យក��ងក  

គូែលន 
 

 
 

ការែណន‌ំអនវុត�ន៍ជ‌ក់ែស�ង 
េលា េបងលឹម.លក់ពូជនិងដ‌ំគូែល 

ឣ‍ស័យដ ‌�នៈែក្បរវត�និេវ,្រស�កមង�លបូរ, 

េខត�បន‌ �យមា.ទូរស័ព�ៈ ០១២ ៣៤៦ ៦០៦ 

 

 


