




ក មុកា រងា រចងក ង សៀវបច្ច កទសកសិកម្ម  ស្ត ពីីកា រចិញ្ច មឹកង្ក បក្ន ងុអា ងសូមកា រអធɎ  ǖ យ័
ពីǓ យិមិត្ត អ្ន កអា នផងដរ បើសិនជា កា រʕ ះពុម្ព ផɏ  យកូនសៀវ  ̓ បច្ច កទសកសិកម្ម   ជា លើក
ទី១នះ  y មា នកា រខ្វ ះចʔŔ  ះ ផ្ន កបច្ច កទស រូបភា ព និងអក្ខ រា វិរុទ្ធ   រា ល់កា រខ្វ ះខា តទា ងំនះ 
  ក ុមកា រងា រយើងខ្ញ ុំ សង្ឍ ឹមថា  នឹងទទួលបា ននូវកា រជួយកលម្អ  បំពញ
  បន្ថ មពីសំណា ក់Ǔ យ៍ិមិត្ត អ្ន កអា នǋ ប់មជ្ឈ ដាŉ  ន រា ល់កា រកលម្អ ទា ងំអស់
  ʔ ះ ក មុកា រងា រយើងខ្ញ ុ ំ នឹងយក  ʁ ចងក ងស˔  ប់កា រʕ ះពុម្ព ផɏ  យ
  ជា លើកទី២បន្ត ទៀត៕ សូមអរគុណ!
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០១

១. សចក្ដ ីផ្ដ ើម
 កា លពីអំឡុងឆាŏ  ២ំ០១០ ដល់ឆាŏ  ២ំ០១៣ កន្ល ងមកនះ យើងបា នសង្ក តឃើញ

ថា  សកម្ម ភា ពផ្ស ព្វ ផɏ  យបច្ច កទសកសិកម្ម  ជា ពិសសបច្ច កទសចិញ្ច ឹមកង្ក ប  y

ក្ន ុងǓ ព័ន្ធ អា ង  តា មមូលដាŉ  ន  ជនបទ  y ក្ន ុងខត្ត ចំនួនបួនគឺកំពង់ចា ម  កំពង់ធំ 

សៀមរា ប និងបនាō  យមា នជ័យ បា នធ្វ ើឱ្យ កសិករក ីក មា នកា រចា ប់អា រម្ម ណ៍ និងចូល

រួមចិញ្ច ឹមកង្ក បតា មបបǋ ួសា រនះយា៉ ងǝ ើនកុះករ មិនតបុ៉ʏɒ  ះកសិករដលមា ន

បទពិʠ ធន៍ក្ន ុងកា រចិញ្ច ឹមកង្ក បជា ǝ ើនឆាŏ  ំកន្ល ងមកនះបា នជួយធ្វ ើកា រផ្ស ព្វ ផɏ  យ

បច្ច កទសបន្ថ មដល់កសិករដទទៀតដលមា នចំណា ប់អា រម្ម ណ៍  y ក្ន ុងកា រចិញ្ច ឹម

កង្ក បទា ំង  y ក្ន ុងតំបន់ និងមូលដាŉ  នរបស់ខ្ល ួន និងតា មបណា្ខ  ខត្ត ផ្ស ងៗទៀតន

ǔ ះរា ជា ណា ចក កម្ព ុជា ។

 ʋ យឃើញមា នកា រចា ប់អា រម្ម ណ៍ពីǋ ប់ǖ ទា ប់Ǔ ជា កសិករក្ន ងុកា រចង់ចិញ្ច មឹ

កង្ក បនះហើយ ទើបមǒ ្ត ីជំនា ញបច្ច កទសននា យកដាŉ  នអភិវឌ្ឍ ន៍វា រីវប្ប កម្ម  ន

រដ្ឋ បា លជលផលបា នធ្វ ើកា រសហកា រជា មួយនា យកដាŉ  នផ្ស ព្វ ផɏ  យកសិកម្ម រុកា្ខ  Ǔ មា ញ់ 

និងនសា ទ នក សួងកសិកម្ម  រុកា្ខ  Ǔ មា ញ់ និងនសា ទ ដើម្ប ីរៀបចំកសǕ ួល និង

ធ្វ ើបច្ច បុ្ប ន្ន ភា ព ឯកសា របច្ច កទសចិញ្ច មឹកង្ក បដលបា នផ្ស ព្វ ផɏ  យកន្ល ងមកឱ្យ កា ន់

តល្អ Ǔ សើរឡើងតា មរយៈកា របញ្ច លូនូវចំណះដឹង និងបទពិʠ ធន៍ថ្ម ីៗ បន្ថ មទៀត

ʋ យសង្ខ ប ងា យយល់ និងអា ចចងចា ំបា ន ស˔  ប់បន្ត ផ្ស ព្វ ផɏ  យដល់ទា ំងកសិករ

ចិញ្ច ឹមកង្ក បសិកɏ  ស្វ ងយល់បន្ថ ម។

 អត្ថ បទណនា បំច្ច កទសចិញ្ច មឹកង្ក បនះ ǐ វូបា នរៀបចំកសǕ លួចងក ង

ឡើងវិញ ʋ យʖŋ  តជា សំខា ន់លើបច្ច កទសចិញ្ច ឹមកង្ក ប តា មបបǓ ពលវប្ប កម្ម 

នៅក្នុងប្រព័ន្ធអាងផ្សេងៗដែលកសិករតាមជនបទមានលទ្ធភាពអាចធ្វើទៅបាននិង

ទទួលបា ននូវលទ្ធ ផលល្អ ។ Ǔ ព័ន្ធ អា ងទា ំងʔ ះដលអា ចចិញ្ច ឹមកង្ក បបា នរួមមា ន
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ដូចជា  អា ងបតុង ឬអា ងសុីម៉ង់ត៍ អា ងʥ ស៊ូបាŔ  ស្ទ ីក អា ងឬស្ស ី អា ងសង្ក ័សីក  ល

បាŔ  ស្ទ ីក។ល។ ʋ យǣ ើ˒  ស់ចំណីˊ  ប់ ឬចំណីផ្ស ំពីសមា សធា តុធម្ម ជា តិផ្ស ងៗ 

មា ន˕  ប់តា មមូលដាŉ  នរបស់កសិករអា ចរកបា ន និងអា ចចិញ្ច មឹកង្ក បបា នǓ កបʋ យ

សុខភា ពល្អ  ធំធា ត់ លូតលា ស់លឿន និងសǕ ចʈ គជ័យ ទទួលបា ននូវទិន្ន ផលខ្ព ស់ 

ហើយចិញ្ច ឹម  y ក្ន ុងរយៈពលខ្ល ី ចʔŔ  ះពី២ខ  ʁ ៣ខប៉ុʏɒ  ះ ʔ ះយើងនឹងអា ច

ធ្វ ើកា រǓ មូលផលបា ន។   

២- អត្ថ Ǔ ʚ ជន៍នកា រចិញ្ច ឹមកង្ក បក្ន ុងអា ង
 កា រចិញ្ច ឹមកង្ក បក្ន ុងអា ងមា នលក្ខ ណៈល្អ ៗ ជា ǝ ើន និងផ្ត ល់អំʏ យផល

 ǔ មទា ំងអត្ថ Ǔ ʚ ជន៍មួយចំនួនដល់កសិករ ក៍ដូចជា វា រីវប្ប ករដូចខា ងក  ម៖ 

   មា នលក្ខ ណៈបច្ច កទស  y ក្ន ុងកា រចិញ្ច ឹមសា មញ្ញ ៗ  ងា យǖ ួលដល់

កសិករអា ចអនុវត្ត ធ្វ ើបា នʋ យǣ ើ˒  ស់ធនធា នធម្ម ជា តិមា ន˕  ប់តា មមូលដាŉ  ន

របស់ពួកគា ត់

   ǣ ើ˒  ស់ទីធាŔ  ឬផ្ទ ដីតូចល្ម ម  y ក្ន ងុកា រចិញ្ច មឹដូចជា  y ក្ន ងុបរិវណជំុវិញ

ផ្ទ ះរបស់កសិករជា ដើម។ល។

   ǣ ើ˒  ស់បរិមា ណទឹកតិច  y ក្ន ុងកា រចិញ្ច ឹមមួយវគ្គ ៗ (វដ្ត ចិញ្ច ឹមនីមួយៗ)

   ចិញ្ច ឹម  y ក្ន ុងរយៈពលខ្ល ីតប៉ុʏɒ  ះ កសិករអា ចធ្វ ើកា រǓ មូលផលបា ន

   កសិករអា ចងា យរកទិញបា ននូវǓ ភពកូនពូជ  y តា មមូលដាŉ  នរបស់ពួក

គា ត់នា ពលបច្ច ុប្ប ន្ន នះ

   កង្ក បមា នរស់ជា តិឆាŃ  ញ់ និងកǕ ិតǓ ូតអីុនខ្ព ស់ ǔ មទា ំង ជួយជំរុញ

Ǔ ព័ន្ធ រំលា យអា ហា របា នលឿន 

   កង្ក បមា នទីផɏ  រល្អ  និងតម្ល សដ្ឋ កិច្ច ខ្ព ស់

   កា រចិញ្ច ឹមកង្ក ប មិនǐ ឹមតអា ចជួយបង្ក ើន˒  ក់ចំណូលǋ ួសា របុ៉ʏɒ  ះ

ទ ថមទា ងំអា ចជួយកា ត់បន្ថ យកា រចា ប់កង្ក បពីធម្ម ជា តិផងដរ ដលជា ភាŏ  ក់ងា រជួយ

កមាń  ត់សត្វ ល្អ ិតចǶ   និងដង្ក ូវបំផាŔ  ញដំណា ំកសិកម្ម ។ល។



០៣

៣- លក្ខ ណ:ជីវសា ǖ ្ត កង្ក ប
 ៣.១. ចំណា ត់ថាŏ  ក់កង្ក ប
 ផ្ន ក : Chordata 
            - ថាŏ  ក់  :  Amphibia

                   - លំដា ប់  :  Anura

                - អំបូរ  :  Ranidea

                      - ពូជ  :  Rana

                 - Ǔ ភទ  :  H.tigerinus

                        - ʉœ  ះខ្ម រ  : កង្ក បកូប (កង្ក បមា ឌធំ) 

                 - ʉœ  ះវិទɎ  សា ǖ ្ត   :  RANA TIGRINA

 ៣-២- Ǔ ភទកង្ក បចិញ្ច ឹម
 នា ពលបច្ច បុ្ប ន្ន នះ យើងសង្ក តឃើញថា  មា នពូជកង្ក បពីរǓ ភទជា សំខា ន់

ដលកសិករបា ន និងកំពុងចិញ្ច ឹម  y ក្ន ុងǓ ទសកម្ព ុជា យើង ʔ ះគឺពូជដលបា ននា ំ

ចូលមកពីǓ ទសថ និងពូជនា ំចូលពីǓ ទសវៀតណា ម ឬពូជចា ប់ពីធម្ម ជា តិ  y ក្ន ុង

Ǔ ទសកម្ព ុជា យើង ដលជា ទូ  ʁ  ǐ ូវǓ ជា ពលរដ្ឋ យើង  ˅ ថា កង្ក បកូប ឬកង្ក ប

អូប។ ជា ទូ  ʁ  គសង្ក តឃើញថា ពូជកង្ក បកូប ឬកង្ក បធម្ម ជា តិនះ មា នចរា ចរ រស់

 ពូជកង្ក បនា ំចូលពីǓ ទសថ
(RANA RUGULOSA)  

ពូជកង្ក បនា ំចូលពីǓ ទសវៀតណា ម       

  (RANA TIGRINA)          



០៤

 y ស្ទ ើរពា សពញតា មបណា្ខ  Ǔ ទសក្ន ុងតំបន់អា សុី ជា ពិសស ក្ន ុងបណា្ខ  Ǔ ទស

អា សុីអគ្ន យ៍យើងនះ ក  ពីǓ ទសកម្ព ុជា  រួមមា នដូចជា  ឡា វ ថឡង់ដ៍ វៀតណា ំ

។ល។

 ៣-៣- កា រវិវត្ត ន៍កូនកង្ក ប
 តា មរយៈកា រសិកɏ  ̞   វˍ  វ ក៍ដូចជា កា រធ្វ ើអង្ក តជា ក់ស្ត ង បា នបងាŖ  ញឱ្យ 

ឃើញថា  កូនកង្ក បបា នឆ្ល ងកា ត់ដំណា ក់កា លជា ǝ ើន មុនពលកាŔ  យជា កូនកង្ក បពូជ

ពញលក្ខ ណៈអា ចយក  ʁ ចិញ្ច ឹមបា ន។ ដំណា ក់កា លវិវត្ត ន៍នីមួយៗ របស់កូនកង្ក ប 

និងបងាŖ  ញជូនលម្អ ិតដូចខា ងក  ម៖ 

   កូនកង្ក បទើបញា ស់ភាŔ  ម ǐ ូវបា នគ  ˅ ជា ទូ  ʁ ថា  កូនក្អ ុកដលមា ន

ǖ កី មា នវង្វ ង់ភ្ន ក និងមា នចលនា ហលទឹកʋ យសា រកន្ទ ុយមា នរូបរា ង លក្ខ ណៈ

សំប៉ត និងមា ត់បើកចំហរ 

    y ក្ន ងុដំណា ក់កា លជា កូនក្អ កុ ǖ កីរបស់វា  មា នមុខងា រសំខា ន់គឺស˔  ប់

 y ក្ន ងុកា រដកដង្ហ ើម ហើយជា បន្ត បនាō  ប់មកទៀត កូនក្អ កុចា ប់ផ្ត ើមមា នដុះជើងក  យ

 y ពលវា មា នអា យុ២១ថ្ង  រួចមា នកា រលូតលា ស់ផ្ន កǓ ព័ន្ធ ដកដង្ហ ើម ʗ លគឺកា រ

លូតលា ស់សួតចញជា រូបរា ង ជំនួសឱ្យ ǖ កីស˔  ប់ដកដង្ហ ើម

   រយៈពលǓ មា ណពីរសបាŋ  ហ៍បនាō  ប់មកទៀត កូនក្អ កុចា ប់ផ្ត ើមមា នដុះជើង

មុខពីរបន្ថ មទៀត ហើយǖ បពលʔ ះ កន្ទ យុរបស់វា ក៍ចា ប់ផ្ត ើមរួញជា បន្ត បនាō  ប់ផង

ដរ ឬ  ˅ ថា ដា ច់កន្ទ ុយ

វដ្ដ ជីវិតកង្ក ប

    y ដំណា ក់កា លចុងក  យ

នះ ʗ លគឺ  y ពលកូនក្អ កុបា នវិវត្ត ឈា ន

ដល់អា យុ២៨ថ្ង  ʔ ះកន្ទ ុយរបស់វា នឹង

ǐ ូវបា នដា ច់អស់ជា សាŌ  ពរ ហើយក៍បា ន

កាŔ  យជា កូនកង្ក បពូជអា ចយក  ʁ ចិញ្ច ឹម

បា នដលខណៈពលនះ វា ចា ប់ផ្ត ើមរៀន



រស់  y លើʃ ក។ 

 ៣.៤. ចរិកសីុចំណី៖ 
 កា ររស់  y ក្ន ុងធម្ម ជា តិ កង្ក បចូលចិត្ត សុីǓ ភទចំណីមា នជីវិតដូចជា ៈ កាŋ  ម 

ខ្យ ង កូនកាŗ  ត់ ជន្ល ន កំពឹស កូនǐ ី ចǌ ឹត កណ្ណ ូប មភ្ល ៀង មអំ  ́  ដង្ក ូវ ជា ពិសស 

កាŋ  មសកជា ដើម។ល។ ʗ លគឺពពួកសត្វ ល្អ តិមា នជីវិតǋ ប់Ǔ ភទដលមា នទំហំតូច

ជា ងវា ។ មɎ ៉ ងទៀត កង្ក បក៏ជា Ǔ ភទសត្វ កា ច សុីសា ច់ជា អា ហា រ ហើយវា ក៏អា ចសុី

គាŏ  ផងដរ ករណីពលឃាŔ  នចំណី។ អា ǖ យ័ហតុនះ បា នជា កសិករ ឬវា រីវប្ប ករ តង

តធ្វ ើកា រǞ ើសរីសកូនកង្ក បពូជមកដា ក់ចិញ្ច ឹមដលមា នទំហំប៉ុនៗគាŏ   ឬǓ ហា ក់

Ǔ ហលគាŏ   ដើម្ប ីជៀសវា ងកា រសុីគាŏ  បណា្ខ  លឱ្យ មា នកា របង្ក របួសសាŏ  ម និងដំ  ́  ក៍

ដូចជា បង្ក ឱ្យ មា នជំងឺផ្ស ងៗ។

 មɎ ៉ ងទៀត កា ររស់  y ក្ន ុងធម្ម ជា តិ កង្ក បក៍ជា Ǔ ភទសត្វ មា នចរឹកចូលចិត្ត 

ស្វ ងរកចំណីអា ហា រ  y ពលយប់សាŃ  ត់ ឬទីកន្ល ងសាŃ  ត់គាœ  នភា ពអូ៊អរ គាœ  នមនុស្ស ចញ

ចូលǝ ើន ហើយវា ក៍ជា Ǔ ភទសត្វ ឆា ប់ភ័យខាŔ  ច ឬផ្អ ើលផងដរ។ ʋ យឡកចំʗ ះ

កង្ក បចិញ្ច ឹមវិញ មា នចរិកលក្ខ ណៈសុីចំណីខុសប្ល កពីកង្ក បរស់  y ក្ន ុងធម្ម ជា តិ ជា 

Ǔ ភទកង្ក បដលបា នមកពីកា របងា្ក  ត់ ភាŇ  ស់  y តា មកសិដាŉ  នផលិតកូនពូជដលមា ន

ភា ពបនɏ  ំខ្ព ស់រួច  ʁ ហើយជា មួយនឹងភា ពអូ៊អរ និងកន្ល ងរស់  y តូចចង្អ ៀត ហើយវា 

ក៍អា ចចះសុីចំណីបា នǋ ប់Ǔ ភទ ទា ំងចំណីរស់មា នជីវិត ចំណីផ្ស ំ និងចំណីˊ  ប់ឬ

ចំណីផលិតចញពីʛ ងចក ដលនះជា ភា ពងា យǖ ួលដល់កសិករឬវា រីវប្ប ករអា ច

ធ្វ ើកា រចិញ្ច ឹមកង្ក បបា នទទួលʈ គជ័យ។ ប៉ុន្ត  កង្ក បចិញ្ច ឹមជា ទូ  ʁ វា ចូលចិត្ត សុី

Ǔ ភទចំណីដលមា នលក្ខ ណៈអណ្ណ តលើផ្ទ ទឹកជា ងǓ ភទចំណីលិចទឹក  y បា ត

អា ង។

 ៣.៥. លក្ខ ខណŊ មជ្ឈ ដាŉ  នរស់  y ៖
 កង្ក បអា ចរស់  y  និងធំធា ត់  លូតលា ស់  ʁ បា នល្អ  សមǖ ប អា ǖ ័យ

ʋ យកតាŋ  លក្ខ ខណŊ មជ្ឈ ដាŉ  នរស់ល្អ សមǖ ប ជា ពិសសកតាŋ  គុណភា ពទឹកសមǖ ប

០៥



ដូចបា នបងាŖ  ញ ខា ងក  ម៖

   កំហា ប់អំបិលៈ កង្ក បǐ ូវកា ររស់  y ក្ន ុងទឹកសា បដលមា នកǕ ិតកំហា ប់

អំបិលទា បជា ង៥ (៥ភា គពា ន់)

   pH កǕ ិតប៉ហា ស់ៈ កង្ក បǐ ូវកា ររស់  y ក្ន ុងទឹកសា បដលមា នកǕ ិត

ប៉ហា ស់ចʔŔ  ះ ៦,៥-៨,៥

   Ǔ ភពទឹកៈ  កង្ក បǐ ូវកា ររស់  y ក្ន ុងទឹកសា បដលមា នǓ ភពមកពីទន្ល  

បឹង ǖ ះធម្ម ជា តិ ទឹកអណ្ណ ូង ដលមា នគុណភា ពល្អ  គាœ  នជា តិជូ និងសា រធា តុសរីរា ង្គ 

ស្អ ុយរលួយ។

   សីតុណŖ ភា ពទឹកៈ កង្ក បǐ ូវកា ររស់  y ក្ន ុងទឹកសា បដលមា នកǕ ិត

សីតុណŖ ភា ពចʔŔ  ះពី ២៥-៣២oC ហើយសមǖ បបំផុតចʔŔ  ះពី២៨-៣០oC 

៤. កា រǞ ើសរីសទីតា ំងអា ងចិញ្ច ឹមកង្ក ប 
 យើងដឹងហើយថា  កង្ក បជា Ǔ ភទសត្វ ចូលចិត្ត រស់  y ទីកន្ល ងសាŃ  ត់ស្ង ៀម 

គាœ  នភា ពអូ៊អរ ដលមា នមនុស្ស ដើរឆ្ល ងកា ត់ǝ ើន។ អា ǖ យ័ហតុនះ យើងគួរធ្វ ើកា រ

Ǟ ើសរីសទីតា ំងអា ងចិញ្ច ឹមកង្ក បដលមា នលក្ខ ណៈសមǖ បដល់កង្ក បមា នកា រ

លូតលា ស់បា នល្អ ដូចខា ងក  ម៖

   ជិតផ្ទ ះងា យǖ ួលមើលថទា ំ ផ្ត ល់ចំណី និងកា រǋ ប់ǋ ង

   ស្ថ ិត  y ទីតា ំងភ្ល ឺǖ ឡះ គាœ  នដើមឈើǝ ើនដុះព័ទ្ធ ជំុវិញ និងមា នពន្ល ឺǔ ះ

អា ទិត្យ អា ចចញចូលបា នល្អ 

   ទីតា ំងខ្ព ស់ល្អ   ងា យǖ ួលបſ្ច ញកា កសំណល់ទឹកពីអា ង ពលលា ង

សមាŗ  តម្ត ងៗ

   មា នទីតា ងំ ធា នា បា ននូវសុវត្ថ ភិា ព គាœ  នʆ រលួច ឬបំផាŔ  ញ និងមិនលិចទឹក

 y រដូវវសɏ  

   និងមា នទីតា ំង  y ជិតǓ ភពទឹក ʔ ះកា ន់តល្អ Ǔ សើរបំផុត។
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៥. កា រសា ងសង់អា ងចិញ្ច ឹមកង្ក ប៖ 
 ៥.១. Ǔ ភទអា ង៖ 
 Ǔ ភទអា ងដលអា ចចិញ្ច ឹមកង្ក បបា ន និងកសិករមា នលទ្ធ ភា ពអា ចធ្វ ើបា ន

រួមមា នដូចជា ៈ អា ងសីុម៉ង់ត៍ អា ងឫស្ស ីក  លតង់បាŔ  ស្ទ កី ឬ អា ងឈើក  លតង់បាŔ  ស្ទ ីក 

ឬ អា ងសង្ក ័សីក  លតង់បាŔ  ស្ទ ីក អា ងʥ ស៊ូបាŔ  ស្ទ ីក និងអា ងធ្វ ើពីលូអណ្ណ ូងទឹក ។ល។ 

អា ងសា ងសង់ពីដើមឫស្ស ីឬឈើក  ល

តង់បាŔ  ស្ទ ីក                                   

អា ងសា ងសង់ពីសុីម៉ង់ត៍

អា ងធ្វ ើពីតង់ʥ ស៊ូបាŔ  ស្ទ ីក

 ៥.២. ទំហំអា ង៖ 
 យើងអា ចធ្វ ើកា រសា ងសង់ ឬធ្វ ើអា ងចិញ្ច ឹមកង្ក បបា ន  ʁ តា មលទ្ធ ភា ព និង

ចំណង់ចំណូលចិត្ត របស់យើងមាŏ  ក់ៗចង់បា ន។ ជា ទូ  ʁ  ʚ ងតា មបទពិʠ ធន៍

០៧



បច្ច កទសបា នអនុវត្ត កន្ល ងមក អា ងចិញ្ច ឹមកង្ក បសមǖ ប កសិករអា ចធ្វ ើបា ន និង

ទទួលលទ្ធ ផលល្អ  មា នទំហំចʔŔ  ះពី ៦  ʁ ៣០ម៉ǐ កា រ៉ ដលរួមមា ន˒  Ǔំ ភទអា ង 

ឬទំហំខុសៗគាŏ  ដូចខា ងក  ម៖

 Ǔ ភទអា ងទី១៖
   ជ˱  អា ង ឬកម្ព ស់អា ងៈ ស្ថ តិក្ន ងុចʔŔ  ះពី០.៨ ម៉ǐ  (៨តឹក)  ʁ  ១.២

ម៉ǐ  ដើម្ប ីធា នា បា នពីកា រʜ តចញរបស់កង្ក ប  ʁ ក  អា ង

   បʏ្ខ  យអា ងៈ Ǔ វង៣ម៉ǐ 

   ទទឹងអា ងៈ Ǔ វង២ម៉ǐ 

 Ǔ ភទអា ងទី២៖
   ជ˱  អា ង ឬកម្ព ស់អា ងៈ ស្ថ ិតក្ន ុងចʔŔ  ះពី០.៨ ម៉ǐ  (៨តឹក)  ʁ  ១.២

ម៉ǐ  ដើម្ប ីធា នា បា នពីកា រʜ តចញរបស់កង្ក ប  ʁ ក  អា ង

   បʏ្ខ  យអា ងៈ Ǔ វង៥ម៉ǐ 

   ទទឹងអា ងៈ Ǔ វង២ម៉ǐ 

 Ǔ ភទអា ងទី៣៖
   ជ˱  អា ង ឬកម្ព ស់អា ងៈ ស្ថ ិតក្ន ុងចʔŔ  ះពី០.៨ ម៉ǐ  (៨តឹក)  ʁ  ១.២

ម៉ǐ  ដើម្ប ីធា នា បា នពីកា រʜ តចញរបស់កង្ក ប  ʁ ក  អា ង

   បʏ្ខ  យអា ងៈ Ǔ វង៥ម៉ǐ 

   ទទឹងអា ងៈ Ǔ វង៣ម៉ǐ 

 Ǔ ភទអា ងទី៤៖
   ជ˱  អា ង ឬកម្ព ស់អា ងៈ ស្ថ ិតក្ន ុងចʔŔ  ះពី០.៨ ម៉ǐ  (៨តឹក)  ʁ  ១.២

ម៉ǐ  ដើម្ប ីធា នា បា នពីកា រʜ តចញរបស់កង្ក ប  ʁ ក  អា ង

   បʏ្ខ  យអា ងៈ Ǔ វង៦ម៉ǐ 

   ទទឹងអា ងៈ Ǔ វង៤ម៉ǐ 

០៨



 Ǔ ភទអា ងទី៥៖
   ជ˱  អា ង ឬកម្ព ស់អា ងៈ ស្ថ ិតក្ន ុងចʔŔ  ះពី០.៨ ម៉ǐ  (៨តឹក)  ʁ  ១.២

ម៉ǐ  ដើម្ប ីធា នា បា នពីកា រʜ តចញរបស់កង្ក ប  ʁ ក  អា ង

   បʏ្ខ  យអា ងៈ Ǔ វង៦ម៉ǐ 

   ទទឹងអា ងៈ Ǔ វង៥ម៉ǐ 

 ទំហំអា ងខា ងលើនះ ǐ ូវបា នបងចក ខ័ណŊ ជា ពីរថត ឬជា ពីរអា ងប៉ុនគាŏ   

ស˔  ប់ធ្វ ើកា រញកបំបកកូនកង្ក បចញពីគាŏ  រវា ងកង្ក បធំ និងកង្ក បតូច បនាō  ប់ពី

ចិញ្ច ឹមបា នរយៈពលចា ប់ពី៧  ʁ ១០ថ្ង  ដើម្ប ីជៀសវា ងកា រសុីគាŏ   ពលខ្វ ះចំណី ឬ

ពលវា ឃាŔ  នចំណី។ បុ៉ន្ត  បនាō  ប់ពីកូនកង្ក បមា នទំហំធំចʔŔ  ះពី៥០ក  ម  ʁ ៦០ក  ម 

ʔ ះកា រសុីគាŏ  នឹងǐ ូវបា នកា ត់បន្ថ យជា បណ្ណ ើរៗ។

 ៥.៣. លក្ខ ណៈបា តអា ង៖ 
   អា ងចិញ្ច មឹកង្ក ប ǐ វូរៀបចំឱ្យ មា នលក្ខ ណៈជǥ  លបន្ត ចិ ដើម្ប ីងា យǖ លួ

បង្ហ ូរទឹកចញពីអា ង ពលលា ងសមាŗ  តម្ត ងៗ 

   បា តអា ងចិញ្ច ឹមកង្ក ប ǐ ូវរៀបចំឱ្យ មា នលក្ខ ណៈរʜ ង រា បស្ម ើល្អ  ដើម្ប ី

លក្ខ ណៈបា តអា ងចិញ្ច ឹមកង្ក ប

ជួយកា ត់បន្ថ យបា ននូវភា ពកកឹតដងខ្ល ួនកង្ក ប ជា ពិសសផ្ន កʗ ះរបស់វា  ជៀសវា ង

កា រកកឹតដា ច់រលា ត់ស្ប ក បង្ក ឱ្យ មា នរបួសសាŏ  ម និងដំ  ́  ឬបង្ក ឱ្យ មា នជំងឺផ្ស ងៗ

   បនាō  ប់ពីរៀបចំរួចដូចបា នរៀបរា ប់ខា ងលើ ʔ ះយើងគួរក  លតង់ʥ ស៊ូ

០៩



បាŔ  ស្ទ ីក  y បា ត និងជɐņ  ំងអា ងផ្ន កខា ងក  ម មុនពលដា ក់កូនកង្ក បចិញ្ច ឹម ដើម្ប ី

ជា Ǔ ʚ ជន៍ ជួយដល់កា រកា ត់បន្ថ យភា ពកកិតʗ ះកង្ក បបន្ថ មទៀត ដលទា ងំអស់

នះ ជា កតាŋ  សំខា ន់ៗ  y ក្ន ុងកា រចិញ្ច ឹមកង្ក បកន្ល ងមករបស់កសិករដលទទួលបា ន

ភា ពʈ គជ័យ។ 

 ៥.៤. Ǔ ព័ន្ធ ទុʚ បſ្ច ញ បញ្ច ូលទឹក
 ៥.៤.១. Ǔ ព័ន្ធ ទុʚ បſ្ច ញទឹកʆ ល 
   ទំហំទុʚ ǣ ើ˒  ស់ស˔  ប់បſ្ច ញទឹកʆ ល ពលលា ងសមាŗ  តអា ង

ម្ត ងៗគួរមា នមុខកា ត់ចʔŔ  ះពី៤០មីលីម៉ǐ   ʁ ៦០ មីលីម៉ǐ  ហើយǐ ូវមា នស្ប 

សំណា ញ់˜  ះចងភាņ  ប់  y ចុងទុʚ ផ្ន កខា ងក្ន ុងអា ង ដើម្ប ីកា រពា រកង្ក បអា ចចញ

 ʁ ក  បា ន។

   ទុʚ បſ្ច ញទឹកʆ ល ǐ ូវរៀបចំតភាņ  ប់ពីបា តអា ង កន្ល ងទា បបំផុត

ដើម្ប ីអា ចបង្ហ ូរទឹកចញបា នលឿន និងសាŗ  តល្អ ។

កា ររៀបចំǓ ព័ន្ធ ទុʚ បſ្ច ញទឹកʆ ល  y បា តអា ងចិញ្ច ឹមកង្ក ប 

 ៥.៤.២ Ǔ ព័ន្ធ ទុʚ បញ្ច ូលទឹក
   ទំហំទុʚ ǣ ើ˒   ស់ស˔  ប់បញ្ច លូទឹកចូលអា ងចិញ្ច មឹកង្ក ប គួរមា នមុខ

កា ត់ចʔŔ  ះពី២១មីលីម៉ǐ   ʁ ៤០ មីលីម៉ǐ  ដលជា ទំហំសមǖ បអា ចǣ ើ˒  ស់

បា នពលលា ងសមាŗ  តអា ង ក៍ដូចជា ពលធ្វ ើកា រផាŔ  ស់ប្ត ូរទឹកថ្ម ីម្ត ងៗ និងមា នតម្ល ទា ប

លើទីផɏ  រ 

១០



   ទុʚ បញ្ច លូទឹកចូលអា ង ǐ វូរៀបចំតភាņ  ប់វា  y ផ្ន កខា ងលើនបា តអា ង

ឬ  y ទីកន្ល ងដលខ្ព ស់ជា ងបា តអា ងដើម្ប ីងា យǖ ួលបង្ហ ូរទឹកបញ្ច ូលអា ង។

កា ររៀបចំǓ ព័ន្ធ ទុʚ បញ្ច ូលទឹកចូលអា ងចិញ្ច ឹមកង្ក ប

 ៥.៥. ដំបូលអា ងចិញ្ច ឹមកង្ក ប៖
   អា ងចិញ្ច ឹមកង្ក ប ǐ ូវរៀបចំǓ ក់ដំបូលឱ្យ បា នǐ ឹមǐ ូវដើម្ប ីកា រពា រកʽŋ  

ថ្ង  ឬពន្ល ឺǔ ះអា ទិត្យ ចញចូលអា ងមា នកǕ ិតខ្ព ស់ពក

   មɎ ៉ ងទៀត ដំបូលអា ងគួរǓ ក់ ឬរៀបចំឡើងʋ យស្ប ហា បា៉  ឬស្ប ម៉ុង

មា នពណ៌បតង ឬពណ៌ខៀវដលមា នលក្ខ ណៈល្អ សមǖ បបំផុត អា ចជួយកា ត់បន្ថ យ

ក ŋ̔  បា នល្អ  មិនជក់ទឹក និងǣ ើ˒  ស់បា នយូរឆាŏ  ំ

   ដំបូល គួរǓ ក់  y ពីលើអា ងចិញ្ច ឹមកង្ក ប ឱ្យ មា នរយៈកម្ព ស់សមǖ ប 

លក្ខ ណៈដំបូលអា ងចិញ្ច ឹមកង្ក ប 

១១



Ǔ ហល២ម៉ǐ ប៉ុʏɒ  ះ តជៀសវា ងទា បជា ងនះដលបណា្ខ  លឱ្យ ខ្យ ល់មិនអា ច

ចញចូលបា នល្អ ។ 

៦. កា រដឹកជញ្ជ ូនកូនកង្ក ប៖ 
 ជា ទូ  ʁ  កូនកង្ក បǐ វូបា នគដឹកជញ្ជ នូវា ʋ យǣ ើ˒   ស់នូវឧបករណ៍ សមាŒ  រ

វចខ្ច ប់តា មបបសា មញ្ញ ៗ មួយចំនួនដូចជា  ធុងជ័រ  កះʠŏ  រ និងកſ្ឆ  ។ល។ ʋ យ

មា នʆ ះǓ ʡ ងអា ចឱ្យ ខ្យ ល់ចញ ចូលបា នǋ ប់ˊ  ន់។ 

 កា រដឹកជញ្ជ ូនកូនកង្ក ប គួរតធ្វ ើឡើង  y ពលមឃǐ ជា ក់ ជា ពិសស  y

ពលយប់ ឬǔ កឹǔ លឹម ʋ យស្ត កុកូនកង្ក បនូវកǕ តិដង់សីុត ឬចំនួនសមǖ បដូច

បា នកំណត់ខា ងក  ម៖

   ចំʗ ះកូនកង្ក បទម្ង ន់ពី៥  ʁ  ១០ក  ម  y ក្ន ងុមួយកɍ  ល ʔ ះអា ចដា ក់

ស្ត កុបា នពី៥០០កɍ  ល  ʁ ៨០០កɍ  ល  y ក្ន ងុមួយម៉ǐ កា រ៉នឧបករណ៍ដឹកជញ្ជ ូន

   ចំʗ ះកូនកង្ក បទម្ង ន់ពី១០  ʁ  ១៥ក  ម  y ក្ន ុងមួយកɍ  ល ʔ ះអា ច

ដា ក់ស្ត ុកបា នពី៤០០កɍ  ល  ʁ ៥០០កɍ  ល  y ក្ន ុងមួយម៉ǐ កា រ៉នឧបករណ៍ដឹក

ជញ្ជ ូន

   ǐ វូផាŗ  ក ឬឈប់ផ្ត ល់ចំណីដល់កូនកង្ក បចំនួនមួយថ្ង   y មុនពលធ្វ ើកា រ

ដឹកជញ្ជ ូន

   ǐ ូវលា ងសមាŗ  តដងខ្ល នួកូនកង្ក បʋ យទឹកសាŗ  ត មា នចរន្ត ទឹកបា ញ់តិចៗ 

របៀបវចខ្ច ប់ និងកា រដឹកជញ្ជ ូនកូនកង្ក ប 

១២



រួចរកɏ  វា ទុក  y ទីកន្ល ងǐ ជា ក់រយៈពលពី១០  ʁ ១៥នា ទី បនាō  ប់ពីដឹកជញ្ជ នូផ្ល វូឆាŃ  យ

និងលងចូលអា ងចិញ្ច ឹម។

៧. ដង់សីុតកូនកង្ក បដា ក់ចិញ្ច ឹម៖ 
 កូនកង្ក បដលអា ចយកមកដា ក់ចិញ្ច ឹមបា ន គួរមា នអា យុចា ប់ពី៤០  ʁ ៤៥

ថ្ង បនាō  ប់ពីញា ស់រួច និង មា នទម្ង ន់ចʔŔ  ះពី១០  ʁ ១៦ក  ម  y ក្ន ុងមួយកɍ  ល។ 

កូនកង្ក ប បនាō  ប់ពីដឹកជញ្ជ ូនផ្ល ូវឆាŃ  យ ǐ ូវលា ងសមាŗ  តʋ យទឹកសាŗ  ត មា នចរន្ត ទឹក

បា ញ់តិចៗ រួចរកɏ  វា ទុក  y ទីកន្ល ងǐ ជា ក់រយៈពលពី១០  ʁ ១៥នា ទី មុនពល

លងចូលអា ងចិញ្ច ឹម ហើយយើងអា ចដា ក់វា ចិញ្ច ឹម  y ក្ន ុងកǕ ិតដង់សុីតចʔŔ  ះពី 

៨០  ʁ ១០០កɍ  ល  y ក្ន ុងមួយម៉ǐ កា រ៉អា ង ដលមា នទឹកជ˱  ពី២  ʁ ៥ សង់

ទីម៉ǐ ។

របៀបលងកូនកង្ក បចូលអា ងចិញ្ច ឹម 

៨. ចំណី និងកា រផ្ត ល់ចំណី៖
 ៨.១ Ǔ ភទចំណីǖ ស់៖ 
 ចំʗ ះǓ ភទចំណីǖ ស់ ស˔  ប់កង្ក បចិញ្ច ឹមនា ពលបច្ច ុប្ប ន្ន នះ រួមមា ន

ដូចជា ៈ  ពពួកǐ ីល្អ ិត ខ្យ ង កាŋ  ម ជន្ល ន ចǌ ិត កា កសំណល់មា ន់ ទា ។ល។ សុទ្ធ ត

អា ចǣ ើ˒   ស់ធ្វ ើជា ចំណីកង្ក បបា នទា ងំ  y ǖ ស់ និងចម្អ និឆ្អ និ។ Ǔ ភទចំណីǖ ស់

ទា ំងអស់ខា ងលើនះ យើងǣ ើ˒  ស់ធ្វ ើជា ចំណីកង្ក ប វា មា នតម្ល ʑ ក និងអា ចរក

បា នʋ យខ្ល ួនឯង  y ក្ន ុងមូលដាŉ  ន មិនចំណា យ˒  ក់។ បរិមា ណចំណី ផ្ត ល់ឱ្យ កង្ក ប

១៣



សុី ǐ ូវបា នបងចកជា ពីរដំណា ក់កា លដូចខា ងក  ម៖

  ដំណា ក់កា លទី១ ពលកង្ក បមា នទំហំ ចʔŔ  ះពី ៥  ʁ  ១០ ក  ម  y ក្ន ុង

មួយកɍ  ល ǐ ូវផ្ត ល់ចំណីពី ៧%  ʁ  ១០% ធៀបទម្ង ន់ដងខ្ល ួនកង្ក បចិញ្ច ឹមក្ន ុងអា ង 

ហើយផ្ត ល់ចំណីចំនួន ពី ៣  ʁ  ៤ដងក្ន ុងមួយថ្ង  

   ដំណា ក់កា លទី២ ពលកង្ក បមា នទំហំ ចʔŔ  ះពី ១០០  ʁ  ២៥០ ក  ម

 y ក្ន ុងមួយកɍ  ល ǐ ូវផ្ត ល់ចំណីពី ៣%  ʁ  ៥% ធៀបទម្ង ន់ដងខ្ល ួនកង្ក បចិញ្ច ឹមក្ន ុង

អា ង ហើយផ្ត ល់ចំណីចំនួន ពី ២  ʁ  ៣ដងក្ន ុងមួយថ្ង ។ 

Ǔ ភទចំណីǖ ស់ស˔  ប់ផ្ត ល់ឱ្យ កង្ក ប

 ៨.២. Ǔ ភទចំណីផ្ស ំ៖ 
 ចំʗ ះǓ ភទចំណីផ្ស ំ ស˔  ប់កង្ក បចិញ្ច ឹមនា ពលបច្ច ុប្ប ន្ន នះ រួមមា នដូច

ជា ៈ មɿ  ǐ  ីឬǐ លី្អ តិ កន្ទ ក់ ʗ ត សណ្ណ កសៀង អំបិល ។ល។ ជា សមា សធា តុចំណី

ផ្ស ំ អា ចមា ន˕  ប់តា មមូលដាŉ  នរបស់កសិករ ឬអា ចរកទិញបា នតា មមូលដាŉ  ន  y ក្ន ុង

តម្ល ʑ ក។ យើងអា ចផ្ស ំវា  រួចចម្អ ិនស˔  ប់ឱ្យ កង្ក បសុីបា ន  ʁ តា មរូបមន្ត ដូចខា ង

ក  ម៖ 

   កន្ទ ក់ៈ ៤០%

   មɿ  ǐ ីៈ ៤០%

   សណ្ណ កសៀងៈ ៥%

   ʗ តក ហមៈ ១៥%

១៤



 បរិមា ណចំណីǐ វូផ្ត ល់ចʔŔ  ះពី ៣%  ʁ  ៥% ធៀបទម្ង ន់ដងខ្ល នួកង្ក បចិញ្ច មឹ

ក្ន ងុអា ង ហើយផ្ត ល់ចំណីចំនួនពី ២  ʁ  ៣ដងក្ន ងុមួយថ្ង  ឬអា ចពី៣  ʁ ៤ដងក្ន ងុមួយ

ថ្ង ʔ ះកា ន់តល្អ ǣ ើសើរ។ 

 ៨.៣ របៀបគណនា Ǔ ូតអុីនចំណី៖
 ដើម្ប ីផ្ស ំចំណីឱ្យ បា នǐ ឹមǐ ូវ តា មកǕ ិតǓ ូតអីុនដលយើងចង់បា ន ʔ ះ

ǐ ូវដឹងជា មុននូវអˏ  Ǔ ូតអីុនដលមា ន  y ក្ន ុងសមា សធា តុផ្ស ំចំណីនីមួយៗ និង

បរិមា ណសមា សធា តុផ្ស ំចំណីនីមួយៗ ដូចបងាŖ  ញខា ងក  ម៖

   មɿ  ǐ ី ដលមា នកǕ ិតǓ ូតអីុន ៦០%

   កន្ទ ក់ម៉ត់ល្អ ដលមា នកǕ ិតǓ ូតអីុន១២%

   សណ្ណ កសៀងមា នកǕ ិតǓ ូតអីុន៤០%

   ʗ តក ហមមា នកǕ ិតǓ ូតអីុន៨% ។ល។ 

 ឧទា ហរណ៍ៈ តើយើងǐ ូវǣ ើកន្ទ ក់ សណ្ណ កសៀងប៉ុនាœ  នគីឡូក  ម? ដើម្ប ី

ឱ្យ បា នចំណីផ្ស ំមួយ ដលមា នកǕ ិតǓ ូតអីុន៣០% ʋ យគដឹងថា កន្ទ ក់មា នកǕ ិត

Ǔ ូតអីុន១២% និងសណ្ណ កសៀងមា នកǕ ិតǓ ូតអីុន៤០%។ 

 ចម្ល ើយៈ ដើម្ប ីគណនា រកបរិមា ណសមា សធា តុផ្ស ំចំណីខា ងលើ យើងǐ ូវǣ ើ

រូបមន្ត អង្ក ត់Ǒ ូងចតុʁ ណកងខា ងក  ម៖  

   កន្ទ ក់ ១២%

   សណ្ណ កសៀង ៤០% 

ដូច្ន ះ យើងបា ន៖

   បរិមា ណ(ជា ភា គរយ%ធៀបបរិមា ណសរុប១០០%)កន្ទ ក់ដលǐ វូǣ ើគឺ 

១៨ x ១០០/២៨= ៦៤.២៩%

   បរិមា ណ(ជា ភា គរយ%ធៀបបរិមា ណសរុប១០០%)សណ្ណ កសៀងដល

ǐ ូវǣ ើគឺ ១ x ១០០/២៨= ៣៥.៧១%

 ៨.៤ Ǔ ភទចំណីˊ  ប់
 ចំʗ ះǓ ភទកង្ក បចិញ្ច ឹមនា ពលបច្ច ុប្ប ន្ន នះ យើងអា ចចិញ្ច ឹមវា បា នʋ យ

៣០
១០

១៨

២៨

១៥



ǣ ើ˒  ស់Ǔ ភទចំណីˊ  ប់ ឬចំណីផលិតចញពីʛ ងចក  មា នលក្ខ ណៈស្ង ួត ហើយ

អណ្ណ តលើផ្ទ ទឹក ងា យǖ ួលដល់កង្ក បអា ចចា ប់យកសុីបា នអស់ពីក្ន ុងទឹកនិងជួយ

កា ត់បន្ថ យកា កសំណល់ចំណីសល់  y បា តអា ងដលអា ចបណា្ខ  លឱ្យ ឆា ប់ស្អ យុទឹក។ 

 កា រផ្ត ល់ចំណីˊ  ប់ដល់កង្ក ប មា នកា រǰ  Ǔ ួលខុសៗគាŏ  ទា ំងបរិមា ណចំណី 

កǕ ិតǓ ូតអីុន និងពលវលា ផ្ត ល់ចំណី  ʁ តា មដំណា ក់កា លនីមួយៗនកា រវិវត្ត ន៍

របស់កង្ក បដូចមា នបងាŖ  ញតា មរយៈតា រា ងខា ងក  ម៖ 

តា រា ងផ្ត ល់ចំណីˊ  ប់ដល់កង្ក ប  ʁ តា មដំណា ក់កា លវិវត្ត នីមួយៗ 

ទំហំˊ  ប់
(ម.ម)

កǕ ិត
Ǔ ូតអុីន
(%)

អា យុកង្ក ប
(ថ្ង )

បរិមា ណចំណី
(%)

១ ៣៥ ១៥ ថ្ង ដំបូង ៧ - ១០
ផ្ត ល់ពី ៤  ʁ  ៦ដង  y ក្ន ុងមួយថ្ង 

២-២.៥ ៣០ ៣០ថ្ង  បនាō  ប់ ៥ - ៧
ផ្ត ល់ពី ៤  ʁ  ៦ដង  y ក្ន ុងមួយថ្ង 

៣-៣.៥ ២៥ ៣០ថ្ង  បនាō  ប់ ៣ - ៥
ពី ២  ʁ  ៤ដង  y ក្ន ុងមួយថ្ង 

៨-១០.៥ ២២ ចា ប់ពី៧៥ថ្ង  
ឡើង  ʁ

៣ - ៥ 
ផ្ត ល់ពី ២  ʁ  ៣ដង  y ក្ន ុងមួយថ្ង 

Ǔ ភទចំណីˊ  ប់ស˔  ប់ចិញ្ច ឹមកង្ក ប 

១៦



៩. កា រǋ ប់ǋ ង៖
  y ក្ន ងុអំឡុងពលចិញ្ច មឹកង្ក ប យើងǐ វូឧសɏ  ហ៍ពɎ  យា មតា មដា ន និងǐ តួ

ពិនិត្យ ជា Ǔ ចា ំ បើពិនិត្យ ឃើញថា  មា នកូនកង្ក បណា ឆា ប់ធំជា ងគ ʔ ះǐ ូវចា ប់យក

 ʁ ដា ក់ចិញ្ច ឹមក្ន ុងអា ងផ្ស ងភាŔ  ម។ ក  ពីនះ យើងǐ ូវធ្វ ើកា រផាŔ  ស់ប្ត ូរទឹកថ្ម ីឱ្យ បា ន

ជា ប់ជា Ǔ ចា នូំវរៀងរា ល់  y មុនពលផ្ត ល់ចំណីដល់កង្ក បពលǔ កឹ និងពលលាŃ  ច។ 

ករណី ពលមា នភ្ល ៀងខាŔ  ំង ʔ ះយើងǐ ូវបង្ហ ូរទឹកក្ន ុងអា ងបſ្ច ញʆ ល និងបញ្ច ូល

ទឹកថ្ម ចូីល  ʁ ក្ន ងុអា ងវិញភាŔ  ម ដើម្ប ីជៀសវា ងកង្ក បពុល ឬមា នជំងឺបង្ក ʋ យទឹកភ្ល ៀង

ʔ ះ។ 

១០. រដូវកា លចិញ្ច ឹមកង្ក ប
 តា មរយៈបទពិʠ ធន៍ កន្ល ងមកនះ បា នបងាŖ  ញឱ្យ ឃើញថា  កា រផលិតកូន

កង្ក បពូជទទួលបា នលទ្ធ ផលល្អ  និងអា ចផ្គ ត់ផ្គ ង់កូនពូជបា នǋ ប់ˊ  ន់ស្ថ តិក្ន ងុចʔŔ  ះ

ពីខមីនា  ដល់ខតុលា  និងកា រចិញ្ច ឹមកង្ក បសា ច់ទទួលបា នលទ្ធ ផលល្អ  ក៍ដូចជា មា ន

ទីផɏ  រល្អ ស˔  ប់លក់ចញចʔŔ  ះពីខមសា  ដល់ខតុលា  ដូចមា នបងាŖ  ញជូនក្ន ុង

តា រា ងលម្អ ិតខា ងក  ម៖

លរ រដូវមា នកូន
ពូជចិញ្ច ឹម

រយៈពលចិញ្ច ឹម សំគា ល់

១ ខ មសា ២ ខកន្ល ះ មា នទីផɏ  រល្អ   អា ចលក់បា នតម្ល ខ្ព ស់

២ ខ មិថុនា ២ ខកន្ល ះ មា នទីផɏ  រល្អ   អា ចលក់បា នតម្ល ខ្ព ស់

៣ ខ សីហា ២ ខកន្ល ះ មា នទីផɏ  រល្អ   អា ចលក់បា នតម្ល ខ្ព ស់

៤ ខ តុលា ២ ខកន្ល ះ មា នទីផɏ  រចង្អ ៀត និងលក់បា នតម្ល ទា ប

១១. កា រតា មដា នកǕ ិតលូតលា ស់ និងអˏ  រស់ជា មធ្យ មរបស់កង្ក ប
       ចិញ្ច ឹម៖
 ១១.១. កា រតា មដា នកǕ ិតលូតលា ស់ជា មធ្យ ម៖
 យើងអា ចធ្វ ើកា រតា មដា ន កា រលូតលា ស់របស់កង្ក បចិញ្ច មឹបា ន តា មរយៈកា រ

១៧



ថ្ល ងឹកង្ក បចា ប់ពី១០០ កɍ  លរួចយកវា  ʁ ថ្ល ងឹរកទម្ង ន់សរុប ចកនឹងចំនួនកɍ  លសរុប

ដលបា នថ្ល ងឹ។ ផលចកទទួលបា នʔ ះ គឺជា ទម្ង ន់មធ្យ មរបស់កង្ក ប  y ក្ន ងុ១កɍ  ល។

កា រតា មដា នដំណើកា រលូតលា ស់របស់កង្ក ប យើងអា ចធ្វ ើឡើងរៀងរា ល់មួយខម្ត ង 

ʋ យǣ ើដចា ប់ផាō  ល់មុននឹងផ្ត ល់ចំណី។ ខា ងក  មជា រូបមន្ត ស˔  ប់គណនា រក

កǕ ិតលូតលា ស់ជា មធ្យ មរបស់កង្ក ប៖

កǕ ិតលូតលា ស់ ឬ ទម្ង ន់កង្ក បជា មធ្យ ម (ក  ម) = ទម្ង ន់កង្ក បសរុប (ក  ម) / ចំនួនកង្ក បសរុប (កɍ  ល)

 ១១.២ កា រតា មដា នអˏ  រស់៖
 យើងអា ចធ្វ ើកា រតា មដា នពីអˏ  រស់របស់កង្ក បចិញ្ច ឹម ʋ យធ្វ ើកា រចា ប់រា ប់

កង្ក ប  y ក្ន ុងអា ងទា ំងអស់ រួចយកចំនួនសរុបដលបា នរា ប់ʔ ះ  ʁ គុណនឹង១០០ 

ហើយចកនឹងចំនួនកង្ក បសរុបទា ងំអស់ដលបា នដា ក់ចិញ្ច មឹ។ លទ្ធ ផលនផលចក

សរុបʔ ះគឺជា អˏ  រស់របស់កង្ក បបា នចិញ្ច ឹមគិតជា ភា គរយ(%)។

 ជា ទូ  ʁ  កា រគណនា រកអˏ  រស់នកង្ក បចិញ្ច មឹ គឺǐ វូបា នធ្វ ើឡើង  y ពល

Ǔ មូលផលសរុបចុងក  យ។ ករណី អˏ  រស់របស់កង្ក បចិញ្ច មឹកា ន់តទា ប ʔ ះធ្វ ើ

ឱ្យ ផលចំណញពីកា រចិញ្ច ឹមកង្ក បកា ន់តថយចុះ ឬ អា ចខា ត។ កា រតា មដា នពីអˏ  

រស់របស់កង្ក បចិញ្ច មឹនះ មា នអត្ថ Ǔ ʚ ជន៍ខាŔ  ងំណា ស់ អា ចឱ្យ យើងធ្វ ើកា រឆ្ល ះុបɐń  ងំ

បា នពីកំហុសឆ្គ ងផ្ស ងៗនកា រអនុត្ត ន៍បច្ច កទសកន្ល ងមក និងទទួលបា ននូវបទ

ពិʠ ធន៍កា ន់តǝ ើនបន្ថ មទៀត ស˔  ប់កា រចិញ្ច ឹមពលក  យʋ យមា នកា រក

លម្អ ឡើងវិញ និងអា ចទទួលបា ននូវលទ្ធ ផលចិញ្ច ឹមកា ន់តǓ សើរ អˏ  រស់កា ន់ត

ខ្ព ស់ ដលនា ឱំ្យ កា រចិញ្ច មឹកង្ក បនា ពលខា ងមុខកា ន់តទទួលបា នផលចំណញǝ ើន។ 

ខា ងក  មនះជា រូបមន្ត  ស˔  ប់គណនា រកអˏ  រស់របស់កង្ក ប៖

អˏ  រស់ (%) = ចំនួនកង្ក ប  y សល់សរុប (កɍ  ល) អˏ  រស់ (%) = ចំនួនកង្ក ប  y សល់សរុប (កɍ  ល) ×× ១០០ / ចំនួនកង្ក ប ដលបា នដា ក់ចិញ្ច ឹម(កɍ  ល) ១០០ / ចំនួនកង្ក ប ដលបា នដា ក់ចិញ្ច ឹម(កɍ  ល)

១២. ជំងឺ និងកា រពɎ  បា ល៖
 ១២.១ ជំងឺ និងកា រកា រពា រ៖

១៨



 ជំងឺកង្ក បចិញ្ច ឹមតងតជួបǓ ទះ ជា ទូ  ʁ បង្ក ឡើងʋ យកតាŋ  គុណភា ពទឹក

មិនល្អ  ឬកខ្វ ក់ ដលǣ ើ˒  ស់  y ក្ន ុងកា រចិញ្ច ឹមកង្ក ប និងចំណីគាœ  នគុណភា ព  ǔ ម

ទា ំង  y ក្ន ុងអំឡុងពលចិញ្ច ឹម មិនបា នធ្វ ើអនា ម័យបា តអា ង បា នទៀងទា ត់ និងសាŗ  ត

ល្អ ជា Ǔ ចា ។ំ ជំងឺកង្ក បដលតងតជួបǓ ទះʔ ះគឺជំងឺហើមʗ ះ និងជំងឺរលា កស្ប ក។ 

 ក. ជំងឺហើមʗ ះ៖
   ʗ ះកង្ក បមា នលក្ខ ណៈរីកធំ  បណា្ខ  លឱ្យ កង្ក បឈប់ធ្វ ើចលនា  ឬមា ន

ចលនា តិចតួច និងកា ត់បន្ថ យសកម្ម ភា ពសុីចំណី ឬរកចំណី។

   ករណីខ្ល ះ  គសង្ក តឃើញថា   កង្ក បមួយចំនួនអា ចលា នក សា លគូទ

ចញមកក  ។

 មូលហតុបង្ក ៖
   បង្ក ʋ យពពួកǓ ូតូសូអ៊រ ដូចជា  ពពួកដង្ក ូវʗ ះវៀន

   កង្ក បសីុចំណីផ្អ មូ(ចំណីសល់)ឬសីុចំណីǝ ើនពក ហើយមិនអា ចបſ្ច ញ

លា មកបា ន

   ទឹកក្ន ងុអា ងចិញ្ច មឹខូចគុណភា ព បណា្ខ  លមកពីមិនបា នផាŔ  ស់ប្ត រូទឹកថ្ម បីា ន

ទៀងទា ត់។

 វិធា នកា រណ៍កា រពា រ៖
   ǐ ូវឧសɏ  ហ៍ ពɎ  យា មធ្វ ើកា រផាŔ  ស់ប្ត ូរទឹកថ្ម ី ឱ្យ បា នទៀងទា ត់ និងសមាŗ  ត

បា តអា ងឱ្យ បា នជា ប់ជា Ǔ ចា ំ

១៩



   ǐ ូវលា យថាŏ  ំអង់សុីម (Enzymes) ឬ Lactobacillus បរិមា ណពី២  ʁ  

៣ ក  ម ក្ន ុង១គីឡូក  ម ចំណី ǣ ើរយៈពលពី ៤  ʁ  ៥ថ្ង  ម្ត ង។

 ខ. ជំងឺរលា កស្ប ក៖
   កង្ក បកា ត់បន្ថ យសកម្ម ភា ពសុីចំណី  និងមា នចលនា យឺតៗ

    y លើដងខ្ល ួនកង្ក ប ផ្ន កʗ ះ និងជើងខា ងក  មរបស់វា  មា នសាŏ  មជា ំ 

ព៌ណក ហម ជា ពិសស  y លើǓ អប់ជើងទា ងំបួន  បើយកមកវះ ʔ ះយើងនឹងឃើញ

សា ច់របស់វា មា នព៌ណក ហមជា ំ។                         

 មូលហតុបង្ក ៖ 
   បណា្ខ  លមកពីបា ក់តរី ʉœ  ះអា អរ៉ូម៉ូណា ស់  អីុ្រ ដូភីឡា  (Aeromonas

 Hydrophila)   

   បា តអា ងចិញ្ច ឹមកង្ក បមា នលក្ខ ណៈǛ ើមខាŔ  ំង (អា ងសុីម៉ង់ត៍) ។

   គុណភា ពទឹកក្ន ុងអា ងចិញ្ច ឹមកង្ក ប មា នភា ពកខ្វ ក់ខាŔ  ំងធ្វ ើឱ្យ មʛ គអា ច

ˍ  បចូលក្ន ុងខ្ល ួនកង្ក បតា មរយៈ សាŏ  មរបួស អា ចបណា្ខ  លឱ្យ កង្ក បមា នជំងឺ។                                                  

 វិធា នកា រណ៍កា រពា រ
   ǐ វូឧសɏ  ហ៍ ធ្វ ើកា រផាŔ  ស់ប្ត រូទឹកថ្ម  ីឱ្យ បា នទៀងទា ត់ និងរកɏ  គុណភា ពទឹក

ក្ន ុងអា ងឱ្យ បា នល្អ ជា Ǔ ចា ំ                

   ផ្ទ បា តអា ង ǐ ូវរៀបចំឱ្យ មា នលក្ខ ណៈរʜ ង 

   ǐ ូវលា ងសមាŗ  តបា តអា ងចិញ្ច ឹមកង្ក បបា នសាŗ  តជា Ǔ ចា ំ។                                                        

២០



 ១២.២ កា រពɎ  បា ល៖
 ជំងឺកង្ក ប យើងអា ចធ្វ ើកា រពɎ  បា លវា បា នʋ យǣ ើ˒  ស់Ǔ ភទថាŏ  ំពទ្យ  ឬ 

អា ចǣ ើថាŏ  ំផ្ស ំពីរុក្ខ ជា តិ។ ជា ក់ស្ត ង តា មបទពិʠ ធន៍កន្ល ងមក យើងបា នណនា ំឱ្យ 

កសិករបា នǣ ើ˒   ស់ថាŏ  ផំ្ស ំពីរុក្ខ ជា តិចំនួនពី៣  ʁ ៤មុខដលងា យរកបា ន  y តា មមូល

ដាŉ  នរបស់ពួកគា ត់។

 ១២.២.១ Ǔ ភទថាŏ  ំផ្ស ំពីរុក្ខ ជា តិ៖
 ក. ថាŏ  ំផ្ស ំពីរុក្ខ ជា តិស˔  ប់ពɎ  បា លជំងឺហើមʗ ះ៖
   មើមរមៀត ចំនួន ២គីឡូក  ម

   គល់ស្ល ឹកǵ   ចំនួន ២គីឡូក  ម

   ស្ល ឹកǕ ះ˰   ចំនួន ២គីឡូក  ម

   ស្ល ឹកវល្ល ិ៍ ǐ ចៀកក  ញ់ ចំនួន ២គីឡូក  ម។

កង្ក បក  យពលវះរួច

២១



 វិធីផ្ស ំ៖
   លា ងសមាŗ  តរា ល់វត្ថ ុធា តុដើមទា ំងអស់ រួចសំដិលទុកឱ្យ ǖ ក់ទឹកអស់

   បុករា ល់វត្ថ ុធា តុដើម រួចលា យǍ បល់ចូលគាŏ  ឱ្យ បា នសព្វ ល្អ 

   ផាŗ  ប់វត្ថ ុធា តុដើមដលបា នǍ បល់ចូលគាŏ   រួចរកɏ  ទុករយៈពលពី៥  ʁ ៧

ថ្ង  ។ ក្ន ុងកំឡុងពលនះ ទឹកថាŏ  ំʈ ចញពីវត្ថ ុធា តុដើមទា ំងʔ ះ ដលយើង  ˅ ថា  

ជា ថាŏ  ំផ្ស ំពីរុក្ខ ជា តិ ស˔  ប់ពɎ  បា លជំងឺហើមʗ ះ។

 វិធីǣ ើ និងរយៈពលǣ ើ៖
   ǣ ើទឹកថាŏ  ពីំ ៣  ʁ  ៥ មីលីលីǐ   លា យជា មួយចំណីˊ  ប់ចំនួន៥ គីឡូក  ម

   សំដិលចំណីដលបា នលា យថាŏ  ំរួច ហើយទុកឱ្យ ស្ង ួត

   យកចំណីដលបា នលា យថាŏ   ំឱ្យ កង្ក បសីុរយៈពលពី២  ʁ ៣ថ្ង ជា ប់គាŏ  ។

ក  យរយៈពលពី ៧  ʁ  ១០ថ្ង  គួរឱ្យ វា សុីម្ត ងទៀត។ 

២២



 ខ. ថាŏ  ំផ្ស ំពីរុក្ខ ជា តិស˔  ប់ពɎ  បា លជំងឺរលា កស្ប ក៖
   សំបកដើមអងា្គ  រដី ចំនួន ២គីឡូក  ម

   អំបិលǋ ួស ចំនួន ០.៣គីឡូក  ម

   ទឹកសាŗ  ត ចំនួន ១០លីǐ ។

 វិធីផ្ស ំ និងរបៀបǣ ើ៖
   បុក ឬដំសំបកដើមអងា្គ  រដីឱ្យ ទក់ រួចយក  ʁ ˏ  ំទឹកសាŗ  ត ១០លីǐ 

   ˏ  ំរយៈពលពី២  ʁ ៣ថ្ង 

   យកទឹកដលបា នˏ  ំសំបកអងា្គ  រដីមា នចំណុះ១០លីǐ ʔ ះមកលា យ

ជា មួយអំបិលពី ២  ʁ  ៣ខា  ំឱ្យ សព្វ ល្អ   រួចយក  ʁ បា ច ឬ Ǔ ស់  ʁ លើកង្ក បផាō  ល់។ 

Ǔ ហល១០នា ទីក  យមក យើងបា ញ់ទឹកធម្ម តា លា ងសំអា តវិញ។ ធ្វ ើតា មវិធីនះ 

ពី ១៥  ʁ  ៣០ថ្ង ម្ត ង។

២៣



 ១២.២.២ Ǔ ភទថាŏ  ំពទ្យ ៖ 
 ក. ជំងឺហើមʗ ះ៖
   ǣ ើ Metronidazle ចំនួន ពី ២  ʁ  ៣ ក  ម ស˔  ប់លា យជា មួយចំណី

១គីឡូក  ម ឱ្យ កង្ក បសុីពី៣  ʁ  ៥ ថ្ង   

   ឬអា ចǣ ើ Sulphadiazin ចំនួនពី២  ʁ  ៣ ក  ម ស˔  ប់លា យជា មួយ

ចំណី ១គីឡូក  ម ឱ្យ កង្ក បសុី ពី៣  ʁ  ៥ ថ្ង ។ 

 ខ. ជំងឺរលា កស្ប ក៖
   ǣ ើ Oxytetracycline ចំនួន ពី២  ʁ  ៣ក  ម ស˔  ប់លា យជា មួយចំណី 

១គីឡូក  ម ឱ្យ កង្ក បសុី ពី៣  ʁ  ៥ ថ្ង 

   ឬ អា ចǣ ើ Norfloxaxine  ចំនួន ៥ក  ម ស˔  ប់លា យជា មួយចំណី ១

គីឡូក  ម ឱ្យ កង្ក បសុី ពី៣  ʁ  ៥ ថ្ង ។

១៣. កា រǓ មូលផល៖
 ជា ទូ  ʁ  កា រចិញ្ច មឹកង្ក ប  y ក្ន ងុរយៈពលពី ២ខកន្ល ះ  ʁ  ៣ខ អា ចធ្វ ើកា រ

Ǔ មូលផលបា ន តបើក្ន ងុករណី យើងបន្ត ចិញ្ច មឹរយៈពលយូរជា ងនះ  ʔ ះភា គរយ

ចំណញនឹងǐ ូវបា នថយចុះ។ ជា ធម្ម តា  យើងតងតធ្វ ើកា រǓ មូលផលសរុបតម្ត ង 

ʋ យមិនចំណា យពលǝ ើនដង  y ក្ន ងុកា រǓ មូលផល ʗ លគឺកា រǓ មូលផលរំលស់ 

និងǓ មូលផលសរុប។ កង្ក បដលល្អ សមǖ បស˔  ប់បǥ ើឱ្យ ទីផɏ  រ គឺគួរមា នទំហំ

ពី៤  ʁ  ៥កɍ  ល  y ក្ន ុង ១គីឡូក  ម ដលមា នទម្ង ន់ជា មធ្យ មពី១  ʁ  ២ខា ំ  y ក្ន ុង

មួយកɍ  ល។

 ជា ទូ  ʁ  យើងអា ចធ្វ ើកា រចិញ្ច មឹកង្ក បបា នពី ៣  ʁ  ៤ ដង   y ក្ន ងុរយៈពល

១ឆាŏ  ំ។ អា ǖ ័យហតុនះ កា រǓ មូលផលក៏អា ចទទួលបា នពី៣  ʁ ៤ដងផងដរ  y

ក្ន ុងមួយឆាŏ  ំ។  ជា រៀងរា ល់ឆាŏ  ំកង្ក បសា ច់អា ចលក់បា នតម្ល  ចʔŔ  ះពី ៨០០០  ʁ  

១២០០០ រៀល  y ក្ន ងុ១គីឡូក  ម លើកលងតកា រǓ មូលផល  y ចʔŔ  ះ ពីខវិច្ឆ កិា  

ដល់ ខមករា តបុ៉ʏɒ  ះ ដលទីផɏ  រកង្ក បចិញ្ច មឹមា នលក្ខ ណៈតូចចង្អ ៀតជា ង ហើយ

២៤



មា នតម្ល ទា ប ʋ យហតុថា  នា រដូវកា លនះសម្ប ូរ  ʁ ʋ យកង្ក បចា ប់មកពីតា មធម្ម 

ជា តិ។

១៤. កតាŋ  ʈ គជ័យ  y ក្ន ុងកា រចិញ្ច ឹមកង្ក ប៖
 តា មរយៈកា រអនុវត្ត លើកា រងា រចិញ្ច មឹកង្ក បកន្ល ងមក ជា ពិសស  y ក្ន ងុអំឡុង

ឆាŏ  ំ២០១០ ដល់ឆាŏ  ំ២០១៣  ជា ពលវលា សកម្ម y  ក្ន ុងកា រផ្ស ព្វ ផɏ  យបច្ច កទស

ចិញ្ច ឹមកង្ក បដល់កសិករតា មជនបទក្ន ុងតំបន់ ខត្ត ʃ លʯ ទា ំងបួនគឺកំពង់ចា ម

កំពង់ធំ សៀមរា ប និងបនាō  យមា នជ័យ  ឃើញថា  កា រសǥ  ចបា នʈ គជ័យ  y ក្ន ុង

កា រចិញ្ច ឹមកង្ក បគឺǐ ូវមា នកា រពឹងផ្អ កលើកតាŋ  សំខា ន់ៗមួយចំនួនដូចខា ងក  ម៖

   ǐ ូវǞ ើសរីសទីតា ងំសា ងសង់អា ងចិញ្ច មឹកង្ក ប  y ទីវា លǖ ឡះល្អ  គាœ  ន

ដើមឈើដុះព័ទ្ធ ជំុវិញដលធ្វ ើឱ្យ ខ្យ ល់ និងពន្ល ឺǔ ះអា ទិត្យ អា ចចញចូលបា នល្អ 

   ǐ ូវសា ងសង់អា ងចិញ្ច ឹមកង្ក បឱ្យ ǖ ប  ʁ តា មលក្ខ ណៈបច្ច កទសបា ន

២៥



ណនា ំ ជា ពិសសǐ ូវរៀបចំជɐņ  ំង និងបា តអា ងមា នលក្ខ ណៈរʜ ង រា បស្ម ើដើម្ប ី

ជៀសវា ងកា រកកឹតដងខ្ល ួន ʗ ះកង្ក បបង្ក សាŏ  មរបួស និងដំ  ́  ឬជំងឺផ្ស ងៗ

   ǐ ូវǞ ើសរីសកូនពូជកង្ក បមា នគុណភា ពល្អ  គាœ  នសាŏ  មរបួស ទំហំ និង

អា យុបុ៉នៗគាŏ  មកដា ក់ចិញ្ច ឹម

   ǐ ូវកំណត់ដង់សុីត  ឬចំនួនកូនកង្ក បចិញ្ច ឹមឱ្យ បា នសមǖ ប ʗ លគឺ 

មិនǐ ូវដា ក់កូនកង្ក បចិញ្ច ឹមលើសពី១០០កɍ  ល  y ក្ន ុង ១ ម៉ǐ កា រ៉ នអា ង

   ǐ ូវផ្ត ល់ចំណីដលមា នគុណភា ពល្អ ដល់កង្ក ប  មា នកǕ ិតǓ ូតអីុនខ្ព ស់ 

លើសពី២២%ឡើង  ʁ  និងǋ ប់ˊ  ន់ ទៀងទា ត់តា មពលវលា បា នកំណត់

   ǐ វូធ្វ កីា រលា ងសមាŗ  តបា តអា ង និងផាŔ  ស់ប្ត រូទឹកថ្ម ឱី្យ បា នទៀងទា ត់ជា Ǔ ចា ំ 

ដើម្ប ីជៀសវា ងកា របង្ក ឱ្យ មា នជំងឺផ្ស ងៗដល់កង្ក ប

   ǐ ូវឧសɏ  ហ៍ពɎ  យា ម តា មដា ន ǐ ួតពិនិត្យ ជា Ǔ ចា ំនូវសកម្ម ភា ពរស់  y

របស់កង្ក ប បើសង្ក តឃើញា ថា  មា នកង្ក បណា  មា នទំហំធំជា ងគ ʔ ះǐ វូចា ប់បំបក

វា ចញ  ʁ ដា ក់ចិញ្ច ឹម  y អា ងផ្ស ងទៀត

   កា រចិញ្ច ឹមកង្ក ប ǐ ូវមា នវិធា នកា រណ៍ កា រពា ជា មុន ʔ ះជា កតាŋ  សំខា ន់ 

ដើម្ប ីឈា ន  ʁ រកភា ពʈ គជ័យ៕

២៦
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