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១. កបនខ្្ងវងែលប់
 កបនខ្្ងវងែលប ់ រឺជាកបនខ្្ប លផ្សលិតផ្សលគ្តូវបានងរង្វើការគ្បម្ូល និ្ងរៀបងំងគ្កាយងរលគ្បម្ូលផ្សល

សគ្មាប ់ឹករញ្ជូ ន និ្បងកចយងៅកានទី់ផ្សារ ។

 ការងវងែលប ់រឺជាសកម្មភា្រងំប្ ប លមានងៅកនុ្កបនខ្្ងវងែលប។់ ប ុបនត កម៏ានសកម្មភា្រជាងគ្ងើនងផ្សេ្
ងទៀតប លគ្តូវបានងូលរមួ្ងៅម្ុន និ្ងគ្កាយងរលងវងែលប ់ងៅថ្នគ្បតិតបតតិការងៅកបនខ្្ងវងែលប។់

 គ្បតិតបតតិការងៅកបនខ្្ងវងែលបរ់មួ្មាន ូងជា ការសមាា ត ការបងកគ្បងេទ/ការចតថ់្នន កផ់្សលិតផ្សល ការ
ងគ្តៀម្ង្វើគ្បគ្រឹតតិកម្ម ការងវងែលប ់ការបញ្លុ ុះសីតុណ្ហ ភា្រ ការសតុកទុក និ្ការបញ្ជូ នងៅទីផ្សារ។

 កបនខ្្ងវងែលប ់កគ៏្តូវបានងរឲ្យង ម្ ុះផ្ស្ប រថ្នជា ម្រឈម្ណ្ឌ លបគ្្ួម្ ឬជាម្រឈម្ណ្ឌ លគ្បម្ូលផ្សតុ ំ។

 ប ុបនតមានកបនខ្្គ្បម្ូលផ្សតុ ំជាងគ្ងើនងៅកនុ្គ្បងទសកំរុ្អេវិឌ្ឍន ៍ប លម្និបានង្វើគ្បតិតបតតកិារងវងែលប។់
កបនខ្្ទាំ្ ងនាុះបងគ្ម្ើ គ្តឹម្បតជាងំណុ្ងគ្បម្ូលផ្សតុ ំ ប លកសិករទាំ្ អស់នាផំ្សលិតផ្សលរបស់គាតង់ៅឲ្យ
ឈ្មួញ (របូភា្រទី ១)។

 កបនខ្្ងវងែលបអ់ាងមានលកខណ្ៈ្ម្មតា ឬទានស់ម្យ័។ ឯក់របណ្តុ ុះបណាត លងនុះ ងតត តងលើកបនខ្្ងវង
ែលប់្ ម្មតា សគ្មាបគ់្កុម្កសិករចន តតូង ឬជាសហរម្ន ៍។ កសិករមាន ក់ៗ កអ៏ាងងរៀងងំកបនខ្្ងវងែលប់
ប លមានលកខណ្ៈ្ម្មតាសគ្មាបែ់ខ្ួនឯ្ប រ។ សគ្មាបក់ារងូលរមួ្រីកសិករងគ្ងើនរមួ្គាន  ឬមានការងូល
រមួ្រីគ្កុម្ហ ុនងផ្សេ្ៗ ងរអាងង្វើការបង្កើតកបនខ្្ងវងែលបប់ លមានលកខណ្ៈទានស់ម្យ័ (របូភា្រទី២)។

របូភា្រទី១ ម្រឈម្ណ្ឌ លគ្បមូ្លផ្សតុ ំងៅបា្ងែ គ្បងទសងណ្បា ល់ របូភា្រទី ២ កបនខ្្ងវងែលបប់បបទំងនើប សគ្មាបផ់្សគតផ់្សគ្ផ់្សារទំងនើប 
និ្ការនាងំងញ 
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២.់រសំចនរ់បស់កបនខ្្ងវងែលប ់

 កបនខ្្ងវងែលប ់ ផ្សតល់ជាសកម្មភា្រអំណ្ុះអំណា្រីរុណ្ភា្រផ្សលិតផ្សល ប លធានាបានទាំ្ រុណ្ភា្រ 
និ្បរមិាណ្របស់ផ្សលិតផ្សល បំងរញងៅតាម្តគ្ម្ូវការទីផ្សារ គ្រម្ទាំ្ កាតប់នថយបាននូវបរមិាណ្ម្នការ
បាតប់្ក់នុ្អំឡុ្ងរល ឹករញ្ជូ ន និ្បងកចយងៅកានទ់ីផ្សារឲ្យងៅទាបបំផុ្សត ។ ងៅគ្បងទសកំរុ្
អេវិឌ្ឍន ៍ការបាតប់្ង់គ្កាយការគ្បម្ូលផ្សលបបនខ្មានសភា្រ្ងន់្ ងរ ប លសថិតងៅកនុ្ងងនាខ្ ុះរី ២០ ងៅ 
៤០ ភា្ររយម្នផ្សលិតកម្មទាំ្ ម្ូល។ 

 កបនខ្្ងវងែលបអ់ាងចតទុ់កបានថ្នជាម្រឈម្ណ្ឌ លសគ្ម្បសគ្ម្ួល និ្ជាអ្គការគ្របគ់្រ្ចបរ់ីកសិ    
ដ្ឋា ន-កបនខ្្ងវងែលប-់ទីផ្សារ កនុ្ករណី្ប លទីផ្សារគ្តូវការនូវផ្សលិតកម្ម និ្សកម្មភា្រងវងែលបង់ផ្សេ្ៗ (របូ
ភា្រទី ៣)។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

របូភា្រទី៣ បែេសង្វវ កត់ម្ម្ខ្រី កសិដ្ឋា ន-កបនខ្្ងវងែលប-់ទីផ្សារ និ្ការអនុវតតប លលាបំផុ្សតកនុ្បែេងង្វវ ក ់

 ការងរៀបងំរី កសិដ្ឋា ន-កបនខ្្ងវងែលប-់ទីផ្សារ ង្វើឲ្យកគ្ម្តិងស ាកិងលមានការងកើនងឡើ្ែពស់បំផុ្សត រួយ 
បង្កើនការនាងូំលទីផ្សារ និ្រយួ សគ្ម្ួលងលើបផ្សនកបងងលកងទស ក ូ៏ងជាអនតរារម្នម៍្នការអេវិឌ្ឍម្ុែ
រំនួញ ។ របូភា្រទី៣ បង្វហ ញរីបងងលកងទសប លអាងង្វើងៅបានសគ្មាបង់្វើឲ្យកានប់តគ្បងសើរងឡើ្ងៅ
កនុ្បែេសង្វវ កផ់្សលិតកម្ម។  

  ការងរៀបងំរី កសិដ្ឋា ន-កបនខ្្ងវងែលប-់ទីផ្សារ អាងគ្របគ់្រ្ងដ្ឋយបីគ្កុម្៖ គ្កុម្គ្របគ់្រ្ (ការ ឹកនាទូំងៅ, 
ការងគ្រើសងរ ើសបុរគលិក និ្សមារិកគ្កុម្ ឬសហរម្ន)៍ គ្កុម្ផ្សលិតកម្ម (កំណ្តង់រលផ្សលិត និ្ការ

កបនខ្្ ងវងែលប ់

កសិដ្ឋា ន 

ទផី្សារ 

• ការសគ្ម្បសគ្មួ្លផ្សលិតកម្ម និ្ទីផ្សារ 

• ការរគ្្ឹ្ និ្ ំងណ្ើ រការផ្សលិតផ្សលិតផ្សល
សគ្មាបទី់ផ្សេរ  

• ការដ្ឋ ុំុះអាគ្ស័យងៅនឹ្
តគ្ម្ូវការរបស់ទីផ្សារ និ្ 
កាលវភិា្ររបស់ផ្សលិតកម្ម 

គ្បរន័ធគ្របគ់្រ្គ្គាបរូ់រ (រុណ្ភា្រគ្គាប;់ ការផ្សាបំម្ក) 
គ្បរន័ធផ្សលិតកម្មមានសុវតថភិា្រ  ការអនុវតតកសិកម្មរគ្ម្ ូ 

ការអនុវតតការគ្បម្ូលផ្សលរគ្ម្ ូនិ្ ការងលើកដ្ឋកង់ៅងំការគ្តមឹ្គ្តវូ 

ការបងកគ្បងេទ/ការចតថ់្នន ក ់និ្ បងងលកងទសងគ្តៀម្ង្វើគ្បគ្រតឹតកិម្ម 

ការអនុវតតការងវងែលបរ់គ្ម្ ូ(ការងវងែលបង់ដ្ឋយបបគ្ម្បគ្ម្លួបរយិាកាស, ការអនុវតតលាបំផុ្សត)  
បងងលកងទសសតុកទុក (ការសតុកទុកងៅកនុ្បនទបគ់្តជាកង់គ្បើ ែូលបត; ការងគ្បើងហំាយគ្តជាក)់ 

ការអនុវតត រគ្ម្ ូសគ្មាបក់ារ ឹករញ្ជូ ន និ្ ការងលើកដ្ឋកង់ៅងលើទផី្សារ 

ការបបនថម្តម្ម្ខ្ (ការសម្ងួតងដ្ឋយងគ្បើកងតត គ្រុះអាទតិយ, ការតា ប ់ ទកឹគ្រលក ់) 

រូរប លបានបកលំអ (ទនិនផ្សលែពស់, តម្ម្ខ្ម្ន់រធាតុងិញ្ល ឹម្ែពស់, មានអាយុកាលបវ្, សគ្មាបង់្វើការបកម្ងន, 
្នង់ៅនឹ្ ង្សតស ឬរម្ង)ឺ   
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គ្បម្ូលផ្សល) និ្គ្កុម្ទីផ្សារ (គ្បតិបតតិការងៅកបនខ្្ងវងែលប ់និ្ ទីផ្សារ, ការភា្ជ បទ់ំនាកទ់ំន្ទីផ្សារ)។ 
គ្កុម្ផ្សលិតកម្ម និ្ទផី្សាររួរង្វើការជាម្យួគាន ឲ្យបានសាិតរម្តួង ើម្បបីំងរញនូវតគ្ម្ូវការទីផ្សារ។ 

  ជារមួ្កបនខ្្ងវងែលបរ់ឺជាងំណុ្ងគ្បសរវម្នការង្វើរំនួញកនុ្កសិដ្ឋា ន ងហើយកជ៏ាការគ្របគ់្រ្យា ្គ្តឹម្
គ្តូវប លអាងធានាបាននូវនិរនតរភា្រម្នការង្វើរំនួញ។ 

៣. ការបង្កើតកបនខ្្ងវងែលប ់

 កបនខ្្ងវងែលបរ់ួរងរៀបងំង ើម្បបី្កភា្រង្វយគ្សួល  ល់គ្បតតិបតតិការ 
ែុសៗគាន សគ្មាបប់បនខ្ ។ ទីតាំ្ រួរបតមានលកខណ្ៈ  ូងច្ងគ្កាម្៖ 

- ង្វើងៅរិតកសិដ្ឋា នតាម្ប លអាងង្វើងៅបាន 

- ផ្សតល់ងសវាកម្មងៅឲ្យកសិករប លមានងំនួនងគ្ងើនបំផុ្សត។ 

- ផ្សតល់ភា្រង្វយគ្សួលសគ្មាបក់ារដ្ឋកងុ់ុះ និ្ងលើកងឡើ្នូវផ្សលិតផ្សល ក ូ៏ងជាងកសឥវា ន ់

- ផ្សតល់ភា្រង្វយគ្សួលសគ្មាប ់ំងណ្ើ រការងៅកានទ់ីផ្សារ ឬងណំ្តម្នការ ឹករញ្ជូ ន ។ 

 ទីតាំ្  និ្បរងិវណ្ម្នកបនខ្្ងវងែលបរ់ួរមាន៖ 

- ផ្សខ្ូវ ា់ ត 

- ហានិេយ័ម្នការងម្ខ្្ភា្រកែវកទ់ាបបំផុ្សត 

- ការការពារកងតត គ្រុះអាទិតយ និ្ងេខ្ៀ្ 

- ការផ្សគតផ់្សគ្ទ់ឹក និ្អរគិសនីគ្របគ់្គាន ់

- មានគ្បរន័ធប្ហូរទឹកគ្របគ់្គាន ់

- ផ្សតល់នូវភា្រង្វយគ្សួល និ្សុវតថិភា្រ ល់កម្មករ 

 រត័ម៌ានអំរីតំបនផ់្សលិតកម្ម បរមិាណ្ និ្រុណ្ភា្រផ្សលិតផ្សល និ្ទីផ្សារងគាលងៅ ក ូ៏ងជាតគ្ម្ូវការ
រុណ្ភា្រផ្សលិតផ្សល រួរកតគ់្តាឲ្យគ្តឹម្គ្តូវ និ្ ឹ្ឮងដ្ឋយគ្របអ់នកពាករ់ន័ធ កនុ្ផ្សលិតកម្ម និ្ទីផ្សារ ។ 

 កំណ្តគ់្បតិបតតិការងផ្សេ្ៗងៅកបនខ្្ងវងែលប ់ ង ើម្បឲី្យគ្បតិបតតិការម្នការផ្សលិត និ្ការគ្បម្ូលផ្សតុ ំផ្សលិត
ផ្សលសថិតងៅកនុ្បែេសង្វវ កផ់្សលិតកម្មបតម្យួ (ឧទាហរណ៍្៖ របូភា្រទ ី៤)។ 
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របូភា្រទ៤ី បែេសង្វវ កម់្នគ្បតិបតតិការងៅកបនខ្្ងវងែលប់សគ្មាប់បបនខ្ភា្រងគ្ងើន 

 កំណ្តវ់តថុធាតុង ើម្ សមាភ រៈ និ្ គ្បដ្ឋបគ់្បដ្ឋរ ឬឧបករណ៍្ប លចបំាង ់ (ទាំ្ ងនុះមានផ្សតល់ឲ្យកនុ្ 
គ្បតិបតដិការងវងែលប ូ់ងច្ងគ្កាម្) ។ 

 ការកំណ្តម់្ផ្សទគ្កឡាប លគ្តូវការ ។ ជាងាបទូ់ងៅផ្សលិតផ្សលប លម្ក ល់ ម្យួងតាន (១០០០រ.ក) មាន
ម្ផ្សទអបបបរមា ២០ម្២ ។ គ្តូវមានកបនខ្្ទំងនរបបនថម្សគ្មាប ់ឧបករណ៍្ កប្ញ្ល្ កបនខ្្សតុកទុក កបនខ្្លា្
សំង្វត គ្ងកងងញងូល កបនខ្្ងចលកាកសំណ្ល់ ប្គន ់និ្កបនខ្្ងតយានយនត។ 

 កនុ្ការតងម្ខ្ើ្ សមាភ រៈបរកិាខ រ និ្ការងរៀបងំលំហូរគ្បតិបតតិការ គ្តូវរិចរណារីបំលាស់ទីរបស់បុរគលិក និ្
ការងម្ខ្្ភា្រកែវកង់ៅងលើផ្សលិតផ្សល ។ កបនខ្្ទទួលរួរបតង្វើការបប្បងកឲ្យដ្ឋងរ់ីកបនខ្្បញ្ជូ នងងញ 
(របូភា្រទ៥ី) ។ 

 

ផ្សលិតផ្សលប លគ្បមូ្លរងួ 

ការបងកគ្បងេទ 
ម្និទទលួ 

ការ់្សមាា ត 

គ្បអប/់ងកសទំងនរ 

ការងវងែលបស់គ្មាបក់ារ ឹករញ្ជូ ន ងកសទំងនរជាម្យួនឹ្គ្ទនាប ់
ការងវងែលប ់

ការងគ្តៀម្ង វ្ើគ្បគ្រឹតតកិម្មងផ្សេ្ៗ 

ការសគ្ម្ស់ទឹកប លងលើសងដ្ឋយែយល់សងួត 
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របូភា្រទី៥ បែេគ្ត្ ់និ្ បែេរា្អកេរ U ម្នផ្សលិតផ្សល និ្គ្បរន័ធគ្បតិបតតិការងៅកនុ្កបនខ្្ងវងែលប ់

 លំហូរម្នគ្បតិបតតិការរា្ជាអកេរ U គ្តូវបានង្វើការតខ្ ស់បតូរងៅកបនខ្្គ្បម្ូលប លមានម្ូលដ្ឋា នម្នកបនខ្្
ងវងែលបង់ៅ Jessore ប្ក់ាខ្ ប ស (របូភា្រទី ៦) ។ ម្រឈម្ណ្ឌ លងនុះគ្តូវបានគ្របគ់្រ្ងដ្ឋយ សមារម្នទ៍ី
ផ្សារតំណា្ឲ្យកសិករទាំ្ ៣៨ ម្នគ្កុម្កសិករ (Farmers’Matketing Association representing 38 
farmers group) ។ 

 ងៅគ្បងទសងនបា ល់ ម្រឈម្ណ្ឌ លគ្បម្ូលផ្សតុ ំរបស់សហរម្នក៍សិករង្វើងឡើ្កនុ្កបនខ្្ងហំរ ជាម្យួនឹ្
 ំបូលរា្អកេរ L សគ្មាបគ់្បតិបតតិការកនុ្កបនខ្្ងវងែលប ់ ូងកនុ្របូភា្រទី ៧។ 

 គ្បងទសកម្ពុជា កបនខ្្ងវងែលបប់ លមានលកខណ្ៈ់ម្ញ្ញ ម្នគ្កុម្កសិករមានគ្បរន័ធគ្បតិបតតកិារជាបែេគ្ត្់
ចបរ់ីកបនខ្្ទទួលនិ្កបនខ្្ងគ្រើសងរ ើស  ល់ការងវងែលបម់្ុនងរលង្វើការសតុកទុកងៅកនុ្ទូរគ្តជាក ់ ឬ
បញ្ជូ នងងញ (របូភា្រទី ៨) ។ សគ្មាបផ់្សលិតផ្សលប លគ្តូវការលា្សមាា ត កបនខ្្លា្គ្តូវបានងរៀបងំ
បនាទ បរ់ីកបនខ្្ងគ្រើសងរ ើស ។ ឧបករណ៍្ផ្សតល់ងំហាយគ្តជាកក់គ៏្តូវបានងរងគ្បើជាកបនខ្្សតុកទុកែណ្ៈងរល
ប ល ការង្វើឲ្យគ្តជាក ់ំណាកក់ាល ំបូ្គ្តូវបានងរងគ្បើម្ុនងរលការសតុកទុក ឬ ឹករញ្ជូ នងៅកនុ្្ុ្ទឹក
កកង ន់ រងដ្ឋយងគ្បើរថយនត (របូភា្រទី៨) ។ 

 ផ្សទុះប លមានបតម្យួជានត់ទ ល់ ីងៅតាម្តំបនរ់នបទកនុ្តំបនអ់ាសីុអាងរនយអ៍ាងគ្តូវបានបបម្ខ្្ងៅជា
កបនខ្្ងវងែលបប់ លជាកបនខ្្សគ្មាបង់្វើការងគ្រើសងរ ើស លា្សមាា តនិ្ងវងែលប ់(របូភា្រទ៩ី) ។ 
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របូភា្រទ៦ី ម្រឈម្ណ្ឌ លគ្បមូ្លផ្សតុ ំ សមារម្កសិករCollection center of a farmers’ marketing association in Jessore, Bangladesh, with U-
shaped floor layout of packhouse operations.      

 

របូភា្រទ៧ី Collection center of a farmers’ cooperative in Banke, Nepal, with packhouse floor layout. 
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របូភា្រទ៨ី Simple packhouse of a farmers’ cooperative in Siem Reap, Cambodia, with floor layout of packhouse operations and the 
vehicle for direct marketing of produce. 

  

របូភា្រំទ១ី០ Open ground floor of a rural house in Southeast Asia converted into a packhouse. 

 

 ជារមួ្វាម្និបម្នជាការលំបាកងទង ើម្បបីង្កើតកបនខ្្ងវងែលប់់ ម្ញ្ញម្យួ ។ កបនខ្្សគ្មាបង់្វើការងគ្រើសងរ ើស 
និ្ងវងែលបម់្យួអាងនឹ្គ្របគ់្គានង់ ើម្បឲី្យងណូំ្លមានការងកើនងឡើ្ ។ ជាម្យួនឹ្ការងគ្រើសងរ ើសគ្តឹម្
គ្តូវ តម្ម្ខ្ជាងគ្ងើនងទៀតគ្តូវបានបបនថម្ងៅងលើផ្សលិតផ្សល ជាម្យួនឹ្ការងគ្រើសងរ ើស ក ូ៏ងជាការងវងែលប់
គ្តឹម្គ្តូវ ការចតប្យ់ា ្ងហាងណាស់តិងជា្ ២៥% កនុ្អំឡុ្ងរលប លគ្តូវបានង្វើការងលើកដ្ឋកជ់ា
បនតបនាទ ប ់ គ្តូវបានងកើតងឡើ្ងដ្ឋយ់របត អស់គ្បងេទនិ្ការងកើតមានរម្ងងឺៅងលើផ្សលិតផ្សលប លគ្តូវ
បានងបាុះងចល និ្ការរ្របសួងៅងលើរបូរា្ច្ងគ្ៅកគ៏្តូវបានកាតប់នថយ ។ 
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៤ គ្បតិបតតិការងៅកនុ្កបនខ្្ងវងែលប ់
 គ្បតិបតតិការម្នកបនខ្្ងវងែលបប់ានបបនថម្តម្ម្ខ្ងៅឲ្យផ្សលិតផ្សល 

 សកម្មភា្រងផ្សេ្ៗងកើតងឡើ្អាគ្ស័យងលើគ្បងេទផ្សលិតផ្សល និ្ទីផ្សារ។ បបនខ្ និ្បផ្សខ្ងឈ្ើ គ្បបហលជា
គ្តូវការនូវរំហា នគ្បតិបតតិការប លែុសរីបបនខ្សខ្ឹក។ ផ្សារប លងៅរិតអាងគ្តូវការគ្តឹម្បតការងគ្រើសងរ ើស 
និ្ការងវងែលប ់សគ្មាបក់ារ ឹករញ្ជូ នងៅផ្សារ គ្បតិបតតិការងផ្សេ្ៗប លគ្តូវការគ្តូវបានបបនថម្។ ងៅងរល
ប លការ ឹករញ្ជូ នភា្ខ្ ម្ៗអាងង្វើងៅបាន ងនាុះ ការសតុកទុកម្និចបំាងង់ឡើយ។  

- ងប ្ ងបា ុះ គ្ទបប់វ្ ងម្ទស គ្តសក ់គ្ម្ុះ និ្សបណ្ត ករួរ៖ ចបង់ផ្សតើម្រីកបនខ្្ទទួល ងៅង្វើការ
ងគ្រើសងរ ើស ការលា្សមាា ត សម្ងួតងដ្ឋយងគ្បើែយស់ ការចតថ់្នន ក ់ការងវែលប ់និ្ការ ឹករញ្ជូ ន 

- តក ចតណ់ា៖ ចបង់ផ្សតើម្រីកបនខ្្ ទទួល ងៅង្វើការងគ្រើសងរ ើស ការសមាា ត ការងវងែលប ់កាសតុកទុក 
និ្ការ ឹករញ្ជូ ន 

- បបនខ្សខ្ឹក៖ ចបង់ផ្សតើម្រីកបនខ្្ទទួល ងៅង្វើការងគ្រើសងរ ើស ចតថ់្នន ក ់លា្សមាា ត ការសម្ងួត
ងដ្ឋយងគ្បើែយល់ ការងវងែលប ់ការសតុកទុក និ្ការ ឹករញ្ជូ ន 

- ម្សពងកាត ប និ្ង ើម្ចតណ់ា៖ ចបង់ផ្សតើម្រីកបនខ្្ទទួល ងៅង្វើការងគ្រើសងរ ើស ការលា្សមាា ត 
ការគ្តួតរិនិតយងលើបាកង់តរ ីការសម្ងួតងដ្ឋយងគ្បើែយល់ ងគ្រើសងរ ើសតាម្ទំហំ ងវងែលប ់សតុកទុក និ្
 ឹករញ្ជូ ន 

ការទទួល 
 គ្បេរម្នកសិដ្ឋា ន និ្ទម្ងនម់្នផ្សលិតផ្សលគ្តូវបានង្វើការកតគ់្តាទុកងៅងរលម្ក ល់សគ្មាប់

រណ្ងនយយ ។ កំណ្តគ់្តាគ្តូវបានង្វើការរកាទុក ង ើម្បងី្វើការបណ្នាគំ្កុម្សគ្មាបក់ារង្វើអារីវកម្មងៅ
ងរលប លវាបានរគ្្ីកងៅកានត់គ្ម្ូវការទីផ្សារប លគ្តូវការ traceability system (របូភា្រទី១០) ។រំរមូ្ន
ផ្សលិតផ្សលអាងគ្តូវបានគ្បម្ូល និ្វភិា្ររកសំណ្ល់ថ្នន សំំលាបស់តវលាិតងដ្ឋយងគ្បើគ្បាស់ test kits 
តាម្បតអាងង្វើងៅបាន ។ វាអាងងគ្បើបានសគ្មាបជ់ា ខ់្ កសញ្ញញ ផ្សលិតផ្សលង ើម្បផី្សតល់ការងរឿជាកង់លើទី
ផ្សារ ។ ែណ្ៈងរលរ្ច់កំារគ្បតិបតដិការងផ្សេ្ងទៀត ផ្សលិតផ្សលរួរបតគ្តូវបានការពាររីកំងៅគ្រុះអាទិតយ 
និ្គ្បេរប លង្វើឲ្យែូងចតងផ្សេ្ៗ (ឧទាហរណ៍្៖ ទម្ងន់្ ងន)់ និ្ការងម្ខ្្ងរារ (ឧទាហរណ៍្៖  ី, សតវ) 
។ 

 ផ្សលិតផ្សលគ្តូវបានគ្តួតរិនិតយងលើការែូងចត (សតវលាិត រំ្ឺ និ្ការរ្របសួរា្កាយ) និ្បញ្ញហ ងផ្សេ្ៗ
ង ើម្បសីគ្ម្ួល ល់ការងគ្រើសងរ ើស និ្ការលា្សមាា ត ។ 
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របូភា្រទ១ី០ Packhouse activities for cabbages for supermarkets: receiving and recording-wrapper leaf removal, butt trimming and lime 
application for soft rot control-plastic film packing-crating and storage. 

ការងគ្រើសងរ ើស និ្ ការង្វើងណំាតថ់្នន ក ់
 ការងគ្រើសងរ ើស និ្ការង្វើងំណាតថ់្នន កអ់ាងង្វើការបបនថម្តម្ម្ខ្ងៅឲ្យផ្សលិតផ្សលរី ៤០ ងៅ៦០%  

 ការងគ្រើសងរ ើស និ្ការង្វើងំណាតថ់្នន កអ់ាងង្វើការកាតប់នថយការបាតប់្ង់គ្កាយងរលគ្បម្ូលផ្សល៖ 

- ការពារការងម្ខ្្រម្ងងឺដ្ឋយ់រសងម្ខ្្ ប លវាអាងងកើតងឡើ្ងៅងរលប លសងម្ខ្្ និ្រម្ងគឺ្តូវ
បានងកើតងឡើ្ងៅងរលបតម្យួ។ 

- កាតប់នថយការែូងចតងដ្ឋយឧសម័នងអទីបឡន (ឧទាហរណ៍្៖ ភា្រទុំម្ុនអាយុ) ប លអាងងកើត
ងឡើ្ងៅងរលប លការរ្របសួបានងកើតងឡើ្ ឬបផ្សខ្ងឈ្ើទុ ំ (ផ្សលិតងអទីបឡនែពស់) គ្តូវបាន
លាយជាម្យួផ្សលិតផ្សលប លម្និែូង ឬបផ្សខ្ងឈ្ើម្និទានទុ់ ំ។ 

- ការងគ្រើសងរ ើស និ្ការង្វើងំណាតថ់្នន ក ់ ង្វើឲ្យផ្សលិតកម្ម គ្បតិបតតិការងវងែលប ់ និ្ទផី្សារមាន 
ភា្រង្វយគ្សួល ងរលប លរុណ្ភា្រគ្តូវបានងរងរៀបតាម្លំដ្ឋបង់ៅកនុ្បែេសង្វវ កត់ម្ម្ខ្ ឬកនុ្
ឧសាហកម្មទាំ្ ម្ូល។ 

 ងំណាតថ់្នន ករុ់ណ្ភា្រ (ឬសត្ ដ់្ឋរម្នងំណាតថ់្នន ក)់ គ្តូវបានងគ្បើជាភា្់សកលម្នការង្វើពាណិ្រជកម្ម
និ្ការអនុម្ត័កនុ្រងគ្ម្ើសបងងលកវទិា ។ ទីផ្សារអាងដ្ឋកក់ារបញ្ញជ ទិញអាគ្ស័យងៅងលើថ្នន កម់្នរុណ្ភា្រ
ប លនឹ្គ្តូវងគ្បើង ើម្បបីណ្នាគំ្បតិបតតិការងៅកនុ្កបនខ្្ងវងែលប ់និ្កសិដ្ឋា ន។ 

 ការងគ្រើសងរ ើសគ្តូវបានង្វើងឡើ្ង ើម្បយីកផ្សលិតផ្សលែូងងងញ ឬផ្សលិតផ្សលប លមានរម្ង ឺ ក ូ៏ងជា
ផ្សលិតផ្សលប លម្និមានរុណ្ភា្រលាគ្របគ់្គាន ់ ។ ជាទូងៅវារឺជាការគ្បតិបតដិការ ំបូ្ងៅកនុ្ 
ការងវងែលប។់ 

 ការចតថ់្នន កផ់្សលិតផ្សលគ្តូវបានង្វើងៅងរលប លផ្សលិតផ្សលម្និែូង គ្តូវបានចតង់ៅតាម្ងំណាតថ់្នន ក ់
ឬចតងូ់លងៅកនុ្គ្បងេទ ទម្ងន ់ ទំហ ំ និ្វយ័ែុសៗគាន  ។ វាគ្តូវបានង្វើបនាទ បរ់ីការងគ្រើសងរ ើស  
ឬម្ុនងរលងវងែលប។់ 

 អនកង្វើការងគ្រើសងរ ើស/អនកង្វើងណំាតថ់្នន កផ់្សលិតផ្សលគ្តូវបតមានរំនាញ ងហើយគ្តូវផ្សតល់នូវងេខ្ើ្ បំេខ្ ឺ និ្
ងរលងវលាសគ្មាកគ្របគ់្គានស់គ្មាបប់ុរគលិក ។ ជារំនួយសគ្មាបក់ារងគ្រើសងរ ើសរួរបតងគ្បើតុសគ្មាបក់ារ
ងគ្រើសងរ ើស (របូភា្រ១១) និ្របូភា្ររណ៌្ម្នរុណ្ភា្រសគ្មាបក់ារចតថ់្នន ក ់ និ្ភា្រែវុះចត
(ឧទាហរណ៍្៖ របូភា្រទី ១២) ។ 
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របូភា្រទី១១ Some simple sorting tables for vegetables used in a packhouse or farmhouse. 

 

sorting packing 

Green 
Stage 1 

Breaker 
Stage 2 

Turning 
Stage 3 

Pink 
Stage 4 

Light red 
Stage 5 

Red 
Stage 6 

Growth cracks                    Deformation              Blossom-end rot  Blotchy ripening 

               Insect pest damage                   Fruit spots            Bruising 

Tomato quality grading 
Fruit ripening stages 

Fruit defects 

. 

X 
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របូភា្រទី១២ Pictorial quality defects of vegetables to guide sorting. 

ការលា្សមាា ត 

 ផ្សលិតផ្សលប លបានង្វើការលា្សមាា តមានទីផ្សារ និ្តម្ម្ខ្ែពស់ជា្ផ្សលិតផ្សលប លកែវក ់

 ការលា្សមាា តរួយ កាតប់នថយការងម្ខ្្ងម្ងរារ ការបំតខ្ ញតាម្លកខណ្ៈរបូ និ្តម្ម្ខ្ម្នការ ឹករញ្ជូ ន 

 ផ្សលិតផ្សលអាងគ្តូវបានលា្សមាា តងដ្ឋយ៖ 

- ការលា្សមាា តបម្កម្ន ងប ្ ងបា ុះ ឬគ្ទបប់វ្ ឬសម្នសខ្ឹកម្សព សខ្ឹកនិ្ងុ្ម្នតក ចតណ់ា (របូភា្រទី
១២), ម្សពងកាត ប ឬង ើម្ចតណ់ា សគ្មាបម់្សពងកាត ប ទុករី ៣ងៅ៤ សខ្ឹកង ើម្បកីារពារ។ 

- រូតសមាា តងប ្ ងបា ុះ និ្គ្ទបប់វ្ឬ គ្តសកជ់ាម្យួនឹ្គ្កណាតទ់ន់់ ា ត។ 

- ង្វើការលា្ងដ្ឋយងគ្បើគ្បាស់ទឹក ា់ តង ើម្បយីកកំងទងកំទី ី និ្កាកសំណ្ល់ងផ្សេ្ងទៀត ។ បនាទ បរ់ីការ
លា្ ផ្សលិតផ្សលរួរបតងគ្បើែយល់សគ្មាបស់ម្ងួតម្ុនងរលង្វើការងវងែលប។់ 

. 

X 

Cauliflower quality grading 

Good for harvest With trimmed leaves Bare curd 

Overmature Rust Physical damage Browning 

Brinjal (eggplant) quality grading 

       Deformed                         Bruising . 

X X 

X X 

Fruit borer damage      Thrips damage           Phomopsis fruit rot 
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 ែណ្ៈងរលប លសមាា ត ការងគ្រើសងរ ើសកអ៏ាងគ្តូវបានង្វើែខ្ុះប រ ។ ងរៀសវា្ការដ្ឋកផ់្សលិតផ្សលតទ ល់ ី
ប លជាគ្បេរសម្បរូងៅងដ្ឋយការង្វើឲ្យសាុយ និ្ធាតុប្ករំ្ឺរបស់ម្នុសេ (របូភា្រទ១ី៣) ។ 

 

 
របូភា្រទី១៣ Use of ground cover or raised floor to avoid contact of produce with the soil. 

ការង្វើគ្បគ្រតឹតកិម្មងផ្សេ្ៗម្នុងរលងវងែលប ់
 Sanitizers: 

- លា្សមាា តជាម្យួ ១០០ ងៅ២០០ppm កខ្រនី (លាយរី ៤ ងៅ៨ ់ ខ្ បគ្ពាបាយម្នអូ់បវល ប លមាន
កំហាបសូ់ យមូ្អុីប ូកខ្រតី (NaOCl) ៥,២៥% កនុ្ ៣,៧៨៥លីគ្តទឹក) រយៈងរលរី ១ ងៅ៣នាទី ប លអាង
កាតប់នថយបរមិាណ្ម្នអតិសុែុម្គ្បាណ្និ្កបនខ្្សាុយរលួយរបស់ងប ្ ងបា ុះ(របូភា្រទី១៤)។ 
ផ្សលិតផ្សលរួរង្វើការសម្ងួតងដ្ឋយងគ្បើែយល់ម្ុនងរលង្វើការងវងែលប។់ 

- Calcinated calcium ប លបានម្ករីងម្ៅ scallop គ្តូវបានលាយជាសូលុយសយុ្ កនុ្កំហាប ់០,០១% 
(០.១គ្កាម្ម្នងម្ៅ scallop កនុ្១លីគ្តទឹក) ងដ្ឋយង្វើការគ្រលករ់យៈងរលរី ៣ ងៅ៥នាទីង ើម្បបីង្កើន
សុវតថិភា្រ (តារា្ទី ១)។ វាគ្តូវបានងរបង្កើតងឡើ្សគ្មាបជ់ាការសមាា តង់ដ្ឋយម្និងគ្បើគ្បាស់កខ្រនី 
ងដ្ឋយ់របតផ្សលប ុះពាល់ងលើបញ្ញហ សុែភា្របណាត លម្ករកីខ្រនី ប លម្និគ្បតិកម្មជាម្យួ់រធាតុសររីា
្គងៅកនុ្ផ្សលិតផ្សលប លអាងបង្កើតបានជា trihalomethanes ប លមាន់រធាតុប្ករំ្ឺម្ហារកី 
ែពស់។ 
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របូភា្រទី១៤ Reduction of Phomopsis rot in eggplant by chlorine wash. 

 
 
Table 1 Aerobic plate count (APC)* in log CFU/g on tomato and eggplant. 

Sanitizer 
Tomato Eggplant 

Bangladesh Cambodia Nepal Bangladesh 

Calcinated calcium, 
0.01% 

3.2 6.1 3.7 3.7 

Chlorine, 150 ppm 3.2 6.3 3.3 3.2 

Water (control) 5.4 6.7 8.3 5.2 

APC of 5 log CFU/g is generally considered as the microbiological food safety limit.  
 

 Soft rot control – BacteriaI soft rot រឺជាបញ្ញហ សំចនជ់ា្ងរសគ្មាបផ់្សលិតផ្សលម្សពងកាត បងៅកនុ្
តំបនគ់្តូរិងប លមានសំងណ្ើ ម្ (របូភា្រទី ១៥)។ ការដ្ឋក ់១០%ម្ន alum (alum ១០គ្កាម្ កនុ្ ១០០ ម្ី
លីលីគ្តទឹក) ងម្ៅlime  (លាយងម្ៅ lime ជាម្យួទឹកកនុ្សមាមាគ្ត ១:១) ឬងំរាញ់សខ្ឹកគ្តបបក (លាយ
ទឹកសខ្ឹកគ្តបបកសុទធជាម្យួទកឹកនុ្សមាមាគ្ត១:១) ងៅរុលរបស់ម្សពងកាត បង ើម្បងី្វើការកាតប់នថយការ
បាតប់្ង់ៅងរលលា្ប លបណាត លម្ករី soft rot រី ០ ងៅ២០% ងហើយរី ២០ ងៅ៤៤% គ្បសិនម្និ
បានង្វើគ្បគ្រឹតតិកម្មទុកម្ុន លទធផ្សលងរទទួលបានម្កវញិ ០,០៩ ងៅ០,១៦  ុលាខ្ រ កនុ្ម្យួរីឡូគ្កាម្
ផ្សលិតផ្សលងដ្ឋយបផ្សាកងលើការសិកាងៅកនុ្គ្បងទសកម្ពុជាឡាវ និ្ងវៀតណាម្។ 
 

 
របូភា្រទី Controlling cabbage soft rot with alum, lime or guava leaf extract. 

Water              100 ppm chlorine 

Soft rot devt. 
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 Chitosan -  កងងញរីកាកសំណ្ល់បង្វគ កនុ្គ្សុកម្នគ្បងទសកម្ពុជា ប លchitosan ១% (១០គ្កាម្កនុ្
ម្យួលីគ្តទឹក) គ្រលករ់យៈងរល 5 នាទី ង ើម្បរីនាការទុំ និ្ បង្កើនរនាអាយុកាលរបស់ងប ្ ងបា ុះបាន 
6ម្ថង និ្កាតប់នថយការសគ្ម្កទម្ងនប់ាន៥០% ទាបជា្បផ្សខ្ប លម្និបានង្វើគ្បតិកម្ម ផ្សតល់ឲ្យគ្តឡប ់
ម្កវញិនូវការងំងនញ ០.២០  ុលាខ្ រ កនុ្ម្យួរីឡូគ្កាម្ផ្សលិត។ 

ការងវងែលប ់
 ការងវងែលបរ់ឺគ្បតិបតដិការសំចនជ់ា្ងរងៅកបនខ្្ងវងែលប ់ ។ វាអាងផ្សតល់នូវការការពាររីការែូងចត ល់

ផ្សលិតផ្សល ប ុបនតការអនុវតតសំចនង់ផ្សេ្ៗងទៀតរឺងៅបតគ្តូវង្វើ ( របូភា្រទី១៦) ។ ឧទាហរងណ៍ា៖ 
ផ្សលិតផ្សលភា្រងគ្ងើនគ្តូវបានែូងចត ឬមាន ន់ ម្ជាងំៅងរលម្ក ល់ទីផ្សារងគាលងៅ ។ ការងវងែលបម់្ុន
បានលា រឺជាម្ូលងហតុងំប្ប លង្វើឲ្យមានការបាតប់្ង់គ្កាយការគ្បម្ូលផ្សល។ 

 

   
>100-kg sacks for eggplant in Bangladesh and cauliflower in Nepal         200-kg basket in Cambodia 

  
400-kg extended jute-basket for eggplant in Bangladesh, requiring many people to carry 

របូភា្រទី១៦ Some existing packaging practices in Bangladesh, Cambodia and Nepal. 
 

 សមាភ រៈងវងែលបម់្យួងំនួនមានកនុ្ (របូភា្រទី ១៧) ។ ងគ្រើសសំបកងវងែលបអ់ាគ្ស័យងលើគ្បងេទម្ន
ផ្សលិតផ្សល ងមាង យ និ្រងបៀបម្នការ ឹករញ្ជូ ន ក ូ៏ងទីផ្សារ។ 
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របូភា្រទី១៧ Containers that can be used for vegetables: bamboo and plastic baskets; plastic crates; wooden 
crates with inner cardboard sides and collapsible type; carton and foam boxes. 

 ្ុ្ផ្សទុកផ្សលិតផ្សលរ ឹ្  ូងជា ឡាំ្ ងឈ្ើ ឬបាខ្ សទិង (របូភា្រទី ១៨)  រឺគ្តូវបានបណ្នាឲំ្យងគ្បើ ប ុបនតសគ្មាប់
ឡាំ្ ងឈ្ើ និ្្ុ្ងផ្សេ្ងទៀតប លមានម្ផ្សទងគ្រើម្ គ្ទនាប ូ់ងជា គ្កដ្ឋសកាបសតរួរគ្តូវបានងគ្បើ។ 

    

របូភា្រទី១៨ Wooden and plastic crates used as harvesting and transport containers. 

 វ ិ្ ី់្សតងវងែលប៖់ 

- ងគ្បើគ្បាស់្ុ្ ា់ ត 
- គ្បសិនងបើការងលើកដ្ឋកង់ដ្ឋយម្  រួរងគ្បើ្ុ្ប លមានងំណុ្ុះ (ឧទាហរណ៍្៖  តូងជា្ ៤០រីឡូគ្កាម្) 

អាងគ្តូវអាងងលើកដ្ឋកប់ានយា ្ង្វយគ្សួលងដ្ឋយម្នុសេ ។ 
- ង្វើការបំងរញសំបកងវងែលបឲ់្យសម្ងៅនឹ្ងណុ្ុះរបស់្ុ្។ ម្និគ្តូវង្វើការងវងែលបត់ិង 

(ការែូងចតជារញ័ំរ) ឬ ងលើសងំណុ្ុះ (ការែូងចតងដ្ឋយការស្កត)់ ។ 
- ង្វើការងវងែលបប់ផ្សខ្ងឈ្ើប លមានវយ័ ូងគាន ងៅកនុ្ឡាំ្ បតម្យួ។ 
- រកាផ្សលិតផ្សលងៅកនុ្្ុ្ឲ្យមានលំនឹ្ ។ ង្វើការអគ្្ួន្ុ្ថនម្ៗ ង ើម្បបីំងរញងងនាខ្ ុះ ។ 
- រកាការងវងែលបង់ដ្ឋយង្វើការង្ ឬដ្ឋកគ់្កវា តគ់្តឹម្គ្តូវ។ 
- ង្វើការងវងែលប ់និ្ទុកងៅកនុ្កបនខ្្គ្តជាក ់
- ង្វើការសង្កតបថរកាកនុ្អំឡុ្ងរលងវងែលប ់និ្ការងលើកដ្ឋកម់្នកញ្លបផ់្សលិតផ្សល។ 
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របូភា្រទី១៨ Protective packaging: use of liners and cushion (newsprint), individual wraps, vents in 
carton box to minimize heat buildup, and proper strapping. 

Modified Atmosphere Packaging (MAP) 
 MAP រឺជាការង្វើការបិតរិតម្នផ្សលិតផ្សលងៅកនុ្ថ្ប់ាខ្ សទិងង ើម្បបីង្កើតបរយិាកាសប លមាន 

អុកសីុបសនទាប ងហើយកគ្ម្តិឧស័នមកាបូនឌ្ីអុកសីុតែពស់ជា្បរ ិ់ ថ នរុំវញិ (២១% អុកសីុបសន និ្
០,០៣% ឧសម័នកាបូនឌ្ីអុកសីុត) និ្លកខែណ្ឌ សំងណ្ើ ម្ប លង្វើ ំងណ្ើ រការរលំាយយឺត និ្ការ
បាតប់្ជ់ាតិទឹក។ 

 

Figure 19 MAP practices for vegetables. 

 ថ្ប់ាខ្ សទិងប លមានលកង់ៅទីផ្សារគ្តូវបានងគ្បើ៖ កគ្មាស់ ២៥ ម្គី្កុ្ (ប លមាន ខ់្ កសញ្ញញ ងៅងលើ 
ទីផ្សារ ០០១ថ្)់ ប ូលីងអទីបឡនប លមាន ្សីុ់ងតទាប (LDPE) ប ូលីងអទីបឡនប លមាន ្សីុ់ងត
ែពស់ (HDPE) ឬ ថ្ប់ ូលីគ្បូរីបឡន (PP) ។ ថ្ក់គ្មាស់ (០០២ ងៅ០០៤) ម្និគ្តូវបានបណ្នាំ
ងដ្ឋយ់របតការសាុយរលួយ ។ ដ្ឋកផ់្សលិតងៅកនុ្ថ្ ់ ង្វើការបិតមាតឲ់្យរិត ងហើយទុករយៈងរលរ ី 
៣ ងៅ១០ម្ថង (រយៈងរល្ម្មតាម្នការ ឹករញ្ជូ ន ឬការសតុកទុក ឬរយៈងរលម្នការងលើកដ្ឋកប់ងណាត ុះ
អាសនន) បនាទ បម់្កងៅកនុ្ការងបើកងំហ។ 
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 អាងគ្តូវបានងគ្បើកនុ្គ្បអបស់គ្មាបង់្វើការងវងែលប ់និ្សតុកទុក ប លមាន់រៈគ្បងយារនែ៍ពស់  
(តារា្ទី ២)។ 

តារា្ទី២ Technical and economic benefits of MAP for vegetables. 

បបនខ្ ការបាតប់្ទ់ម្ងន ់(%) អាយុកាល (ម្ថង) ងំងណ្ញ  ុលាខ្ /kg    (partial 
budget) 

ងប ្ ងបា ុះ 1-8 (6-20) 15-19 (9) 0.13-0.36 

ងម្ទស  0-1 (9-12) 6-9 (3-6) 0.40-0.65 
គ្ទប ់ 0-4 (6-22) 4-14 (2-5) 0.20-0.80 

បបនខ្សខ្ឹក 1-5 (11-28) 3-4 (1) 0.10-0.35 
តក ចតណ់ា 25 (31) 9 (7) 0.10 

គ្ម្ុះ 1 (6) 4 (2) 0.30 
ម្សពងកាត ប 1-5 (19-22) 12-24 (8-14) 0.21-0.48 

ង ើម្ចតណ់ា 1 (37) 3 (1) 0.32 
គ្តសក ់ 0 (10) 4 (2) 0.25 

Kangkong  2 (22) 3 (1) 0.09 
សបណ្ត កររួ 0 (12) 3 (1) 0.15 

Mustard, aromatic 4 (14) 3 (1) 0.58 

Values in parentheses are responses of produce with no MAP (control); storage was at ambient, 
crop varieties were the commercial ones, and samples were at commercial harvest maturity. 
Results were from AVRDC projects in Cambodia, Nepal, Laos and Vietnam; MAP was ineffective in 
Bangladesh for tomato and eggplant except during Coolbot storage (13oC).  

Cooling and Storage  
  ការង្វើឲ្យគ្តជាក ់រឺជាម្ូលដ្ឋា នគ្រឹុះម្នការការពាររុណ្ភា្រផ្សលិតផ្សល ប លវាអាងរួយ ង្វើឲ្យ ំងណ្ើ រការ

បំបបក និ្ការងកើនងឡើ្ម្នអតសុិែុម្គ្បាណ្ថយងុុះ ។ 

 រាល់កគ្ម្តិទាំ្ អស់ម្នការបនថយសីតុណ្ហ ភា្រអាងង្វើការបង្កើនអាយុកាលម្នការសតុកទុក ។  ូងងនុះរាល់
ទគ្ម្្ម់្នការង្វើឲ្យគ្តជាក ់ រឺមានគ្បងយារនង៍បើងទាុះបីជាម្និបានង្វើឲ្យលាបំផុ្សត (ឧទាហរណ៍្៖ ងរៀសវា្
ការប ុះពាល់ងៅនឹ្គ្រុះអាទិតយ ការគ្បម្ូលផ្សលងៅងរលគ្តជាក ់ឬការរហួំតងដ្ឋយងំហាយគ្តជាក)់ ។ 

 សីតុណ្ហ ភា្រប លលា និ្សំងណ្ើ ម្ (RH) សគ្មាបក់ារសតុកទុកបបនខ្ (តារា្ទី ៣) គ្តូវបានសងគ្ម្ងងដ្ឋយ
គ្បរន័ធទូរទឹកកកងម្កានិងប លមានតម្ម្ខ្ម្ថខ្ ។ ការតខ្ ស់បតូរប លមានតម្ម្ខ្ទាបគ្តូវបានងរៀបរាប ូ់ងច្
ងគ្កាម្។ 
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Table 3 Recommended temperature and RH for vegetable storage and handling. 

 

Commodity T (ºC) 
RH 

(%) 

Storage 

Life 

Amaranth 0-2 95-100 10-14 d 

Asparagus 0-2 95-98 2-3 wk 

Bean, snap 4-7 95-98 7-10 d 

Bean, lima (in pod) 5-6 95 5 d 

Beet, topped 0 98-100 4-6 mo 

Bittermelon 12-13 85-90 2 wk 

Broccoli 0 95-98 10-14 d 

Cabbage 0 98-100 3-6 wk 

Carrot 0 95-100 4 wk 

Cauliflower 0 95-98 2-4 wk 

Celery 0 95-98 2-4 wk 

Chayote 7 85-90 1-2 wk 

Chinese cabbage 0 95-100 2-3 mo 

Corn, sweet 0 95-98 4-8 d 

Cucumber 10-13 90-95 10-14 d 

Eggplant 12-15 90-95 7 d 

Garlic 0 60-70 6-7 mo 

Ginger 13 65-75 4-6 mo 

Source: FAO 2012 

 រងបៀបទូងៅងៅកនុ្ការងវងែលបប់បនខ្ 

- មានបតផ្សលិតផ្សលប លមានរុណ្ភា្រលាងទប លរួរង្វើការសតុកទុក ងគ្រើសងរ ើស និ្សមាា ត។ 

- ងគ្បើគ្បាស់សំបកឡាំ្ ងវងែលបប់ លផ្សតល់ភា្រង្វយគ្សួលកនុ្ការបមាខ្ ស់ទីងងញ និ្ងូលកនុ្ទូរសតុកទុក 
ងហើយអាងង្វើការង្គ្កវា តងដ្ឋយម្និមានការប ុះពាល់។ 

- ង ើម្បឲី្យង្វើការសតុកទុកបានយូរ ផ្សលិតផ្សលរួរបតគ្តួតរិនិតយឲ្យបានងទៀ្ទាតង់ ើម្បកីាតប់នថយរម្ង ឺឬង្វើឲ្យ
ផ្សលិតផ្សលឆាបែូ់ង និ្ការពារការរកីរាលដ្ឋលម្នរំ្ឺ។ 

- ម្ុនងរលដ្ឋកផ់្សលិតផ្សលកនុ្បនទបស់តុកទុក សីតុណ្ហ ភា្រប លង្ប់ាន និ្សំងណ្ើ ម្ររួបតគ្តូវបានង្វើ 
ងឡើ្។ គ្បសិនងបើការសតុកទុកគ្តជាកគ់្តូវបានងគ្បើគ្បាស់ វារឺគ្តូវបានងរឲ្យងយាបល់ង ើម្បងី្វើឲ្យគ្តជាកទុ់ក
ម្ុនងៅងលើផ្សលិតផ្សល។ 

កបនខ្្ សតុកទុកគ្តជាកប់ លមានតម្ម្ខ្ទាប 

 បងងលកវទិា Coolbot គ្តូវបានបង្កើតងឡើ្ងៅសហរ ាអាងម្រកិ ងហើយងគ្បើឧបករណ៍្ប លកំណ្តភ់ា្រ
គ្តជាកឲ់្យងៅមា សីុនគ្តជាកង់ ើម្បងី្វើឲ្យសីតុណ្ហ ភា្រថយងុុះរី ១៦អ្ារងស (ទាបបំផុ្សតងៅកនុ្បនទប់
មា សីុនគ្តជាក)់ ងៅ ៤អ្ារងស ងដ្ឋយបបម្ខ្្បនទបម់្យួ និ្ មា សីុនគ្តជាក ់ឲ្យងៅជាបនទបគ់្តជាក ់ប ល
អាងកាតប់នថយការងំណាយងលើការសតុកទុកគ្តជាក ់(របូភា្រទី២០) ។  

 

Commodity T (ºC) 
RH 

(%) 

Storage 

life 

Jicama 13-18 65-70 1-2 mo 

Leek 0 95-100 3 mo 

Lettuce 0-1 95-100 2-3 wk 

Melon, honeydew 7-10 90-95 2-3 wk 

Okra 7-10 90-95 2-3 wk 

Onion, green 0 95-100 4 wk 

Onion, bulb 0 65-70 6-8 mo 

Parsley 0 95 2-3 wk 

Peas 0-1 95 1-2 wk 

Pepper, sweet 7-10 90-95 2 wk 

Potato 4 95 3-5 mo 

Radish 0 95 3-4 wk 

Squash 5-10 95 1-2 wk 

Taro 7-10 85-90 3-5 mo 

Tomato 10-13 85-90 7-10 d 

Watermelon 10-15 90 2-3 wk 

Winged bean 10 90 2-3 wk 

Yam 16 70-80 3-6 mo 
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 សីតុណ្ហ ភា្រគ្តូវបានរកាងៅងងនាខ្ ុះរី ១១ ងៅ១៣ អ្ារងសសគ្មាបប់បនខ្ងៅតំបនគ់្តូរិង ងហើយរី ៥ ងៅ
៧អ្ារងស សគ្មាបផ់្សលិតផ្សលអនុតំបនគ់្តូរិង អាយុកាលម្នផ្សលិតផ្សលគ្តូវបានកតស់មាគ ល់ថ្នមានការ
ងកើនងឡើ្ (តារា្ទី ៤) ។ ម្និគ្តូវង្វើការលាយបបនខ្ទាំ្ រីរគ្បងេទងនុះងូលគាន ងឡើយ ងគ្ពាុះគ្បសិនងបើ
ផ្សលិតផ្សលម្នតំបនគ់្តូរិកគ្តូវបានសតុកទុកងៅ ៥ ងៅ ៧អ្ារងស វាអាងរ្របសួងដ្ឋយការគ្តជាក ់ែណ្ៈ
ប រផ្សលិតផ្សលអនុតំបនគ់្តូរិងគ្តូវរកាទុកងៅ ១១ ងៅ១៣អ្ារងស អាងមានអាយុកាលែខ្ី។ 

 

 

របូភា្រទី២០ Coolbot cold storage with the Coolbot device connected to the air conditioner. 
 

តារា្ទី៤ Shelf life and weight loss of vegetables stored in the Coolbot or at ambient (control). 

Vegetable  

Weight loss, % Shelf life,  days 

Coolbot Ambient Coolbot Ambient 

Tomato 5 10-12 18-24 9-12 

Eggplant 2 7 14 4 

Leaf mustard 5 13 6 0.5 

Results were from AVRDC projects in Bangladesh and Cambodia; Coolbot temperature was 
maintained at 12-13oC while ambient temperature varied from 22-35oC. Crop varieties were the 
commercial ones and samples were at commercial harvest maturity. 

•បនទប ់Coolbot រកាសំងណ្ើ ម្ទាបជា្ កគ្ម្តិប លបានបណ្នា ំជាទូងៅ៥០% ប លង្វើឲ្យបម្នខ្សងួតងលឿន។ 
ដ្ឋកក់ំណាតង់សើម្ ឬ្ុ្ទឹក មានទឹក ឬទុកផ្សលិតផ្សលកនុ្ MAP ប លអាងរកាបាននូវសំងណ្ើ ម្ែពស់។ 

Low-cost hydrocooling 
 Precooling រឺជាវ ិ្ ី់្សតម្យួប លគ្តូវបានងគ្បើសគ្មាបប់នថយកងតត ងងញរីផ្សលិតផ្សលបានងលឿន ម្ុន

ងរលយកងៅង្វើការសតុកទុកគ្តជាក ់ង ើម្បឲី្យ ំងណ្ើ រការម្នការបំបបកមានភា្រយឺត និ្កាតប់នថយកងតត ងៅ
កនុ្បនទបគ់្តជាក។់ មានការរងនាម្ ូតយា ្់ម្ញ្ញងនំួនរីររ ឺknockdown hydrocooler និ្overhead 
hydrocooler (របូភា្រទី ២១) ។ 
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របូភា្រទី២១ Simple knockdown hydrocooler (leftmost) and overhead hydrocooler applying cold water with 
water pump on the produce (middle and rightmost). 

 Knockdown hydrocooler ផ្សលិតផ្សលគ្តូវបានង្វើការគ្រលកង់ដ្ឋយងគ្បើទឹកគ្តជាកប់ លមានសីតុណ្ហ
ភា្រ ៥អ្ារងស រយៈងរលរី ១០ ងៅ១៥ នាទី ែណ្ៈប ល overhead hydrocooler ងគ្បើទឹកគ្តជាក ់៥
អ្ារងស រយៈងរលរី ១៥ ងៅ៣០នាទី ង ើម្បបីនថយសីតុណ្ហ ភា្បរបស់ផ្សលិតផ្សលម្កគ្តឹម្ ១០អ្ារ
ងស។ បនាទ បម់្កងទៀតផ្សលិតផ្សលគ្តូវបានសងគ្មាុះទឹកងងញម្ុនងរលយកងៅង្វើការសតុកទុកងៅកនុ្ទូរ
គ្តជាក ់។ 

 

Ice cooling 

 កំងទងទឹកកក ជាទូងៅគ្តូវបានងគ្បើងៅកនុ្សំបកងវងែលប ់ង ើម្បបីនថយសីតុណ្ហ ភា្ររបស់ផ្សលិតផ្សលកនុ្
ងរល ឹករញ្ជូ នងៅទីផ្សារ (របូភា្រទី ២២) ។ ការប ុះតទ ល់ម្នទឹកកកអាងរ្ង្វើឲ្យផ្សលិតផ្សលរបសួ។ 

 បងងលកងទសងគ្បើ បទឹកកក រជឺាវ ិ្ ីម្ងនគ្បឌ្ិតថមីប លគ្តូវបានងគ្បើង ើម្បងីរៀសវា្ការប ុះតទ ល់ម្នទឹកកកងៅ
ងលើផ្សលិតផ្សល។  បទឹកកក (២ ុំកនុ្ម្យួកញ្លបស់គ្មាបប់បនខ្ ២៥រីឡូគ្កាម្) គ្តូវបានរុជំាម្យួ កាបសត
ងហើយដ្ឋកងូ់លងៅកនុ្កញ្លប។់ សីតុណ្ហ ភា្រគ្តូវបានកាតប់នថយម្កគ្តឹម្ ២០ងៅ២៥អ្ារងស រី៣៥ 
ងៅ៤០អ្ារងសម្នផ្សលិតប លដ្ឋកក់ញ្លបប់ិតរិតកនុ្ងរលម្ថងរងសៀល និ្ ឹករញ្ជូ នងៅងរលគ្រឹក ។ 

    
របូភា្រទី២២ Ice cooling methods in packages of produce for transport to markets. 
 

       Ice packing        Ice bottle cooling 
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Evaporative Cooling 
 ការង្វើឲ្យគ្តជាកប់ លមានតម្ម្ខ្ទាប ងដ្ឋយងគ្បើគ្បាស់ងំហាយទឹក បានង្វើងឡើ្សគ្មាបផ់្សលិតផ្សលប ល

មានងៅរិត។ ការបនថយសីតុណ្ហ ភា្រមានលកខណ្ៈទាបជា្សីតុណ្ហ ភា្រ្ម្មតារី ១ ងៅ៦ អ្ារងស 
ប ុបនតសំងណ្ើ ម្មានការងកើនងឡើ្ ជា្ ៩០%។ វាមានឥទធិរលងៅងលើការបាតប់្រុ់ណ្ភា្រ។ 

 រងនាសម្ពន័ធម្ន evaporative cooler (EC) ្ម្មតា (ប លគ្តូវបានងរងៅថ្ន ទូរគ្តជាកប់ លម្និងគ្បើ
ថ្នម្រលអរគសនី) មានបង្វហ ញងៅកនុ្របូភា្រទី ២៣។ 

 

     

 

 

របូភា្រទី២៣ Brick-walled and box-type evaporative coolers (EC). 

 EC គ្តូវបានងរចតទុ់កថ្នជាវ ិ្ ី់្សតប លងគ្បើង ើម្បកាតប់នថយការបាតប់្ទ់ម្ងន ់និ្បង្កើននូវអាយុ
កាលរបស់បបនខ្ ប លង្វើឲ្យមានការងំងនញងគ្ងើន (តារា្ទ៥ី)។ 

តារា្ទី៥ Technical and economic benefits of storage of vegetables in evaporative coolers. 

Vegetable  Weight loss, % Shelf life,  days 
Net return, USD/kg    

(partial budget) 

Tomato 1-7 (5-23) 12-15 (7-9) 0.24-0.34 

Chili  4-6 (12) 6-8 (3-4) 0.28-0.33 

Eggplant 1 (6) 4 (2) 0.20 

Leaf mustard 3-15 (15-28) 3 (1) 0.14-0.26 

Cauliflower 18 (44) 9 (7) 0.50 

Bitter gourd 2 (6) 5 (2) 0.25 

Cabbage  6-11 (19-22) 14-22 (8-16) 0.19-0.24 

Chinese kale 4 (23) 4 (2) 0.22 

Cucumber 3 (10) 4 (2) 0.18 

Long bean 4 (12) 3 (1) 0.30 

Mustard, aromatic 7 (14) 3 (1) 0.52 

Brick-walled EC 4.5x2.5x0.6 m in length, width & height, 15-20 cm 
double wall with moist sand insulation 

 

Box-type EC 1.3x0.9x2.0 m in 
L, W, H, with moist jute sack  
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Values in parentheses are responses of produce stored at ambient. Crop varieties were the 
commercial ones and samples were at the commercial harvest maturity. Results were from AVRDC 
projects in Bangladesh, Cambodia, Nepal and Laos.   

ការ ឹករញ្ជូ នងៅកានទ់ីផ្សារ 
 ចបរ់ីកបនខ្្ទុករហូតងៅ ល់ម្ង្ាបាយ ឹករញ្ជូ ន ងៅតំបនប់ញ្ជូ នផ្សលិតផ្សលម្នកបនខ្្ ងវងែលបង់ ើម្ប ី

ងរៀសវា្ការែូងចតងដ្ឋយលកខណ្ៈរបូ និ្ការបរារយ័ងដ្ឋយ់រសំបកងវងែលប ់ ។ ការការពាររីគ្រុះ
អាទិតយ ឬងេខ្ៀ្រួរបតគ្តូវបានផ្សតល់ឲ្យ។ 

 ង ើម្បរីួយ សគ្ម្ួល ល់ការផ្សទុក, ឧបករណ៍្ម្យួងំនួនអាងគ្តូវបានងគ្បើ (របូភា្រទី ២៤) ។ កំណ្តគ់្តាប ល
គ្តឹម្គ្តូវម្នផ្សលិតផ្សលប លគ្តូវបានង្វើការបញ្ជូ នងងញរួរគ្តូវបានរកាទុកងៅការរណ្ងនយយហិរញ្ញ វតថុ។ 

                 
Weighing scale                        Hand jack 

 
Conveyors used in handling packages of produce 

របូភា្រទី២៤ Some packhouse equipment including that used during loading to transport vehicle. 

៥ ការគ្របគ់្របកបនខ្្ ងវងែលប ់
 ការគ្របគ់្រ្ គ្កុម្ម្នសហករណ៍្កសិករចន តតូងម្យួ ឬគ្កមុ្ម្នកសិករកនុ្កបនខ្្ងវងែលបរ់ជឺាការគ្បកួត

គ្បបរ្ជាគ្កុម្ ប លសម្តថភា្រមានកាតកំណ្ត ់និ្្នធាន ងហើយសមារិករបស់ែខ្ួនបានផ្សល
គ្បងយារន ៍និ្អាទិភា្រែុសបបខ្កគាន ។ 

 ការគ្របគ់្រ្កបនខ្្ងវងែលប ់រមឺានភា្រសមុគ្រ ម់ ញងគ្ងើន និ្ហានិេយ័ប លមានការគ្បថុយ ងបើងគ្បៀប
ជាម្យួនឹ្ម្រឈម្ណ្ឌ លគ្បម្លូផ្សដុ ំម្យួសគ្មាបក់សិករង ើម្បនីាយំកផ្សលិតផ្សលរបស់រួកងរងៅកានឈ់្មួញ
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កណាត លង្វើការគ្បម្ូល ។ ម្រឈម្ណ្ឌ លសគ្មាបគ់្បម្ូលទិញជាងគ្ងើនគ្តូវបានបង្កើតងឡើ្សគ្មាបក់សិករ
ចន តតូងងៅកនុ្គ្បងទសកំរុ្អេវិឌ្ឍ បតវាហាក ូ់ងជាម្និមានគ្បងយារន។៍ 

ភា្រចបំាងក់នុ្ការគ្របគ់្រ្ 
 ភា្ររ ឹ្ មា ំភា្រជាអនក ឹកនា ំក ូ៏ងជាការគ្របគ់្រ្យា ្លា រឺជាងំណុ្ងសំចន។់ 

 អនក ឹកនាមំ្នគ្កុម្ និ្កិងលសហគ្បតិបតតិការ និ្សមារិករួរបញ្លូ លនិ្រមួ្រស់ងៅកនុ្ទសេនៈវស័ិយ និ្
ការងបតជាា កនុ្ការង្វើការសគ្មាបរ់ំរ ូរីសិដ្ឋា ន ងៅកបនខ្្ងវងែលប ់ងៅទីផ្សារ ប លង្វើការតខ្ ស់បតូររីការង្វើ
កសិកម្មតាម្បបបគ្បម្រណី្ងៅជាការង្វើកសិកម្មតាម្បបបអារីវកម្ម។ 

 កបនខ្្ងវងែលប ់រឺជាងបុះ ូ្ម្នគ្បរន័ធកសិកម្ម កបនខ្្ងវងែលប ់ងៅទីផ្សារ។ ការគ្របគ់្រ្កបនខ្្ងវងែលប ់អាង
ធានាបាននូវបងងលកងទសម្នគ្បតិបតតិការច្កនុ្ ។  ូងគាន ងនុះផ្ស្ប រវាកង៏្វើការតភា្ជ បជ់ាម្យួទីផ្សារ 
ង ើម្បបីង្កើតផ្សលងំងណ្ញ និ្្នង់ៅនឹ្ការងរៀបងំការផ្សគតផ់្សគ្ ់ជាម្យួសមារិកកសិករង ើម្បផី្សលិត
ផ្សលិតផ្សលប លមានរុណ្ភា្រ និ្បរមិាណ្សគ្មាបប់គ្្ួម្គាន  និ្ការងរៀបងំម្នកបនខ្្ងវងែលប ់ម្ុនងរល
បញ្ជូ នងៅទីផ្សារ។ 

 គ្កុម្សគ្មាបគ់្របគ់្រ្ងំនួន៣ គ្តូវបានងរង្វើការបណ្នា៖ំ គ្កុម្គ្របគ់្រ្ទូងៅ គ្កុម្ទីផ្សារ និ្គ្កុម្
ផ្សលិតកម្ម (របូភា្រទី ២៥) ។ គ្កុម្បបនថម្អាងគ្តូវបានបង្កើតងឡើ្ងៅងរលប លអារីវកម្មគ្តូវបានរគ្្ីក 
។ 
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របូភា្រទី២៥ Management structure of the farm-packhouse-market system. 

 ភា្រកិងល និ្ការទទួលែុសរបស់គ្កុម្គ្របគ់្រ្នីម្យួៗ រួរបតមានការយល់ ឹ្ និ្គ្បកានច់ជ បក់ារង្វរ
របស់ែខ្ួន។ គ្សង ៀ្គាន ងនុះប រ ងគាលនងយាបាយងាប ់និ្បទបញ្ញជ  រមួ្ទាំ្ គ្បតិបតតិការងផ្សេ្ៗងៅ
កបនខ្្ងវងែលប ់រួរបតគ្តូវបានយល់ និ្ង្វើការអនុវតតនឲ៍្យបានគ្រប់ៗ គាន ។ ភា្របតប់បន និ្ការងបើកងំហ
រួរបតគ្តូវបានអនុវតតង ើម្បសីគ្ម្លួ និ្អនុវតតនូវរំនិតម្ងនគ្បឌ្តិថមី។ 

 សម្តថភា្រម្នសកម្មភា្រការក់្  ូងជាការបណ្តុ ុះបណាត លងលើបងងលកងទសម្នគ្បតិបតតកិារងផ្សេ្ៗ 
ភា្រជាសហគ្រិន ការរកាបញ្ជ ីនិ្រណ្ងនយយហិរញ្ញ វតថុ ហិរញ្ញ វតថុ ទីផ្សារ និ្ការអេវិឌ្ឍទីផ្សារ រួរបតបនត
ង ើម្បរីគ្្ឹ្គ្បសិទធភា្រម្នគ្បតបិតដិការ និ្ការគ្របគ់្រ្ម្នការងវងែលបប់ លមានឥទធិរល។ 

 ការគ្បរុំរួរបតង្វើងឡើ្ឲ្យបានងទៀ្ទាតង់ ើម្បងី្វើការវាយតំម្លងលើការរកីងំងរ ើន សកាត នុរលសកម្មភា្រ 
បញ្ញហ ប លមានគ្់ប ់និ្ការតស ូក ូ៏ងជាការងគ្តៀម្ែខ្ួនសគ្មាបក់ារផ្សតួងងផ្សតើម្នាងរលអនារត។ 

ការគ្របគ់្រ្គ្បតបិតតកិារ 
 អនកគ្របគ់្រ្និ្កម្មករ រួរបតមានងំងនុះ ឹ្រីងគាលការណ៍្ និ្ការអនុវតតនម៍្នការគ្បតិបតដកិារងៅកនុ្

កបនខ្្ងវងែលបឲ់្យបានងាស់លាស់ ។ 

 លំហូរម្ន ំងណ្ើ រការគ្តួតរិនិតយ និ្គ្បតិបតដិការ ក ូ៏ងជាការអនុវតត គ្តូវបានង្វើការគ្តួតរិនិតយ ។ 

 ការរការអនាម្យ័លាកនុ្កបនខ្្ងវងែលប៖់ 

- បែេសង្វវ កម់្នកបនខ្្ងវងែលបរ់ួរបតគ្តូវបានទុកឲ្យទំងនរម្នផ្សលិតផ្សលងរៀ្រាល់ម្ថង។ 

- បែេសង្វវ កម់្នការលា្សមាា ត និ្អនាម្យ័ម្នការងវងែលប ់និ្ម្ផ្សទទាំ្ អស់ប លប ុះជាម្យួផ្សលិតផ្សលគ្តូវ
បតមានអនាម្យ័។ 

- យកកំងទងកំទីសំណ្ល់ងដ្ឋយងគ្បើវ ិ្ ី់្សត top-to -bottom (សម្ាតជាម្ុនងៅបផ្សនកច្ងលើ ម្ុនងរល
ងៅ ល់បាត) ង ើម្បងីរៀសវា្ការងឡើ្វញិនូវ ីងលើម្ផ្សទប លសមាា តរងួ ។ 

Management 
Team 

Selected officers &  members 

Production 
Team 
One Mgt.t Team member as 

Leader and at least 2 members 

Marketing 
Team 

One Mgt.Team member as 
Leader and at least 2 members 

Packhouse 
operations 

Markets 

Farmer-members 
(crops and production schedule) 
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- ការបិតរិតនិ្សតុកទុក់រធាតុរីម្កីនុ្កបនខ្្ប លចកង់់រងដ្ឋយមានបិតសញ្ញញ ងគ្គាុះថ្នន ក ់។ 

- បិទទាវ រងៅកនុ្កបនខ្្ងលើកដ្ឋកង់ ើម្បកីណំ្តក់ារងម្ខ្្ងរារងដ្ឋយសតវ និ្បកេ។ី 

- ង្វើការងចលសគ្មាម្ និ្់រធាតុរីម្បី លងគ្បើឲ្យបានគ្តឹម្គ្តូវ។  

- ផ្សតល់នូវសមាភ រៈបរកិាខ រអនាម្យ័  ូងជាកបនខ្្លា្ម្  ប្គនអ់នាម្យ័ និ្ការផ្សគតផ់្សគ្ទ់ឹក ា់ ត។ 

- កម្មកររួរបតអនុវតតអនាម្យ័ទូងៅ និ្ការអនុវតតនត៍ទ ល់ែខ្ួន។ 

 ង្វើការអនុវតតន ៍Good Manufacturing Practice (GMP) សគ្មាបក់ារងគ្បើគ្បាស់ងៅម្ថងអនារត៖ 

- GMP រឺជាសំណំុ្ម្ននីតិវ ិ្ ី ំងណ្ើ រការផ្សលិតប លធានាផ្សលផ្សលិតផ្សលអាងបំងរញតាម្លកខណ្ៈ
រិងសស និ្ការររំឹ្ទុករបស់អតិថិរន (de Silva 2007) ។ 

- GMP កាតប់នថយហានិេយ័ម្នការងម្ខ្្ងរារម្នផ្សលិតផ្សលគ្សស់កនុ្អំឡុ្ងរលងលើកដ្ឋក,់ ងរលងវង
ែលប,់ សតុកទុក និ្ ឹករញ្ជូ ន។ 

- ការបបនថម្ GMPអាងបង្កើនការគ្បកួតគ្បបរ្ទីផ្សារ និ្ ំងណ្ើ រការងូលងៅកានទ់ីផ្សារលំដ្ឋបែ់ពស់  
ការនាងំងញនិ្បែេសង្វវ កគ់្បរន័ធម្ហូបអាហាររិេរងលាក។ 

- GMP មានកម្មវ ិ្ ី៣យា ្រឺ (១) គ្បតិបតតិការផ្សលិតកម្ម, (២) គ្បតិបតតិការការគ្តួតរិនិតយម្ហូបអាហារ 
និ្ (៣) ការគ្របគ់្រ្។ 

- Manufacturing operations include all aspects of produce handling to achieve high-
quality and safe produce. - គ្បតិបតដិការម្នការផ្សលិតរមួ្បញ្លូ លទាំ្ ការគ្របទ់ិ ាភា្រទាំ្ អស់ម្ន
ការងលើកដ្ឋកផ់្សលិតផ្សល ង ើម្បសីងគ្ម្ងបាននូវផ្សលិតផ្សលប លមានរុណ្ភា្រែពស់ និ្សុវតថិភា្រ។ 

- គ្បតិបតដិការគ្របគ់្រ្អាហារគ្រប ណ្ត បង់ហដ្ឋា រងនាសម្ពន័ធ និ្ បុរគលិកប លគ្តូវការង ើម្បវីាយតម្ម្ខ្ងលើ
សំណាក គ្តួតរិនិតយលកខែណ្ឌ កនុ្អំឡុ្ងរលងលើកដ្ឋក ់និ្ការបញ្ជូ នម្តិរបស់អនកងគ្បើគ្បាស់ ល់
បុរគលិកឲ្យបានគ្តឹម្គ្តូវង ើម្បងី្ខ្ើយតបងៅនឹ្បញ្ញហ ប លបានរកង ើញ។ 

- ការគ្របគ់្រ្រមួ្មានអនកគ្របគ់្រ្ប លទទួលែុសគ្តូវងំងពាុះការសងគ្ម្ងងគាលបំណ្្ GMP ជាម្យួ
បុរគលិកនិ្អនកផ្សគតផ់្សគ្ ។់ 

 រកាកំណ្តគ់្តាគ្តឹម្គ្តូវម្នគ្បតបិតដិការនិ្ការសគ្ម្ុុះសគ្ម្ួល 
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៦ ការអនុវតតន ៍

ទមាខ្ បង់ៅកនុ្កបនខ្្ងវងែលប ់ 

 ងគាលបំណ្្៖ 

- ង ើម្បសីង្កតងម្ើលនិ្យល់រភីា្រែុសគាន ម្នធាតុែុសៗគាន ងៅកបនខ្្ងវងែលប ់។ 

- ង ើម្បបីង្កើតរនំិតបុរគល និ្គ្កុម្ការង្វរ គ្រម្ទាំ្ ការរមួ្ងំបណ្កបងកចយនូវគ្បតិបតដិការទទួលបាន
ងជាររយ័ម្នកបនខ្្ងវងែលប។់ 

 សកម្មភា្រ៖ 

- សមាសភា្រងផ្សេ្គាន ម្ន កបនខ្្ងវងែលប ់នឹ្គ្តូវបានបង្វហ ញនិ្បានងរៀបរាបង់ដ្ឋយគ្រូបង្វហ ត ់ងហើយ
សកម្មភា្រទាំ្ ងនាុះនឹ្គ្តូវបានបង្វហ ញ។ 

- គ្កុម្នឹ្គ្តូវបានបង្កើតងឡើ្ ងហើយគ្កុម្នីម្យួៗនឹ្គ្តូវង្វើការរិភា្កានិ្ងរៀបង ំ

១. គ្បតិបតដិការនិ្សកម្មភា្រជាកល់ាកង់ៅកនុ្កបនខ្្ងវងែលបន់ិ្សកម្មភា្រជាកល់ាកស់គ្មាបក់ារចត់
ងង្ទំនិញ ។ រូរលំហូរម្នផ្សលិតផ្សលកនុ្កបនខ្្ងវងែលប ់និ្ងរៀបរាបអ់ំរីសកម្មភា្រម្ន ំណាកក់ាល
នីម្យួងៅកនុ្លំហូរផ្សលិតផ្សល។ 

២. ម្តិរបស់អនកងៅងលើការទាញយកគ្បងយារនរ៍ីកបនខ្្ងវងែលបស់គ្មាបក់សិករ។ 

៣. ងតើអវីប លអនកអាងរមួ្ងំបណ្កសគ្មាបឲ់្យគ្បតិបតដិការទទួលបានងជាររយ័ងៅកនុ្កបនខ្្ងវងែលប ់និ្
ម្ ូប លម្នកបនខ្្ងវងែលបក់នុ្ កសិដ្ឋា ន ងៅទីផ្សារ? 

- ការងសនើរបស់អនករី ១ ងៅ៣ បង្វហ ញងៅឲ្យគ្កុម្ទាំ្ ម្ូលសគ្មាបក់ាររិភា្កា។ 

ការងគ្រើសងរ ើស ការចតថ់្នន ក ់និ្ការសមាា ត 
 ងគាលបំណ្្៖ 

- ង ើម្បទីទួលបាននូវរំនាញកនុ្ការង្វើងំណាតរុ់ណ្ភា្រ និ្ការអេវិឌ្ឍងលើថ្នន ករុ់ណ្ភា្រ 

- ទទួលបាននូវរំនាញកនុ្ការលា្និ ្អនាម្យ័ផ្សលិតផ្សលកនុ្កបនខ្្ងវងែលប។់ 

 សកម្មភា្រ៖ 

- គ្កុម្នីម្យួៗគ្តូវផ្សដល់បបនខ្ជាងគ្ងើន។ 

- អនុវតតការងគ្រើសងរ ើស និ្ង្វើការថខ្ឹ្ទម្ងន ់និ្ងបាុះប្ង់ចលផ្សលិតផ្សលប លបានងគ្រើស។ 

- សគ្មាបផ់្សលិតផ្សលប លបានងគ្រើស គ្តូវបានង្វើការសង្កតរុណ្ភា្រជារមួ្ និ្បង្កើតថ្នន កម់្នរុណ្ភា្រ
ងដ្ឋយែខ្ួនឯ្ជាម្យួនឹ្លកខណ្ៈរិងសសម្នរុណ្ភា្រកនុ្ម្យួថ្នន កទ់ៗ (ឧទាហរណ៍្៖ ថ្នន កទ់ី១ មាន
រុណ្ភា្រលាបំផុ្សត; ថ្នន កទ់ី២ ... ) 
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- ចតថ់្នន កផ់្សលិតផ្សលងដ្ឋយបផ្សាកងលើ ថ្នន កប់ លបានងសនើរងឡើ្ និ្ការទទួលកតទុ់កនូវទម្ងនម់្នថ្នន ក ់
នីម្យួៗ។ 

- ម្យួងផ្សេ្ងទៀតរឺបងកបបនខ្ជា ៣ គ្កុម្ (១-ងគ្រើសងរ ើសផ្សលិតផ្សលប លមានភា្រទុំ ូងគាន , ២-ងគ្រើសងរ ើស
ផ្សលិតផ្សលប លមានេរទុំែុសគាន  និ្ ៣- ផ្សលិតផ្សលប លម្និបានង្វើការងគ្រើសងរ ើស) អនកនឹ្គ្តូវបាន
សួរថ្នងតើអនកនឹ្គ្តូវឲ្យតម្ម្ខ្ែពស់ប ុនាម នសគ្មាបផ់្សលិតប លបានង្វើការងគ្រើសងរ ើស និ្តម្ម្ខ្ែពស់ប ុនាម នងបើ
ង្ៀបងៅនឹ្ផ្សលិតផ្សលប លម្និបានងគ្រើស។ លទធផ្សលងនុះនឹ្ គ្តូវរកជាម្្យម្ និ្ង្វើការរិភា្កា។ 

បងងលកងទសម្នការងវងែលប ់
 ងគាលបំណ្្៖ 

- ង ើម្បទីទួលបាននូវរំនាញកនុ្ការងវងែលបង់ដ្ឋយងគ្បើគ្កដ្ឋសកាបសតសគ្មាបក់ារការពារ។ 

- ង ើម្បទីទួលបាននូវរំនាញកនុ្ការងវងែលបប់បនខ្ងដ្ឋយងគ្បើ MAP 

 សកម្មភា្រ 

- ការងគ្បើគ្បាស់គ្កដ្ឋសគ្ទាប ់(កាបសត សខ្ឹកងងក) កនុ្កប្ញ្ល្ឬសេ ីគ្បអបង់ឈ្ើ ឬបាខ្ សទិង ឡាំ្  នឹ្គ្តូវ
បានបង្វហ ញ។ អតថគ្បងយារនម៍្នការងគ្បើគ្កដ្ឋសគ្ទនាបន់ឹ្គ្តូវរិភា្កា។ 

- ការងគ្បើរំរមូ្នបបនខ្ជាអាទិភា្រ ប លគ្កុម្នីម្យួនឹ្គ្តូវបានផ្សដល់គ្បងេទងផ្សេ្គាន ម្នថ្M់AP បនាទ បម់្កង្វើ
ការែលបសំ់ណាកងៅកនុ្ថ្។់ 

- ងៅកនុ្រំរដូ្ឋងង់ដ្ឋយបឡកម្ន MAP និ្ ផ្សលិតផ្សលងំហរគ្តូវបានកំណ្ត ់២ម្ថង ម្ុនងរលបណ្តុ ុះបណាត  
ងហើយគ្កុម្នីម្យួៗនឹ្គ្តូវយកសំណាកម្នទម្ងនន់ិ្រណ៍្ (និ្ភា្រែុសគាន ប លផ្សតល់ឲ្យនូវរុណ្ភា្រ
ែុសគាន ) និ្ការរណ្នាភា្ររយ ក ូ៏ងជាម្្យម្។ លទធផ្សលងនុះនឹ្គ្តូវបានរិភា្កាជាម្យួគ្កុម្ទាំ្  
ម្ូល។ 

ការង្វើឱគ្តជាក ់និ្ការសតុកទុក 
 ងគាលបំណ្្៖ 

- ង ើម្បទីទួលបាននូវរំនាញកនុ្ការបនថយសីតុណ្ហ ភា្ររបស់ផ្សលិតផ្សលងដ្ឋយវ ិ្ ី់្សត់ ម្ញ្ញ   

- ង ើម្បទីទួលបាននូវរំនាញកនុ្ការសតុកទុកបបនខ្ 

 

 សកម្មភា្រ៖ 

- ការងគ្បើគ្បាស់ទឹកគ្តជាក ់



 

33 

- ការសង្កតងលើការសតុកទុកបបនខ្ងៅកនុ្បនទបង់គ្បើងហំាយគ្តជាក ់ឬCoolbot រយៈងរល ២ ម្ថងម្ុនងរលង្វើ
ការបណ្តុ ុះបណាត ល។ ការបាតប់្ទ់ម្ងន ់ការតខ្ ស់បតូររណ៍្ និ្ទិនននយ័ម្នការសាុយរលួយនឹ្គ្តូវង្វើការ
វាស់បវ្។ លទធផ្សលងនុះនឹ្គ្តូវបានរិភា្កាជាម្យួគ្កុម្ទាំ្ ម្ូល។ 
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