


 

ៃថ                    ែខ                  ំច សំរទិស័ក ព.ស.២៥៦២ 

ជ នីភំេពញ,ៃថទី...............ែខ............. ំ២០១៨ 

អគ យក នកសកិម 

រមក  
រផ ពផ យកសិកមេដើរតួ ទី ងសំ ន់កង រេផរនូវចំេណះដឹង បេចកវទ  និង

ន នុវតន៍ថី ែៗដលធន់នឹង រែ ប បល ស តុ។ រផ ពផ យេនះរួមចំែណកកង រេ ះ យ 
េ ះធម តិ និងប ដល់កសិករ និងសហគមន៍កសិកម សំេ ជំរុញ របេងើនផលិត ព 
គុណ ព សុវតិ ពផលិតផលកសិកម និងបេងើន ក់ចំណល គ រ។  

កសួងកសិកម រុ ប ញ់ និងេន ទ ន ក់េចញនូវេ លនេ យផ ពផ យ
កសិកមកម ំ២០១៥ នប ញ  កមវធីផ ពផ យ តវប បប ែដល ក់ព័នេ
នឹងធន នធម តិ និងបរ ន ក៏ដូច ប សុខ ព េ កងឯក រស រនិង រផ ពផ យ 
កសិកម មរយៈ រែចករែលកចំេណះដឹងអំពី រអនុវតលេលើ រ គប់ គងទីជ ល រ គប់ គង
និងនិង រអភិរក ដី និងទឹក និងេក ត-រុកកម បេងើនផលិត ព ពពិធ វូបនីយកម និង ណិជ
បនីយកមកសិកម េ យបេងើន រផល់េស ផ ពផ យបេចកេទសកសិកម ដល់កសិករ  
រ វ វបេចកេទសកសិកម សំេ បេងើនទិនផលដំ ំ សុវតិ ពចំណី រ កងបរបទ

ត មវ រទីផ រ និង រែ ប បល ស តុ។  

កមវធីផ ពផ យបេចកេទសកសិកមថីែដលធន់េ នឹង រែ ប បល ស តុ(ASPIRE) 
នេរៀបចំ “ឯក របេចកេទស សីពីបេចកេទសដំ ំ ស់ែដលធន់េ នឹង រែ ប បល
ស តុ  “  េនះេទ ើង េ យ នពិ ក មួយអកបេចកេទស អកឯកេទស នងិអង ព

ជំ ញបេចកេទស  ៃន កសួងកសិកម រុ ប ញ់ និងេន ទ។  

អគ យក នកសិកម ៃន កសួងកសិកម រុ ប ញ់ និងេន ទសូម ក់េចញនូវ
ឯក របេចកេទស សីពី វធី ស ំដំ ំ ស់ែដលធន់េ នឹង រែ ប បល ស តុ
ែដល ឯក រ គឹះស ប់ម នីកសិកម រុ ប ញ់ និងេន ទេខត ជ នី កុង សុក ខណ 
អង រេ រ ភិ ល ក់ រ បតិបតិេ មូល ន និងអក ក់ព័ន ំងអស់យកេ អនុវតកង
រេផរបេចកវទ  និងវធី ស ត់បនយ និភ័យ ៃន រែ ប បល ស តុ ដល់កសិករ

និងអកផលិតទទួល ន គុណ ពខស់ និងបេងើន ក់ចំណល។ 
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ស់ សស់  

េសចកីេផម 
រែ ប បល ស តុេធើឲ នផល់ប៉ះ ល់ អវជ នដល់ផលិតកមកសិកម

ពិេសស រេធើកសិកមែដលពឹងែផកេ េលើធម តិ។ រ ស់បរេពលេវ ំដុះេ យ រ
រែ ប បល ស តុ េធើឲ ន ផល់ប៉ះ ល់ ង ំងដល់ផលិតកមដំ ំ ស់។ រេកើន

េឡើងនូវសតលិតបំ ញ ជមឺ រែ ប បល របបទឹកេភ ង េភ ង ក់មិនេទៀង ត់ ំងសត ទឹកជំនន់ 
េធើឲ ទិនផលដំ ំ ស់ ន រ ក់ចុះែដល ចេធើឲ  ក់ចំណលរបស់កសិករ ន រ
ថយចុះផងែដរ។ រយល់ដឹងពីវ ន រ និងបេចកេទសកសិកមែដលធន់េ  នឹង រែ ប បល

ស តុ ចជួយ ត់បនយនូវ និភ័យេ ះមហន យ និង រ តបង់េផ ងៗ និង
បេងើន ក់ចំណលរបស់កសិករ។ សកម ពសំ ន់ៗមួយចំនួនែដលគួរអនុវតេដើម ី ត់បនយ
និភ័យ និងផល់ប៉ះ ល់ រែ ប បល ស តុកងផលិតកមដំ ំ ស់ នដូច ៖ រ

េ ជើសេរស និងផលិតពូជ រេរៀបចំដីនិង រ ំដុះ រែថ ំ រ គប់ គងសតលិតចៃ ងនិងជមឺ 
និង រ គប់ជី តិដី។ 

១ អត បេ ជន៍ៃនដំ ំ ស ់
រុក តិែដលកសិករនិយម ំដុះ យសួល ំ មិន សូវពិ កែថ ំ រុក តិ ជួយដល់

សុខ ពមនុស  ត់បនយប រ កស ក់ ប រជមឺម រក ជួយ ររ យ រ ព លកក 
យ សុខ ពឆឹង ប ំងនឹងជមឺម រក ត់ ព ងឹងអ ញេធញ ែថរក ែស ក រ រ 

ពចុះេខ យៃនែភក ចល ម ប សំ ធ ម រ រ ជុះសក់ និងេធើឲ កចកមិន
យ ក់។ 
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ពូជ ស់ 

សកម ព ំ ស់ 

២. រេ ជសេរ សពូជ ស ់
 ពូជែដលធន់ ំ នឹង ស តុ សតលិត 

ជមឺ កសិករនិយម ំ ផល់ផលេលឿន ត មវ រទីផ រ
េដើម តង់ល េ ស ធន់ជមឺនឹងសតលិត។ 
 

៣. រ ដំុះ 
 ភរ ស់ដី ២-៣ រឲ េសើ ស់យកេ េចញឲ តពីកងដីចំ រ តវ ំ ស់  
 ទុកដី លេ ល ១ស ហ៍ េដើម ីស ប់េមេ គនិងពពួកផ ិត  
 ភរឆូត ចងរ រួច ក់ជីកំប៉ុស មចងររង និងលុបដីពីេលើ 
 ំចេ ះពីគុម មួយេ មួយ ៣-៤តឹក ចេ ះរង បែវង ៥-៦តឹក។ 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

៤.  
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.  
 

រ ក់ល យថសយចូល ល់ែតេពញ 

៤. រែថ  ំ
 េ យ ំ ស់ ន ២-៣ែខ តវេ ច
ស តេ  និង ក់ជីបំប៉នមងេទៀត 

 ក់ជីបំប៉ន ១  ំ ២ដង មុនរដូវវស  
និងចុងរដូវវស  

 េបើ ំកូន ស់រដូវ ំង តវេ ចទឹក
ឲ េ គមងប ប់ ំ និងេ ចេរៀង ល់
១ែខ មងរហូតដល់ែខេភ ង ក់ 

 េដើម ីជំរុញ  េដើម ស់ ច ក់ថសយ ន លុះ េដើមធំល នសឹកេលើសពី 
២០េឡើងេ  

 យកថសយេលខ១ ៣ ំ យ ទឹក១ធុង ចំណះ២០លី ត យកទឹកល យ ក់
ចូលកងបណលេដើម ស់ ល់ែតេពញ 

 ល យទឹកថសយ ក់ ន ៣រង បែវង ២០ែម៉ ត 
 េ យ ក់ថសយ ៤ែខ២០ៃថ េទើប ស់ទុំ ច ត់យកេ លក់ ន។ 

៥. រ គប់ គងសតលតិ និងជមឺេលដំ ំ ស ់
    ៥.១. សតលិត វធី សទប់ ត់ និងក ត់ 

          ក.ៃចស 
 លកណៈបំ ញ 
 ៃចសជ ក់ពីសឹកេធើឲ សឹក ស់េ ច យ េលឿង 
ឬ កហម ចប លឲ ែផ ស់រលួយ 

 តិសិតៗពណ៌សរុជុំវញែផ ស់េធើឲ ពិ កលក់េ ទីផ រ 
 សឹក ស់ែ ប ៃបតងេសក េ េលឿង និងចុងសឹកពណ៌េ ត។ 
 វធី សទប់ ត់ និងក ត់ 
 េ ជើសេរសកូនែដល នសុខ ពលមក ំ 
 ស តេ ឲ តពីច រ 
 កំ ត់េ លនូវពពួកអ ងងកងច រ។ 
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ៃចស 

ដងវេ ះែផ 

 

 
 

 
 
 

         ខ.ដងវេ ះែផ ស់ 
 លកណៈបំ ញ 

 េធើឲ ខូច ងរបស់ែផនិង បេ ងកង ច់ ែផែលងលូត ស់។ 
 វធី សទប់ ត់ និងក ត់ 

 េ បើពពួកសតលិត ន បេ ជន៍ 
 េរៀបចំដីឲ នលមុនេពល ំ។ 

 
 
 
 

 
 

 

           គ. សត បរង  

 លកណៈបំ ញ 
 កូនដងវសីុរូងកងេដើម ស់ បេងើត រនរស់េ កងេ ះ 
 សតេពញវ័យសុីសឹក ស់េធើឲ ន ម  
 សឹកែ ប េ ត រលួយបណល ស់ ប់ពីគល់មក។ 
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ជមឺរលួយែផព័ណ៌េ  

សត បរង 

 វធី សទប់ ត់ និងក ត់ 
 េ បើពពួកសតលិត ន បេ ជន៍ 
 ស តេ ឲ តកងច រ 
 បមូលផល ស់ នពីរ រ តវ ំេឡើងវញ 
 ំដំ ំ ស់ខុសពីអំបូរ ស់។ 

 

 

 

 

 

 

 
 

      ៥.២. ជមឺេលើដំ ំ ស់ និងវធី សទប់ ត់ និងក ត់ 
              ក.ជមឺរលួយែផពណ៌េ  

 លកណៈបំ ញ 
 ែផ ស់ ក់ ក់េ  ២-៣ ស ហ៍
មុនេពលទុំ 

 ែផរង របំ ញ នេហៀទឹកេចញេ  
និងបំ យឧស័ន នកិនជូរ។ 

 វធី សទប់ ត់ និងក ត់ 
 ប ប់ពី បមូលផលរក ទុក េ  

        សីតុណ ព៩អង េស 
 េ បើពូជែដលធន់ ំនឹងជមឺ។ 

            ខ. ជមឺរលួយបស 
 លកណៈបំ ញ 

 សឹកលូត ស់យឺត ឬឈប់លូត ស់ កហមចុងសឹក សៃស ែ ប
ពណ៌េលឿង  
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ជមឺរលួយបស 

ជមឺរលួយបណលេ យពពួកផ ិត 

 ជួប បទះ ំងសត េធើឲ េដើមែ ប ពណ៌ កហម។ 
 វធី សទប់ ត់ និងក ត់ 

 េលើករង ំ ស់ េរៀបចំដីឲ នល និង ន បព័នបេ ញទឹក ប់ ន់។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 គ.ជមឺរលួយបណលេ យពពួកផ ិត 
 លកណៈបំ ញ 

 សឹកខីមិនលូត ស់ែវង ត់បង់ តិពណ៌ៃបតង 
 គល់សឹកែផក ងកងទន់េ ែផក ងបណល សួលដកេចញ។ 

 វធី សទប់ ត់ និងក ត់ 
 េរៀបចំ បព័នបេ ញទឹកឲ នល 
 េ បើគ មប សិច គបដី 
 កុំ ំកូន ស់េ េពក 
 េ បើពូជែដលធន់ ំនឹងជមឺ។ 

 
 
 
 
 
 

.  

.  
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៦.. រ គប់ គងជី តដិី 
េដើម ីឲ រ ំដំ ំ ស់េធើេឡើង េរៀង ល់ ំ េលើៃផដីដែដលៗ និងកំុឲ ត់បង់ជី

តិដីេយើង តវ ំដំ ំ ស់ ឬដំ ំបងិលេលើដីែដល ំ ស់។ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

៧. រ គប់ គងទឹក 
 េយើង ចេ បើ បព័នតំណក់ទឹក ( ទីប) និងយកគ មប សិកមក គបពីេលើរង

ែដល ន ំដំ ំ 
 េ បើវធី សេនះ រ ររហួតៃនទឹក និង រ រ របំ យៃនជីនិងជួយ រ រ
មិនឲ េ ចៃ ងដុះ ល 

ដំ ំ ស់ ស់ មួយេ ត ដំ ំ ស់ ស់ មួយេចក 

រលូត ស់លដំ ំ ស់ មួយេចក រ ំ ស់ ស់ចេ ះរងេ សូ៊ 

7



 

រេរៀបចំតេមើង បព័នតំណក់ទឹក ( ទីប)  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

៨. បេចកេទស បមូលផល នងិ រ គប់ គងេ យេពល បមូលផល 
ក. រ បមូលផល 

 ច បមូលផល នេ យពីេធើ រ ំដុះអស់រយះេពល១២ែខ  
 រែកៃច ក់កំប៉ុង បមូលផលេពល ស់ទុំ ន៥០-៧៥%  
 ដឹកជ នផវ យ ត់ែផ ស់លេ ពណ៌ៃបតង 
 ែផ ស់ ស់ល ចស ល់ែភក ស់រកធំ និងសម ក ប់ែ បពណ៌េលឿង 
 បមូលផលលក់ែផ សស់ េ បើ ំបិត ត់ េ ដំ ក់ លទុំ។ 

 

រេ បើ សិក គបដី រេ បើ ស់ រ តុសរ ង គបគល់ 
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.  

 

ចំ ត់ ក់ មទមន ់ ស់ ក់កងទ ំង ក ស 

ខ. រទុក ក់េ យ បមូលផល 
 បមូលផលរួច េរៀបចំទុក ក់ េវចខប់ តឹម តវកំុ ត់បង់គុណ ពែផ និងរស តិ  
 ស់ផល់ផលពី ៥០ េ ៨០េ នកង១ហិក   
 ទុកក ល ស់េ ប់នឹងែផ ចទុក ន ចេ ះពី១០េ ១៥ៃថ។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

៩. បតិទនិ ដំុះ និងត មវ រទផី រ ស ់
 

ល.រ សកម ព 
បតិទិន រ ំដុះ 

មក  កុមះ មី  េម  ឧស  មិថុ  កក  សី  ក  តុ  វចិ  ធ 

I-- ផលតិកម                         
១  រ ំដុះ                         
 ២ រ បមូលផល                         
II-- ត មវ រទីផ រ                         
 ១ តៃម ស់មិនសូវល                         
១ ស់លក់ នៃថ                         
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១០. ែផន រ ជីវកម សយ័េលធន នែដល ន ប ់
កសិករែដល នបំណងចង់ ំ និងវនិេ គដំ ំ ស់ គួរេរៀបចំែផន រ ជីវកម

េនះឲ នច ស់ ស់សិន មុននឹងសេ មចចិត ំដុះដូច  ១) ក ទីផ រ (អកទិញ) និងអក
បកួត បែជង (២) បេចកេទស រ ំដុះ (៣) ថវ វនិេ គ ពី ំដល់ រ បមូលផលេលើក
ដំបូង (៤) ក បឈមេផ ងៗ  (៥) ែផន រប ប់។  

 
ងែផន រ ជីវកមដំ ំ ស់ 

លបរេចទ ប់េផើម ជីវកមៈ………………………………… 

យមុខទំនិញ ឯក  ចំនួន 
តៃម១ឯក

(េរៀល) 
តៃមសរុប
(េរៀល) 

ដំ ំ ស់ េរៀល/ដ       
រេរៀបចំដីេ យ ក់ទ័រ េរៀល/ថ       
ត់េដើម ក់/ថ       
ំ ក់/ថ       

ជីកំប៉ុស គ ក       
ពលកម ក់ជី ក់/ថ       
ពលកមស តេ  ក់/ថ       
បមូលផល ក់/ថ       
ដឹកជ ន ន    

 

.  
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១១.. វិ គេសដកិច 
ងចំណលចំ យ កងផលិតកមដំ ំ ស់ 

យមុខទំនិញ ឯក  ចំនួន 
តៃម១ឯក

(េរៀល) 
តៃមសរុប
(េរៀល) 

១.ចំ យកងផលិតកម 
ដំ ំ ស់ េរៀល/ដ       
រេរៀបចំដីេ យ ក់ទ័រ េរៀល/ថ       
ំ ក់/ថ       

ជីកំប៉ុស គ ក       
ពលកម ក់ជី ក់/ថ       
ពលកមស តេ  ក់/ថ       
បមូលផល ក់/ថ       
ដឹកជ ន ន       
បរ ណផល  
សរុបចំណលពីផលិតកម     
សរុប ក់ចំេណញ= ចំណលផលិតកម - 
ចំ យផលិតកម  
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