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អារមភកថា 
ការផ្សព្វផ្ាយកសិកម្មច្ែើរតួនាេីយ ្ងសំខាន់កនុងការច្ផេរនូវចំច្ េះែឹង បច្ចេកវិេ្ា និង

នវានុវតតន៍ថ្មីៗដែលធន់នឹងការដរបរបួលអាកាសធាតុ។ ការផ្សព្វផ្ាយច្នេះរួម្ចំដ កកនុងការ
ច្ដ្េះរាយ ច្ររេះធម្មជាតិ និងបញ្ហ្នានាែល់កសិករ និងសហគម្ន៍កសិកម្ម សំច្ៅជំរុញការ
បច្ងកើនផលិតភាព្ គុ ភាព្ សុវតថិភាព្ផលិតផលកសិកម្ម និងបច្ងកើនរបាក់ចំ ូលរគួារ។  

រកសួងកសិកម្ម រុកាខ្របាញ់ និងច្នាេបានដ្ក់ច្ចញនូវច្រលនច្យបាយផ្សព្វផ្ាយ
កសកិម្មកម្ពជុានាឆ្្ ំ ២០១៥ បានបង្ហញ្ថា កម្មវិធផីស្ព្វផា្យរតវូបញ្រញ្ជប្បញ្ហដ្ែលពាកព់្ន័ធ
ច្ៅនឹងធនធានធម្មជាតិ និងបរិាថ្ន ក៏ែូចជាបញ្ហ្សុខភាព្ ច្ៅកនុងឯការសាភ្រនិងារ
ផ្សព្វផ្ាយកសិកម្ម តាម្រយៈការដចករំដលកចំច្ េះែឹងអំព្ី ការអនុវតតលអច្លើការរគប់រគងេី
ជរាល ការរគប់រគងនិងការអភិរក្សែី េឹក និងច្ក្សរត-រុកខកម្ម បច្ងកើនផលិតភាព្ ពិ្ពិ្ធភាវូប
នីយកម្ម និងពា ិជជបនីយកម្មកសិកម្ម ច្ដ្យបច្ងកើនការផតល់ច្សវាផ្សព្វផ្ាយបច្ចេកច្េស
កសិកម្ម ែល់កសិករ ការរាវរជាវបច្ចេកច្េសកសិកម្ម សំច្ៅបច្ងកើនេិននផលែំណំ សុវតថិភាព្
ចំ ីអាហារ កនុងបរិបេតរម្ូវការេីផ្ារ និងការដរបរបួលអាកាសធាតុ។  

 កម្មវិធីផ្សព្វផ្ាយ បច្ចេកច្េសកសិកម្មថ្មីដែលធន់ច្ៅនឹងការដរបរបួលអាកាសធាតុ(ASPIRE) 
បានច្រៀបចំ “ឯរសា បរចេររទស សតីពីបរចេររទសដំណំដំទាបូងម្ី ដដលធន់រៅនឹងក្ ដក្បក្បួល
អាក្សធាត្ុ “ ច្នេះច្េ្បើង ច្ដ្យបានព្ិភាក្ាជាម្ួយអនកបច្ចេកច្េស អនកឯកច្េស និងអងគភាព្
ជំនាញបច្ចេកច្េសនានា ននរកសួងកសិកម្ម រុកាខ្របាញ់ និងច្នាេ។  

 អគគនាយកដ្ឋ្នកសិកម្ម ននរកសួងកសិកម្ម រុកាខ្របាញ់ និងច្នាេសូម្ដ្ក់ច្ចញនូវ
ឯការបច្ចេកច្េស សតីព្ី វិធីាញ្រសតដ្ំែំេ្បូងម្ី ដែលធន់ច្ៅនឹងការដរបរបួលអាកាសធាតុដែល
ជាឯការរគឹេះសរាប់ម្ញ្រនតីកសិកម្ម រុកាខ្របាញ់ និងច្នាេ រាជធានី ច្ខតត រកុង រសុក ខ ឌ អងគការ
ច្រៅរដ្ឋ្ភិបាល ភា្្ក់ង្ររបតិបតតិច្ៅម្ូលដ្ឋ្ន និងអនកពាក់ព្័នធទំងអស់យកច្ៅអនុវតតកនុងការច្ផេរ
បច្ចេកវិេ្ា និងវិធីាញ្រសតកាត់បនថយហានិភ័យននការដរបរបួលអាកាសធាតុ ែល់កសិករនិងអនក
ផលិតេេួលបានគុ ភាព្ខពស់ និងបច្ងកើនរបាក់ចំ ូល។ 

  

 

 
                                                                     

នថ្ៃ                        ដខ            ឆំ្្ច សំរឹេធិស័ក ព្.ស ២៥៦២ 
រាជធានីភនំច្ព្ញ, នថ្ៃេ ី             ដខ               ឆំ្្ ២០១៨ 

អគ្គនាយកដា នកស្កិមម 
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រម្ើម្ដំទាបូង និងសលឹររក្បើជាចំណីសត្វ 

សស្ចកតីស្តើម 
ការដរបរបួលអាកាសធាតុច្ធវើឲ្យានផល់ប េះពាល់ជាអវិជជានែល់ផលិតកម្មកសិកម្មជា

ព្ិច្សសការច្ធវើកសិកម្មដែលព្ឹងដផអកច្ៅច្លើធម្មជាតិ។ ការផ្ល្ស់បតូរច្ព្លច្វលាដ្ំែុេះច្ដ្យារ
ការដរបរបួលអាកាសធាតុ ច្ធវើឲ្យាន ផល់ប េះពាល់យ ្ងខាល្ ំងែល់ផលិតកម្មែំណំែំឡូងម្ី។ 
ការច្កើនច្ឡើងនូវសតវលអិតបំផ្ល្ញ ជម្ៃឺ ការដរបរបួលរបបេឹកច្ភលៀង និងច្ភលៀងធាល្ក់ម្ិនច្េៀងទត់ 
រាំងសៃួត េឹកជំនន់ ច្ធវើឱ្យេិននផលែំណំែំឡូងម្ីានការធាល្ក់ចុេះដែលអាចច្ធវើឲ្យរបាក់ចំ ូល 
របស់កសិករានការថ្យចុេះផងដែរ។ ការយល់ែឹងពី្វិធានការ និងបច្ចេកច្េសកសិកម្មដែលធន់
ច្ៅនឹងការដរបរបួលអាកាសធាតុ អាចជួយកាត់បនថយនូវហានិភ័យច្ររេះម្ហនតរាយ និងការ
ខាតបង់ច្ផ្សងៗ និងបច្ងកើនរបាក់ចំ ូលរបស់ កសិករ។ សកម្មភាព្សំខាន់ៗម្ួយចំនួនដែលគួរ
អនុវតតច្ែើម្្បីកាត់បនថយហានិភ័យ និងផល់ប េះពាល់ ការដរបរបួល អាកាសធាតុកនុងផលិតកម្ម
ែំណំែំឡូងម្ីានែូចជា៖ ការច្រជើសច្រើសនិងផលិតព្ូជ ការច្រៀបចំែីនិងការដ្ំែុេះ ការដថ្ទំ 
ការរគប់រគងសតវលអិតចនរងនិងជម្ៃឺ និងការរគប់ជីជាតិែី។ 

១ អតថរបសោជន៍ននដាំណ ាំដាំឡងូមី 
 ជួយដថ្រក្ាសម្តថភាព្ និងផលិតភាព្ែី កាត់បនថយការហូរច្ររេះែំេ្បូងម្ីានសកាត្នុព្ល 
េិននផលខពស់ និងអាចដ្ំបានេូលំេូលាយកនុងលកខខ ឌតំបន់ខពង់រាប ច្ទេះបីជាច្ៅ
ច្លើរបច្ភេែីខ្សត់ជីជាតិ និងច្ៅតំបន់ានេឹកច្ភលៀងតិច ឬច្ភលៀងម្ិនច្េៀងទត់ ដែល
ែំណំច្ផ្សងៗម្ិនអាចដ្ំបាន 

 ច្ម្ើម្ែំេ្បូង ជារបភព្ថាព្លានតនម្លច្ថាក សរាប់ម្ហូបអាហារ ឬចំ ីសតវតាម្កសិដ្ឋ្ន។ 
សលឹកែំេ្បូងម្ីានរបូច្តអ ៊ីនខពស់ និងអាចច្របើជាចំ ីអាហារម្នុស្ស និងសតវ ។  
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ក្ ក្ត្់រដើម្ដំទាបូង 

ពូជ រេ យូ ៥០ 

២.ការសរជើស្សរ ើស្ពូជ  
 ព្ូជដែលបរិច្ភាគបាន ឬម្ិនបាន 
 ព្ូជធន់នឹងអាកាសធាតុ សតវលអិត ជម្ៃឺ  
 ព្ូជព្ូដករក់ច្ម្ើម្កនុងែី 
 ផតល់េិននផល និងករម្ិតច្ម្្ៅខពស់ 
 ឆប់ផតល់ច្ម្ើម្ ច្ព្ញនិយម្សរាប់េីផ្ារ 
 ព្ូជានសនេុេះការលូតលាស់ខាល្ំង 
 ព្ូជសរាប់បរិច្ភាគច្ម្ើម្ៈ ានសភាព្ម្ ែឋ  
រសជាតិដផអម្ច្រចើនជាងលវីង និង ធន់ច្ៅនឹងភាព្រាំងសៃួត 
រយៈច្ព្លលូតលាស់ ៨ ច្ៅ ១២ ដខ។  

៣.ការសរជើស្សរ ើស្សដើម និងកាត់សដើម  
 ច្ែើម្ានសុខភាព្លអ អាយុព្ី ៨ ច្ៅ ១៨ដខ រម្នផេុកសតវលអិត និងជម្ៃឺ  
 ចំច្ពាេះព្ូជានអាយុ ៨ ដខ រតូវកាត់យកដតដផនកកណត្ល 
 កាត់របដវង ២០ ច្ៅ ២៥សង់េីដម្ រត 
 របដវងកំណត់កង់ដែលរតូវកាត់ ចំនួន ព្ី ៥ ច្ៅ ៧ ដភនកកនុង១កំណត់ (អារស័យ

តាម្របច្ភេព្ូជ) 
 រតូវកាត់នឹងកាំបិត ឬ រណម្ុត កុំឲ្យខា្្ំសំបក និងាច់ច្ែើម្ព្ូជរបួស ។ 
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ក្ ហូ រក្រោះដី 

៤. ការសរៀបចាំដី និងការដាំដុះ 
 ច្លើករង ១ដម្ រត កម្ពស់ ២០-៣០សង់េីដម្ រត តាម្រែូវកាលដ្ំែុេះ 
 ការដ្ំបញ្ឈរ ដ្ំបញឆិត ដ្ំច្ផតក  
 ចច្នាល្េះជួរ និងគុម្ពៈ  

ចរនា្ាោះពី ១ ជួ  រៅ ១ជួ  ចរនា្ាោះពី ១ រដើម្ រៅ ១រដើម្ ចំនួនរដើម្ 

៩០ ស.ម្ ៦០ ស.ម្ ១៨.០០០ច្ែើម្/ហត 

៩០ ស.ម្ ៩០ ស.ម្ ១២.០០០ច្ែើម្/ហត 

៩០ ស.ម្ ១២០ ស.ម្ ៩.០០០ច្ែើម្/ហត 

 
 អាចដ្ំបានទំងរែូវរបាំង និងវស្ា។ រែូវវស្ា ព្ីដខ ឧសភា-ម្ិថ្ុនា និងរបាំងព្ី ដខ 
វិចឆិកា-ធនូ បនា្្ប់ព្ីេឹកេច្នលរប់ច្ផតើម្រសក 

 វិធីសាស្រសតទប់សាកាត្់ក្ ហូ រក្រោះដី៖ 
o ដ្ំច្ដ្យម្ិនានការភជួរែី និងរតេ្បប់កាកសំ ល់ និងច្ ម្្ច្ៅកនុងែី នឹងបច្ងកើន
សាសភាព្សរើរាងគននែី៖ ជច្នលន េឹកឆប់រជាប និងការពារព្ីការហូរច្ររេះ  

o ភេួរែីជាជួររសបេិសជរាល ច្ហើយច្លើករងកាត់េេឹង 
o ច្ៅច្លើែីជរាលខាល្ំង ការច្រៀបចំែីច្ដ្យដ្ំជារច្្ត្ គឺជាជច្រម្ើសែ៏លអបំផុត។ 
o ការរគប់រគងែីបានលអ ច្របើកាកសំ ល់
ច្ ម្្ រុកខជាតិដែលង្ប់ ឬបាល្សេិក
ច្ដ្យច្ធវើការច្រេះរនធរតង់ចំ ុចគុម្ព ឬ
គល់ច្ធវើជាគរម្បែី ច្ែើម្្បីបច្ងកើនេិននផល
ែំេ្បូងម្ី ឬច្ធវើឲ្យរបច្សើរច្េ្បើងសម្តថភាព្ 
និងផលិតភាព្ែី  
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ក្ ោំរោយម្ិនភ្ជួ  ក្ ោំរៅរលើដីជក្មាល 

ក្ ោំបរ្ឆៀង ក្ ោំរតតរ ក្ ោំប្ាឈ  

o ច្រកាយច្ភលៀងខាល្ំង២ច្ៅ៣នថ្ៃ ការហូរច្ររេះបាក់ែីធៃន់ធៃរអាចច្កើតានច្េ្បើងកសិករ
រតូវអនុវតតការកាត់បនថយការហូរច្ររេះែី៖ 
 រគប់រគងែំណំឲ្យរតូវនឹងលកខខ ឌអាកាសធាតុ ាថ្នភាព្ែី ដែលបានដ្ំ 
ច្រជើសច្រើសែំណំ ឬរបព្័នធដ្ំែុេះរតឹម្រតូវ ព្ូជដែលធន់ច្ៅនឹងភាព្រាំងសៃួត។ 
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ក្ សមាអាត្រ ម្ារោយដដ 

៥. ការដែទាំ 
 រប់ច្ផតើម្ច្ធវើច្ ម្្ែំេ្បូងម្ី កនុងកំេ្បុងច្ព្ល 
២ ច្ៅ៣ ដខច្រកាយដ្ំ (េេួលបាន
េិននផលខពស់) 

 កាច្ត់ច្ ម្្ច្ដ្យនែ ជាម្ួយចបែងដវង ឬ
ច្របើនងគ័លកាល្ំងម្នុស្ស  

 ព្ូនគល់ច្រកាយដ្ំបាន ២-៣ដខ  
 លួសសលឹកខាងច្រកាម្ច្ចញ ច្ព្លានកម្ពស់ 
ព្ី ០.៨ ដម្ រត ច្ៅ១ដម្ រត 

 ជីរទប់បាត៖ ជីលាម្កសតវ ព្ី ៦ ច្ៅ ៧ ច្តានកនុងហិតា  
 ដ្ក់ជីបំប នច្លើកេី១ ច្របើជី ១៥-១៥-១៥ ចំនួន១៥៦រក១ហ.ត ច្រកាយដ្ំ១-២ដខ 
 ដ្ក់ជីបំប នច្លើកេី២ ច្របើជីអ ុយច្រ៉េ ៩៤គ.រក និងជីប ូតាស្យូម្ ៩៤គ.រក/១ហ.ត 
 កបជ់ីកនុងែីចាង្យ ២០ស.ម្ព្ីគល់ែំឡូងម្ី 
 ែំណំែំេ្បូងម្ី ម្ិនដម្នជារបច្ភេ ែំណំរតូវការសំច្ ើម្ខពស់ ឬជាំេឹកច្នាេះច្េ្បើយ   
 សំច្ ើម្ខពស់ ឬជាំេឹក ច្ធវើឲ្យការលូតលស់ច្ខ្ាយ ច្ែើម្តូច ទប សលឹកានព្័ ៌
ច្លឿង និងរជុេះសលឹក។ 
 

៦. ស្តវលអតិ និងជមងឺសលើដាំណ ាំដាំឡងូមី 
     ៦.១.សត្វលអិត្ និងវិធីសាស្រសតទប់សាកាត្់ និងរមាចាត្់ 
  រ.ដចដំឡូងម្ី 

 លរខណៈបំផ្្ាញ 
 សលឹកដរបជាព្ ៌ច្លឿង រួញ និងចុងសលឹករកិន ច្ខាល្ចសលឹករជុេះ ច្ែើម្ច្កាងច្វៀច 

និងង្ប់រតួយ 
 ានរកម្រដរម្ងច្ភលើងច្លើនផេសលឹក។ 

 វិធីសាស្រសតទប់សាកាត្់ និងរមាចាត្់ 
 កាត់កដនលងសតវបំផ្ល្ញែុតច្រលយកកំណត់ែំឡូងម្ីរតាំថា្្ំ នថ្ច្ម្តូហ្ាំ 

ម្ុនច្ព្លដ្ំ។ 
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ដចដំទាបូងម្ី 

 ុយស 

 

 

 

 
   េ. ុយស 

 លរខណៈបំផ្្ាញ 
 វាបឺតជញជក់យករស់ជាតិព្ីសលឹក ច្ធវើឱ្យសលឹករួញ ច្ាល្ក និងរជុេះ 
 បន្សល់េុការជាតិេឹកែម្ច្លើសលឹក ទក់ទញរសច្ាច 
 ជាភា្្ក់ង្រចម្លងជម្ៃឺម្ ូាអ ៊ិច។ 

 វិធីសាស្រសតទប់សាកាត្់ និងរមាចាត្់ 
 ច្របើព្ូជធន់ 
 ច្របើវិធានការ ៍ជីវាញ្រសត (សតវលអិតានរបច្យជន៍) 
 យកកំណត់ែំឡូងម្ីរតាំថា្្ំ នថ្ច្ម្តូហ្ាំ។ 
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ពីងពាងដំទាបូង 

គ្.ពីងពាងដំឡូងម្ី 

 លរខណៈបំផ្្ាញ 
 ច្ធវើឱ្យអន់គុ ភាព្និងបរិា ច្ែើម្ែំឡូងម្ីដ្ំបនត 
 រជុេះសលឹក ចុងរតួយ និងដខនងង្ប់។ 

 វិធីសាស្រសតទប់សាកាត្់ និងរមាចាត្់ 
 ដ្ំច្ៅច្ែើម្រែូវវស្ា ច្របើព្ូជធន់ 
 យកកំណត់ែំឡូងម្ីរតាំថា្្ំ នថ្ច្ម្តូហ្ាំ។ 

 

 

 

 

 

         ៦.២ ជម្ងឺ និងវិធីសាស្រសតទប់សាកាត្់ និងរមាចាត្់ 
                 រ.ជម្ងឺម្ ូសាអ ៊ិច  

 លរខណៈបំផ្្ាញ 
 រុកខជាតិម្ិនលូតលាស់  សលឹកានព្ ៌ចរម្ុេះច្លឿង នបតង ស 
 សលឹកានេំហំតូច ច្ហើយរួញរកញ ង់។ 

 វិធីសាស្រសតទប់សាកាត្់ និងរមាចាត្់ 
 ច្របើព្ូជដែលធន់រទំ កុំយកច្ែើម្ដែលានជម្ៃឺម្កដ្ំ 
 កាប់ច្ែើម្ានជម្ៃឺែុតច្រល។ 
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ជម្ងឺសាអ ៊ិច 

ជម្ងឺអុចសលឹរ 

 

 

 

 

         េ.ជម្ងឺអុចសលឹរ 
 លរខណៈបំផ្្ាញ 

 ា្្ម្អុតសងខាងនននផេសលឹក និងា្្ម្រកច្  ្ច្ៅដគម្ខាងចុង 
 ច្ធវើឱ្យែំឡូងម្ីរជុេះសលឹក។ 

 វិធីសាស្រសតទប់សាកាត្់ និងរមាចាត្់ 
 ច្របើព្ូជដែលធន់រទំ 
 ហាម្យកច្ែើម្ដែលានជម្ៃឺម្កដ្ំ។ 

                  

 

 

 

 

 
 
 
 

8



12 

ជម្ងឺ លួយសលឹរ 

            គ្.ជម្ងឺ លួយបញស 
 លរខណៈបំផ្្ាញ 

 ច្ព្លែកច្ែើម្ បញសរលួយានកលិនសអុយ 
 ច្រចើនច្កើតច្លើែីជាំេឹកច្ៅរែូវច្ភលៀង ច្ែើម្ែំឡូងម្ីង្ប់បនតិចម្តងៗ។ 

 វិធីសាស្រសតទប់សាកាត្់ និងរមាចាត្់ 
 យកដតច្ែើម្ច្ម្យកម្កដ្ំ 
 ផ្ល្ស់បតូរម្ុខែំណំ។ 

 
 

 

 

 

 

ឃ.ជម្ងឺបារ់រត្ ីបា្ាយរលើដំឡូងម្ី 

 លរខណៈបំផ្្ាញ 
 ានអុតតូចៗច្ៅខាងច្រកាម្នផេសលកឹ 
 ានជ័រសអិតៗ ច្បើច្កើតច្លើច្ែើម្ខេី េងសលឹក និងនផេសលឹក។ 

 វិធីសាស្រសតទប់សាកាត្់ និងរមាចាត្់ 
 សាអ្តសំ ល់ច្ែើម្ានជម្ៃឺច្រល 
 ដ្ំច្ៅចុងរែូវច្ភលៀង 
 ផ្ល្ស់បតូរម្ុខែំណំ សដ ែក ច្ពាត 
 កាប់ច្ែើម្ានជម្ៃឺែុតច្រលបនា្្ប់របម្ូលផល។ 
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ភ្ជួ លប់ដំណំសដណែរ ឬ ពពួររសានា 

ជម្ងឺបារ់រត្ ីបា្ាយរលើដំទាបូងម្ី 

 

 

 

 
៧. ការរគ្ប់រគ្ងជីជាតិដី 
     ច្ែើម្្បីកាត់បនថយការហូរច្ររេះែីច្ដ្យារេឹក និងបច្ងកើនផលែំណំកសិកររតូវ៖ 

• ដ្ំ្ែំេ្បូងានចច្នាល្េះជិតរ្្។ ច្របើជីធម្មជាតិ ដ្ំរបច្ភេច្ ម្្ ម្ួយចំនួនច្លើរងបត់
ដបន ឬច្ែើម្ច្ ើរបច្ភេច្ ម្្ 

• ភជួរជាគំនូសបត់ដបន និងច្លើកជារងច្របើរបាស់គរម្បែី និងដ្ំែំណំឆល្ស់ជាម្ួយ
រសូវចាក្រ និងច្ពាត បនា្្ប់ម្កជាម្ួយសដ ែកែី សដ ែកអងគុយ ឬ សដ ែកបាយ 
ព្ព្ួកសដ ែកអាចរសូបយកអាសូតព្ីបរិយកាស ច្ហើយែំេ្បូងម្ីក៏េេួលយក
ផលព្ីសដ ែកច្នេះដែរ 

• ច្របើចំច្បើងឬសលឹករុកខជាតិរគបច្លើរងែំឡូងម្ីបនា្្ប់ព្ីដ្ំ រក្ាសំច្ ើម្ែី ការពារការ
ហូរច្ររេះ ការពារកុំឲ្យ ច្ ម្្ែុេះ និងផតល់ជីជាតិច្ៅឲ្យែីវិញ  

• ផ្ល្ស់បតូរែីម្កដ្ំែំណំច្ផ្សង ច្ ព្្ ផេី ច្ពាត សដ ែកែី ឬ ច្ៅែីេំច្នរ ច្ែើម្្បីរក្ារជី
ជាតិែី និងបច្ងកើននូវេិននផលែំឡូងម្ី 
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ដំណំចរនា្ាោះ ងជាម្ួយដំទាបូងម្ី 

• ដ្ំព្ព្ួកែំណំសដ ែកបាយ សដ ែកែី សដ ែកអងគុយ ឬ ច្ពាត ចច្នាល្េះែំឡូងម្ី
ច្ែើម្្បីជួយបច្ងកើនជីជាតិែី និងកាត់បនថយច្ ម្្។ 

 

 

 

 
 

៨. ការរគ្ប់រគ្ងេឹក 
 ែំេ្បូងម្ីធន់និងភាព្រាំងសៃួត ែុេះបានលអច្ព្លានសំច្ ើម្ែី ដតម្ិនធន់នឹងការជាំេឹក។
ច្ព្លរាំងសៃួតដវង របព្័នធសនសបញសរក់ចូលច្រៅច្ៅកនុងែីច្ែើម្្បីរសូបេឹក  

 ច្បើរាំងសៃួត ៣ដខែំបូង បណត្លឲ្យកាត់បនថយការលូតលាស់ច្ម្ើម្ែំឡូងម្ី និងសម្តថភាព្
លូតលាស់ 

 រតូវានរបភព្េឹកច្រាចរសបការពារ ច្ព្លរាំងខាល្ំង ឬចច្ម្្បើង ឬសលឹករកុខជាតិរគបរង 
ច្ែើម្្បីរក្ាសំច្ ើម្ែី។ 

៩. បសចេកសេស្របមូល្ល និងការរគ្ប់រគ្ងសរកាយសពលរបមូល្ល 
 ការរបម្ូលផលអារស័យច្លើច្ព្លច្វលាដ្ំែុេះ 
 ព្ូជរាលច្ៅអាយុ ៥- ៦ដខច្រកាយច្ព្លដ្ំ 
 ព្ូជធៃន់ច្ៅអាយុ ៨ដខ-១ឆំ្្ ឬច្លើស ច្រកាយច្ព្លដ្ំ  
 ច្ព្លសលកឹច្ឡើងព្ ៌ច្លឿង និងរប់ច្ផតើម្រជុេះសលឹកព្ីគល់ច្ឡើងច្លើ 
 ច្ែើម្្បីេេួលបានរបាក់ចំ ូលច្រចើនបនា្្ប់ពី្ដ្ំរសូវចំការ និងច្ពាត កនុងរយៈច្ព្ល៤ 
ដខ រតូវដ្ំសដ ែកបាយ សដ ែកច្សៀង និងសដ ែកែី កនុងចច្នាល្េះជួររសូវ   

 ច្បើម្ិនានច្ភលៀងរតូវដ្ំ ែំណំឆល្ស់ែូចជា សដ ែកអងគុយ ឬ សដ ែកែី កនុងចច្នាល្េះជួរ
រសូវបានដ្ំព្ីម្ុន ។ 
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តារាងដតនក្ អាជីវរម្មដំណំដំឡូងម្ី 

ក្លប ិរចឆទរប់រតតើម្អាជីវរម្ម………………………………… 

រាយម្ុេទំនិញ ឯរតា ចំនួន 
ត្ដម្ល១ឯរតា

(រ ៀល) 
ត្ដម្លស ុប
(រ ៀល) 

ពូ្ជែំឡូងមី្ ច្រៀល/ែ       
ការច្រៀបចំែីច្ដ្យរតាក់េ័រ ច្រៀល/ថ្       
កាត់ច្ែើម្ នាក់/ថ្       
ដ្ំ នាក់/ថ្       
ជីគីមី្ បាវ       
ជីកំប ុសត គរក       
ព្លកម្មដ្ក់ជី នាក់/ថ្       
ព្លកម្មសាអ្តច្្ម្រួម្ទំងខលួនឯង នាក់/ថ្       
របមូ្លផល នាក់/ថ្       
ែឹកជញជូន ឡាន       
ព្លកម្មចិញ្រញ្ច្ំ និងហាល នាក់/ថ្    

១២. វិភាគ្សស្ដាកិចេ 
តារាងចំណូលចំណយ រនុងតលិត្រម្មដំណំដំឡូងម្ី 

រាយម្ុេទំនិញ ឯរតា ចំនួន 
ត្ដម្ល១ឯរតា

(រ ៀល) 
ត្ដម្លស ុប
(រ ៀល) 

១.ចំណយរនុងតលិត្រម្ម 
ពូ្ជែំឡូងមី្ ច្រៀល/ែ       
ការច្រៀបចំែីច្ដ្យរតាក់េ័រ ច្រៀល/ថ្       
កាត់ច្ែើម្ នាក់/ថ្       
ដ្ំ នាក់/ថ្       
ជីគីមី្ បាវ       
ជីកំប ុសត គរក       
ព្លកម្មដ្ក់ជី នាក់/ថ្       
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ព្លកម្មសាអ្តច្្ម្រួម្ទំងខលួនឯង នាក់/ថ្       
របមូ្លផល នាក់/ថ្       
ែឹកជញជូន ឡាន       
ព្លកម្មចិញ្រញ្ច្ំ និងហាល នាក់/ថ្    
ស ុបចំណយរនុងតលិត្រម្ម  
២.ចំណូលពីតលិត្រម្ម 
បរិា ផល គរក    
ស ុបចំណូលពីតលិត្រម្ម  
ស ុបក្បារ់ចំរណញ= ចំណូលតលិត្រម្ម - ចំណយតលិត្រម្ម  
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ព្លកម្មសាអ្តច្្ម្រួម្ទំងខលួនឯង នាក់/ថ្       
របមូ្លផល នាក់/ថ្       
ែឹកជញជូន ឡាន       
ព្លកម្មចិញ្រញ្ច្ំ និងហាល នាក់/ថ្    
ស ុបចំណយរនុងតលិត្រម្ម  
២.ចំណូលពីតលិត្រម្ម 
បរិា ផល គរក    
ស ុបចំណូលពីតលិត្រម្ម  
ស ុបក្បារ់ចំរណញ= ចំណូលតលិត្រម្ម - ចំណយតលិត្រម្ម  
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(រកសួងកសិកម្ម រុកាខ្របាញ់ និងច្នាេ)   
ច្លខេូរស័ព្េ ០២៣ ២២ ១១ ២០  
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ច្គហេំព្័រ www.ASPIRE.ORG

16


	8
	8-Inside CR Cassava growing techniques

