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អារម្ភកថា 
ការផ្សពវផ្ាយកសិកមមេដើរតួនាេីោ៉ាងសំខាន់កនុងការេផទរនូវចំេ ុះដឹងបេចេកវិេ្ា និង 

នវានុវតតន៍ថ្មីៗ ែដលធន់ នឹងការែរបរបួលអាកាសធាតុ។ ការផ្សពវផ្ាយេនុះរួមចំែ កកនុងការ 
េដ្ឋុះរាយ េររុះធមមជាតិ និងបញ្ហានានា ដល់កសិករ និងសហគមន៍កសិកមម សំេៅជំរុញការ 
បេងកើនផលិតភាព គុ ភាព សុវតថិភាពផលិតផលកសិកមម និងបេងកើនរបាក់ចំ ូលរគួារ។  

រកសួងកសិកមម រុកាារបាញ់ និងេនាេបានដ្ឋក់េចញនូវេរលនេោបាយផ្សពវផ្ាយ 
កសិកមមកមពុជានាឆ្នំ២០១៥ បានបង្ហាញថា កមមវិធីផ្សពវផ្ាយរតូវបញ្រ្ញ្ហាបបញ្ហាែដលពាក់ព័នធេៅ 
នឹងធនធានធមមជាតិ និងបរិាាន ក៏ដូចជាបញ្ហាសុខភាព េៅកនុងឯការសាារនិងារ 
ផ្សពវផ្ាយកសិកមម តាមរយៈការែចករំែលកចំេ ុះដឹងអំពី ការអនុវតតលអេលើការរគប់រគងេីជរាល 
ការរគប់រគងនិងនិងការអភិរក្សដី និងេឹក និងេក្សរត-រុកខកមម បេងកើនផលិតភាព ពពិធភាវូបនីយកមម 
និងពា ិជជូបនីយកមមកសិកមម េដ្ឋយបេងកើនការផតល់េសវាផ្សពវផ្ាយបេចេកេេសកសិកមមដល់ 
កសិករ ការរាវរជាវបេចេកេេសកសិកមម សំេៅបេងកើនេិននផលដំណំ សុវតថិភាពចំ ីអាហារ 
កនុងបរិបេតរមូវការេីផ្ារ និងការែរបរបួលអាកាសធាតុ។  

កមមវិធីផ្សពវផ្ាយបេចេកេេសកសិកមមថ្មីែដលធន់េៅនឹងការែរបរបួលអាកាសធាតុ (ASPIRE) 
បានេរៀបចំ “ឯកសារបរចេករទស សតីពីបរចេករទសោំដំណំក្កូចថ្លុង ខដលធន់រៅនឹងឿរ 
ខក្បក្បួលអាឿសធាត្ុ “ េនុះេេ្បើង េដ្ឋយបានពិភាក្ាជាមួយអនកបេចេកេេស អនកឯកេេស និង 
អងគភាពជំនាញបេចេកេេសនានា ៃនរកសួងកសិកមម រុកាារបាញ់ និងេនាេ។  

 អគគនាយកដ្ឋានកសិកមម ៃនរកសួងកសិកមម រុកាារបាញ់ និងេនាេសូមដ្ឋក់េចញនូវ 
ឯការបេចេកេេស សតីពី វិធីាញ្រ្សតដ្ឋំដំណំរកូចថ្លុង ែដលធន់េៅនឹងការែរបរបួលអាកាសធាតុ 
ែដលជាឯការរគឹុះសរាប់មញ្រ្នតីកសិកមម រុកាារបាញ់ និងេនាេេខតត រាជធានី រកុង រសុក ខ ឌ 
អងគការេរៅរដ្ឋាភិបាល ភានក់ង្ហររបតិបតតិេៅមូលដ្ឋាន និងអនកពាក់ព័នធទំងអស់យកេៅអនុវតតកនុង 
ការេផទរបេចេកវិេ្ា និងវិធីាញ្រ្សត កាត់បនថយហានិភ័យ ៃនការែរបរបួលអាកាសធាតុ ដល់កសិករ 
និងអនកផលិតេេួលបាន គុ ភាពខពស់ និងបេងកើនរបាក់ចំ ូល។  

ៃថ្ៃ                    ែខ                  ឆ្នំច សំរឹេធិស័ក ព.ស.២៥៦២ 
រាជធានីភនំេពញ,ៃថ្ៃេី...............ែខ.............ឆ្នំ២០១៨ 

អគ្គនាយកដា នកស្កិម្ម 
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សស្ចកតីសផតើម្ 
ការែរបរបួលអាកាសធាតុានផលប ុះពាល់ដល់ផលិតកមមដំណំរកូចថ្លុង ដូចជាេធវើឲ្យ 

េិននផលថ្យចុុះ ែផលានេំហំតូច និងអាចេធវើឲ្យការេចញ  ថ្យចុុះ និងរកូចមិនសូវានេឹកដម ។
បញ្ហាទំងអស់េនុះេធវើឲ្យកសិករែដលដំណំរកូចថ្លុង ជួបបញ្ហារបាក់ចំ ូលថ្យចុុះ។ ការយល់ដឹង 
ពីបេចេកេេសែដលធន់រទំនឹងការែរបរបួលអាកាសធាតុ អាចជួយកសិករកាត់បនថយការខាតបង ់
ទំងអស់េនុះបាន។ 

១ អតថក្បសោជន៍ននដាំណ ាំក្កូចថ្លុង  
 រកូចថ្លុងគឹជាដំណំេឈើហូបែផលម្ា៉ាង ែដលរបជាកសិករេយើងនិយមេធវើការដ្ឋំដុុះណស់ 
មិនែតប ុេណ្ោុះ វាជារបេភេរុកខជាតិែដលានសម្បូរារធាតុចិញ្េឹមមេរចើនែដលអាចជួយដល់ 
សុខភាពមនុស្សេយើងបានេរចើន។ 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

២. ការសក្ជើស្សរ ើស្   ក្កូចថ្លងុ 
 យកពូជរកូចថ្លុងណែដលធន់រទំនឹងអាកាសធាតុ សតវលអិតជមៃឺ 
 ពូជរកូចថ្លុងែដលរបជាកសិករេយើងនិយមេធវើការដ្ឋំដុុះ 
 ជាពូជរកូចថ្លុងែដលផតល់ផលេលឿន និងេពញនិយមសរាប់េីផ្ារបចេុប្បនន។ 

ក្កូចថ្លុង 
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សស្ចកតីសផតើម្ 
ការែរបរបួលអាកាសធាតុានផលប ុះពាល់ដល់ផលិតកមមដំណំរកូចថ្លុង ដូចជាេធវើឲ្យ 

េិននផលថ្យចុុះ ែផលានេំហំតូច និងអាចេធវើឲ្យការេចញ  ថ្យចុុះ និងរកូចមិនសូវានេឹកដម ។
បញ្ហាទំងអស់េនុះេធវើឲ្យកសិករែដលដំណំរកូចថ្លុង ជួបបញ្ហារបាក់ចំ ូលថ្យចុុះ។ ការយល់ដឹង 
ពីបេចេកេេសែដលធន់រទំនឹងការែរបរបួលអាកាសធាតុ អាចជួយកសិករកាត់បនថយការខាតបង ់
ទំងអស់េនុះបាន។ 

១ អតថក្បសោជន៍ននដាំណ ាំក្កូចថ្លុង  
 រកូចថ្លុងគឹជាដំណំេឈើហូបែផលម្ា៉ាង ែដលរបជាកសិករេយើងនិយមេធវើការដ្ឋំដុុះណស់ 
មិនែតប ុេណ្ោុះ វាជារបេភេរុកខជាតិែដលានសម្បូរារធាតុចិញ្េឹមមេរចើនែដលអាចជួយដល់ 
សុខភាពមនុស្សេយើងបានេរចើន។ 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

២. ការសក្ជើស្សរ ើស្   ក្កូចថ្លងុ 
 យកពូជរកូចថ្លុងណែដលធន់រទំនឹងអាកាសធាតុ សតវលអិតជមៃឺ 
 ពូជរកូចថ្លុងែដលរបជាកសិករេយើងនិយមេធវើការដ្ឋំដុុះ 
 ជាពូជរកូចថ្លុងែដលផតល់ផលេលឿន និងេពញនិយមសរាប់េីផ្ារបចេុប្បនន។ 

ក្កូចថ្លុង 

1
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 យកចំេបើង ឬសលឹកេឈើង្ហប់ៗ រគប់ពីេលើគល់រកូចថ្លុងេដើម្បីរក្ាសំេ ើមដីបានលអសរាប់ 
បន្ាសំេៅនឹងភាពរាំងសៃួត ែដលជាឥេធិពលៃនការែរបរបួលអាកាសធាតុ។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 

៥. ការដថ្ទាំ 
 េរកាយពីដ្ឋំរកូចថ្លុងបាន ២-៣ែខ រតូវេបាចសាាតេមៅ 
 ដ្ឋក់ជីបំប ន េរៀងរាល់៣ែខមតង េរបើជី ១៥-១៥-១៥ និងជី១៦-១៦-១៦ 
 េរបើជីគីមី កនុង១គុមព៥០រកាម ដ្ឋក់ជុំវិញគល់ គំលាត១តឹក ពីគល់រកូចថ្លុង  

ឿរោក់ជីកំប ុសត 

កូនក្កូចថ្លុង 
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៣. ការសក្ជើស្សរ ើស្សដើម្  
 យកេដើមរតង់លអេហើយេថាោស ធន់នឹងជមៃឺ សតវលអិត 
 េដើមធន់រទំេៅនឹងអាកាសធាតុែរបរបួល ផតល់ផលបានេលឿន ។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                         
 ភជួររាស់ដី ២េៅ៣ារ រាស់ដីឲ្យេសមើរាស់យក 
េមៅេចញឲ្យាាតពីកនុងដីចំការែដលរតូវដ្ឋំ 

 េុកដីហាលេោល ៥ៃថ្ៃមុនេពលដ្ឋំ 
 ដ្ឋំចេនាោុះ ពីគុមពមួយេៅ គុមពមួយ ៥ែម រត x 
៥ែម រត 

 កាប់រេតៅជេរៅ និងេំហំរេតៅ០.៥តឹក x 
០.៥តឹក 

 ជីកំប ុសតិ រចបល់ដីេៅកនុងបាតរេតៅឲ្យសពវ 
លអ រួចដ្ឋំវាជួយបេងកើនជីជាតិដី េធវើឲ្យដីធូរ 
បេងកើនសតវលអិតានរបេោជន៍កនុងដី ជរមុញ 
ការលូតលាស់រុកខជាតិកាត់បនថយសតវលអិត 
ចៃរង 

រដើមក្កូចថ្លុងខដលលអ 

ឿរឿប់ររ្តើ 

2
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 យកចំេបើង ឬសលឹកេឈើង្ហប់ៗ រគប់ពីេលើគល់រកូចថ្លុងេដើម្បីរក្ាសំេ ើមដីបានលអសរាប់ 
បន្ាសំេៅនឹងភាពរាំងសៃួត ែដលជាឥេធិពលៃនការែរបរបួលអាកាសធាតុ។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 

៥. ការដថ្ទាំ 
 េរកាយពីដ្ឋំរកូចថ្លុងបាន ២-៣ែខ រតូវេបាចសាាតេមៅ 
 ដ្ឋក់ជីបំប ន េរៀងរាល់៣ែខមតង េរបើជី ១៥-១៥-១៥ និងជី១៦-១៦-១៦ 
 េរបើជីគីមី កនុង១គុមព៥០រកាម ដ្ឋក់ជុំវិញគល់ គំលាត១តឹក ពីគល់រកូចថ្លុង  

ឿរោក់ជីកំប ុសត 

កូនក្កូចថ្លុង 

3
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 ឿរោំើំដំណំក្ត្ូវរក្សាចក្សពទឹកៈ ជួយបេងកើនសមតថភាពេប់េឹកកនុងដី កាត់បនថយ
ការបាត់បង់េឹកេដ្ឋយាររំហួត ជួយឲ្យដីជក់េឹកបានលអ និងកាត់បនថយការហូរ 
េរោុះ (សរាប់ដីជរាល) 

 បខនថមជីសរ  ងគ: សលឹកេឈើ កាកសំ ល់ផទុះបាយ ចំេបើង កាកសំ ល់សតវ ជួយ
ឲ្យដីសម្បូរជាតិមេាក ជក់េឹកបានលអ 

 ក្ឿលសារធាត្ុសរ  ងគ: ចំេបើង គល់ជញ្រ្ញ្េំំាង និងសលឹករុកខជាតិពុកផុយេលើបរិេវ 
គល់ដំណំជួយកាត់បនថយរំហួតជាតិេឹកែដលបណៅលមកពីខ្យល់ និងពនលឺរពុះអាេិត្យ 
ជួយការពារេឹកេុកបានលអ 

 ោំដំណំចក្មុុះ: របព័នធឫសជួយការពារេរមង់ដី និងរក្ាសមតថភាពជក់េឹកកនុងដី 
បានលអ ជួយរគបដី កាត់បនថយរំហួតេឹក កនុងបរិោកាស និងការពារដីមិនឲ្យហាប់ 

 ឿរសតុកទឹកទុក: េយើងអាចជីកជារបេ្ាយ េៅតាមបេណៅយរងនិងជារសុះសតុក 
េឹកជារេង់រទយតូច និងជារេង់រទយធំ េដើម្បីេរបើរបាស់សរាប់រសិចរសព 
ដំណំរកូច កាត់បនថយផលប ុះពាល់ជាពិេសសេៅរដូវរបាំង ឬរាំងសៃួត និងរក្ា 
សំេ ើមដី និងេដើម្បីបន្ាសំនឹងការែរបរបួលអាកាសធាតុ។ 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

រូបភាពក្បព័នធដំណក់ទឹក (ក្ទីប) 
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 លុបដីពីេលើ យកសលឹកេឈើង្ហប់ៗ ឬរុកខជាតិរសស់ៗមករគបពីេលើគល់េដើម្បីរកា្ 
សំេ ើមដីបានលអសរាប់បន្ាសំេៅនឹងភាពរាំងសៃួត ែដលជាឥេធិពលៃនការែរបរបួល 
អាកាសធាតុ។ 

៦. ការក្គ្ប់ក្គ្ងជជីាតដិី  
េដើម្បីជួយបេងកើនជីជាតិដី េធវើឲ្យដីធូរបេងកើន

សតវលអិត ានរបេោជន៍កនុងដីជរមុញការលូតលាស់ 
រុកខជាតិកាត់បនថយសតវលអិតចៃរង និងជមៃឺដំណំនិង 
រក្ាសំេ ើមដីបានលអ សរាប់បន្ាំេៅនឹងភាព 
រាំងសៃួតែដលជាឥេធិពលៃនការែរបរបួលអាកាសធាតុ 
េយើងគួរែត៖ 

 ដ្ឋំដំណំគរមបដីដូចជាពពួកសែ  ក 
ែដលមិនប ុះពាល់បញសរបស់រកូចថ្លុង 

 យការសរើរាងគពុកផុយយករគបគល់
រកូចថ្លុងេដើម្បីរក្ាសំេ ើមែដលធន់ 
នឹងការរាំងសៃួត 

 េធវើេមៅជារបោំកុំឲ្យានការប ុះេងគិចបញសរបស់រកូចថ្លុង និងេុកេមៅ និងសឹលករកូច 
ែដលរជុុះេៅែក្បរគល់ 

 ដ្ឋក់ជីកំប ុសតិ៍ ជីអាចមិ៍ជេនលន កំេេចកំេីសឹលករុកខជាតិពុកផុយ។ 

៧. ការក្គ្ប់ក្គ្ងេឹក  
 ក្បព័នធដំណក់ទឹក (ក្ទីប):  

o វិធីេរាចរសពានរបសិេធភាព និងសន្សំសំៃចេឹក 
o ការបនតក់េឹកឲ្យរសក់តក់ៗ និងេេៀងទត់ដល់ដី ាល់តាមបណៅញបំពង់េីប 
និងេុេោ 

o េឹកែដលានកនុងពាង ឬធុងេចញេសមើរនចូលដល់ បញសៃនរុកខជាតិ  
o េធវើឲ្យានសំេ ើមលអបំផុតជុំវិញបញសៃនរុកខជាតិ និងកាត់បនថយរំហួត និងការ 
ហូរេចញេរៅ។ 

រក្បើសារធាត្ុសរ  ងគក្គ្បដី 
ការ 

4
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 ឿរោំើំដំណំក្ត្ូវរក្សាចក្សពទឹកៈ ជួយបេងកើនសមតថភាពេប់េឹកកនុងដី កាត់បនថយ
ការបាត់បង់េឹកេដ្ឋយាររំហួត ជួយឲ្យដីជក់េឹកបានលអ និងកាត់បនថយការហូរ 
េរោុះ (សរាប់ដីជរាល) 

 បខនថមជីសរ  ងគ: សលឹកេឈើ កាកសំ ល់ផទុះបាយ ចំេបើង កាកសំ ល់សតវ ជួយ
ឲ្យដីសម្បូរជាតិមេាក ជក់េឹកបានលអ 

 ក្ឿលសារធាត្ុសរ  ងគ: ចំេបើង គល់ជញ្រ្ញ្េំំាង និងសលឹករុកខជាតិពុកផុយេលើបរិេវ 
គល់ដំណំជួយកាត់បនថយរំហួតជាតិេឹកែដលបណៅលមកពីខ្យល់ និងពនលឺរពុះអាេិត្យ 
ជួយការពារេឹកេុកបានលអ 

 ោំដំណំចក្មុុះ: របព័នធឫសជួយការពារេរមង់ដី និងរក្ាសមតថភាពជក់េឹកកនុងដី 
បានលអ ជួយរគបដី កាត់បនថយរំហួតេឹក កនុងបរិោកាស និងការពារដីមិនឲ្យហាប់ 

 ឿរសតុកទឹកទុក: េយើងអាចជីកជារបេ្ាយ េៅតាមបេណៅយរងនិងជារសុះសតុក 
េឹកជារេង់រទយតូច និងជារេង់រទយធំ េដើម្បីេរបើរបាស់សរាប់រសិចរសព 
ដំណំរកូច កាត់បនថយផលប ុះពាល់ជាពិេសសេៅរដូវរបាំង ឬរាំងសៃួត និងរក្ា 
សំេ ើមដី និងេដើម្បីបន្ាសំនឹងការែរបរបួលអាកាសធាតុ។ 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

រូបភាពក្បព័នធដំណក់ទឹក (ក្ទីប) 
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៨. បសចេកសេស្ក្បម្ូលផល នងិ ការក្គ្ប់ក្គ្ងសក្កាយសពលក្បម្ូលផល 
 ការរបមូលផលេរកាយការដ្ឋំដុុះ ១៨-២០ែខ  
 េុកដ្ឋក់រកូច េៅកែនលងមលប់ មិនេធវើឲ្យរកូចថ្លុងខូចេាភ ា័ភាពនិងរសជាតិែផលវា។ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

៩. ក្បតិេនិដ ាំដុះ និងេផីារដាំណ ាំក្កចូថ្លងុ 
 រកូចអាចរបមូលផល ២ដងកនុង ១ឆ្នំ ចេនាោុះ ែខមិនា ដល់ែខេមា  

រូបភាពឧបករណ៍ ក្បព័នធដំណក់ទឹក 
(ក្ទីប) 

ឿរក្បមូលផលបាន 

6



I-

II-
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១២. វិភាគ្សស្ដាកចិេ 
  ងចំណ លចំណយ កនុងផលិត្កមមដំណំក្កូចថ្លុង 

 យមុែទំនិញ ឯក  ចំនួន 
ត្ម្មល១ឯក  
(ររៀល) 

ត្ម្មលសរុប 
(ររៀល) 

១ ចំណយកនុងផលិត្កមម     
ដំណំរកូចថ្លុង េរៀល/ដ       
ការេរៀបចំដីេដ្ឋយរតាក់េ័រ េរៀល/ថ្       
ដំ្ឋ នាក់/ថ្       
ជីកំប ុសត គរក       
ពលកមមដ្ឋក់ជី នាក់/ថ្       
ពលកមមសាាតេមៅ នាក់/ថ្       
របមូលផល នាក់/ថ្       
ដកឹជញ្ជូន ឡាន       
បរិា ផល នាក់/ថ្ 

   សរុបចំ ូលពីផលិតកមម 
    សរុបក្បាក់ចំរណញ  ចំណ លផលិត្កមម - 

ចំណយផលិត្កមម  
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 េធវើចំណត់ថានក់រកូចេៅតាមេំហំ សម្បុរ និងាោកសញ្ហាៃនផលិតផលេដើម្បីតរមូវ 
េីផ្ារអតិថ្ិជន និងតៃមល។ 

១១. ដផនការអាជីវកម្មអាក្ស្យ័សលើធនធានដដលមានក្សាប់ 
កសិករែដលានបំ ងចង់ដ្ឋំ និងវិនិេោគដំណំរកូចថ្លុង គួរេរៀបចំែផនការអាជីវកមម 

េនុះឲ្យបានច្ាស់លាស់សិន មុននឹងសេរមចចិតតដ្ឋំដុុះដូចជា ១) កតាាេីផ្ារ (អនកេិញ) និងអនក 
របកួតរបែជង (២) បេចេកេេសការដ្ឋំដុុះ (៣) ថ្វិកាវិនិេោគ ពីដ្ឋំដល់ការរបមូលផលេលើក 
ដំបូង (៤) កតាារបឈមេផ្សងៗ  (៥) ែផនការបនាាប់។  
 

  ងខផនឿរអាជីវកមមដណំំក្កូចថ្លុង 
ឿលបរ រច ទ ប់រផតើមអាជីវកមមៈ………………………………… 

 យមុែទំនិញ ឯក  ចំនួន 
ត្ម្មល១ឯក  
(ររៀល) 

ត្ម្មលសរុប 
(ររៀល) 

ដំណំរកូចថ្លុង េរៀល/ដ       
ការេរៀបចំដីេដ្ឋយរតាក់េ័រ េរៀល/ថ្       
កាត់េដើម នាក់/ថ្       
ដំ្ឋ នាក់/ថ្       
ជីកំប ុសត គរក       
ពលកមមដ្ឋក់ជី នាក់/ថ្       
ពលកមមសាាតេមៅ នាក់/ថ្       
របមូលផល នាក់/ថ្       
ដឹកជញ្ជូន ឡាន       
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១២. វិភាគ្សស្ដាកចិេ 
  ងចំណ លចំណយ កនុងផលិត្កមមដំណំក្កូចថ្លុង 

 យមុែទំនិញ ឯក  ចំនួន 
ត្ម្មល១ឯក  
(ររៀល) 

ត្ម្មលសរុប 
(ររៀល) 

១ ចំណយកនុងផលិត្កមម     
ដំណំរកូចថ្លុង េរៀល/ដ       
ការេរៀបចំដីេដ្ឋយរតាក់េ័រ េរៀល/ថ្       
ដំ្ឋ នាក់/ថ្       
ជីកំប ុសត គរក       
ពលកមមដ្ឋក់ជី នាក់/ថ្       
ពលកមមសាាតេមៅ នាក់/ថ្       
របមូលផល នាក់/ថ្       
ដកឹជញ្ជូន ឡាន       
បរិា ផល នាក់/ថ្ 

   សរុបចំ ូលពីផលិតកមម 
    សរុបក្បាក់ចំរណញ  ចំណ លផលិត្កមម - 

ចំណយផលិត្កមម  
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សរៀបសរៀង និងស ះពមុ្ពសលើកេី ១ ឆ្ន ាំ ២០១៨ សដយ 
នាយកដ្ឋានផ្សពវផ្ាយកសិកមម ៃនអគគនាយកដ្ឋានកសិកមម 
េរកាមមូលនិធិអនតរជាតិសរាប់ការអភិវឌ្ឍកសិកមម (IFAD) និងឧបតថមភពីរាជរដ្ឋាភិបាលកមពុជា  
អាស័យដ្ឋាន # ២០០ផលូវ នេរាតតម សង្ហ ត់េេនលបាាក់ ខ ឌចំការមន រាជធានីភនំេពញ កមពុជា  
(រកសួងកសិកមម រុកាារបាញ់ និងេនាេ)  
េលខេូរស័ពទ ០២៣ ២២ ១១ ២០  
េគហេំព័រ http://www.khmeragri.info/wordpress 
េគហេំព័រ www.ASPIRE.ORG 
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