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ការណែនាំបច្ចេកច្េស ច្្វើបង្ហា ញអាំពីការចិញ្េឹមត្រីចាំរ ុះ 

១ ការច្រៀបចាំត្សុះ 
១.១ ការមរជើរមរ ើរទីតងំ  

ស្រះជិតផ្ទះងាយស្រួលស្រប់ស្រង ជិតស្បភពទឹក រថិតនៅកនងុតំបន់ដី លាយដីឥដឋ រថិតនៅទីវាលស្រឡះមិន 

លិចទឹកនៅរដូវវរា ស្រះមានទីតងំជាប់ស្ស្រកាន់ស្តលអស្បនរើរ នៅឆ្ងា យពីតំបន់នស្បើស្ារ់ថ្ន ពុំលករិកមម  

១.២ ទហំរំរះ 
• ស្រះតូច ឬធំរុទធស្តចិញ្ច ឹមស្តីានទំងអរ់  

• ករណីស្រះធំទូលាយន ះកាន់ស្តលអ ពីនស្រះថ្ ៖  

• អាចរកាានយូរ  

• មិនងាយស្ស្បស្បួលរីតុណហ ភាពទឹក  

• រំបូរចំណីធមមជាតិ  

• បរិមាណអុករីុស្រនរលាយកនងុទឹកមានកំរិតខ្ពរ់ ស្ដលជាកតា នធវើឱ្យចំណីធមមជាតិ កនកើត លូតលារ់ 

ានលអ និងទិននផ្លស្តីខ្ពរ់។ 

•   ស្រះរមស្របរួរមានទំហំពី ៥០០ - ១០០០ម២ រស្មាប់ការចីញ្ច ឹមបងាហ ញស្រះទំហំ (២០មx ២៥ម)  

១.៣ ជមរៅររះ 
• ាតស្រះជាកតា កំណត់ននរុណភាពទឹក 

• ជាកតា នធវើឱ្យរុកខជាតិបលង់តុង និងរតវលអិតបលង់តុងលូតលារ់ានលអស្ដលជាចំណីធមមជាតិដ៍រំខាន់របរ់ស្តី 

• ស្តករណីាតស្រះមានភក់នស្ចើនជាបញ្ហ នធវើឱ្យងាយរអុយ និងស្តី អាចមានជំងឺនផ្េងៗ  

• ផ្ទយុនៅវិញ នបើាតស្រះមានភក់តិចឬគ្មម នភក់ន ះបណ្ដា ល ឱ្យស្រះ រកាទឹកមិនានយូរ 

និងចណំីធមមជាតិមិនរូវលូត លារ់ានលអ 

• ាតស្រះស្ដលមានលកខណៈលអរមស្របរំរាប់ចិញ្ច ឹមស្តីរួរមានភក់ជនស្ៅពី២០រ.ម-៣០រ.ម  

១.៤ បាតររះ 
• ាតស្រះជាកតា កំណត់ននរុណភាពទឹក 

• ជាកតា នធវើឱ្យរុកខជាតិបលង់តុង និងរតវលអិតបលង់តុងលូតលារ់ានលអស្ដលជាចំណីធមមជាតិដ៍រំខាន់របរ់ស្តី 

• ស្តករណីាតស្រះមានភក់នស្ចើនជាបញ្ហ នធវើឱ្យងាយរអុយ និងស្តី អាចមានជំងឺនផ្េងៗ  

• ផ្ទយុនៅវិញ នបើាតស្រះមានភក់តិចឬគ្មម នភក់ន ះបណ្ដា ល ឱ្យស្រះ រកាទឹកមិនានយូរ 

និងចណំីធមមជាតិមិនរូវលូត លារ់ានលអ 

• ាតស្រះស្ដលមានលកខណៈលអរមស្របរំរាប់ចិញ្ច ឹមស្តីរួរមានភក់ជនស្ៅពី២០រ.ម-៣០រ.ម 



  

  

• ស្តូវមានលកខណៈរាបនរមើ និង នោទនឆ្ងព ះ រកទវ រទឹកបនញ្ច ញនោល។ 

១.៥ របមភទជីរំរាបម់របើរបារ់មរៀបចំររះ 
១.៥.១ ជីរររីាងគ 

- លាមករតវ(នគ្ម ស្ជូក មាន់ ទ ។ល។ )                                        

- ជីនបតង(ទន្ទ ទ ំងស្ខ្ស្ត)  

 -កាករំណល់បស្នលនបតង  

១.៥.២ អជីរររីាងគ (ជីគីម)ី 
 នដអានប៉ DAP  (អ ុយនរ៊  និង   ( UREA ) 

 

២. អន វរតនច៏្រៀចាំត្សុះ 
២. ១ ករណីថម ី
 រនបៀបជីកស្រះរឺស្តូវ 

 កំណត់ទំហំស្រះ  

 លកខណៈភលឺស្រះ  

 កំណត់ទំហំខ្នងភលឺ 

 នជើងនទរភលឺស្រះ 

 នជើងនទរស្រះ និង 

 កំពរ់ខ្នងភលឺស្រះ។ 

 ស្រះរមស្របរួរមានទំហំពី ៥០០ - ១០០០ម២ 

 



  

  

រនបៀបជកីតមលកខណៈបនចចកនទរ 

តរាង(១)កំរតិនជើងនទរភលអឺាស្រ័យស្បនភទដី 

ស្បនភទដី កំរតិនជើងនទរោរ់ កំរតិនជើងនទរស្រះថ្ម ី

លបយដីឥដធ ១ ១.៥០-២.0 

លបយដីឥដធទប ១.២៥ ១.៥០-២.0 

លបយដីឥដធលាយខ្ាច់/ស្រួរ ១.៥០ ២.០-២.៥0 

លាយខ្ាច់លាយដីឥដធ ១.៥០-២.0 ២.៥០-៣.0 

 

តរាង(២)កំរតិកពំរ់ខ្នងភលសឺ្រះ 

ស្បនភទភលសឺ្រះ កពំរ់ខ្នងភល(ឺរម) 

ភលឺស្រះបំប៉ន ៤០ - ៥០ 

ភលឺស្រះស្តីនមពូជ/ស្តីសាច់ ៥០ - ៦០ 

ភលឺទំនប់ករិដ្ធធ ន ៥០ - ៨០ 

 

តរាង(៣)ការកណំតទ់ហំំខ្នងភល ឺ

ស្បនភទភលសឺ្រះ ផ្លវូដឹកជញ្ជូ ន (ម) ផ្លវូនដើរ (ម) 

ភលឺរួម ៥-៦ ៣-៤ 

ភលឺស្រះ ៤ ៣ 

   

 
២. ២ ករណីររះចារ់ 
 ការនរៀបចសំ្រះមនុដ្ធកក់នូស្តចីញិ្ច មឹ រឺការរំអាតសារធាតុររីរាងគាតស្រះ បំាត់សារធាតុពុល បំាត់ 

ឧរម័នពុល រំលាប់ពពួកនមនរារស្ដលបងកឱ្យស្តីមានជំងឺ រំលាប់ស្តីកាច សាា រភក់ាតស្រះ រំអាតនមម និង 

រុកខជាតិនៅជំវិញភលឺស្រះ និង  បនងកើតលកខខ័្ណឌរមស្របដល់ ការលូតលារ់របរ់រតវនិងរុកខជាតិបលង់តុងស្ដល 

ជាចំណី ធមមជាតិរបរ់ស្តី។ 

២. ២.១ តរមវូការរមាា រៈ 
 ម៉ារីុនបូមទឹក ទុនោ 

  ធុង  នរប 

 កំនាររ ជី UREA/DAP 

 ជីររីរាងគ (ជីលាមកនគ្ម...) 



  

  

២. ២.២ បរមិាណជីធមមជាតិ និង ជីគីម ី
កំនាររ រំលាប់ពពួកនមនរារស្ដលបងកឱ្យស្តីមានជំងឺ រំលាប់ស្តីកាច ។ 

o កំនាររ- ១០-១៥រស្ក/១០០ម២ 

o អ ុយនរ៊ និង នដអានប៉ ១រស្ក(អ ុយនរ៊ ០.៧រស្ក + នដអានប៉ ០. ៣រស្ក) /១០០ម២  

o ជីលាមនគ្ម ៥០-៦០រស្ក/១០០ម២ 

 
វធីិាស្ររតបាចរងួត 

ាចផ្ទទ ល់ នដ្ធយនស្បើនស្សាមនដ និងរក់ម៉ារការររស្តូវាចពីនលើទិរខ្យល់បក់នដើមបីការរររុខ្ភាព។  

បរិមាណកំនាររ ១០-១៥រស្ក/១០០ម២  ការាចននះនធវើោ៉ងណ្ដ នអាយានរពវនផ្ទស្រះ រួចទុកហាលនថ្ា 

រយៈនពលពី១-៣នថ្ា។ ប ទ ប់មកនទើបាចជីលាមកនគ្មស្ទប់ាតស្រះ។ 

  
សកមមភាពររៀបច ំករំោរសងួត រ ើមបសំីលាបរ់តកីាច នងិពពកួសតវចង្រង 

 
 វធីិាស្ររតបាចរាវ   
នស្បើធុង ោនស្ដក រង ឬខាប ់នដើមបីលាយកំនារជាមួយនិងទឹកនដ្ធយដ្ធក់កំនារ ស្បមាណ៧រស្ក 

លាយទឹកនអាយនពញធុងរពិចស្តូលរួចយកផ្តិលឬនាយដងាចនអាយរពវនៅនលើនផ្ទស្រះរួចទុកហាល 

នថ្ារយៈនពលពី២-៣នថ្ា ប ទ ប់បញ្ចូ កទឹក ពី ២០-៣០ រម នដ្ធយមាននស្ោះនរប ។ 

 
     សកមមភាពលាយករំោរ នងិទកឹ រ ើមបសំីលាបរ់តកីាច នងិពពកួសតវចង្រង 

    



  

  

ជីលាមកមោ  
បរិមាណនស្បើស្ារ់អាស្រ័យស្បនភទស្រះោរ់ ឬស្រះថ្មី (រូមនមើលតរាង៤) លាមកនគ្មផ្តល់ 

សារធាតុចិញ្ច ឹម(អារូតនិងផ្ូរវរ័)បនងកើតការលូតលារ់របរ់រតវនិងរុកខជាតិបលង់តុងស្ដលជាចំណី ធមមជាតិ 

របរ់ស្តី។ ជីលាមកនគ្មស្តូវាចនស្កាយកកំនាររយៈនពល ៣នថ្ាោ៉ងយូរ ប ទ ប់ស្តវំាទុករយៈនពល ៤-៥ នថ្ា  

រួចបញ្ចូ លទឹកជំនៅ ពី ១-១.៥ ស្ម៉ស្ត។ 

 
សកមមភាពោចជលីាមករោរកាលោតរសះរ ើមបបីរងកើតចណីំធមមជាត ិ

 
 ជ ីUREA/DAP ៥រស្ក/១០០ម២ ៖ 

រកមមភាពននះស្តូវនធវើប ទ ប់ពីាចជីលាមកនគ្មរួចការាចជីអ ុយនរ៊/នដអានប៉ រឺស្តូវលាយទឹកនអាយរលាយស្គ្មប់ 

អរ់រិននទើបអាចាចចូលនៅកនងុស្រះ។ ជីអ ុយនរ៊/នដអានប៉ ផ្តល់សារធាតុចិញ្ច ឹម(អារូតនិងផ្ូរវរ័)បនងកើតការ 

លូតលារ់របរ់រតវនិងរុកខជាតិបលង់តុងស្ដលជាចំណី ធមមជាតិរបរ់ស្តី។ 

 

សកមមភាពថលងឹជ ីUREA/DAP រ ើមបោីចរលើង្ផៃរសះរ ើមបបីរងកើតចណីំធមមជាត ិ
 

តរាង(៤) បរមិាណជ ីនងិកនំារ ស្ដលអាចនស្បើស្ារ់ កនងុនពលនរៀបចសំ្រះចញិ្ច មឹស្ត ី

បរោិយ ស្រះោរ់(១០០ម២) ស្រះថ្ម ី(១០០ម២) 

កំនារ ៥ នៅ ១០ រីទបូស្កាម ១០ នៅ ១៥ រីទបូស្កាម 

លាមកនគ្ម ឬស្កបីនរើម ៦០ នៅ ៨០ រីទបូស្កាម ៨០ នៅ ១០០ រីទបូស្កាម 



  

  

លាមកមាន់ ទនរើម ១០ នៅ ១៥ រីទបូស្កាម ១៥ នៅ ២០ រីទបូស្កាម 

លាមកស្ជូកនរើម ២០ នៅ ៣៥ រីទបូស្កាម ២៥ នៅ ៤០ រីទបូស្កាម 

រលឹកទន្ទ ទ នស្ខ្ស្ត ២០ នៅ ៣០ រីទបូស្កាម ៣០ នៅ ៤០ រីទបូស្កាម 

នដ អា នប៉ ០.៣  រីទបូស្កាម ១ រីទបូស្កាម 

អ ុយនរ៊ ០.៧  រីទបូស្កាម ២ រីទបូស្កាម 

        របភពៈ បរចចករទសចញិ្ច ឹមរតជីាលកខណៈ ររសួារ (នាយកដ្ឋា នអភវិឌ្ឍនវ៏ារវីបបកមម) 
 

៣ ការដាក់កូនត្រីចិញ្េឹម 
ការដ្ធក់ស្តីចីញ្ច ឹម ស្តូវអនុវតតនស្កាយការនរៀបចំស្រះរយៈនពល ១រាត ហ៏ 

៣.១ របមភទរតីដាកចិ់ញ្ច ឹម 
 ស្បនភទងាយស្រូលចិញ្ច ឹម 

 ងាយរកពូជមកចិញ្ច ឹម 

 ធន់នឹងជំងឺ 

 រីុចំណីធមមជាតិ និងចំណីបស្នថមស្ដលអាចរកាន 

 មានតនមលកនងុទីផ្ារ ស្បជាជននិយមបរិនភារ 

  

៣.២ លកខណៈជីវាស្ររត និងចរកឹរីុចំណី 

 
 

 

៣.២.១ លកខណៈជីវាស្ររតរតីឆពនិ  
ជាស្តីធមមជាតិររ់នៅស្បនទរស្ដលមានស្ពំស្បទល់ជាប់នឹងដងទននលនមរងគ ស្ដលមានចរនតទឹកហូរដូចជា ទននល 

រទឹង បឹង ស្រះជានដើម ស្ដលមាន pH ពី៦,៥ - ៧,៥ ។ 

-ស្តីឆ្ពិន ររ់នៅស្រទប់ កណ្ដត ល និងនលើ ។ រីុចំណីចំរុះដូចជា ស្តកួន ចកាយទ ពងទឹក ាយ កនទំនថ្ត 

កនទក់ ចុងអងករ ដំឡូងជាវ  កនណត ៀរ លាមករតវ។ល។  

-ស្តីញី មានទំហំធំជាង ស្តីនមម ល។ ជាស្បនភទស្តីពងអស្ណត ត វាទំលាក ់ពងកនងុស្រះឬកស្នលងស្ដលមានចរនតទឹកហរូ។  

-រយនពលចិញ្ច ឹមមួយឆ្ងន ំានទំងន់ពី ៣០០-៦០០ស្កាមកនងុ១កាល  

-វាអាចបនតពូជាននពលមានអាយុ ៨ ស្ខ្ នឡើងនៅ  

ត្រីឆ្ពិន ស្តទីឡីាពា 

 

ស្តកីាបសាមញ្ញ ស្តកីាបឥណ្ដឌ  



  

  

៣.២.២ លកខណៈជីវាស្ររតរតីទីឡាពា 
ជាស្តីស្ដលមានស្បភពមកពីអាន្ទហវិកខាងនជើង ររ់នៅតំបន់ទឹកសាប និងអាចររ់នៅទឹកភាល វ ។ 

- ររ់នៅស្រទប់នលើ កណ្ដត ល និងាត។ រីុចំណីចំរុះដូចជា រុកខជាតិកនងុទឹក ស្រល ជននលន កនណត ៀរ  ចូលចិតត 

ររ់នៅតមមាត់ស្រះស្ដលមានទឹករាក់ ។ 

-ររ់នៅកនងុមជឈដ្ធធ នទឹកស្ដលមាន pH ពី ៤ - ៩ និងរីតុណហ ភាព ១៤-៤០ អងានរ  

-រីុចំណីបស្នថម ដូចជាកនទក់ ចុងអងករ នរត រស្ណត ក កាករំណល់ផ្ទះាយជានដើម 

-រយៈនពលចិញ្ច ឹម១ឆ្ងន ំានទំងន់ពី ៣០០-៥០០ស្កាមកនងុ១កាល  

- វាអាចបនតពូជាននពលមានអាយ៤ុ ស្ខ្នឡើងនៅ ។ បនតពូជនដ្ធយធមមជាតិានរហូតដល ់១១ដងកនងុមួយឆ្ងន ំ។  

៣.២.៣ លកខណៈជីវាស្ររតរតីកាបាមញ្ញ  
ស្តីកាបសាមញ្ញ ជាស្តីស្ដលមានស្បភពមកពីស្បនទរចិន ររ់នៅតំបន់ទឹកសាប។ 

-ររ់នៅស្រទប់ ាត  រីចំណីចំរុះដូចជា កូនខ្យង នចច  កាត ម ជននលន កនណត ៀរ រតវលអិត រុកខជាតិកនងុទឹក  

រីុចំណីបស្នថម ដូចជាកនទក់ ចុងអងករ នរត រស្ណត ក កាករំណល់ផ្ទះាយជានដើម ។ 

 -ររ់នៅកនងុមជឈដ្ធធ នទឹកស្ដលមាន pH ពី៥,៥ - ៨,៥ និងរីតុណហ ភាព២០ - ៣០ អងានរ  

-ជាស្បនភទស្តីពងនតង វាអាចបនតពូជាននពលមានអាយុ៨ ស្ខ្ នឡើងនៅ (នដ្ធយនស្បើចរនតទឹកនភលៀង) 

-រយៈនពលចិញ្ច ឹមមួយឆ្ងន ំានទំងន់ពី ៥០០-១០០០ស្កាមកនងុ១កាល  

២.២.៤ លកខណៈជីវាស្ររតរតីកាបឥណ្ឌា  
ជាស្តីស្ដលមានស្បភពមកពីស្បនទរនស្ៅ ររ់នៅតំបន់ទឹកសាប។ 

-ររ់នៅស្រទប់ ាត  រីចំណីចំរុះដូចជា រតវលអិតកនងុទឹក ចកាយទ រុកខជាតិកនងុទឹក ។ល។  

-ររ់នៅកនងុមជឈដ្ធធ នទឹកស្ដលមាន pH ពី៥,៥ - ៨,៥ និងរីតុណហ ភាព២០ - ៣០ អងានរ  

-រីុចំណីបស្នថម ដូចជាកនទក់ ចុងអងករ នរត រស្ណត ក កាករំណល់ផ្ទះាយជានដើមវាអាចបនតពូជាននពល 

មានអាយុ១,៥ ឆ្ងន ំនឡើងនៅ  

-រយនពលចិញ្ច ឹមមួយឆ្ងន ំានទំងន់ពី ៥០០-៧០០ស្កាមកនងុ១កាល ។ 

៣.៣ ការរតួតពិនិតយគុណភាពកូនរតីពូជ 
• ជាកតា រំខាន់ នស្រះថ្ កាលណ្ដនយើងនស្ជើរនរីររុណភាពកូនស្តីពូជានលអន ះស្តីចិញ្ច ឹមធំធាត់នលឿន 

និងទទួលានទិននផ្លស្តីខ្ពរ់ ។ 

លកខណៈកនូស្តពីជូលអ ៖  

• រកមមភាពស្ហលរហ័ររហួន 

• នពលន ើញមនុរេ ឬ រស្តូវ កូនស្តីមានរកមមភាពស្ហលនរចខ្លោ៉ួងនលឿនចុះនៅាតស្រះ  

• ករណីស្ហលផ្ាុំកាលគ្មន នៅស្តង់ចំណចុកណ្ដា លស្រះមុននពលនថ្ារះ និង 

នស្កាយនថ្ារះស្ហលចុះនៅស្រទប់ទឹក ាតស្រះ  



  

  

• នពលដ្ធក់ចំណីកូនស្តីបនញ្ច ញរកមមភាពដនណា ើមគ្មន រីុ  

• កូនស្តីមានពណ៌រំបុរភលឺថ្ល  នងិនៅនលើស្រការបំូរ សារធាតុរំអលិ ស្ពមទំងចូលចិតាស្ហលបន្ទរច រ់ចរនាទឹក ។  

៣.៤ ដងរីុ់មតរតីដាកចិ់ញ្ច ឹម 
• ស្បនភទស្តីទំងននះ ស្តូវាននរដ្ធក់ចិញ្ច ឹមរិតជាបរិមាណ (រ,ស្ក ឬ កាល( កនងុ១ខាន ត ស្ម៉ស្តកានរ៊នផ្ទទឹកស្រះ 

• បរិមាណស្តីស្ដលស្តូវដ្ធក់ចិញ្ច ឹមអាស្រ័យនដ្ធយលកខណៈស្ទង់ស្ទយននការចិញ្ច ឹម 

• តមបនចចកនទរការចិញ្ច ឹមស្តីចំរុះ (១-៥កាល/ម២ ) ចំនរះការចិញ្ច ឹមស្តីបងាហ ញ នយើងកំណត់យក 

ដង់រីុនត(៣កាល/ម២  ) និងមានទំហំរមស្របពី (៥-១០រម)ចិញ្ច ឹមរក់កណ្ដត លស្បពលវបបកមម ។ 

៣.៥ ចំនួនកូនរតីដាកចិ់ញ្ច ឹម 
• រួរដ្ធក់ស្តីចិញ្ច ឹមចំរុះនទើបស្បនរើរជាងការដ្ធក់ស្តីចិញ្ច ឹមនទល  

• ចំនួនកូនស្តីដ្ធក់ចិញ្ច ឹមពី ៖ ៣កាល/ម២ ចិញ្ច ឹមបងាហ ញបនចចកនទរ និងអាចចន ល ះពី ១-៥កាល/ម២ 

• ស្បនភទស្តីដ្ធក់ចិញ្ច ឹមចំរុះ កនងុករណីស្តីឆ្ពិនជាស្បនភទរំខាន់ ៖  

- ឆ្ពិន=៥០% ទីឡាពា=៤០% កាបសាមញ្ញ /កាបឥណ្ដឌ =១០% ឬ 

- ទីឡាពា=៥០% ឆ្ពិន=៤០% កាបសាមញ្ញ /កាបឥណ្ដឌ =១០% 

 
សកមមភាពកសិករ កឹជញ្ជូ នកូនរតពូីជ ដ្ឋកច់ញិ្ច ឹមកនុងរសះ 

  

៣.៦ ទំហកូំនរតីរមររប 
 ទីឡាពា ៖ ៥រម-៨រម 

 កាបឥណ្ដឌ   ៖ ៨រម-១០រម  

 ឆ្ពិន   ៖ ៥រម-៨រម 

 កាបសាមញ្ញ  ៖ ៥រម-៨រម  

  
                       ទឡីាពាទហំ ំ៦រម                 កនូស្តកីាបឥណ្ដឌ ទហំ ំ៨រម                 កនូស្តឆី្ពនិទហំ ំ៦រម 



  

  

 

៣.៧ ការដាកជី់មរកាយដាកចិ់ញ្ច ឹម 
នស្កាយពីដ្ធក់កូនស្តីចិញ្ច ឹមានរយៈនពលពី ១០ នៅ ១៥ នថ្ា នយើងស្តូវពិនិតយនមើលទឹកស្រះ ឬ 

នមើលចំណីធមមជាតិកនងុស្រះ នបើពិនិតយន ើញទឹកស្រះមានព៏ណនបតងោរ់ មានន័យថ្ស្រះមានចំណីធមមជាតិ 

បលង់តុង ស្តនបើន ើញទឹកស្រះស្លងមានព៏ណនបតង ន ះនយើងស្តូវបស្នថមជីដូចខាងនស្កាមៈ 

៣.៧.១ ជីធមមជាតិ 
o លាមកនគ្ម/ស្កបីស្ររ់  

o លាមកស្ជូក  

o មាន/់ទ  

o ពពូករុកខជាតិនបតង(ទន្ទ ទ ងស្ខ្ស្ត ផ្ទី រស្ងក កនទុំនថ្ត...។ 

 វិធីសាន្ទរតនធវើជីកំប៉ុរតធមមជាតិ មានដូចខាងនស្កាមៈ 

៣.៧.១.១ ការជីករមតត ជី 
រនតត ស្តូវជីក នៅស្ជុងរងខាងននស្រះ ឬទីតងំណ្ដមួយរមស្រប ស្ដលងាយស្រូលបងហរូទឹកជីចូល 

នៅកនងុស្រះ។ រនតត ជីមានទំហំ=១.៥មx២មx០.៨ម អាចនធវើនៅតមលទធភាពករិករ ដូចជាៈ ជីកជារនតត  

នស្បើរង លូ/នខាន ះអណតូ ងក៏ាន ។ នៅាតរនតត ស្តូវនធវើោ៉ងណ្ដកុំឲ្យទឹករូលុយរយុងស្ជាបនៅនស្កាមាន។  

ស្ផ្នកននរនតត ជីស្តូវភាជ ប់ទុនោ ចន ល ះស្បស្ហល ២ តឹក ពីាតរនតត  នដ្ធយមាន វ៊ាន ឬឆ្នកុ បិទ/នបើក នដើមបីបងហរូ 

ទឹកជី/រូលុយរយុង នៅកនងុស្រះ។ 

 
រូបភាពរផេងៗ ង្នររតៅ ជ ី

 

៣.៧.១.២ ការមរៀបចំកំប៉រុតកនុងរមតត ជី 
  មានលាមកនគ្ម/ស្កបីស្ររ់ ឬលាមកស្ជូក មាន់/ទ ពពូករុកខជាតិនបតង(ទន្ទ ទ ងស្ខ្ស្ត ផ្ទី រស្ងក  ...)  

o បរិមាណលាមកនគ្ម មាន់ ទ =១០០រស្ក/១០០ម២ និង 

o បរិមាណរុកខជាតិនបតង (ទន្ទ ទ ងស្ខ្ស្ត ផ្ទី រស្ងក កនទុំនថ្ត...) រឺ ៨០រស្ក/១០០ម២ ។ 

រមារធាតុទំងអរ់ននះដ្ធក់ចូលនៅកនងុរនតត ស្ដលាននរៀបចំជានស្រច រួចោក់ទឹកជាលាយបនងកើតានជា 



  

  

ជីកំប៉ុរត។ ជាទូនៅនរអាចនស្បើស្ារ់វាានប ទ ប់ពីផ្ទអ ប់ទុកនស្កាយរយៈនពល៧នថ្ា។ ជីកំប៉ុរតស្ដលនរៀបចំមួយ 

នលើកៗ អាចនស្បើស្ារ់ានរយៈនពលពី ២០-៣០នថ្ា អាស្រ័យទំហំស្រះ តូច ឬ ធំ។ 

 
រូបភាពរផេងៗង្នការររៀបចរំរតៅ ជកីបំ៉សុៅិ៍ 

៣.៧.២ ជីគីម ី
ជីរីមីក៏មានសារៈរំខាន់កនងុការបនងកើតបលង់តុង ។ បរិមាណជីរីមីនស្បើស្ារ់រំរាប់ស្រះចិញ្ច ឹមស្តីរឺៈ  

o ជីអុយនរ៊ ០.៧ រស្ក កនងុ១០០ម២ និង 

o ជីនដអានប៉ ០.៣ រស្ក កនងុ១០០ម២ 

មុននពលដ្ធក់ជី ស្តូវលាយ អុយនរ៊ និង នដអានប៉ ជាមួយទឹករួចកូរឲ្យរលាយ នទើបយកនៅាចឲ្យាន 

រពវនលើនផ្ទស្រះទំហំ ១០០ ស្ម៉ស្តកានរ៊ កនងុកំឡុងនពល ៣ នៅ ៥ នថ្ា នស្កាយមកទឹកស្រះនឹងស្ស្បពណ៌នបតង។    

        ស្តូវឧរាហ៏បស្នថមជ ីតមបរិមាណខាងនលើនរៀងរ់ារាត ហ៏ នដើមបីរកា ទកឹស្រះឲ្យមានពណ៌នបតងជានិចច។ 

៤ ការត្រប់ត្រងរ ែភាពេឹក 
នស្កាយពីដ្ធក់កូនស្តីចិញ្ច ឹម រយៈនពលពី១០-១៥នថ្ា នយើងស្តូវពិនិតយរុណភាពទឹកស្រះនឡើងវិញនបើន ើញ 

ថ្ទឹកស្លង មានពណ៌នបតង ន ះនយើង ស្តូវបស្នថមជីភាល ម នដ្ធយ នស្បើរនតា ស្ដលាននរៀបចំទុកជានស្រច។ 

៤.១ ការពិនិតយពណ៏ទឹកមដាយភ្ភនកទមទ 
-ទឹកស្រះមានពណ៏នបតងខ្ចី មានន័យថ្ កនកើតចំណីធមមជាតិស្រប់ស្គ្មន់  
-ទឹកស្រះមានពណ៏នបតងោរ់ មានន័យថ្ កនកើតចំណីធមមជាតិនស្ចើននពក ដូនចនះស្តូវបញ្ឍប់ការ ដ្ធក់ជី 

ធមមជាតិមួយរយៈរិន នបើមិនដូនចនះនទនឹងនធវើឲ្យស្តីពុល ឬងាប ់។ 

-ទឹកស្រះលអក់នដ្ធយសារដី  ន ះពំុមានចំណីធមមជាតិនទ ជានហតុនធវើឲ្យស្តីធំធាត់យឺត 

-ទឹកថ្ល មានន័យថ្ ខ្េត់ចំណីធមមជាតិ ដូនចនះស្តូវបស្នថមជី 

 
ទកឹពណ៌នបតងខ្ច ី                 ទកឹពណ៌នបតងោរ ់                ទកឹស្រះលអក ់                   ទកឹស្រះថ្ល  



  

  

៤.២ ការពិនិតយគុណភាពទឹកមដាយមរបើឧបករណ៏វ៉រ់ pH 
រុណភាពទឹកទក់ទង នឹងា៉រ៊ាស្ម៉ស្តរំខាន់ៗជានស្ចើនដូចជា៖ 

- នប៉ហារ (pH)- នស្បើទួននរុលនដើមបីវ៊ារ់ទឹក 

- កំរិតរលាយ អុករីុស្រន  

- កំរិតថ្ល ទឹក  

- រីតុណណភាព-នស្បើរីតុណហមាស្ត 

  

នបហ៉ារ និងស្បរិទធភាព នៅនលើការររ់នៅរបរ់ស្ត ី

នបហ៉ារ(pH) ស្បរិទធភាព 

៤ អារុីតខាល ំង 

៤-៦ ស្តីលូតលារ់យឺត 

៦-៩ ស្តីលូតលារ់លអស្បនរើរ 

៩-១១ ស្តីលូតលារ់យឺត(រយៈនពលយូរនៅ ំនអាយស្តីងាប់ 

១១+ អាល់កាទាំងខាល ំង 

 
សកមមភាពកសិករពនិតិយរុណភាពទកឹ នងិ វាស់ pH ទកឹរដ្ឋយររបើរកដ្ឋសទណឺួសុល 

  

៤.៣ ការផតល់ចំណី 
ចំណីមានសារៈរំខាន់ណ្ដរ់រំរាប់ការលូតលារ់របរ់ស្តី ។ ចំណីមានពីរស្បនភទៈ ចំណីធមមជាតិ និង

ចំណីបស្នថម។ ការលូតលារ់របរ់ស្តី រឺអាស្រ័យរុណភាពចំណី និងបរិមាណចំណីស្ដលផ្តល់ឲ្យស្តី។ 

៤.៣.១ ចំណីធមមជាតិ 
មានដូចជា បលង់តុងរតវ បលង់តុងរកខជាតិ និងរតវររ់នៅស្រទប់ាត មានខ្យងនចច ជននលនស្កហមជានដើម។ 

ចំណីធមមជាតិ នរលរឹកំប៉ុរតលាមកនគ្ម/ស្កបី មាន់/ទ ស្ជូកនិងពពួករុកខជាតិនបតងជានដើម ឬអាចជា 

ចំណីបស្នថមផ្ងស្ដរ។ នបើកបងហរូទឹកជី(រូលុយរយុង)នដ្ធយផ្ទទ ល់នចញពីរនតត ជី ឬដងាចនៅនលើនផ្ទស្រះនធវើ 

ដូចននះទឹកជីមានលាយរពវនពញស្រះ នៅនពលស្ដលមានកំនៅនថ្ាលអ រយៈនពល ២-៣ នថ្ានស្កាយមក 

បលង់តុងរតវ និង បលង់តុងរុកខជាតិ ានកនកើតនពញស្រះស្ដលជាចំណីធមមជាតិរំរាប់ស្តី។ 



  

  

 
សកមមភាពកសិករររៀបចជំកីបំ៉សុៅ នងិបងហូទកឹជចូីលកនុងរសះចញិ្ច ឹមរត ី

 

៤.៣.២ ចំណីបភ្នែម 
ានមកពីការផ្េចំំណីនស្ចើនស្បនភទដូចជាៈ កនទក់ ចុងអងករ នមៅស្តី នរត រស្ណត កឬចំណីស្គ្មប់ជានដើម ។ 

នស្ៅពីននះមានចំណីស្ដលអាចរកាននៅកនងុភូមិមាន ចកាយទ ពងទឹក កនណត ៀរ ជននលន កាករំណល់ផ្ទះាយ 

កាករំណល់បស្នល និងកាករំណល់ពីទីរតតឃាដ ។ល។ 

-ផ្តល់ចំណីស្ដលផ្េពីំកនទក់ នមៅស្តី ចុងអងករ នរត រស្ណត ក ស្តូវចំអិនឲ្យឆ្អិន ទុកឲ្យស្តជាក់រួច ពូតជាដុំ 

ដ្ធក់កនងុកស្ន្ទញ្ច ង នហើយពនលិចកនងុទឹកជនស្ៅ ០.៥ ស្ម៉ស្ត។ 

-ការផ្ាល់ចំណីស្តីស្តូវកំណត់ទីកស្នលងឱ្យានចារ់លារ់  

-បរិមាណចំណីផ្តល់ឲ្យស្តីរីុ ស្ស្បស្បួលនៅតមទំហំរបរ់ស្តី រឹពី ៣ នៅ៥% ននទំងន់ស្តីររុបកនងុស្រះ 

-ផ្តល់ចំណីជានទៀងទត់បរិមាណពី ២០-២៥រស្ក/ស្រះទំហំពី ៣០០-៥០០ម២ /នថ្ា នៅចន ល ះនម៉ាង  

៩-១១ស្ពឹក និងនពលរនរៀល ចន ល ះពីនម៉ាង ៤ នៅ ៥  

 
សកមមភាពកសិករររៀបច ំចណីំបន្នែម  សំរាបក់ារចញិ្ច ឹមរត ី

 
  ចណំផី្េមំានកនទក ់ចងុអងករ ស្តហីាល ស្តកនួ                 កាករណំល់ស្ត ី                                           កាកដូង 



  

  

៥ តាមដានការលូរលាស់ត្រ ី 
នដើមបីឲ្យការស្រប់ស្រងនលើ ការចិញ្ច ឹមស្តីទទលួាននជារជយ័ ការតមដ្ធនការលូតលារ់របរ់ស្តីជា 

ស្បោំមានសារៈរំខាន់ណ្ដរ់ នដ្ធយ ១ស្ខ្ប ទ ប់ពីរតុកកូនស្តី រកមមភាពននះអាចឲ្យនយើងដឹងៈ 

 ស្តួតពិនិតយអំពីជំងឺស្តី 

 តមដ្ធនអស្តលូតលារ់ស្តី រណ បរិមាណចំណបីស្នថមស្ដលស្តូវផ្តល់ នៅតមទំហំម៉ាររបរ់ស្តី 

 ា៉ន់សាម ន/អស្តរង់វងេស្តីកនងុស្រះ 

ជាទូនៅការតមដ្ធនការលូតលារ់របរ់ស្តីស្តូវនធវើនឡើង មួយស្ខ្ប ទ ប់ពីដ្ធក់ស្តីចិញ្ច ឹម នរលរឺស្តូវនធវើនរៀងរាល់

១ស្ខ្មតង នដើមបីស្តួតពិនិតយនៅនលើា៉រ៊ាស្ម៉ស្តរំខាន់ៗ ស្ដលទក់ទងនឹងកតត ធំធាត់របរ់ស្តី ន ះរឺ pH ននទឹក 

រុណភាពទឹក ជានដើម។ល។ 

 នដើមបីអនុវតតតមដ្ធនការលូតលារ់ននះករិករស្តូវអនុវតតដូចតនៅៈ 

៥.១ មរតៀមមរៀបចរំំភារៈ 
 ឧបករណ៏រំរាប់ោប់ស្តី- មានថ្នងដង រំណ្ដញ់ អូនរំរាប់នកៀរ  

 ឧបករណ៏រំរាប់វារ់ ថ្លឹង- ប ទ ត់មានស្កឹត(រង់ទីស្ម៉ស្ត) ជញ្ជ ីងទំងន់ (១ ឬ ២ រីឡូស្កាម) 

 នរៀវនៅកត់ស្តទិននន័យ 

 ឧបករណ៏រំរាប់វារ់ pH ទឹក 

៥.២ ការយករំណ្ឌក និង វរ់ថលងឹរតី 
ោប់ស្តីនដ្ធយនស្បើឧបករណ៏ខាងនលើ រមស្រប នៅទីតងំខុ្រៗគ្មន  ចំនួន៣កស្នលង នៅតមស្រះនីមួយៗ 

ការវារ់ថ្លឹងស្តូវនធវើនលើស្បនភទទំងបី ទីឡាពា ឆ្ពិន និងកាបសាមញ្ញ។  ស្បស្វង និងទំងន់ ស្តូវកត់ស្តចូលកនងុ 

នរៀវនៅឲ្យានចារ់លារ់។  

 ការយករំរូស្តីស្តូវ យកនៅ៣ ទីតងំខុ្រៗគ្មន  ស្ដលមួយនលើកៗយកពី ១០-២០ស្តីតមស្បនភទនីមួយៗ  

 នរៀបចំអូនដ្ធក់កនងុទឹកនៅនឹងស្កងស្រះជានស្រច នពលផ្តល់ចំណី រឺនធវើនលើទីតងំន ះស្ដលអាចនយើង 

ោប់ស្តីពីកនងុរំណ្ដញ់យកមកវ៊ារ់ ថ្លឹង។ 

 នពលវ៊ារ់ ថ្លឹង កនងុករណីស្តីមាននរារររញ  ឬជំងឺ ស្តូវយកនចញ នដើមបីសាករួរអនកជំ ញ 

 
 

 ស្តឆី្ពនិចញិ្ច មឹ២ស្ខ្                       ស្តកីាបសាមញ្ញ ចញិ្ច មឹ២ស្ខ្                   ស្តទីឡីាពាចញិ្ច មឹ២ស្ខ្ 



  

  

 តារាងតាមដានការលតូលាសរ់បសត់្ត ី
ង្ថងន្ែឆ្ន  ំ

(ររៀងរាល់១ន្ែមៅង) 

របរភទរតី រយៈពេលចិញ្ចឹម 

(ថ្ង ៃ ឬ ខែ) 

ទំងន ់
(រកាម/កប) 

របន្វង 
(សម/កប) 

pH ទឹក 
៤- ៧ ង/ន្ែ 

ចំណីធមមជាតិ 
(ររក) 

ចំណីបន្នែម 
(ររក) 

កំណតសំ់ោល់ 

ង្ថងន្ែឆ្ន ដំ្ឋករ់តីចញិ្ច ឹម 
         /     /២០១១ 

ឆពិន ០       

 ទីទាពា ០       
 កាបសាមញ្ញ  ០       
         /     /២០១១ ឆពិន ៣០       
 ទីទាពា ៣០       
 កាបសាមញ្ញ  ៣០       
         /     /២០១១ ឆពិន        
 ទីទាពា        
 កាបសាមញ្ញ         
         /     /២០១១ ឆពិន        
 ទីទាពា        
 កាបសាមញ្ញ         
         /     /២០១១ ឆពិន        
 ទីទាពា        
 កាបសាមញ្ញ         
 
 
 



  

  

៦ ការត្បមូលផលត្រី និងេីផារ 
៦.១ ការរមមលូផលរមំលាះ 
ជាទូនៅ ការចិញ្ច ឹមស្តីកនងុស្រះ ពិនររចិញ្ច ឹមចំរុះការស្បមូលផ្លស្តីរឹោប់ពីរយៈនពល ៨ស្ខ្-១ឆ្ងន ំ នឹង 

ស្តូវស្បមូលផ្លយកនៅលក់នៅទីផ្ារ និងនស្បើស្ារ់រំរាប់ការហូបកនងុស្រួសារ។ 

 ការស្បមូលផ្លរំនលាះ រឹរួរោប់នផ្តើមដំនណើរការ ប ទ ប់ពីចិញ្ច ឹមានរយៈនពល ពី២ នៅ ៣ ស្ខ្ 

ជាបនណត ើរៗ នដ្ធយស្ឡកចំនរះការចិញ្ច ឹមបងាហ ញបនចចកនទរ ការោប់រំនលាះរឺ រំនៅនលើការដងយកកូនស្តី 

ទីឡាពា នចញយកនៅផ្ាំកនងុហាា៉ ឬ ស្រះទុកនធវើពូជ ជាពិនរររឺនដើមបី ឲ្យដង់រីុនតស្រះមានទំហំទូលាយ 

រំរាប់ស្បនភទទំង៣ ឆ្ពិន ទីឡាពា និងកាសាមញ្ញ/កាបឥណ្ដឌ  ការលូតលារ់ាននលឿន។ 

៦.២ ការរមមលូផលររបុ 
 ការស្បមូលផ្ល ោប់នផ្តើមប ទ ប់ពីានចិញ្ច ឹមរយៈនពល៨ នឡើងនៅ ស្ដលនពលន ះស្តីមានទំហំកាន់ស្ត 

ធំ ជាមធយមទំងន់ោប់ពី ២៥០ស្កាម នៅ ៣៥០ស្កាម កនងុមួយកាល អាចយកនៅលក់កនងុទីផ្ារាន និងមាន 

តនមលនរដធកិចចខ្ពរ់។ នដើមបីឲ្យការស្បមូលផ្លររុបននះទទលួានផ្លចំនណញនស្ចើនន ះ នយើងរួរនធវើនឡើងនៅនពល 

-ស្បមូលផ្លស្តីចិញ្ច ឹមានរយៈនពល ពី ៨ ស្ខ្នឡើងនៅ 

-ស្តីទំងន់ោប់ពី ២៥០ស្កាម នៅ ៣៥០ស្កាម កនងុ១កាល 

-ស្បមូលផ្លស្តីនៅរដូវខ្េត់ស្តី ឬរដូវបិទននសាទ 

-ជាពិនររនៅនពលស្ដលតនមលស្តីនៅទីផ្ារនឡើងខ្ពរ់ 

-លក់ឲ្យអនកនស្បើស្ារ់កនងុតំបន់ និងនខ្តត នដើមបីផ្េពវផ្ាយលទធផ្ល និងពស្ងីការចិញ្ច ឹមស្តី 

៦.៣ បមចចកមទររបមលូផល 
រួរដំនណើរការនៅនពលស្ពឹក នពលស្ដលលកខណបិរសាថ នស្រះលអ នហើយនដើមបីងាយស្រួលនិងតំនលទីផ្ារ 

ស្តីលអ នពលស្បមូលផ្លស្តូវស្ញកទំហំស្តីធំ និងតូច ដ្ធក់នដ្ធយស្ឡកពីគ្មន  ងាយស្រួលលក់តមតនមលទីផ្ារ។ 

 នស្បើអួនអូរស្កឡា១-១.៥រម  

 ករណីទឹកនៅនស្ៅអាចបូមទឹកនចញខ្លះនដើមបីងាយស្រួលស្បមូលផ្ល 

 នស្បើម៉ារីុនបូមទឹកពស្ងីង រួចោប់ នដ្ធយនស្តៀមរំភារៈរំរាប់ទុកដ្ធក់នស្ាះស្តី 

 នស្កាយស្បមូលផ្លនហើយករិករ រួរស្តសាត រភក់ាតស្រះ និងជួរជុលស្រះឲ្យានលអ ទន់នពលដីនៅ 

នរើម រំរាប់ការដ្ធក់ស្តីចិញ្ច ឹមបនតនទៀត។ 

  

 
 
 
 
 
 



  

  

 
តារាងតាមដានទំងន់និងតំលលទីផារត្ត ី
ថ្ង ៃខែឆ្ន ាំ ប្រពេទប្រី ទមៃន់ប្រីជាមធ្យម(ប្ាម/ក្បាល) ទមៃន់ប្រសីរុរ(គ.ប្ក្ប) រថ្មៃរាយ (រ) រថ្មៃសរុរ  (រ) 

 ប្រីឆ្ពិន     

 ារសាមញ្ញ 

/ារឥណ្ឌា  

    

 ទីឡាេា     

      

 

តារាងចំណាយ 
លរ ថ្ង ៃខែឆ្ន ាំ ស្បនភទមខុ្ចណំ្ដយ ចនំនួ តនមល/ឯកតត  តនមលររបុ នផ្េងៗ 

  បូមទឹកនចញ/ចូលស្រះ     

  ទិញកំនារ     

  ជី រីម ី     

  កូនស្តីពូជ     

  ចំណ ី     

       

       

       

 

តារាងចំណូល 
លរ ថ្ង ៃខែឆ្ន ាំ ស្បនភទមខុ្ចណំ្ដយ ចនំនួ តនមល/ឯកតត  តនមលររបុ នផ្េងៗ 

  លក់កូនស្តីទីឡាពា     

  ស្តីោប់ហូប     

  ស្តីឲ្យនរ     

  លក់ស្តីសាច់     

  ទុកពូជ     

       

 

ត្ាកច់ណំណញ(កនងុមួយវដតននការចិញ្ច ឹម)= ចណូំលសរបុ - ចណំាយសរបុ 



  

  

 


