
១ ȧ រŶៀបចំដី
 2 ǐ Ƞវភ្ជ ួរɁ ស់ដីɇ លʆ លពី ៧-១០ƶ្ង  ភ្ជ ួរ
   ពីជ˱  ពី ១៥-៣០ ស.ម
 2  ភ្ជ រួឲ្យȻ ន ២-៣ដង Ŧើម្ីបǐ ឡប់ œ˄  ចូល
    ʁ ក្ន ងុដីទុកឲ្យរលួយ  ʁ Ȯ ជី  សȿŔ  ប់ពង
   ដង្ក ូវសȿŔ  ប់សត្វ ល្អ ិតƌលȿ ន  y ក្ន ុងដី 
  Ů្វ ើឲ្យដីធូរ និងȿ នខ្យល់šញចូលល្អ ។

២ ȧ រŷើករង
 ទទឹងរង ០.៨-១ƚ៉ǐ  បʏ្ខ  យ ១០ƚ៉ǐ 
ឬȶ មលទ្ធ Ⱦ ពដីƌលȿ ន៖   
 2 ចʔŔ  ះពីរងមួយ  ʁ រងមួយ ២៥-៣០ ស.ម
 2  y រដូវវសɏ ŷើករងកម្ព ស់ពី ២០-២៥ 
   ស.ម Ɂ ងខ្ន ងអŪ្ណ ើក ឬខ្ព ស់Ȯ ងůះ  ʁ
   ȶ មɆŌ  នȾ ពដី
 2  y រដូវ˒  ំងŷើករងកម្ព ស់ពី ១០-១៥ 
   ស.ម Ɂ ងផតកȵ្ខ  ល
 2 ȱ ក់ជីធម្ម Ȯ តិ ឬកំបុ៉ស្ត ស˔  ប់ː  ប់Ȼ ត 
   ពី១០-១៥គីឡូˉ  ម និងជី (១៥.១៥.១៥)
   ១០០-១៥០ˉ  ម ŷើƻ្ទ ដី ១០ƚ៉ǐ ȧ Ŷ៉ 
  Ǎ បល់រួចɁ ស់ ឬŜៀរឲ្យɁ បŻ្ម ើ។

៣ រŰៀបȱ ំដុះ
 ៣.១. កា រɆ បˊ  ប់
 2 យកˊ  ប់ɇ លƶ្ង រយៈŲល ពី ២០-៣០
   Ⱥ ទី żើយˏ  ំទឹកពី ២ʙ៉ ង និងȼŗ  ប់ ១
    យប់Ŧើម្បីˊ  ប់រីក
 2 Şǐ ȠវŶៀបចំȷŏ  លឲ្យȻ នɆŗ  តʋ យŮ្វ ើ
   ដីឲ្យហ្ម ត់ល្អ រួចយកˊ  ប់មកɂ យដីខɏ ច់ 
   ៤Ⱦ គ  Ǎ បល់ឲ្យŻ្ម ើɆ ច់   រួចʛ យŷើ
   ȷŏ  លឲ្យរŠ្វ ើល
 2 យកűះȻ ចជំុវិញȷŏ  លŦើម្ីបȧ រȽ រសត្វ 
   ល្អ ិត និងǖ ʙ ចȽ ំˊ  ប់ពូជ។
 ៣.២. កា រដកសô Ąង
 2  ȧ រស្ទ ូងǐ ȠវŮ្វ ើ  y Ųលកូនǅ្ព ȿ នɉ យុ

ȧ រɆ បកូនʋ យˊ  ប់
   ពី ១៥-២៥ƶ្ង   ឬ  y ŲលɃ ȿ នសន្ល ឹកពី
   ៣-៤ សន្ល ឹក
 2  ȼŗ  កȧ រ˥  ចទឹក២ƶ្ង មុនដក Ŧើម្បីឲ្យ
   កូនǅ្ព ɉ ចធន់ː  ំʁ  នឹងកំʯ 
 2  ǐ Ƞវ  ˥ ចទឹកŷើȷŏ  លកូនǅ្ព ឲ្យȻ នŻើម
   ល្អ    ȫ យǖ ួលក្ន ុងȧ រដកយក  ʁ ស្ទ ូង
 2  ǐ ȠវដកកូនបȺō  ប់ពី˥  ចទឹកȾŔ  ម

ទិដî Ⱦ ពȧ រŶៀបចំដី

ʋ យៈអគä Ⱥ យកȱŉ  នកសិកមû 
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 2  ដកយកកូនǅ្ព ȵ   ƌលȿ នសុខȾ ព
   ល្អ  លូតɂ ស់ល្អ    និងកូនǅ្ព ƌលȿ ន
   ទំហំǓ ɇ ក់Ǔ Ƣលȩŏ  
 2  ស្ទ ូងចʔŔ  ះគុម្ព ពី ១៥-២០ ស.ម និងចʔŔ  ះ
   រង ២០-៣០ ស.ម (Ȯ មធ្យម ១៦-២០Ŧើម
   ក្ន ុង១ƚ៉ǐ ȧ Ŷ៉)
 2  ǐ Ƞវǋ បកូនǅ្ព សន្ទ ងូ២-៣ƶ្ង  Ŧើម្ីបȧ រȽ រ
   កំʯ ƶ្ង ។

ȧ រȱ ំកូនǅù ʋ យសô Ąង
៤. ȧ រƒȸ ំ ǋ ប់ǋ ងសត្វ ល្អ ិត និងជំងឺ
 ៤.១. កា រƒȸ ំ
           ក. ȧ រកំȬ ត់˄œ   និងǎ ȡយដី ក. ȧ រកំȬ ត់˄œ   និងǎ ȡយដី
 2  ȧ រសំɉ ត œ˄    Ů្វ ើŽើងʋ យư ចបជីក
   ចបȧ ប់ និងបន្ទ ះប្ញ ស្ីសស˔  ប់ǎ ȡយដី វិធី
   ůះȫ យǖ ួលក្ន ុងȧ រអនុវត្ត y  ជុំវិញរង
   និងចʔŔ  ះរង
 2  ȧ រជំរះ˄œ   និងǎ ȡយដី ǐ ȠវŮ្វ ើŽើង  y
   Ųលកូនǅ្ព ស្ទ ូងȻ ន១០ƶ្ង   żើយŮ្វ ើ
   ʋ យǓ ុងǓ យ័ត្ន  ǁɀ៉ ងȵ   កុំឲ្យ
   ប៉ះȽ ល់ដល់ប្ញ សǅ្ព   Ȯ żតុȺ ំឲ្យអន់ 
   ឬȫ ប់កូនǅ្ព ។
 ខ. ȧ រ˥  ចǖ ព. ȧ រ˥  ចǖ ព
 2 ˥  ចទឹក១ƶ្ង  ២ដង ǔ ឹក និងɂŃ  ច
 2   y រដូវវសɏ     Űើȿ នų្ល ៀងȹŔ  ក់ȨŔ  ំងក៏
   ʋ យ Şǐ Ƞវ˥  ចទឹកŦើម្ីបɂ ងសំɉ ត
   កំŭចកំទីដីƌលȮ ប់  ឬ  y បណ្ណ ូលǅ្ព  

   ƌលȮ żតុŮ្វ ើឲ្យរលួយខូច។
 2 Ǔ សិនŰើȿ នų្ល ៀងȹŔ  ក់ȨŔ  ំងǐ Ƞវបង្ហ ូរទឹក
   šញពីរង
 2 ǐ ȠវបŠ្ក ើនបរិȿ ណទឹក˥  ច Ȭ ប់ពីŲល
   ស្ទ ូង រហូតដល់ŲលǓ មូលផល។

ȧ រ˥  ចǖ ព
 គ.ȧ រȱ ក់ជីគ.ȧ រȱ ក់ជី
 ȧ រȱ ក់ជីƇកšញȮ បីដំȵ ក់ȧ លដូចȮ ៈ
 ដំȵ ក់ȧ លទី១ ៖ ដំȵ ក់ȧ លទី១ ៖ 
 ៥-៧ƶ្ង ̇   យŲលស្ទ ូងȱ ក់ជីបំប៉នǣ ើជី
អ៊ុយŶ៉ ៥-៧ˉ  ម ŷើƻ្ទ ដី ១ ƚ៉ǐ ȧ Ŷ៉ ឬ១ɆŔ  ប
˓  Ȼ យɂ យទឹក ២០លីǐ  រួច˥  ចទឹកɂ ង
ȶ ម˙  យȧ រȽ រ កុំឲ្យស្ល ឹកǅ្ព រលួយ។
 ដំȵ ក់ȧ លទី២ ៖ដំȵ ក់ȧ លទី២ ៖ 
 ៥-៧ƶ្ង ̇   យŲលស្ទ ូង ǣ ើជី (១៥.១៥.
១៥) ចំនួន១០-១៥ˉ  ម ŷើƻ្ទ ដី ១ƚ៉ǐ ȧ Ŷ៉ ʛ យ
ȶ មចʔŔ  ះគុម្ព  żើយ˥  ចទឹកឲ្យʈ គ។
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 ដំȵ ក់ȧ លទី៣ ៖ ដំȵ ក់ȧ លទី៣ ៖ 
 ២០ƶ្ង ̇   យŲលស្ទ ូង  ȱ ក់ជីបំប៉នǣ ើជី
អ៊យុŶ៉ ១៥-២០ˉ  ម ŷើƻ្ទ ដី ១ƚ៉ǐ ȧ Ŷ៉ ឬ២ɆŔ  ប
˓  Ȼ យɂ យȮ មួយទឹក ២០លីǐ  រួច˥  ចទឹក
ɂ ងȶ ម ̇   យ ឲ្យʈ គ។

ȧ រȱ ក់ជីː  ប់Ȼ ត

 ឃ. . ȧ រǋ បȻŔ  ស្ទ ីកȧ រǋ បȻŔ  ស្ទ ីក
 Ȯ ទូ  ʁ កសិករមិនសូវȿ នȧ រȱ ដុំះដំȵ ំ
ǅ្ព y  រដូវវសɏ ŭ ពីˣ  ះȿ នų្ល ៀងȹŔ  ក់ǝ ើន
ƌលŮ្វ ើឲ្យ ដំȵ ំǅ្ព រលួយ និងមិនទទួលȻ ន
ផល។ ȧ រǋ បȻŔ  ស្ទ ីកȮ វិធីមួយជួយឲ្យȧ រȱ ំ
ដុះដំȵ ំǅ្ព ទទួលȻ នʈ គជ័យ និងទទួលȻ ន
តƾ្ល ខ្ព ស់  y រដូវវសɏ ។
 ៤.២. កា រǋ ប់ǋ ងសតÿ លĂ ិត និងជĊងឺ
 ក. ជំងឺក. ជំងឺ
  y ក្ន ុងដំȵ ក់ȧ លលូតɂ ស់ ŞǓ ទះ
şើញŜើតȿ ននូវជំងឺȻ ក់ūរី ជំងឺផ្សិត បȵ្ខ  ល
មកពីŦើមǅ្ព ȿ ន ɆŔ  កɆŏ  ម ˙  យŲលសត្វ 

ល្អ ិតបំȼŔ  ញ ឬស្ល កឹ  y Ɨ្ន កȨ ង˙  មប៉ះȼō  ល់នឹង
ដី។
 វិȹ នȧ រȧ រȽ រ និងកំȬ ត់វិȹ នȧ រȧ រȽ រ និងកំȬ ត់
 2  ɇ លដីឲ្យស្ង ួតល្អ 
 2  បន្ថ យȧ រ˥  ចទឹក Ųលពិនិត្យşើញ
   ȿ នជំងឺŜើតŽើង
 2 ȷŏ  ម៉ំង់កូហ្ិសប(Mancozeb)កǕ តិ៤០ˉ  ម
   ក្ន ុងបរិȿ ណទឹក២០លីǐ ។

ជំងឺពកឫស
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ជំងឺហ្វ ុយɆ រីយ៉ូម (Fusarium Yellow) 

ជំងឺរɂ គស្ល ឹក (Alternaria leaf spot)

ជំងឺផ្សិតŴɿ  (Downy Mildew)
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ជំងឺរលួយទន់ (White Mold) (Watery Soft Rot)

ជំងឺអុចពណ៍ស (White Spot)

ជំងឺរɂ កគល់ (Rhizoctonia Damping-off)
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ជំងឺʠŔ  កស្ល ឹក (Rhizoctonia Web Blight)

ជំងឺរលួយបណ្ណ ូល (Rhizoctonia head blight)

ជំងឺផ្សិតគល់ (Pythium blight)
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 ខ. សត្វ ល្អ ិតខ. សត្វ ល្អ ិត
 សត្វ ល្អ ិតƌលបំȼŔ  ញȿ នដូចȮ  ពពួកƫជញ្ជ ក់ជ័រ សត្វ ŭៀកគូ ដង្ក ូវʚ លʒ ង ដង្ក ូវហ្វ ូង
ដង្ក ូវȻ ក់ខ្ន ង .....។ ល។

សត្វ ŭៀកគូ និងលក្ខ ណៈƹȧ របំȼŔ  ញ

ដង្ក ូវʚ លʒ ង 

ដង្ក ូវȻ ក់ខ្ន ង

ដង្ក ូវហ្វ ូង
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 វិȹ នȧ រȧ រȽ រ និងកំȬ ត់វិȹ នȧ រȧ រȽ រ និងកំȬ ត់
 2  ȱ ំដំȵ ំចំរុះ និងមិនȱ ំដំȵ ំǅ្ព y  ŷើ
   ƻ្ទ ដីដƌលៗ
 2  ȱ ដំំȵ មួំយចំនួនដូចȮ  ស្ល កឹǵ   ȼ្ក  ǅ្ប
   Ŷឿង ʠŏ  រʃ ក Ŧើម្ីបȧ ត់បន្ថ យសត្វ ល្អ តិ
  កំȬ ត់សត្វ ល្អ តិʋ យưក្ន ងុករណីȿ នតិច
   តួច
 2  ǣ ើȷŏ  ំƌលȶ ŴǑ ីន (Deltamethrine) 
   កំរិត១០មីលីលីǐ  ក្ន ុងទឹក២០លីǐ  និង
   ពពួកȷŏ  ំɉ Ȼ មិចទីន ១០ŻŻ ɂ យ
   Ȯ មួយទឹក ១០លីǐ ។
  វិȹ នȧ រȧ រȽ រចǕ ុះŷើដំȵ ំបƕ្ល  វិȹ នȧ រȧ រȽ រចǕ ុះŷើដំȵ ំបƕ្ល 
 ១. ǣ ើជីធម្ម Ȯ តិȮ Ǔ Ȭ ំ។
 ២. Ǟ ើសŶីសពូជƌលធន់នឹងជំងឺ ឬȩœ  ន
     ជំងឺឆ្ល ង។
 ៣.ǣ ើគǕ បǋ បដំȵ ំ(ចំŰើង  ȻŔ  ស្ទ ិក)
     Ŧើម្ីបរកɏ សំŪើមȧ រȽ រ œ˄  ចǶ  ȧ ត់
     បន្ថ យȧ របំȼŔ  ញពីសត្វ ល្អ ិត។
 ៤. រកɏ សំŪើមឱ្យȻ នǐ ឹមǐ Ƞវ។ មនិǐ Ƞវ
     ឱ្យស្ល ឹកȿ នសំŪើមខ្ព ស់ŭ Ȯ ពិŻស
      y Ųលយប់។
 ៥. បំȼŔ  ញʆ លនូវរុក្ខ Ȯ តិƌលឆ្ល ងŴʛ គ
     និងមិនǐ ȠវយកɃ  ʁ Ů្វ ើȮ ជីកំបុ៉ស្ត  ţៀស
     Ƀ ងចំលងŴʛ គ  ʁ ŷើដំȵ ំ̇   យៗ

ƫជញ្ជ ក់

ŭៀត។
 ៦. ȱ ំដំȵ ំបង្វ ិល ȧ ត់បន្ថ យȧ រȻ ត់បង់
     ជីȮ តិដី   និងȧ ត់បន្ថ យសត្វ ល្អ ិតចǶ   
     និងជំងឺ។
 ៧.ǣ ើ˒   ស់វិȹ នȧ រŴȧ និកដូចȮ  Ȭ ប់
     ʋ យư ឬȧ ត់Ɨ្ន កƌលបំȼŔ  ញ ʋ យ
     សត្វ ល្អ ិត ឬជំងឺšញ  ឬŮ្វ ើȧ រȶ ក់Ƒង
     ƚក ស្ល ឹកȬ ស់ៗšញ។
 ៨. ȱ ំរុក្ខ Ȯ តិȼ្ក  ȿ នǓ ʚ ជន៍ Ŧើម្បីȸ ក់
     ȸ ញសត្វ ល្អ ិតȿ នǓ ʚ ជន៍ (Predac
     -tors) ធម្ម Ȯ តិ។ Ů្វ ើអȺō  ក់ សត្វ ល្អ ិត  y
     ក្ន ុងចំȧ រ Ŧើម្ីបជួយȧ រȽ រសត្វ ល្អ តិចǶ  ។ 
 ៩. ȱ ដំំȵ Ȯំ របងរស់ ដូចȮ ȱ ʗំ ត Ŧើម្ីប
     ȧ រȽ រខ្យល់ និងȧ ត់បន្ថ យសត្វ ល្អ តិƌល
     ចូល  ʁ បំȼŔ  ញក្ន ុងចំȧ រ។
 ១០. ǣ ើ˒   ស់វិȹ នȧ រȧ រȽ រ ដូចȮ  វិȹ ន
     ȧ រជីវɆ ǖ្ត   (ផ្សិតǑ ីកូƎȿ៉ ) និងȷŏ  ំ
     ពុលធម្ម Ȯ តិȮ Ŧើម។
 ១១. ȱ ំដំȵ ំȭŔ  ស់ ដូចȮ  ȱ ំដំȵ ំបƕ្ល  
     Ȯ មួយȼ្ក   ƌលȿ នǓ ʚ ជន៍Ȯ ǝ ើន។
     រុក្ខ Ȯ តិȼ្ក  ខ្ល ះɉ ចȸ ក់ ȸ ញសត្វ ល្អ តិ ȿ ន
     Ǔ ʚ ជន៍ ʁ  កȿń  ត់ពួកɉ ហ្វ តី (Aphids)
     ឬដំȵ ំដƷŭៀតɉ ចȿ នក្ល ិន ɉ Ǌ ក់ 
    ស˔  ប់  Ŧញសត្វ ល្អ តិចǶ  មួយចំនួន។  
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 ឧȸ ហរណ៍ : Ű៉ងʕ៉ ះȱ ំȮ មួយǅ្ព ʁŋ  ប 
ʗ តȱ ំȮ មួយសƐ្ណ ក Ƭȷ វȱ ំȮ មួយǅ្ព 
៥. ȧ រǓ មូលផល
 2  ȧ រǓ មូលផលŮ្វ ើŽើងȶ មរŰៀបű្សងៗ
ȩŏ   Şɉ ចដកȸ ងំប្ញ ស ឬȧ ត់យកƑŦើមគឺɉ ǖ យ័

 ʁ ȶ មតǕ Ƞវȧ រទីផɏ រ
 មុននឹងȧ ត់ ឬដកǅ្ព មិនǐ Ƞវ  ˥ ចទឹកŽើយ
ទុកឲ្យស្ល ឹកǅ្ព ស្ង ួតȧ រȽ រȾ ពȮ ំ ឬកកិត
 2  ǅ្ព ůះɉ ចǓ មូលផលȻ ន  y ɉ យុ ៤៥
   -៥០ƶ្ង  ចំʗ ះȧ រɆ បʋ យȼō  ល់  និង
   ɉ យុពី ៥០-៦០ƶ្ង  ចំʗ ះȧ រយកកូន  ʁ
   ស្ទ ូង
 2  ទិន្ន ផលȮ មធ្យមចʔŔ  ះពី ១៦-១៨ʐ ន
    ក្ន ុង១ហិកȶ  ɉ ǖ ័យ  ʁ ŷើȧ រȱ ំដុះ 
    ƒȸ ំ និងǓ ųទពូជ។ល។

ȧ រǓ មូលផល

សូមɉ នបន្ត ʁ  ŷខ ៤៦ ȭŏ  ំ២០១៣
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