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អារម្ភកថា 

រដរម្ភងកាត់្បនថយភាពរកីរក និងអភិវឌ្ឍន៍កសិកមមខាន ត្តូ្ចតំ្បន់ទដនលសាប (TSSD) រត្ូវ
បានដរៀបចំដឡើងដដើមបីថកលមអឲ្យរបដសើរនូវដហដ្ឋា រចនាសមព័នជនបទ ត្រមូវតមអាទិភាពរបស់
សហរមន៍  និងការអភិវឌ្ឍន៍ឃំុ/សរា ត្ចំនួន ១៩៦ កនុងដេត្តបនាទ យម្ភនជ័យ ដសៀមរាប កំពង់្ំ 
កំពង់ចាម និងត្បូងឃមុំ។ រដរម្ភងដនុះបានផតល់ហិរញ្ញបបទនរមួគ្នន ដដ្ឋយ្នាគ្នអភិវឌ្ឍន៍អាសីុ
(ADB) មូលនិ្ិអនតរជាតិ្សរម្ភប់អភិវឌ្ឍន៍កសិកមម (IFAD) រដ្ឋា ភិបាលននរបដទសហាច ងំឡង់ និង
រាជរដ្ឋា ភិបាលកមពុជា។ 

 
 

ដសៀវដៅថណនំាសតីពី បច្ចកទេសបណ្ត ុះផ្សិតច្ំទបើងកនតងទោងច្ហំុយ ជាបដចចកដទសែមីមួយថដល
ដរៀបចំដឡើងដដើមបីផតល់ចំដណុះដល់កសិករកនុងការដំ្ឋដុុះដំោំផសិត្ចំដបើងបានររប់រដូវកាល ដដើមប ី
បដងាើនរបាក់ចំណូល តមរយុះការដរបើរបាស់្នធានថដលរកបានដៅតមតំ្បន់របស់ពួកដរ ។ 

 េលឹមសារកនុងដសៀវដៅថណនំាបដចចកដទសដនុះ រឺជាលទធផលននការអនុវត្តន៍បរា ញជាក់ 
ថសតងជាមួយកសិករ ដដ្ឋយមង្ក្នតីរដរម្ភង TSSD របស់មនទីរកសិកមម រកុាា របម្ភញ់ និងដនសាទ ដេត្ត
កំពង់ចាម និងត្បូងឃមុំ និងការស្រសាវរជាវឯកសារមួយចំនួនផងថដរ។ 

ដសៀវដៅដនុះរត្ូវបានដរៀបចំដឡើង ដដ្ឋយម្ភនការចូលរមួផតល់ជារំនិត្ដោបល់ពីដោក   
រឺម សាដវឿន របធានមនទីរកសិកមម រកុាា របម្ភញ់ និងដនសាទ និងជារបធានសរមបសរមលួកសិកមម
រដរម្ភងTSSD ដេត្តកំពង់ចាម ដោក ដជៀង សារទិធ អនុរបធានមនទីរកសិកមម រកុាា របម្ភញ់ និង
ដនសាទ និងជារបធានសរមបសរមលួកសិកមមរដរម្ភង TSSD ដេត្តត្បូងឃមុំ។ មង្ក្នតីអនុវត្តន៍
រដរម្ភងថ្នន ក់ស្រសុកននមនទីរកសិកមម រកុាា របម្ភញ់ និងដនសាទ ដេត្តកំពង់ចាមនិងត្បូងឃមុំ ថដលរមួ
ម្ភន ដោកស្រសី សួន ្ីត   ដោកម្ភន សម័យ ដោកបិុញ វតុថ  ដោកអីុ ោរ៉ាត់្ ដោកដហង ហូត្ 
ដោកយិន សុភ័រក និងដោក អុ៊ក ដគ្នរព បានចូលរមួោ៉ងសកមមកនុងការដ្វើបរា ញបដចចកដទសដំ្ឋ
ដុុះដំោំផសិត្ចំដបើងចំហុយកនុងដរាងដដ្ឋយផ្លទ ល់ ជាមួយកសិករដៅកនុងដេត្តទំងពីរ និងដៅមនទីរ
កសិកមម រកុាា របម្ភញ់ និងដនសាទដេត្តកំពង់ចាម។ 

 
អនកដរៀបដរៀង 

ដោកសុេ ដនឿន ទីរបឹកាផសពវផាយកសិកមមរបចំាដេត្តកំពង់ចាម និងត្បូងឃមុំ  
អីុថមលៈ   noeunsok@yahoo.com 
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សេចកតីសផតើម្ 

របដទសកមពុជាម្ភន្នធានសំបូរថបប និងអំដោយផលេពស់កនុងវស័ិយកសិកមម ។ ការដំ្ឋ
ដុុះផសិត្ចំដបើងជាមុេរបរមួយផតល់នូវចំណូលេពស់ដល់កសិករ ថដលកសិករអាចយកមុេបរបណតុ ុះ
ផសិត្ចំដបើងដនុះដ្វើជាអាជីព។   

មុននឹងដ្វើការដំ្ឋបណតុ ុះផសិត្ចំដបើងចំហុយកនុងដរាង អនកដំ្ឋដុុះរត្ូវរិត្ពីរបភពវត្ថុធាតុ្ដដើម
ថដលអាចរយរកបានដៅកនុងតំ្បន់ របដភទពូជផសិត្ចំដបើងថដលអនកទិញចូលចិត្ត របភពផគត់្ពូជ
ដមផសិត្(សព័រ)ថដលម្ភនរុណភាពលអ វត្ថុធាតុ្ដដើមដផសងៗដទៀត្ និងទីផារលក់ដូរផលិត្ផល ។ វត្ថុ
ធាតុ្ដដើមសរម្ភប់បណតុ ុះផសិត្ចំដបើង រមួម្ភនកាកសំណល់ដផសងៗថដលរយរក ដូចជាៈ  ចំដបើង 
រល់ជញ្ជ ងំ សំដីស្រសូវ សថណត កបាយ សថណត កដសៀង   សំបក/សនូលររ កបាល កំដបាល ក ដដើម
ដចក ។ល។អនកបណតុ ុះផសិត្ចំដបើងចំហុយកនុងដរាងរត្ូវដចុះដរបើរបាស់វត្ថុធាតុ្ដដើមដៅតមរដូវកាល 
និងរបមូលវត្ថុធាតុ្ដដើមសតុកទុកថដលអាចបំដរ ើឲ្យការដំ្ឋដុុះឲ្យបានរយៈដពញមួយឆ្ន ំ ។ ដដើមបីដ្វើការ
ផលិត្ផសិត្ចំដបើងសរម្ភប់ផគត់្ផគង់ទីផារឲ្យបានជារបចំា អនកដំ្ឋដុុះរត្វូម្ភនដរាងបណតុ ុះោ៉ងតិ្ច
ចំនួន៦ដរាងថដលអាចដ្វើការបណតុ ុះបោត ក់គ្នន  ពីដរាងមួយដៅដរាងមួយដទៀត្។ 

 វដតននការបណតុ ុះផសិត្ចំដបើងកនុងដរាងចំហុយម្ភនរយៈដពលមួយថេ ថដលកនុងដនាុះរមួម្ភន
វរគផលិត្កមមម្ភនរយៈដពលរបថហល២០នែង និងការសម្ភអ ត្ដរាង និងទុកដរាងទំដនរដដើមបីកំចាត់្ដម
ដរារ/ផសតិ្ចនរងដផសងៗ ម្ភនរយៈដពល ១០នែង ។ ដូចដនុះ អនកអាចដ្ឋំដុុះបាន១២ដងដៅកនុងមួយ
ឆ្ន ំ។ ដទុះជាអាចដ្ឋំដុុះបានររប់រដូវកាលក៍ដដ្ឋយ ក៍ការដំ្ឋដុុះផសតិ្ចំដបើងមិនផតល់ផលលអបាន
ររប់រដូវកាលដនាុះដទ ដៅដពលម្ភនដភលៀងធាល ក់ជារបចំា និងថេរត្ជាក់ខាល ំង ដនាុះផលិត្ផលផសតិ្ក៍
ម្ភនការធាល ក់ចុុះថដរ ។  

កតត ដផសងដទៀត្ថដលអនកបណតុ ុះផសិត្ចំដបើងចំហុយកនុងដរាងថត្ងជួបរបទុះដនាុះ រឺម្ភនផសិត្
នរពដុុះដៅកនុងដរាង ឬផសតិ្មិនដុុះថត្មតង ថដលកតត ដនុះបោត លមកពីការចំហុយមិនបានរតឹ្មរត្ូវ 
មិនបានសម្ភអ ត្អនាម័យដរាងបណតុ ុះ សំដណើ មកនុងដរាងេពស់ ឬអាចមកពីការដរបើរបាស់ដមផសិត្
ថដលេូចរុណភាព។  
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ផសតិក្កពតំ (ក្បមូលផល) 

ច្មផសតិ 

១- វដ្តននការដ្ុុះលតូលាេផ់សតិចំសបើងកនងុសោងចំហុយ 

 វដតននការលូត្ោស់របស់ផសិត្ចំដបើងចាប់ពីដ្ឋក់ដមផសិត្(សព័រ)ដៅដលើលាយ រហូត្ដល់ 
របមូលផលដំបូង ម្ភនរយៈដពលពី ១៤ដៅ១៥នែង ថដលកនុងដនាុះរមួម្ភន៖ 

- ចាប់ពីដ្ឋក់សព័រ ដល់ដចញសរនសរសព័រដពញដលើដ្នើបណតុ ុះ ម្ភនរយៈដពលពី៣ដៅ៤នែង (រត្វូ
ដ្វើការបាញ់ទឹកផ្លត ច់សរនសសព័រ ដៅដំោក់កាលដនុះ)។ 

- ចាប់ពីបាញ់ទឹកផ្លត ច់សរនសរសព័រដល់ដចញពងរតី្សៗ ម្ភនរយៈដពល ៣នែង។ 
- ចាប់ពីដចញពងរតី្សៗ រហូត្ដល់ផសិត្រកពំុអាចដ្វើការរបមូលផលបាន ម្ភនរយៈដពល ៧

នែង (ថដលការរបមូលដនុះអាចដ្វើដឡើងកនុងរយៈដពលពី៥ដៅ ៦នែង)។ 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

(រ 

 

ពនលកពងក្តី 

៧ថ្ថៃ 

របូភាពទី១៖ វដ្្ថ្នការដ្តុះលូតលាស់របស់ដំ្ណំផសតិចំច្បើងកនតងច្ោងចំហតយ 
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២. វតថុធាតុសដ្ើម្ និងការេង់សោងេម្រមាបប់ណតុ ុះផសតិចំសបើងកនងុសោងចំហុយ 

២.១ វតថតធាតតច្ដ្ើមសំខាន់ៗសំោប់បណ្ត ុះផសតិចំច្បើង 

វត្ថុធាតុ្ថដលរត្ូវដរបើសរម្ភប់បណតុ ុះផសិត្ចំដបើងម្ភនដរចើនរបដភទដូចជាៈ ចំដបើង ជង្ក្ញ្ជ ងំ
ស្រសូវ សំដីស្រសូវ កាកសថណត កបាយ កាកសថណត កដសៀង អាចម៍រោ (អាចម៍រោដៅសូ៊, ររ, 
សាវ យជូរ.....) កនទក់ម៉ដាលអ ថដលវត្ថុធាតុ្ដដើមទំងដនុះដបើរបាស់ដ្វើជាទំរ និងកំបុ៉សតិ (អាហារបំប៉ន) 
ថដលដរដៅថ្ន Substrate។ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

របូភាពទី១៖ចំដបើង ឬ
រល់ជញ្ជ ងំ 

របូភាពទី២៖សំដីស្រសូវ របូភាពទី៣៖កាកអំដៅ របូភាពទី៤៖ដដើមកំដបាល ក 

របូភាពទី៥៖ អាចម៍   
រោដៅសូ៊ 

របូភាពទី៦៖ សំបក
សថណត កបាយ 

របូភាពទី៧៖ដដើមដចក របូភាពទី៨៖ ជីអុ៊យដរ ៉

របូភាពទី៩៖ ចុងអងារ 

 

របូភាពទី១០៖ កនទក់ របូភាពទី១២៖ដមៅ
ម៉្ភសទិច 

របូភាពទី១១៖ កំដបារស 
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២.២ សម្ភា រៈសក្ម្ភប់ច្រៀបចំច្ោង 

 សម្ភា រុះទំងដនុះរមួម្ភន៖ 

 អាងសរម្ភប់រតំចំដបើង 
 ចង្ក្រា ន ្ុងចំហុយ និងអុសសរម្ភប់ដុត្ចំហុយ 
 ត្ង់ ឬកំោត់្សរម្ភប់ហុ៊៊ុំជំុវញិដរាង ដដើមបីការពារកំដៅនែង (មិនរត្ូវយកំោត់្ពណ៌

សដៅបំាងដនាុះដទ ពីដរពាុះពនលឺនែងនឹងចំាងចូលកនុងដរាងបោត លឲ្យលាយកនុងដរាង
សងួត្ ។  

 ថេសរតូ្សរម្ភប់ដ្ឋក់តមទវ រ និងបងអូច 
 ត្ង់ឬផ្លល សទិកសរម្ភប់ោយកំបុ៉សតិ និងលាយទំរ 
 ដឈើ ឫសសី និង សលឹកសរម្ភប់សង់ដរាង 
 ឥដា រកួស េាច់ និងសីុម៉ងត៏្សរម្ភប់រកាលបាត្ដរាង 
 ថទមូ៉ថម៉រត្ សរម្ភប់វាស់កំដៅ (អាចវាស់បាន ១០០ អងាដស ) 

២.៣.ទីតំងសក្ម្ភប់ច្រៀបចំច្ោង 

 ទីតំងថដលសមស្រសបរឺ៖ 

 មិនលិចទឹក និងម្ភនទំហំ្ំលមម ថដលអាចសាងសង់ដរាងបានដរចើន សរម្ភប់ការ  
ផលិត្ផគត់្ផគង់ទីផារជារបចាំ។ 

 ដៅឆ្ង យពីកថនលងកេវក់ ដូចជា ោមករជកូ រទុងដគ្ន/រកបី។ ទីតំងរួរដៅពីដលើ
េយល់ននកថនលងថដលកេវក់ដនុះ។ 

 ម្ភនផលូវដចញចូល រយស្រសួលដឹកជញ្ជូ នសម្ភា រៈ និងផលិត្ផលដចញចូល។ 
 ម្ភនរបភពទឹកលអ ថដលម្ភន pH= ៧។ ជាការរបដសើររួរដរបើទឹក អណតូ ង ស្រសុះ       

ទដនល។ 
 មិនបងាផលប៉ុះពាល់ដល់អនកជិត្ខាង។ 
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២.៤ ការសាងសង់ច្ោងចំហតយ  

របសិនដបើម្ភនដីទូោយ អនកដំ្ឋផសិត្រត្ូវដរៀបចំដរាងជាអកសរអុ៊យ (U) និងរត្ូវម្ភនកថនលង
សរម្ភប់ដ្វើអាងរតំ/ផ្លអ ប់ចំដបើង និងកថនលងោយ/ផ្លអ ប់កំបុ៉សតិ (អាហារបំប៉ន) ។ រំរដូរាងបណតុ ុះ
ថដលអនុវត្តដដ្ឋយរដរម្ភងTSSD ននមនទីរកសិកមម រកុាា របម្ភញ់ និងដនសាទដេត្តកំពង់ចាមនឹង
ត្បូងឃមុំ រឺម្ភនទទឺងរបថវង ៤ថម៉រត្ បដោត យ ៦ ថមរត្ ដជើងដរៀងកំពស់ ៣ថម៉រត្ និង សសរ
កដនាល ងកំពស់៤ថម៉រត្។ សម្ភា រុះថដលរត្ូវការម្ភនដូចខាងដរកាម៖ 

 សសរកដនាល ង របថវង ៤ថម៉រត្/ដដើម ចំនួន ២ដដើម 
 សសរដជើងដរៀង របថវង ៣ថម៉រត្/ដដើម ចំនួន ៦ដដើម 
 ដជើងរក់ របថវង ១.២០ ថម៉រត្/ដដើម ចំនួន ១ដដើម 
 ដមបដោត យ របថវង ៦ថម៉រត្/ដដើម ចំនួន ៤ដដើម 
 ដមទទឺង របថវង ៥ថម៉រត្/ដដើម ចំនួន ៤ដដើម (២ដដើមសរម្ភប់រទដជើងរក) 
 ដមទវ រចូល របថវង ៣ថម៉រត្/ដដើម ចំនួន ១ដដើម  
 ដផ្លទ ង របថវង ៣ថម៉រត្/ដដើម ចំនួន ១០ដដើម   
 បងាងដំបូល របថវង ៦ថម៉រត្/ ដដើម ចំនួន ៤ដដើម 
 ការរបក់ដំបូលៈ របក់កនតបសលឹកដតន ត្ឬសបូវ លអជាងរបក់សងា័សី 
 របសិនដបើរបក់សងា័សី រត្ូវដរបើសងា័សីរបថវង ៣ថម៉រត្ ចំនួន ១៦ដដើម 
 របសិនដបើរបក់កនលបសលឹកដតន ត្ឬសបូវ រត្ូវដរបើចំនួន ១០០កនតប  
 ចាក់សាបបាត្ដរាង រត្វូការសម្ភា រៈ សីុម៉ង់ ចំនួន ៤បាវ េាច់ចំនួន ១រីប រកួស 

០,៥រីប និងឥដា ២២០ដំុ។ 
 

 
 
 
 
 

របូភាពទី១៣៖ ដរាងកំពុងសាងសង់ របូភាពទី១៤៖ ដរាងបំាងរកោត់្ការពារកំដៅនែង 
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២.៥ ការច្រៀបចំច្ធនើរបណ្ត ុះ 

២.៥.១ ត្រមវូការសំភារៈ 
 ដមបដោត យ ចំនួន ២០ដដើម (មួយដដើមៗ របថវង ៥ថម៉រត្) 
 បងាង់ចំនួន ៦០ដដើម (បងាងនិមួយៗ របថវង ១ថម៉រត្) 
 ឬសសីរកាលដលើដ្នើ ចំនួន ៦០ ដដើម  (របថវង៥ ថមរត្/ដដើមៗ) 
 សំោញ់របថវង ៥០ថម៉រត្ ទទឺង ១ថម៉រត្  
 ថដកដគ្នលរបថវង ១តឹ្ក (សរម្ភប់ដំដមបដោត យ) 
 ថដកដគ្នលរបថវង ០.៨តឹ្ក (សរម្ភប់ដំដមបដោត យ) 

២.៥.២ រដបៀបននការដរៀបចំដ្នើរ៖ ដរៀបចំដ្នើរចំនួ ពីរជួរ ថដលកនុងមួយជួរៗម្ភនចំនួន របំាដ្នើរ ដដ្ឋយ
រត្ូវដរៀបចំដូចខាងដរកាម៖ 

 ទទឹងដ្នើរ របថវង ១ថម៉រត្ បដោត យដ្នើរ របថវង ៤.៨ថម៉រត្។ 
 កំពស់ដជើងដរៀងដ្នើរថផនកខាងដរៅ របថវង២.៦៥ ថម៉រត្ និងកំពស់ដជើងដរៀងដ្នើរថផនក

ខាងកនុង របថវង ២.៨៥ថម៉រត្។ 
 ចដនាល ុះពីខាងដរកាមដៅដ្នើរទី ១ របថវង ០.៣០ថម៉រត្ ចដនាល ុះពីដ្នើរមួយដៅដ្នើរមួយ

ដទៀត្ របថវង ០.៤៥ថម៉រត្។  
 ចដនាល ុះពីសរសរដរាងមកដជើងដរៀងថផនកខាងដរៅននដ្នើរទំងពីររបថវង ០.៦០ថម៉រត្។ 
 ចដនាល ុះពីដ្នើរមួយដៅដ្នើរមួយដទៀត្ របថវង ០.៧ថម៉រត្។ 

 
 
 
 
 

 

 
របូភាពទី១៥ និង១៦៖ ការដរៀបចំដ្នើរបណតុ ុះ 
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២.៦. ការច្រៀបចំកំច្ណងច្ដ្ើមបកី្របផ្លល សទកិ 

  ដដើមបីររប់ផ្លល សទិកដលើដ្នើរបណតុ ុះ រត្ូវដរៀបចំកំដោង(ទំរ) ដូចខាងដរកាម ៖ 

២.៦.១ ត្រមវូការសម្ភា រៈ 

 បនទុះឬសសី របថវង៥.៥០ថម៉រត្ ចំនួន ៤ ដដើម (សរម្ភប់ដ្ឋក់បោត យ)  
 បនទុះឬសសី របថវង៣.៨០ថម៉រត្ ចំនួន ៧ដដើម (សរម្ភប់ដ្ឋក់ទទឹង) 
 បនទុះឬសសី របថវង ៣.៥០ថម៉រត្ ចំនួន ២២ដដើម (សរម្ភប់ត្ភាជ ប់បនទុះបដោត យនិង

ទទឺង ដដើមបីទប់ដៅសូ៊បាល សទិកកំុឲ្យមកប៉ុះនឹងដ្នើរបណតុ ុះ)  
 ថដកដគ្នល  
 ថេសសរម្ភប់ចង  

២.៦.២ ការដរៀបចំ 

 យកបនទុះឬសសី របថវង ៥ថម៉រត្ ដ្ឋក់ពីដលើសរសរដ្នើរទំង៤ តមបដោត យដ្នើរ 
 យកបនទុះឬសសី របថវង ៣.៨០ ដ្ឋក់ពីដលើសរសរដ្នើរទំង៤ និងចដនាល ុះចំកោត ល

ននសរសរដ្នើរនីមួយៗ តមទទឺងននដ្នើរ 
 ចងបនទុះឬសសីថផនកខាងចុងននររប់បនទុះឬសសខីាងដលើ ឲ្យដកាងថផនកខាងដលើ និងពី

ខាងដរកាមឲ្យទល់នឹងបាត្ដរាង   

២.៦.៣ ការដរៀបចំផ្លល សទកិដដើមបរីរបដ្នើបណតុ ុះ 

ទំហំដរាងខាងដលើ រត្ូវការែង់ផ្លល សទិក ៣០ររក (ផ្លល សទិកដលេ១ រកាលបានលអ) ថដលម្ភន
ដាថម៉រត្របថវង ២ថម៉រត្។ ដដើមបីអាចយកដៅររបដលើដ្នើរបាន រត្វូអនុវត្តដូចខាងដរកាម៖ 

 កាត់្ផ្លល សទិករបថវង៨ ថម៉រត្ ចំនួន៣ កង់ រចួវុះថផនកម្ភា ងននែង់ផ្លល សសទិក ចំនួន ៣ 
ផ្លទ ំង រចួកិបភាជ ប់គ្នន ទំង ៤ផ្លទ ំង ដហើយបត់្បដោត យជាផនត់្ៗ ដលើកដ្ឋក់ពីដលើ
កំដោង រចួោដៅសូ៊ទំោក់ចុុះដរកាម។ 

 កាត់្ែង់ផ្លល សទិករបថវង២.៥ ថម៉រត្ ចំនួន២ កង់ រចួវុះថផនកម្ភា ងននែង់ផ្លល សសទិក ឲ្យ
បានចំនួន ២ផ្លទ ំង ដដើមបភីាជ ប់ជាមួយផ្លទ សទិកថផនកខាងមុេនិងខាងដរកាយននដ្នើរ។ 
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 ដដររកោត់្ឬដៅសូ៊បាល សទិកថដលម្ភនដាថម៉រត្ របថវង ១តឹ្ក រចួរចកដី យកមក
សងាត់្ដជើងផ្លល សទិកឲ្យជិត្ ដដើមបីកំុឲ្យេយល់ចូលកនុងដរាង ។ 

 
 

 

 

 

 
 

២.៦.៤ រដបៀបដចាុះទវ រ និងបងអួច    

 ដចាុះទវ រចូល ចំនួន១ (ពីដលើចុុះដរកាម) របថវង ២ថម៉រត្  
 ដចាុះបងអួចចំនួនពីរ ខាងដរកាយចំនួន ២ និងសងខាងចំនួន៤ ថដលបងអួចនីមួយៗ

ម្ភនរបថវង១.៥ថម៉រត្) និងបងអួចពីខាងដលើចំនួន២ ថដលបងអួចនីមួយៗរបថវង០.៦
ថម៉រត្ ។   

 

 

 

 

 

 

 

របូភាពទី១៨៖  ការររប
ដៅសូ៊បាល សទិក 

របូភាពទី២០៖  បងអួចពីខាងដរកាម របូភាពទី២១៖  បងអួចខាងដលើ របូភាពទី២២៖  បងអួចពីចំដហៀង 

របូភាពទី១៧៖  ការកាត់្ដៅសូ៊
បាល សទិក 

របូភាពទី១៩៖  ការសងាត់្
ដជើងផ្លល សទិក
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៣. ការសរៀបចំអាងេម្រមាប់ម្ររចំំសបើង 

អាងរតំចំដបើងអាចសង់ពីសីុម៉ង់ ឬពីត្ង់ ថដលម្ភនចំណុុះ ៨ ថម៉រត្រីប (បដោត យ ៦,៨
ថម៉រត្ ទទឺង២,៨ថម៉រត្ និងកំពស់០,៦ ថម៉រត្។ របសិនដបើដ្វើអាងពីត្ង់ រត្ូវដរៀបចំដូចខាងដរកាម៖ 

៣.១ សម្ភា រៈ 

 ត្ង់ទំហំ ៤ថម៉រត្ x ៨ថម៉រត្  
 ឬសសីពីងពង់ ឬដឈើរជងុ របថវង ៧ថម៉រត្ ចំនួន៤ដដើម (ដមបដោត យ) 
 ឬសសីពីងពង់ ឬដឈើរជងុ របថវង ៣ថម៉រត្ ចំនួន៤ដដើម(ដមបដោត យ) 
 បដរគ លឬសសពីីងពង់ ឬដឈើរជុង របថវង ១ថម៉រត្ ចំនួន២០ដដើម 

៣.២ រច្បៀបច្រៀបចំអាង 

 ពររបដីឲ្យលអ កំុឲ្យម្ភនកំោត់្ដឈើ ររួស ែម រដដបរដុលថដលអាចបងាឲ្យរថហក 
ត្ង់ និង ឆ្យដីឲ្យរាងដទបនតិច ដដើមបីរយស្រសលួបងាូរទឹកដចញ។  

 វាស់ទំហំអាងថដលរត្ូវសាងសង់ រចួដំបដរគ លចំនួន៤ ដដើមដៅចំរជុងននអាង។  
 បត់្រជុងទំង៤ននត្ង់ កំពស់ ០.៨ម៉រត្ រចួចងថផនកខាងដលើននត្ង់ភាជ ប់នឹងបដរគ ល

ទំង៤ ។ 
 ដ្ឋក់ដមបដោត យ និងដមទទឺង ចំនួនពីរដដើម សងខាងអាង(ពីរដដើម/ម្ភា ង) ។ ចងដម

ទី១ កំពស់០.២ថម៉រត្ពីដី និងដមទី២ ចង០.៧ថម៉រត្ពីដី។  
 ដំបដរគ លឬសសី ឬដឈើ ចដនាល ុះននបដរគ លនិមួយៗ ០.៥ថម៉រត្ តមបដោត ល និង  

ទទឺងអាង រចួចងភាជ ប់នឹងដមបដោត យ និងដមទទឺង ដដើមបទីប់អាងកំុឲ្យធាល យ។ 

 

 

 

 
របូភាពទី២៣៖  អាងបាល សទិក របូភាពទី២៤៖  អាងសីុម៉ង់ 
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៤. ការសរៀបចង្រ្កា ន និងធុងចំហុយ 

៤.១ ចង្ក្រា នៈ  

ចង្ក្រា នសរម្ភប់ដុត្ចំហុយ រត្ូវដរៀបចំអាស្រស័យដៅដលើវត្តុធាតុ្ថដលរយរកដៅកនុងតំ្បន់ 
រឺអាចដរៀបចំសរម្ភប់ដុត្អរា ម ឬដុត្អុស និងជារបដភទចង្ក្រា នថដលដរបើអរា ម ឬអុសតិ្ច ។ 
ខាងដរកាមជារបូភាពរបដភទចររនដផសងៗ។  

៤.២ ធតងចំហតយៈ  

o ដរបើ្ុងសាងំចំណុុះ ២០០លីរត្ ចំនួន ៤្ុង  
o ផារបំពង់ថដកម្ភនដាថម៉រត្ ០.៦តឹ្ក ដដ្ឋយផារពីចំដហៀង (ត្រមូវចង្ក្រា នដផតក ) ឬ

ផារត្ចំរនធ្ុងថត្មតង (ត្រមូវចង្ក្រា នបញ្ឍរ)  
o ្ុងទំងអស់អាចផារភាជ ប់គ្នន ពីរៗ ឬដ្ឋក់្ុងទំង៤ដៅដ្ឋច់ពីគ្នន  
o ត្ទុដោថដលម្ភនដាថម៉រត្០.៧តឹ្កពី្ុងចំហុយ ដហើយដ្ឋក់បញ្ចូ លដៅកនុងដរាង

ចំហុយ ថដលចំរយថវងឬេលីអាស្រស័យដៅដលើចំរយពីទីតំងចង្ក្រា នដៅដរាងបណតុ ុះ 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

របូភាពទី២៥៖  ចង្ក្រា នដភាល ុះ របូភាពទី២៧៖  ចង្ក្រា នដផតកជាជួរ របូភាពទី២៦៖  ចង្ក្រា នបញ្ឃរ 
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៥. ការសរៀបចំវតថុធាតុសដ្ើម្េម្រមាប់បណតុ ុះ 
 វត្ថុធាតុ្ដដើមសរម្ភប់បណតុ ុះផសិត្ចំដបើងកនុងដរាងចំហុយម្ភនពីររបដភទ រឺវត្ថុធាតុ្ដដើមផសំជា 
កំបុ៉សតិ (ចំណីបំប៉ន) និងវត្ថុធាតុ្ដដើមសរម្ភប់ផសជំារទនាប់។   
៥.១  វត្ថុធាតុ្ដដើមផសដំ្វើកំបុ៉សត ិ(អាហារបំប៉ន) និងរដបៀបផស ំ 

វត្ថុធាតុ្ដដើម និងរដបៀបផសំថដលអនុវត្ត តមការដ្វើបរា ញរបស់រដរម្ភងTSSD ដដ្ឋយរិត្កនុង
ទំហំដ្នើរបណតុ ុះទំហំ៥០ថម៉រត្ការ ៉រមួម្ភនដូចខាងដរកាម៖ 
 
ល.រ វត្ថុធាតុ្ដដើម ឯកាត បរមិ្ភណ/ ៥០ថម៉រត្កាដរ ៉

១ អាចម៍រោដៅសូ៊    រីឡូរកាម ២៥០ 

ឬ សំបកសថណត កបាយ 
ឬ សំដីស្រសវូ 

រីឡូរកាម ១១០ ដៅ ១២០ 

២ កនទក់ម៉ដាដលេ១ រីឡូរកាម ៤០ 

៣ ចុងអងារ រីឡូរកាម ២០ 

៤ ជីអុ៊យដរ ៉(ជីស) រីឡូរកាម ២ 

៥ ទឹក លីរត្ ១០០ ដៅ១១០ 

៦ ដមៅម៉្ភស្ទសទិច រីឡូរកាម ២ 

៧ កំដបាសរ រីឡូរកាម ២ 

រដបៀបោយកំបុ៉សតិៈ 

ក/ជំហ៊ានទី១៖  

 ែលឹងអាចម៍រោ ឬសំបកសថណត កបាយ តមបរមិ្ភណខាង ដដ្ឋយដ្ឋក់ដលើកំ
រាលដៅសូ៊ ឬផ្លល សទិក ដហើយពររយវាឲ្យដសតើង 

 ពររយកំដបារ ជីអុ៊យដរ ៉ពីដលើអាចម៍រោ រចួដស្រសាចទឹកដអាយដជារ ។ រចបល់
សារចុុះសារដឡើងឲ្យបានសពវលអ ។ សំដណើ មសមស្រសបកនុងរំនរលាយរឺ 
៧០%។   ដដើមបីដឹងពីសំដណើ ម ដររត្ូវពូត្លាយ ដហើយដបើសិនលាយអាចពូត្
ជាដំុនិងមិនថបក បានន័យថ្នលាយម្ភនសំដណើ មសមស្រសប។  
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 របមូលលាយជាពំុនូក រចួររបឲ្យជិត្លអ ដហើយផ្លអ ប់លាយ ទុករយៈដពល២នែង  
 ដៅនែងទី៣ រត្ូវដ្វើការដរជាយរត្ឡប់ចុុះដឡើងដដើមបីឲ្យឧសម័នអាមូ៉ញាក់ភាយ

ដចញ និងវត្ថុធាតុ្ផសំោយគ្នន បានលអ រចួផ្លអ ប់ទុករយៈដពល២នែងបថនថមដទៀត្។
កនុងដំោក់កាលដនុះ ផ្លអ ប់កំបុ៉សតិទុកកាន់ថត្យូរកាន់ថត្ម្ភនរបសិទធភាពលអ ។  

េ/ជំហ៊ានទី២៖  

 បនាទ ប់ពីផ្លអ ប់លាយចំណីរយៈដពល៤នែងរចួដហើយ រត្ូវពររយលាយទំង
ដនាុះមតងដទៀត្ រចួបាចកនទក់ ចុងអងារ និងជីទឹក ដហើយរចបល់ដអាយសពវ 
និងផ្លអ ប់ទុករយៈដពល២នែង បថនថមដទៀត្ ។ 

 ដរកាយពីផ្លអ ប់រយៈដពល៦នែង រត្ូវកាយពររយរំនរកំបុ៉សតដអាយដសតើងសារ
ជាែមី រចួដរាយដមៅ៉ម៉្ភស្ទសទិចដអាយសពវ ផ្លអ ប់ទុក១យប់ដទៀត្ ដទើបអាចយក
ដៅដ្ឋក់ដលើដ្នើរបណតុ ុះបាន។  

 

 

 

 

 

 

៥.២ វត្ថុធាតុ្ដដើមសរម្ភប់រទនាប់ និងរដបៀបផស ំ

 វត្ថុធាតុ្ដដើមសរម្ភប់រទនាប់ ដដ្ឋយរិត្កនុងទំហំដ្នើបណតុ ុះទំហំ ៥០ ថម៉រត្ការ ៉ម្ភនដូចខាង
ដរកាម៖ 

 

 

របូភាពទី២៨៖  ការោយលាយកំបុ៉សត របូភាពទី២៩៖  ការរជួយលាយកំបុ៉សត 
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ល.រ វត្ថុធាតុ្ដដើម ឯកាត បរមិ្ភណ 
១ ចំដបើង រីឡូរកាម ៣០០ 
២ កំដបាសរ រីឡូរកាម ៤ 

៣ ជីអុ៊យដរ ៉ រីឡូរកាម ២ 

ការដរៀបលាយរទនាប់ ៖ 

 ដ្ឋក់ទឹកចូលកនុងអាង កំពស់របថហល ២តឹ្ក រចួដ្ឋក់កំដបារ និងជីអុ៊យដរ ៉ដហើយ
កូរឲ្យរោយ  

 ដ្ឋក់ចំដបើង និងដ្ឋក់ទឹកបញ្ចូ លបនតិចមតងៗ និងជាន់ចំដបើង លុុះរតថត្អស់
ចំដបើងតមត្រមូវការ។ 

 រតំទុករយៈដពលពី ២៤ -៤៨ ដម៉្ភង (ដបើចំដបើងចាស់រតំថត្រយៈដពល២៤ ដម៉្ភង 
ដបើចំដបើងែមីរត្ូវរតំរយៈដពល៤៨ដម៉្ភង)។  

  ផ្លអ ប់លាយចំដបើងរយៈដពល ៥នែង ដទើបយកដៅដ្ឋក់ដលើដ្នើរបណតុ ុះ  ។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ៥.៣ ការដរៀបចំរទនាប់ និងកំបុ៉សតដលើដ្នើរបណតុ ុះ 
o មូរលាយចំដបើងជាដំុ រចួបត់្ជាពីរ ថដលម្ភនដាថម៉រត្របថវងពី០.៨ ដៅ ១តឹ្ក រចួយក

ដៅដ្ឋក់ដលើដ្នើរបណតុ ុះ រត្ូវដ្ឋក់ថផនកខាងបត់្(កាល) មកខាង និងចុង ចូលដៅខាងកនុង     
o រាយកំបុ៉សតិ ដដ្ឋយដ្ឋក់១្ុងដប៉រត្ូ កនុង១ថម៉រត្កាដរដ៉្នើរ (កំរាស់របថហល ០.៥តឹ្ក)។ 
o ដរកាយពីដ្ឋក់វត្ថុធាតុ្ខាងដលើដហើយ រត្ូវទុកដចាលរយៈដពល១នែងដទើបចំហុយ។ 

 

របូភាពទី២៩ និង ៣០៖  ការរតំចំដបើង របូភាពទី៣១៖  ការផ្លអ ប់ចំដបើង 
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៦. ការេទមី្កំសៅ ឬបាញច់ំហាយទឹកចូលសោង 
 

ការបាញ់ចំហាយទឹក ឬសទីមជាការកំណត់្នូវភាពដជារជ័យ ឬបរាជ័យននផលិត្កមមផសិត្
ចំដបើងកនុងដរាងចំហុយ។ ការររដនុះចំាបាច់រត្ូវដ្វើឲ្យបានម៉ត់្ចត់្ដដើមបីសម្ភល ប់ដមដរារ និងសព័រផសតិ្
ដផសងៗដៅកនុងដរាងបណតុ ុះ ថដលដរកាយពីដ្ឋក់រទនាប់ និងកំបុ៉សតិដហើយ រត្ូវបិទដរាងឲ្យជិត្ ដជៀស
វាងម្ភនការធាល យកំឡុងដពលសទីមកំដៅ។ ការររដនុះរត្ូវអនុវត្តដូចខាងដរកាម៖ 

o រត្ូវដរបើថទមូ៉ថម៉រត្វាស់កំដៅ និងវាស់សំដណើ មថដលម្ភនខាន ត្១០០អងារចំនួនមួយ 
ដ្ឋក់ចូលកនុងដរាងសទីម ដដើមបីតមដ្ឋនកំដៅ និងសំដណើ មដៅកនុងដរាងចំហុយ។  

o ដុត្ចំហុយរហូត្ដល់សីតុ្ណា ភាពដឡើងដល់ ៦០អងារដស ដទើបចាប់ដផតើមកំណត់្
ដម៉្ភង ដដ្ឋយចំនួន៤ដៅ៥ដម៉្ភង ដទើបឈប់ដុត្ ។ ដពលដុត្សទីម កំដៅអាចដឡើង
រហូត្ដល់ ៧០ ដៅ ៨០អងារដស របសិនដបើកំដៅដែរកនុងកំរតិ្ដនុះ ការដុត្កំដៅ
រតឹ្មរយៈដពល ៣ដម៉្ភង។    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

របូភាពទី៣២ ៖  ការមូរចំដបើង របូភាពទី៣៣ ៖  ការដរៀបចំដបើងដ្ឋក់ដលើដ្នើបណតុ ុះ 

របូភាពទី៣៤ ៖  ការដុត្ចំហុយ(សទីម) របូភាពទី៣៥ ៖ ថទមូ៉ថម៉រត្កំដៅ 
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៧. ការសោយសម្ផសតិសលើកំប ុេត 
ដមផសិត្ថដលយកមកដរបើរបាស់ រត្ូវសាគ ល់ពីរបភពចាស់ោស់ ដហើយមិនរួរយកដមថដល

ផលិត្ពីអរា មមកដរបើដនាុះដទ ។ ដមផសិត្ថដលលអរឺដមផសិត្ផលិត្ពីស្រសូវ ឬសនួលររ/រគ្នប់ររ និង
កាកសំណល់កបាស។ ដជៀសវាងដរបើដមផសតិ្េទី ឬចាស់ដពក ។ ការដ្ឋក់ដមផសិត្ដលើកំបុ៉សតិរត្វូ  
អនុវត្តដូចខាងដរកាម៖ 

o ដរកាយពីចំហុយរយៈដពល១២ដម៉្ភង រត្ូវពិនិត្យកំដៅដៅកនុងដរាង របសិនដបើកំដៅ
ធាល ក់មកដៅរតឹ្ម  ៣២ ដៅ ៣៥ អងារដស ដនាុះដទើបអាចដ្ឋក់ដមផសតិ្បាន។  

o រួរដ្ឋក់ដមផសិត្ដៅដពលរពឹក ឬដពលោង ចរត្ជាក់។ 
o ឧបករណ៍សរម្ភប់ដ្ឋក់ដមផសិត្ រត្ូវសម្ភអ ត្ដអាយបានសាអ ត្។ 
o អនកដ្ឋក់ដមផសតិ្រត្ូវសម្ភអ ត្េលួនឲ្យបានសាអ ត្ និងផ្លល ស់បតូរសដមលៀកបំពាក់ែមី។  
o មុននឹងចូលដ្ឋក់ដមផសិត្ មិនរួរដដើរដៅកថនលងកេវក់ ឬជាន់កាកសំណល់ដផសងៗជា

ដ្ឋច់ខាត្។  
o ដរបើដមផសិត្១កញ្ច ប់ថដលម្ភនទមងន់០.៥រីឡូរកាម ដលើនផទដ្នើរ១ថម៉រត្កាដរ។៉ 
o ដរបើដមម អងារដំដណើ បោយជាមួយដមផសិត្ កនុងកំរតិ្១ខំាដមៅដំដណើ ប ោយ

ជាមួយដម១០កញ្ច ប់។ ដរកាយពីោយរចួ រត្ូវដរាយពីដលើលាយកំបុ៉សតិដអាយបាន
ដសមើរលអ។ 

o ដរកាយពីដ្ឋក់ដមផសតិ្រចួ រត្ូវបិទដរាងផ្លល សទិកឲ្យជិត្លអ កំុឲ្យពនលឺនែងបាញ់ផ្លទ ល់ចូល
កនុងដរាងផសិត្បណតុ ុះ ថដលដ្វើឲ្យលាយរយសងួត្ ។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

របូភាពទី៣៦ ៖ ការោយដមផសិត្ជាមួយដមៅដំដណើ ប   របូភាពទី៣៧ ៖ ការដរាយដម   
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៨. ការបាញទ់ឹកផ្តត ច់េរនេរេពរ័ 
o ដរកាយពីដ្ឋក់ដមបាន៣ដៅ៤នែង រត្ូវពិនិត្យដមើលកនុងដរាង ដនាុះនឹងដឃើញម្ភនសរនស

រផសិត្សៗដុុះដពញដលើនផទដ្នើរ។ ដដើមបីដអាយផសតិ្ដុុះបានលអ រត្ូវដស្រសាចទឹកដដើមប ី 
ផ្លត ច់សរនសរសព័រទំងដនុះ។  

o ការផ្លត ច់សព័រដនុះរត្ូវដស្រសាច ឬបាញ់ទឹកជាលកាណៈថផសងរកចូដដើមបីដអាយសរនស
សព័ររកាប  ។ ករណីេលុះដរកាយពីបាញ់ដហើយ សរនសរផសតិ្សៗនឹងដុុះដឡើងវញិ ដនាុះ
រត្ូវដស្រសាច ឬបាញ់ផ្លត ច់សព័របថនថមដទៀត្ ។  កនុងកំឡុងដពលដនុះ កំដៅថដលសម
ស្រសបរឺពី៣២ ដៅ៣៥អងារដស និងសំដណើ មពី៧៥ដៅ៨០ភាររយ ។ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
៩. ការថថទ ំនិងម្របម្ូលផល 
៩.១ ការថែទំ 

- រយៈដពលបាញ់ទឹកផ្លត ច់សព័របានពី៣ដៅ៤នែងរកាយមក រឺម្ភនកូនផសិត្សតូ្ចៗ ឬដៅថ្ន
ពងរតី្បានចាប់ដផតើមដុុះ។ កនុងកំឡុងដពលដនុះ ផសិត្រត្ូវការសីតុ្ណា ភាពពី៣០ ដៅ ៣២ 
អងាដស និងសំដណើ មពី៦៥ដៅ៧៥ភាររយ។  

- ដបើកំដៅ និងសំដណើ មេពស់ដពក រត្វូដបើកទវ រ និងបងអួចដដើមបីបញ្ចុ ុះសំដណើ ម និងកំដៅ។  
ដៅដពលពិនិត្យដឃើញកំដៅ និងសំដណើ មចុុះមកសមស្រសបដហើយ រត្ូវបិទទវ រ និងបងអួចវញិ 

- ដបើសំដណើ មទប ធាល ក់ចុុះដរកាម ៦០ភាររយ រត្ូវបាញ់ទឹកចូលកនុងដរាង ដលើដំបូល និង
សងខាងដរាង ដដើមបីបដងាើនសំដណើ មដឡើងវញិ។   

- រយៈដពល ៣នែងដរកាយមក រត្ូវដបើកទវ រនិងបងអួច (ដូចរបូទី២០ របូទី២១ និងរបូទី២២) 
ដដ្ឋយដ្វើការដបើករតឹ្មពាក់កោត ល ឬដបើកទំងអស់អាស្រស័យដៅដលើសាថ នភាពសំដណើ ម

របូភាពទី៣៧ ៖ សរនសរសព័រ     របូភាពទី៣៨ ៖ ការបាញ់ទឹកផ្លត ច់សព័រ     
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រទនិចចងអុរសំដណើ ម    

រទនិចសីតុ្ណណភាព    

ដៅកនុងដរាង ដដើមបីដអាយផសិត្ទទួលបាន អុ៊កសីុថហសន និងពនលឺររប់រគ្នន់ ដហើយដុុះលូត្
ោស់បានលអ ។ ការដបើកបងអួចដនុះមិនរត្ូវឲ្យកំដៅនែងចំាងចូលដៅកនុងដរាងដនាុះដទ ដរពាុះ
បោត លឲ្យកូនផសិត្ស្រសដពាន និងរលួយរប់ ។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
៩.២ ការរបមូលផល 

- ការបណតុ ុះផសិត្ចំដបើងកនុងដរាងសទីមអាចរបមូលផលបាន កនុងរយៈដពល១០ដៅ១៥នែង រិត្
ចាប់ពីនែងដរាយដមផសតិ្។ ការរបមូលផលពីរដងកនុងមួយនែង រឺដៅដពលរពឹក និងដពល
រដសៀល ។ ការរបមូលផលដពលរពឹក រួរចាប់ដផតើមពីដម៉្ភង៣រពឹក រឺដដើមបអីាចយកដៅលក់
ដៅដលើទីផារបានទន់ដពលដវោ (ដពលរពឹករបមូលផលបានដរចើនជាងដពលរដសៀល)។  

- របសិនដបើផសិត្ដុុះជាកញ្ច ំ រត្ូវដរបើកំាបិត្ចុងស្រសចួ ដដើមបីដចៀរយកថត្ផសតិ្ោថដល្ំដចញ 
។ បុ៉ថនតដបើផសិត្ដុុះដទល រត្ូវដរបើរម្ភមនដែនមៗ ដដ្ឋយដ្វើការមួលដំុផសិត្ពីដឆវងដៅសាត  ំនិង
មូលមកដឆវងវញិ ដដើមបដីកផសិត្។  

- ការរបមូលផលផសិត្ រត្វូដជៀសវាងប៉ុះពាល់ដល់កូនផសិត្ដផសងៗដទៀត្ ថដលអាចបោត ល
ឲ្យរលួយេូច ។   

- ការរបមូលផលផសិត្ដ្វើដឡើងពីរដលើកៈ 
o ដលើកទី១ របមូលផលរយៈដពលពី ៥ ដៅ ៦ នែង  
o ដលើកទី២ ដរកាយពីរបមូលផលដលើកទី១រចួ  

  របសិនដបើពិនិត្យដឃើញលាយម្ភនសភាពសងួត្ខាល ំង រត្ូវបាញ់ទឹកកនុងកំរតិ្
សំដណើ ម ៦៥ដៅ៧៥ភាររយ ថត្ដបើសំដណើ មដៅលអមិនរត្ូវបាញ់ទឹកដនាុះ

របូភាពទី៣៩៖ ឧបករណ៍វាស់កំដៅ និសំដណើ ម     
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ដទ ដដ្ឋយរគ្នន់ថត្បិទបងអួច និងបិទឲ្យជិត្កនុងរយៈដពល ១នែង រចួដបើកដឡើង 
វញិ។ កនុងរយៈដពល៥ នែងបនាទ ប់មក រត្ូវដ្វើការរបមូលផលដលើកទី២ ថដល
ទទួលបានបរមិ្ភណផលរបថហល ២០% ននការរបមូលផលដលើកទី១ថត្
បុ៉ដោណ ុះ។ 

- រាល់សម្ភា រៈដ្ឋក់ចូលដៅកនុងដរាងផសតិ្សរម្ភប់របមូលផល រត្ូវសម្ភអ ត្ឲ្យបានសាអ ត្។  
- ដរកាយពីរមមូលផលដហើយរត្ូវដ្វើការកាត់្ដជើងផសតិ្ និងសំអាត្ឲ្យបានលអ។  
- ដជៀងវាងការរបមូលផសិត្ ដដ្ឋយដ្ឋក់ជាន់ដលើគ្នន ដរចើនដពក ថដលបោត លឲ្យផសិត្ជំា និង

អន់រុណភាព។ 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

របូភាពទី៣៩ ៖ពិនិត្យការលូត្ោស់របស់ផសតិ្     របូភាពទី៤០ ៖ការរបមូលផសតិ្     

របូភាពទី៤១ ៖ការរបមូលផសតិ្     របូភាពទី៤២ ៖ផសតិ្សម្ភអ ត្រចួ     
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១០.ករត ម្រតូវអនុវតតម្ុនសធវើការដដំ្ុុះបនត  
 ការដំ្ឋដុុះផសិត្បនតដៅកនុងដរាងដថដល ដរចើនថត្បរាជ័យ ដដ្ឋយសារការដុុះផសិត្នរព។ ដដើមបី
ដជៀងវាងកតត បរាជ័យដនុះ អនកដំ្ឋដុុះដំោំផសិត្ចំដបើងកនុងដរាងចំហុយរត្ូវអនុវត្តនូវវ ិ្ ីដូចខាង
ដរកាម៖ 

- សម្ភអ ត្កាត្សំណល់ឲ្យអស់ពីកនុងដរាង ដហើយយកដៅដចាលឆ្ង យពីបរដិវណបណតុ ុះ។  
- ដបើកដរាងចំហដដ្ឋយដលើកផ្លល សទិក និងជញ្ជ ងំបាំងកំដៅនែងដឡើងដលើ ដដើមបីឲ្យកំដៅនែងចំាង

ចូលបរដិវណដរាង ថដលអាចសម្ភល ប់សព័រផសិត្នរព និងដមដរារដផសងៗ។ 
- បាច ឬបាញ់ទឹកកំដបារសរដលើដ្នើរ និងកនុងដរាងបណតុ ុះ  រចួទុកដចាលរយៈដពលមួយ        

សបាត ហ៍។ ដបើពិនិត្យដឃើញថ្ន ដរាងសងួត្លអ ដទើបដំដណើ រការដំ្ឋដុុះបនតដទៀត្ ។   
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