
 

 

 

គម្រោងបង្ហា ញបម្ចេកវិទ្យាម្ ើម្បបីម្ងកើន 
ផលតិភាពជ ុំវញិតុំបនទ់្យម្នេសាប 
 (TSTD — ADB TA 7305-CAM) 

បច្ចេកច្េសដាំដាំណាំបន្លែ 

គម្រោងបង្ហា ញបម្ចេកវទិ្យាម្ ើម្បបីម្ងកើនផលតិភាពជ ុំវញិតុំបនទ់្យម្នេសាប 
 (TSTD — ADB TA 7305-CAM) 



 

អារម្ភកថា 

 

គម្រោងបង្ហា ញបម្ចេកវទិ្យា ម្ ើម្បបីម្ងកើនផលិតភាពជ ុំវញិតុំបនទ់្យម្នេសាប (TSTD) ជាគម្រោងជុំនួយ 
បម្ចេកម្ទ្យស ដ លផតល់សហ-ហិរញ្ញបបទានឥតសុំណងសរោបអ់ន វតត ម្ោយរោា ភបិាលហ្វ ុំងឡង ់ ម្ូលនិធដិ គូអ -ី
អាស ី និងដចករ ុំដលកព ទ្យធិដនសាធារណៈរ ាកូម្រ ៉េ នងិ ធនាគារអភវិឌ្ឍនអ៍ាស ី (ADB) ។ រាជរោា ភបិាលកម្ព ជា ចូលរមួ្
ប ិភាគម្និដម្នជាថវកិា (ធនធានម្ន សស ការយិាល័យបុំម្ពញការង្ហរ…) សរោបអ់ន វតតគម្រោង។ ធនាគារអភវិឌ្ឍន៍
អាស ី ជាអនកចាតដ់ចងរបតិបតតិការផ្ទា ល់ ជុំនួសម្ ខឲ្យោេ ស់ជុំនួយ ។ គម្រោង កុំព ងម្ធវើការសាក លបងបង្ហា ញបម្ចេក
វទិ្យាកសិកម្ម និង ផដល់ម្សវាពត័ោ៌នជនបទ្យ ម្ ើម្បបីម្ងកើន និង ពរងីករបាករ់បភពចុំណូលរបស់រគួសារកសិករខ្នន តតូច 
កន ងម្ខតដ កុំពងច់ាម្ កុំពងធ់ុំ ម្សៀម្រាប និង បនាា យោនជយ័។ 

 

គម្រោងបានអន វតតកម្មវធិីម្ធវើបង្ហា ញបម្ចេកវទិ្យាផលិតកម្ម ុំណុំបដនេ កន ងម្ខតតកុំពងច់ាម្ និង ម្ខតតកុំពងធ់ុំ 
ម្ោយសហការជាម្យួ រកុម្ហ  នរគាបពូ់ជបដនេ អ ីសត ម្វសត ស ី  អ ិនម្ធើម្ណសិនណល (East West Seed 
International) កន ងរបូភាពកិចេសហការភាពជាដ គូរសាធារណៈ-ឯកជន ។ អនកបម្ចេកម្ទ្យសរបស់រកុម្ហ  ន បាន
សហការជាម្យួម្ន្រនតីកសិកម្ម ម្ៅតាម្ម្ូលោា នកន ងម្ខតតទាុំងពីរ បានអន វតតកម្មវធិីម្ធវើបង្ហា ញ និងបណដ ុះបណត ល
បម្ចេកម្ទ្យសផលិតកម្មបដនេ ម្ោយម្របើវធិីសាន្រសតបម្រងៀនឱ្យម្ធវើអន វតតជាកដ់សដង (សាលាម្រៀនបដនេកសិករ) ជាជុំហ្នៗ 
តាម្ ុំណកក់ាលលូតលាស់ ម្ពញម្យួវ ដ ុំណុំ។  

 
ម្សៀវម្ៅដណនាុំបម្ចេកម្ទ្យសកសិករ សដីពី បច្ចេកច្េសដាំត្រសក ់ម្នុះ បានម្រៀបចុំម្ឡើងម្ ើម្បផីដល់នូវចុំម្ណុះ

 ឹង និង ចុំម្ណុះម្ធវើជាកដ់សដង  ល់រគួសារកសិករ សដីពី ការោុំបដនេរតសក ់តាម្បម្ចេកម្ទ្យសថមី ដ លអាចោុំ បានរគប ់
រ ូវ ម្ពញម្យួឆ្ន ុំ។ បម្ចេកម្ទ្យសថមីម្នុះ ជួយ រគួសារកសិករ ឲ្យោនរបភពចុំណូលថមី ជារបចាុំបដនែម្ម្យួម្ទ្យៀត ម្ោយ
ម្របើរបាស់ឱ្យកានដ់តអស់លទ្យធភាពនូវធនធាន -ីទ្យឹក និង ធនធានម្ផសងម្ទ្យៀតដ លរគួសារោន ។  

 

ខេឹម្សារកន ងម្សៀវម្ៅដណនាុំបម្ចេកម្ទ្យសម្នុះ បានម្រៀបចុំម្ឡើងម្ោយរកុម្អនកបម្ចេកម្ទ្យសរបស់គម្រោង និង 
របស់រកុម្ហ  នរគាបពូ់ជបដនេ     អ ីសត ម្វ ៉េសត ស ី     សរោបក់សិករ ម្ោយដផែកម្លើជុំហ្នអន វតតជាកដ់សដង  និង           
បទ្យពិម្សាធន ៍ទ្យទ្យួលបានម្ជាគជយ័កន ងការោុំ ុំណុំម្នុះ រយៈម្ពលពីររ ូវកនេងម្ក ម្ៅកន ងម្ខតតទាុំងពីរ ។  
 

ការអន វតតកម្មវធិីម្ធវើបង្ហា ញ និងបណដ ុះបណដ ល សតីព ី ការោុំ ុំណុំរតសក ់ តាម្បម្ចេកម្ទ្យសថមីម្នុះ អាច
ទ្យទ្យួលបានម្ជាគជយ័ ម្ោយសារោនការគាុំរទ្យជាបជ់ាបនត ពីថ្នន ក ់ឹកនាុំ នងិ ប គគលិករកមុ្ទ្យីរបឹកាគម្រោង  ពី ម្លាក 
របាក ់ថ្នវអម្ោិ របធានសរម្បសរម្ួលគម្រោង TSTD និង ជាអគគម្លខ្នធិការរង ដនរកសួងកសិកម្ម រ កាា របោញ់ 
និង ម្នសាទ្យ និង ពមី្នាីរកសិកម្មម្ខតត ទាុំងពីរ។ 

 
 

ដខ ម្ករា ឆ្ន ុំ ២០១២ 



 

១. ការល ើករង 
 ភ្ជូរ រាស់ឲ្យបានមដ៉ អ ល ើយហា ដីឱ្យបានពី១០លៅ១៥ថ្ងៃ  
 ល ើករងដ ាំៈ 
 - ទទឹងាំៈ ១ មមត៉្រ នងិបលតោ យលៅតាម ទឋភាពដី មរមនិគួរឲ្យល ើពី ១៥ មមត៉្រ មដ ល្វើឲ្យពិបាកកនុងការ
   មងទ ដូចជាលត្ោចទកឹដក លមៅ ជាលដើម។ 
 - ក ពស់ាំៈ លៅរដូវត្បា ង២០-៣០សងទ់ីមមត៉្រ និង លៅរដូវវសា ព៣ី០-៥០ សងទ់ីមមត៉្រ  

 - ដកល់ាមកសរវសៃួរ ឬ ជកី ប៉ុសោិ៍  កនុងបរមិាណ ២-៣គីឡូត្កាម កនុងថ្ទៃដ១ីមមត៉្រកាលរ ៉នងិ ដកជ់ីគមី ី    អិន-លប-៉កា (២០-២០-១៥, ១៥-១៥-១៥) (សូមលមើ តារាងការលត្បើត្បាស់ជី) 
 - ត្គបរងាំៈ ល្វើបានពីរត្បលភ្ទ លដើមបទីបោ់ា រក់ារ ូរលត្រោះរង ការពារស លណើ មដី ការប់នថយការដុោះលមៅ ៖ 
 
ក. ល្វើរងលត្បើបាា សៃិចត្គបដី    

១. ដផាបាេ សាិចពណ៌ទ្យឹករបាក ់ោកខ់្នងម្លើ 
២. ម្របើបនាុះឬសសមី្សតើង ោនច ងរសួច 
ខ្នា ស់ម្ជើងរងបាេ សាិច 

១. ម្របើដខសទាញតុំរង ់ម្ ើម្បមី្ចាុះរម្ដដ ោុំកូន នងិ ម្របើខ្នន តសុំរាបម់្ចាុះរម្ដត  ពីគ ម្ពម្យួ ម្ៅគ ម្ពម្យួ 
២. ម្របើកុំប៉េ ងម្តត សុំរាបម់្ចាុះរម្ដត  
៣. លរៀបច លត្ទើង ស តញ់ឲ្យល ើយ និងបញ្េូលទ្យឹកតាម្ចម្នាេ ុះរង  ម្ នម្ពលោុំ 

៤.យក ីសងកតម់្ជើងរងសងខ្នង 

៣. ម្ោតបនាុះឬសសមី្ៅ
សងខ្នងម្ជើងរង របដវងពី
១៥-២០សងទ់្យីដម្៉េរត 

៥.ម្ចាុះរម្ដត ម្ោយ 
 ម្របើកុំប៉េ ងម្តត    



 

ខ. ល ើករងលត្បើច លបើងត្គប 

 

  

  

   

      

 

 

 
២. ការល្វើរានបណោុ ោះ 
 ដ បូ ស រាបត់្គបរានាំៈ ក ពស់ ១,៨លៅ ២

មមត៉្រលដើមបងីាយត្សួ លចញចូ មងទ  
 ក ពស់រានាំៈ ០,៥-០,៧មមត៉្រពីដ ី

 ទទឹងរានាំៈ ០,៨-១មមត៉្រ 
 មានដ បូ ការពារទឹកលភ្ាៀងនងិស តញ់ 
 ការពារពនាឺថ្ង¶ (ជាការត្បលសើរលត្បើស តញ់ 
 មានពណ៌ថ្បរង) 
 មានស តញ់ការពារសរវ អិរ។ 
 ម្ធវើដបបម្នុះ៖ កាតប់នែយការរលួយកូន រគាប ់ ុះបានលែ នងិការពារបានពកីារឆ្េងជម្ងពឺសីតវលែិតចដរងម្ៅកូនរតសក ់

រម្ដត អាចម្ចាុះជាម្ ុំចន្រង្ហក ន ឬ បនួរជងុ 

០,៥ ម្. 

 

០,៥ ម្. 

១ ម្. 

 

០,៥ ម្. 

០,៥ ម្. ១ ម្. 

០,៥ ម្. 
០,៥ ម្. 

១,៨-២ដម្៉េរត 

0,៥-១ដម្៉េរត 



 

៣. ការលរៀបច ដីបណោុ ោះ 
 យកដីមានជីជារិ ១ ភាគលាយជាមយួជីលាមកលោសៃួរ ឬ ជីក ប៉ុសោិ៍ ២ ភាគ និងលទោះអងាា ម២-៤ភាគ  (លទោះ

អងាា មត្រូវត្តា ទឹករយាំៈលព ៣-៤យប)់  
 យក ាយមដ បានលាយត្ចប ់ល ើយលៅ ីងរ ូរលតោ សពវទ ងអស់  

 ទ ត្បលោជនថ៍្នការលាយ ាយដ ីគ ឺ 
 -  ត្ោបង់ាយដុោះ ឬសដុោះ ូរលាស់ អ 

 -  កូនបមនាត្សូបយកជីជារិបានត្គបត់្ោន ់
 -  សមាា បល់មលរាគ(ជមៃ)ឺ មដ បងាឲ្យកូនបមនារ ួយ 

 -  សមាា បត់្ោបល់មៅ ចថ្ត្ងមដ ដុោះដលណោើ មយកជពីីកូនបមនា 

 -  សមាា បព់ងសរវ អិរ និង សរវ អិរចថ្ត្ងកនុងដីមដ ប ផ្លា ញត្ោបប់មនា 
 យកដីមដ  ីងល ើយទុកឲ្យត្រជាក ់ លទើបដកក់នុងកលទៃ ង ឬ ថាសបណោុ ោះ 

 

ជីក ប៉ុសោិ៍ / លាមកលោសៃូរ 

វ ិ្ លីាយ ាយដីបណោុ ោះ 

ដីត្សទបល់ ើ 

លទោះអងាា ម 

យកដីបណោុ ោះ ីង  ល ើយដកក់លទៃ ង ឬ ថាសបណោុ ោះ 



 

៤. ការលរៀបច បណោុ ោះកូនត្រសក ់
 ត្រូវលរៀបច បណោុ ោះត្ោប ់ត្ពមលព ជាមយួោន នឹងការល ើករងដ  
 ការបណោុ ោះកូនត្រសក ់

 -  យកត្ោប១់ត្ោបដ់កប់ណោុ ោះផ្លៃ  ់កនុង ១ កលទៃ ង ឬ  
  ១ រនធ ថាសបណោុ ោះមដ បានដកដ់ីល ើយ។ 
 -  ម្រាយ ីម្សតើងៗពីម្លើរគាប ់

 - លត្ោចទឹកឲ្យលជាគ លទើបយកថាស ឬ កលទៃ ងដកត់្ោប់
  ល ើយដកក់នុងលរាងបណោុ ោះ 
 -  លត្ោចទឹកលរៀងរា ់លព ត្ពកឹឲ្យលជាគ (អាច១-២ដង កនុង
  ១ថ្ងៃ អាត្ស័យតាមោថ នភាពដី)។ លបើសិនដីសៃូរលពក អាច 
  ល្វើឲ្យត្ោបម់និដុោះ។   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
៥. ការដ កូនត្រសក ់
 កូនត្រសកម់ានអាយុ៧ថ្ងៃ បទៃ បព់ីដុោះត្ោបល់ ើយអាចយកដ បាន។ បទៃ បព់ីត្ោបដុ់ោះបាន៣ថ្ងៃត្រូវយកកូន
ត្រសកល់ៅដកឲ់្យត្រូវពនាឺថ្ងៃ និង ការប់នថយការលត្ោចទកឹលដើមបពីត្ងឹងកូនមុនលព ដ (មនិត្សលពានបទៃ បព់ីដ ល ើយ)។ 

 

 

 

 

 

១. ោករ់គាបក់ន ងថ្នសបណត ុះ 

២. ម្រាយ ីបណត ុះពីម្លើរគាបម់្ទ្យើបម្រសាចទ្យឹក ៣. យកថ្នសបណត ុះោកក់ន ងម្រាងបណត ុះ 



 

 ដកជ់ីគីមតីាមរលតោ ត្ចប ់ជាមយួដីឲ្យសពវ  (លបើបានដកជ់ីមុនលព ត្គបបាា សៃិចល ើយ  មនិរ បាចដ់កជ់ី
មងមលទៀរលទ) 

 បញ្ចូ ទឹកតាមចលទា ោះរងដ ត្គបបាា សៃិច (លបើលត្ោចលដយថ្ដកនុងរលតោ រងត្គបបាា សៃិច  អាចបតោ  ឲ្យកូន
បមនាលោា កត្សលពាន) ឬ លត្ោចទកឹល ើរងមដ ត្គបច លបើង ។ 

 ដ កូនត្រសកល់ៅលព រលសៀ  
• រលបៀបដកកូនបមនាលចញពីថាសបណោុ ោះគឺយកត្មាមរញុបារថាសលឡើងល ើ ល ើយថ្ដមាា ងលទៀរដកកូនត្រសក ់    
 ងនមៗលដើមបកុី ឲ្យដចឬ់ស។ 

៦. ការមងទ  
៦.១ ការដកជ់គីមីបី បន៉ 
 ពូជត្រសកប់ងាា រ ់(អុីត្បីរ) ត្រវូដកជ់ីគីម ីនងិ លត្ោចទឹកឲ្យលទៀងទរល់ទើបទោ ់មទាផ្លា បានលត្ចើន។ លព លវលា 
និង បិរមាណជីត្រូវដក ់ អាត្ស័យលៅតាមត្បលភ្ទដី។  ដកជ់ីប បន៉ឱ្យលទៀងទរព់៧ី-១៥ថ្ងៃមោងបទៃ បព់ីដ កូនបមនា
ល ើយ គឺអាត្ស័យតាមត្បលភ្ទដី។ ច លពាោះដខីាច ់ ត្រូវដកជ់ីឱ្យញឹកញាប ់មរបរមិាណរិចជាងដីមាន ាយលត្ចើន
ជាងខាច។់ 

យកត្មាមថ្ដរញុបារថាស ល ើយថ្ដមាា ងលទៀរ
ទញដកគ ់កូនដ ត  

 ដ កូនបមនាត្រឹមដីបណោុ ោះ 
 ដ កូនបមនាកប ិ់ចលដើមល្វើ
ឲ្យរ ួយកូន 



 

 បរមិាណ និង លព លវលាការដកជី់ស រាបត់្រសកពូ់ជបងាា រ ់

 រលបៀបដកជី់គីម ី
 ក. ទតីា ងដកជ់បី បន៉ 

 រងត្គបបាា សៃិច ឬ ត្គបច លបើង ត្រូវយក
ល ើបុករលតោ សងខាងគុមព លទើបដកជ់ី  

 ដ កូនបមនាបានរយាំៈលព ២ អាទិរយ   ត្រូវ
ដកជ់ីច ងាយ៥ស.ម ពីគ ់ 

 ដ កូនបានរយាំៈលព ៤អាទិរយ  ត្រូវដកជ់ី 
 ច ងាយ ១០ ស.ម ពគី ់ 

 ដ កូនបានល ើសព៦ីអាទិរយ  ត្រូវដកជ់ី
លៅចលទា ោះកតោ  ពីគុមពមយួលៅគុមពមយួ 

 ខ. លព លវលាដកជ់បី បន៉ 
 ដកជ់ីប បន៉ឱ្យបានលទៀងទរប់លទា ោះពី៧-១៥ថ្ងៃមោង បទៃ បព់ីដ កូនបមនាល ើយ គឺអាត្ស័យតាមត្បលភ្ទដ។ី ច លពាោះ

ដីខាច ់ត្រូវដកជ់ីឱ្យបានញឹកញាប ់មរបរមិាណរចិជាងដី មាន ាយលត្ចើនជាងខាច។់ 
 មនិត្រូវដកជ់ីលៅលព ថ្ងៃលតោ  លឡើយលដើមបលីជៀសវាងការបោ៉ះពនាឺថ្ងៃលតោ ខាា  ងល្វើឱ្យជីភាយល ើយឆ ួលខាា ចសាឹកលដើម 
  លត្ោចទឹកភាា ម  បទៃ បព់ីដកជ់ីល ើយ។ 

រលតោ កបជ់ីប បន៉ 

ចុំននួដថងបនាា បព់ោីុំ របម្ភទ្យជ ី បរោិណជ ី កដនេងោកជ់ ី

ម្ នោុំ ៥ដថង ឬ ម្ពលោុំ ជីអិន ម្ប៉េ កា (២០.២០.១៥ ឬ ១៥.១៥.១៥) ១០ រកាម្/ម្ ើម្ រទាបប់ាត 

 ជីសររីាងគ ០,៥ គីឡូរកាម្/ម្ ើម្ រទាបប់ាត 

៩ ជីអិន ម្ប៉េ កា (២០.២០.១៥ ឬ ១៥.១៥.១៥) ៥ រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

 ជីអាសូត (៤៦.០.០) ៥ រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

២៣ ជីអិន ម្ប៉េ កា (២០.២០.១៥ ឬ ១៥.១៥.១៥) ៥ រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

៣៧ ជី អិន ម្ប៉េ (១៦.២០.០) ឬ ជី អិន ម្ប៉េ កា (២០.២០.១២) ៥ រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

 ជី ប៉េូតាសយមូ្ (០.០.៦០) ៥ រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

៥១ ជីអិន ម្ប៉េ កា (២០.២០.១៥ ឬ ១៥.១៥.១៥) ២,៥ រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

 ជី ប៉េូតាសយមូ្ (០.០.៦០) ២,៥ រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

៦៥ ជី អិន ម្ប៉េ (១៦.២០.០) ឬ ជី អិន ម្ប៉េ កា (២០.២០.១២) ២,៥ រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

៧៩ ជីអិន ម្ប៉េ កា (២០.២០.១៥ ឬ ១៥.១៥.១៥) ២,៥ រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 



 

៦.២ ការលត្ោចទកឹ 
 ត្រូវលត្ោចទឹកលៅលព ត្ពឹកតាមចលទា ោះរង។ លបើ

លត្ោចទឹកលព ថ្ងៃត្រង ់ឬ លព លាៃ ច (ដឺលសើមលៅ
លព យប)់ អាចល្វើឲ្យត្រសកម់ានបញ្ហា ដូចជា រ ួយ 
ឬ រលាកលដើម។ 

 លត្ោចទឹកឲ្យបានលទៀងទរ ់មនិត្រូវឲ្យដីសៃួរជា
ពិលសសបទៃ បព់ីដ កូនល ើយ។ ពីលត្ពាោះកូនដ ត 
ត្រូវការទឹក ជីស រាបដុ់ោះ ូរលាស់ ឬស លដើម សាឹក 
ផ្លា  មទា។ 

 លបើពិនិរយល ើញលៅមកបគ ់សៃូរ( មនិអាច ុញជាដុ 
មូ បាន)ត្រូវលត្ោចទឹកបមនថម។ លបើដីលៅមកបរគ ់
ត្រសកល់សើមខាា  ង (ត្ចបាចដ់មីានទឹកល ៀរតាមត្មាម
មដ) មនិត្រូវដកទ់ឹក បមនថមលទ។ ទកឹដកល់ត្ចើនលពកល្វើ
ឲ្យត្រសករ់ ួយឬស ឬ ងាបល់ដើមបាន។ 

 
 
 

 ៦.៣ ការចងលដើម នងិ ការការស់ាឹក 
 ចងលដើមត្រសកជ់ាបន់ឹងមខែស តញ់លត្ទើង ឬ លត្ទើង 
 ឬសែ ីលដើមបទីបល់ដើមឱ្យមាន  នឹងលឡើងលត្ទើង ជា

ពិលសសលៅរដូវមដ មានខយ ់។ 
  មដ លៅជាបន់ឹងដីលចញលដើមបលីចៀសវាងការខាៃ រដីបោ៉ះ 
 មដ ជាល រុទ ឱ្យឆាងជមៃ ឺ

ចងអូរស រាបប់ញ្ជូ  ទឹក 

ចងលដើមជាបន់ឹងស តញ់លត្ទើង 

ការស់នាឹកមទនកខាងលត្កាម 



 

 ៦.៤ ការជ រោះលមៅ  
 ត្រូវជ រោះលមៅ ឲ្យបានោអ រ លទោះបីជារងត្គបច លបើង ឬ ត្គបបាា សៃិចកល៏ដយ។    លមៅ លៅតាមចលទា ោះរង ឬ កនុង 
ច ការ គឺជាជ រកសរវ អិរចថ្ត្ងប ផ្លា ញ និងជាភាន កង់ារចមាងជមៃដឺ ់ដ ត ។ 
           

៧. ជមៃ ឺនិង សរវ អិរចថ្ត្ង  

 ៧.១ ជ ងទុឺ ល ឿងសាឹក  
 វាលកើរមានល ើសាឹក មដ លយើងអាចលមើ ល ើញមានច នុចអុចពណ៌ល ឿង រាងត្ជុងៗ ល ើយដុ ពណ៌លនោះមត្ប
ជាពណ៌លតាន រ។ លៅពីលត្កាមថ្ទៃសាឹកមានលរាមដុ ៗពណ៌លមៅ  (លមើ បត្ញ្ហច ស់ជាមយួពនាឺត្ពោះអាទិរយ)។ 

សំគាល់៖ ត្រូវបាញ់ថ្ន ំផ្សរិចន ល្ ោះពី៥នៅ៧ថ្ងៃម្តងនៅនពលថ្ងៃល្ងៃ ច (បាញ់នពលថ្ងៃត្រង់ ឬ នពលត្ពឹក
អាចបងកឱ្យនលល ចសលឹកដំណំ)។ ថ្ន ំផ្សិរត្រវូបាញ់ពីលងនត្ោម្និងលងនលើថ្ផ្ៃសលឹក។  ជាោរត្បនសើរ  ត្រវូ
ល្ងយជាមួ្យទឹកសអិរនដើម្បីឱ្យថ្ន ំនៅជាប់នឹងសលឹកបានយូរ។ 

ការក ររជ់មៃទុឺ ល ឿងសាឹក ការការពារជមៃទុឺ ល ឿងសាឹក 

១. លបោះសាឹកជមៃលឺចញពីលដើមលដយថ្ដ ឬ 
ឧបករណ៍ស រាបក់ារ ់(កូនកា បិរ កថ្្នោ) រចួ
យកសាឹកលនោះលៅកប។់ 
២. បាញ់ថាន  លមតាឡាកសីុ់  (Metalaxyl) 
លដយឆ្លា ស់ោន ជាមយួថាន  មង៉កូ់ម ែប
(Mancozeb) លៅលព ថ្ងៃលាៃ ច 
៣. កុ លត្ោចទឹកលជាគជា លពក 

១. ពត្ងីកចលទា ោះជួរ និងគុមពដ ត្រសក ់
២. ក ររល់មៅ ចថ្ត្ង និងដ ត អរត់្បលោជន ៍
៣. លបោះសាឹកលទើបរបម់ានលរាគសញ្ហា ជមៃ ឺលចញ រចួយកសាឹក
លនោះលៅកប។់ 
៤. បាញ់ថាន  លមតាឡាកសីុ់  (Metalaxyl) ឬ  វូលសទី -អា ់ 
(Fosetyl-Al) ការពារជមៃកឺនុងរ បនម់ដ មានស លណើ មខាា  ង។ 



 

 ៧.២ សតវលែិតចដរង 
 ត្ទីប គឺជាភ្នន ក់ងារចម្លងជម្ៃឺវរី  ៉ុសនៅឱ្យដំណំ។ វាមានរបូរាងតូចៗ ពិបាកម្ម្ើល ម្ហើយចូលចិតតរស់ម្ៅតាម្
កញ្ចុ  ត្រួយសាឹក មដ ជាល រុពិបាកកនុងការក ររវ់ា។ ត្ទីបផ្លា ស់ទីល ឿន លដយោរខយ ់ល ើយជាត្បលភ្ទសរវ អិរ 
ត្រូវការលព  លដើមបលីទៃរជមៃវឺរី ៉សុពីខាួនវាលៅដ ត ក ឡុងលព ជពាជ ក ់រកុារសដ ត  
ជាពិលសសពួកលនោះអាចរស់លៅល ើដ ត បានជាលត្ចើនត្បលភ្ទ។ 
 
វធិានការការពារ នងិ កុំចាត ់
 កូនបដនេរតូវរគបសុំណញ់សតវ

លែិតម្ៅម្ពលបណត ុះ 
 ម្រជើសយកដតកូនបដនេគាម ន 
  ជម្ងមឺ្ៅោុំ 
   តបុំផ្ទេ ញកាកសុំណល់ ុំណុំ និងម្មម ចដរងកន ងចុំការ 
 ម្របើអនាា កស់ែិតពណ៌ម្ខៀវ (យកថងព់ណ៌ម្ខៀវលាបកាវសែិតសងខ្នង) ោក់

ម្ៅជ ុំវញិចុំការ សុំរាបច់ាបរ់ទ្យបី 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 លត្បើថាន  ពុ កសិកមៅឆ្លា ស់ោន លដើមបកី ររដូ់ចជា៖ ថាន  អីមដីការត្ភ្ដី (Imidacloprid) ថាន  ្ ាលមងូោន ់
(Thiamethoxan) ថាន  អាបាមចិទីន (Abamectin) រថឺាន  អាសាឌីរាចទ់ីន (Azadirachtin) ។  

សំគាល់៖   
 មិ្នត្រូវយកថ្ន ំព៉ុលកសិកម្មល្ងយចូលគាន នត្ចើនម្៉ុខសំរាប់បាញ់នទ (ថ្ន ំអាចមានត្បរិកម្មជាមួ្យគាន

បណត លឲ្យព៉ុំមានត្បសិទិធភ្នព) 
 ត្រូវនត្ជើសនរ ើសយកកាលបាញ់ទ៉ុយនោមានលកខណៈសាចលអ  នទើបថ្ន ំនៅជាប់នឹងនដើម្សលឹកបន្នល 
 ត្រូវនត្បើទឹកសអិរល្ងយជាមួ្យថ្ន ំសំរាប់បាញ់ 

 ត្រូវបាញ់នៅតាម្ត្រួយសលឹកនដើម្ឱ្យសពវ  ន ើយបាញ់ថ្ន ំនៅនពលល្ងៃ ច 

ត្រសក់ន្ដលបានឆ្លងជម្ៃឺវរី  ៉ុសសតវលែិតចដរងរទ្យីប 

រម្បៀបម្ធវើអនាា កច់ាបស់តវលែិតចដរងរទ្យបី 

កាវសែិតចាបស់តវលែិត លាបកាវសែិតពីម្លើអនាា កប់ាេ សាិចពណ៌ម្ខៀវ ោកអ់នាា កច់ម្នាេ ុះពីគាន  ៧-១០ដម្៉េរត 



 

 ៨. ការត្បមូ ទ  
 ទ   មទាត្រសកល់បោះលៅតាមរ រវូការទីទារ 
 ត្រូវលបោះមទាលៅលព ត្ពឹក លដយលត្បើកថ្្នោការទ់ង 
 លបោះមទាដកក់នុងសមាា រាំៈមដ មានថ្ទៃរលលាង លដើមបលីជៀសវាងការកកិរ និងជា មទា  
 ច តរថ់ាន កគុ់ណភាពត្រសក ់ជា ល ខ ១, ២, ៣ 

 
 ត្ចកងងម់ដ មានបរមិាណសមត្សបមានគុណភាពសវិរទន ់
 ងងត់្រូវលរោះរនធរូចៗ លដើមបឲី្យមានខយ ់លចញចូ  កុ ឱ្យលោា ក 
 លចៀសវាងត្ចកបមនាលត្ចើន ួសបរមិាណ។  ហាម លត្បើសមាា រាំៈោៅ នខយ ់លចញចូ  លត្ពាោះវាល្វើឲ្យបមនាខូចគុណ

ភាព (ទន ់មត្បពណ៌ល ឿង និង ងាយរ ួយ)។ 



 


