
 

 

ដំណំរបភភទភនេះ ភេចាត់បញ្ចូ លភៅក្នុងដំណំរតូវការអាកាសធាតុភដៅ មធយម
ចភ ល្ េះ 18 - 30 oC ។  

- រតសក់្ចំណរសថិតក្នុងលំដាប់ Cucurbits រេួសារ Cucurbitaceae 
ភ ម្ េះវទិាសាស្ដសៅ Cucumis sativus ភ ម្ េះធមមតាេឺ Cucurnber ។ ភេចចក្
ភចញជាពីររបភភទ េឺរបភភទសំបក្រភោង និងសំបក្ភរេើម ។ វាជារបភពនន 
វតីាមីននិងសារធាតុចរ ៉ែភផេងៗជាភរចើនដូចជាសាច់បរភិោេ៨៣%ទឹក្៩៦,៣រកាម 
របូភតអីុន០,៤៤រកាម ភរបងខ្លល ញ់០,៥រកាម ថាមពល១៣ េីឡូកាឡូរ ី Ca10 mg. 
P 25 mg. ចដក្ 1,5 mg និងវតីាមីនភស ៧ មីលីរកាម ក្នុងចំនួនទំងន់ ១០០រកាម
ចដលអាចបរភិោេបានចផលខ្ចី ។  

II. បច្ចេកច្េសដ ាំដ ុះ  

- ភដើមបីទទូលបានទិននផលពីការដំាដុេះ ដំណំរតសក់្ក៏្ដូចជាដំណំឯ 
ភទៀតចដររតូវមានការងារភរចើនចដលអនុវតៅន៍ដូចតភៅៅៈ  

១- ការច្្រើសច្រើសពូរ  

 ការភររើសភរ ើសពូរជាក្តាៅ សំខ្លន់បំផុត ភៅក្នុងការដំាដុេះភររេះពូរ 
មានលក្ខណៅៈភផេងៗពីគ្នន  ភ ើយរតូវបានចចក្ភចញជា ៣ របភភទដូចតភៅៅៈ  

- ពូរស្រសាលៅៈ ពូរភនេះមានអាយុកាលលូតោស់ខ្លីេឺរបមាណពី៣៥ -
៤០ នថៃភរកាយដំាោេភរចើនេឺចផលលអិតតូចៗ ជាចភងាោ មៗមាន ប ល្ ភរចើនរួរតាមប
ភណៅ យននចផលទទឹងចផលមិនភលើស១,៥ស.មរបចវងជាមធយម ៨-១០ ស.ម ។ សនលឹក្
លអិតភដើម តូចផ្កោ ភ ម្ លភរចើនតាមថាន ំង ននភដើមភ ើយមានភោមរកាស់ 

          
 

I. ស្ថា នភាពេូច្ៅ  

ដំណំរតសក់្រតូវបានភេភរឿជាក់្ថាមានរបភពភៅរបភទសឥណា ភរកាយ
មក្ក៏្ រកី្ោលដាលភៅរបភទសភអសីុប របភទសរកិ្ច ចិន ឥណាូ ភនសីុ របភទសនថ 
និងភៅទវីបអាភមរកិ្។ 
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ភរកាយដំា។ចផលរបស់វាភរទចវងមានពណ៌នបតងចាស់របមាណ ២/៣ ននរបចវងចផល 
។ មានថាន ំងរភងវើលចបក្ចមក្មធយម សលឹក្ធំរកាស់ ភ ើយស្រសួចមានភោមរងឹទទឹងចផល
ជាមធយម ៣,៥ស.ម របចវង ជាមធយម ១២-២០ស.ម របូសណា នននរគ្នប់រទចវង
ស្រសួចកំ្ភបា៉ែងក្ណៅ លទំងន់ ១០០រគ្នប់ពី៣,៥-៥៥រកាមភរចើនដំាភៅភខ្តៅ 
ក្ណៅ ល កំ្ពង់ឆ្ន ំង និងកំ្ពង់ចាម ។ រតសក់្មិនចមនជាដំណំរបកាន់រដូវ 
ភឡើយ ប៉ែុចនៅពូររតសក់្ភរកាយពីសំោងំរគ្នប់ ភ ើយរតូវការសំោក្រយៅៈភពលពី  
៤ -៦ ចខ្ ភទើបអាចដំាដុេះបាន ។ លក្ខណៅៈពិភសសមួយភទៀតេឺបចចុបបននមានពូរ 
២ របភភទេឺ ពូរគ្នម នរំ្ន់ អាចដំាភ ើយទុក្ពូរបាន ប៉ែុចនៅពូរបងាោ ត់ Hybrid 
F1 មិនអាចទុក្ពូរបានភឡើយ ភសចក្ៅីរតូវការពូរសំោប់ដំាភលើ នផៃដី ១  .ត េឺ  
៣,៥-៥ េ.រក្ អាស្រស័យភៅតាម ោេរយ ដំណុេះ និងចភ ល្ េះេុមពននការដំា ។  

២- ការច្្រើសច្រើសរដូវ  

សំោប់លក្ខខ្ណា របភទសក្មពុជាដំណំរតសក់្មិនចមនដំណំចដលរបកាន់
រដូវភឡើយ វាអាយដុេះលូតោស់បានចភ ល្ េះសីតុណហ ោពពី 20-30oc។ ប៉ែុចនៅរដូវ
សមស្រសបបំផុតេឹភៅចុងរដូវវសាចាប់ពីចខ្តុោ ដល់ ចខ្ កុ្មភៅៈ ភររេះក្នុងអំឡុង
ភពលភ្េះរតសក់្អាចលូតោស់លអ ទននិផលខ្ពស់បណៅ លមក្ពី ក្តាៅោ សីតុណហ
ោពចុេះទាប សំភណើ មបរយិាកាសខ្យល់ ភភលៀងមិនអូសប ល្ យ សីតុណហ ោពដី
ចរបរបួលទាប រយៅៈភពលពនលឺនថៃមានកំ្រតិសមស្រសប ។ ប៉ែុចនៅរតសក់្រួបក្តាៅ
លំបាក្ជាភរចើន ចាប់ពីចខ្ មិ្ ដល់ចខ្ ឧសោ េឺសតវលអិត រំងឺបំផ្កល ញភរចើន 
បណៅ លមក្ពី លក្ខខ្ណា អាកាសធាតុមិនសមស្រសប ភធវើភអាយរតសក់្មាន
ទិននផលទាប ។ ចតភៅរដូវវសាវញិចាប់ពី ចខ្ មិថុ្ ដល់ចខ្ ក្ញ្ញា  រតសក់្ភរចើន
រួបរំងឺបំផ្កល ញ ភរចើនជាងសតវលអិត បណៅ លមក្ពីសំភណើ មដី និង សីតុណហ ោព
ដីចរបរបួល ។  

ភលើនផៃសលឹក្ និងភដើម រគ្នប់តូចលអិតស្រសចួៗភ ើយខ្លី ទំងន់ ១០០រគ្នប់មានចំនួន 
២,៥-៤រកាមរបភភទភនេះភេឱ្យ ភ ម្ េះថារតសក់្ប ល្  ឬរតសក់្ររក់្ ។  

- ពូរក្ណៅ លៅៈ ពូរភនេះមានអាយុកាលលូតោស់មធយម េឺរបមាណ
ពី ៤០ ភៅ៥០នថៃភរកាយដំា ។ ចផលោេភរចើនមានពណ៌នបតងស្រសាល ចផនក្ខ្លង
េូទមានពណ៌ ភលឿងខ្ចី ចផលភរចើនោយៗមិនចភងាោ ម ទទឹងចផលមានរបចវង ៣-៤ស.ម 
បភណៅ យចផលរបចវងពី ១០-១៣ស.ម ោងរបស់ចផល វាធំក្ណៅ ល តូចក្ាល និង
ក្នៃុយពូររបភភទភនេះក្សិក្រោេភរចើនដំាភៅតាមសួនបចនល មិនមានលក្ខណៅៈ
រទង់រទាយជាផលិតក្មមធំៗភឡើយ ភររេះទិននផលោប់ពី ៦-៨ភតានក្នុង១ ត ។ 
លក្ខណៅៈសំគ្នល់េឺៅៈ សលឹក្ធំ ភសៅើងោងមូល ភោមខ្លីៗមានពណ៌នបតងធមមតារគ្នប់
សំចប៉ែតធំខ្លី ។  

- ពូរធៃន់ៅៈពូរភនេះមានអាយុកាលលូតោស់ចវងរបច លពី៥០-៧០នថៃ 
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ភមម ចនរងងាប់ជាពិភសសេឺបៅូរ ទំរង់ដី និងពរងាយរីជាតិ ។ ការភជួររតវូភធវើឱ្យបាន 
២-៣ ភលើក្មុននឹងភលើក្រងដំាដុេះ ។ ការភលើក្រងសំោប់ដំា េឺអាស្រស័យភៅតាមវធីិ
ដំា និងរីជាតិរបស់ដី ។ កាលណដំាភដាយភដាតចំបញ្ឈរ ទទឹងរងរតូវមាន
របចវង ១២០សម កំ្ពស់រង ២៥-៣០ស.ម ។ ប៉ែុចនៅភបើដំាឱ្យវាភៅភលើដីទទឹងរង
មានរបចវង ពី ៨០-១០០ ស.មចតការដំាតាមវធីិភនេះរតសក់្មានចផលចំនួនតិចទិនន
ផលទាប ។  

ភៅក្នុងលក្ខណខ្ណា អាកាសធាតុភដៅ  ដីរក្ាសំភណើ ម រេបដីមុនភពលដំា
ភដើមបីបនថយកំ្ភៅដី ភមម រក្ាសំភណើ មបានយូរ និងភធវើឱ្យដីធូរ មិនហាប់ កាល
ណដីហាប់បណៅ ល ឱ្យបនៃុក្ ខ្យល់ O2រេប់រគ្នន់និងរបចវងឬសចាក់្បានតិច ។  

៤- វវធីសាស្ថ្សដដ ាំដ ុះ  

- មុននឹងដំារតវូយក្រគ្នប់ពូរមក្ដាក់្ហាលនថៃឱ្យភដោ រយៅៈភពល ១-២ 
ភមា៉ែង ប ៃ្ ប់មក្យក្ភៅរតំាទឹក្រយៅៈភពល៤-៥ភមា៉ែងប ៃ្ ប់ មក្រតវូោងសំអាត 
រគ្នប់ភអាយសាអ ត ចំនួន ៣-៤ភលើក្មុនភពលផ្កអ ប់រតំារគ្នប់ពូរ ។ ការផ្កអ ប់រតូវ
យក្ រក្ណត់ររលក់្ទឹក្ឱ្យភជាេយក្មក្ខ្ចប់រគ្នប់ភ្េះ ភ ើយក្ប់ភៅក្នុងដីភសើ
មៗរយៅៈ ភពល១យប់ ។ មុនដំារតវូយក្រគ្នប់ពូរមក្ោយជាមួយនឹងថាន ំសំោប់
ផេតិរបភភទCaptan Zinneb Mancozeb ក្នុងកំ្រតិ ២% ឬ ១េរក្ រគ្នប់ពូរ 
បរមិាណ ថាន ំក្នលេះសាល បររបាយ រចបល់ឱ្យសពវយក្ភៅដំា ភដាយភរបើចភ ល្ េះេុមព 
២៥សម ចភ ល្ េះរួរ ៦០ស.ម រំភៅ ២-៣ ស.ម ២-៣ រគ្នប់ក្នុងមួយេុមព ភ ើយ
រេបពីភលើ ភដាយកំ្ណត់ចំភបើងខ្លីៗឬរីធមមជាតិពុក្រលួយលអ ពីវធីិភនេះេឺដំាឱ្យ
រតសក់្ភឡើងភតាង  
 

៣- ការច្្រើសច្រើស និងច្រៀបចាំដសា 

- ការភររើសភរ ើសដីៅៈ រតសក់្រតូវការដីមានរីជាតិរេប់រគ្នន់ សំបូរភៅ
ភដាយសារធាតុចិញ្ច ឹម និងបនៃុក្ខ្យល់រេប់រគ្នន់សរមាប់រតសក់្ េឺដីរបភភទដី
លាប់មាត់ សៃឹង បឹង ទភនល និងដីលាយខ្ាច់មិនដក់្ទឹក្ភរកាយភពលភភលៀងធាល ក់្
កាលណទឹក្ដក់្ ភលើសពី៤ភមា៉ែងភឡើងភៅភធវើឱ្យ រតសក់្ងាយភក្ើតរំងឺទំុសលឹក្ ។ 
ភរដពីភ្េះវាអាចលូតោស់លអចដរភៅភលើរបភភទដីរក្ ម និងដីភមម ក្នុងតំបន់
ខ្ពង់ោបប៉ែុចនៅដីឥដា ឬ ដីរូររតសក់្ លូតោស់មិនលអភឡើយ ។ កាលណដីចដល
ធាល ប់ដំាដំណំរបភភទអំបូរ រតសក់្ជាភរចើនភលើក្រចួមក្ ភេរតវូបចនថមរីោមក្
សតវជាភរចើនភតានក្នុង ១  .ត ចភ ល្ េះពី ២០-៣០ភតាន ។ ដីចដលសមស្រសបខ្លល ំង
មាន pH ៦,៥-៧,៥ កាលណ pH ទាបជាង៤ រតវូផ្កអ ក្ការដំារតសក់្រយៅៈភពល 
១-២ឆ្ន ំ រតវូដំាដំណំអំបូរសចណៅ ក្ ភដើមប ីចក្លំអដី ។  

-ការភរៀបចំដីៅៈ រតូវោស់របមូលយក្ភមម  និងដំណំភផេងៗពីរដូវមុនភចញ
ភជួរហាលដីភលើក្ទី១ ឱ្យភរៅរតឡប់ស្រសទាបពីភរកាមភឡើងភលើ និងហាលដី
ឱ្យបានភរចើនសបាៅ  ៍ ក្នុងភគ្នលបំណងបនថយនូវោន ក់្ងារចមលងរំងឺ និងសតវលអិត
រពមទំាងឱ្យ 
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ជាការលអភររេះការភស្រសាចភដាយបាញ់ ទឹក្ពីភលើភធវើឱ្យប៉ែេះរល់ដល់ការបនៅពូរ
បរមិាណទឹក្បរសុិទធ ក្នុងវេគភនេះមានពី ១៨០០-២០០០ម៣/ ត ។  

- វេគភចញចផលៅៈ ១០០% ចាប់ពីការរបមូលផលបាន ១-២ ភលើក្រតសក់្
រតូវ ការសំភណើ មដីទាបមក្វញិ េឺពី ៥០-៦៥% កាលណការ បញ្ចូ លទឹក្ភលើស
ពីភនេះភធវើ ឱ្យរតសក់្ចាប់ចរបពណ៌នបតងភៅភលឿង ។  

៦- ដកច្មៅ  និង្រាំច្្ោយដសា  

- ការររំភរជាយដីរតូវភធវើភឡើងភៅភពលរតសក់្មានសនលឹក្ពិតចំនួន ២ 
េឺភៅភពលទងរបស់វាលូតចវង (១០-១៥នថៃភរកាយដំា) រតូវររំបំចបក្ដីភសើរៗ
ភ ើយ ភក្ៀរដីពីបាតរងមក្លប់េល់ឱ្យរិតក្នុងក្រណីដីចដលដុេះភមម រតូវដក្យក្
ភមម ភចញ មុនររំភរជាយដី ។ ចំភរេះការដំា ភដាយរេបនឹងភដស ូភមម  មិនចំាបាច់
ររំភរជាយដីភឡើយ ។ ការររំភរជាយដី េឺរបភយារន៍ភធវើឱ្យដីធូរមិនចំាបាច់ររំ
ភរជាយដីភឡើយ ។ ការររំភរជាយដីេឺរបភយារន៍ភធវើឱ្យដីធូរ រជាបទឹក្បានលអរក្ា
សំភណើ មបានយូរភធវើឱ្យខ្យល់ភចញចូលបានលអបនថយការលូតោស់របស់ភមម  ។  

៧- ការច្ដតចាំណារ  

ការភដាតចំភណរមានសារៅៈសំខ្លន់ភដាយ បភងោើនទិននផល និងបនថយការ
ោតតាតអំពីរមៃឺ និងសតវលអិត ។ ការភដាតចំណររតូវយក្ចមក្ភ ើភរក្ៀមៗគ្នម ន
សលឹក្មក្ភដាយបញ្ឈរចក្បរៗេុមពឱ្យញឹក្ភ ើយចងឱ្យជាប់ការររដួលរលំភេភធវើ
ភឡើងភរកាយពីដំារយៅៈភពល ១០-១៥នថៃ េឺភរកាយពីររំភរជាយដី ។  
 

 

 

 

 

ចំណរបញ្ឈរ ប៉ែុចនៅការដំាឱ្យវារភលើដីរតូវភរបើចភ ល្ េះរួរ៨០ស.មចភ ល្ េះេុមព 
៥០ស.ម ៣-៤ រគ្នប់ក្នុងមួយ េុមព ៥០ស.ម, ៣-៤ រគ្នប់ ក្នុងមួយេុមព ចតរេបេុមព
ដូចគ្នន  ភរកាយពីដំាោល មរតូវពិនិតយភមើលសំភណើ មដីកាលណដីសៃតួខ្លល ំងរតូវចត
ភស្រសាចទឹក្ភរកាយដំាភ ើយភដើមបីឱ្យរតសក់្ដុេះភសមើគ្នន ងាយចថទំា ។ ភរកាយពីដំារ
យៅៈភពល ៣-៤ នថៃក្នុងលក្ខខ្ណា អាកាសធាតុភពលនថៃ ៣០ oC  និង ភពលយប់
១៨-២០ oC ភធវើឱ្យរតសក់្លូតោស់ភលឿន ។  
 

៥- រច្បៀបច្្ស្ថច្សព  

- ដំណំរតសក់្ៅៈ ជារបភភទដំណំរតូវការទឹក្ជារបចំា ប៉ែុចនៅសំភណើ មដីមិន
ភលើសពី ៥០-៧០% ភឡើង ។ ភសចក្ៅីរតូវការទឹក្ចចក្ភចញ ជាបីវេគ ៖  
 

- វេគលូតោស់ៅៈ ចាប់ពីរតសក់្ដុេះ រ ូតដល់រតសក់្ភបាេះនដ និងមានផ្កោ
រក្ពំុវារតូវការសំភណើ មដីជា មធយមរបមាណពី ៥០-៦០ %។ រភបៀបភស្រសាចភដាយ
បាញ់ទឹក្ពីភលើលអជាងការភស្រសាចភដាយបញ្ចូ លតាមចភ ល្ េះរួរ េឺ ១នថៃមៅង ឬ២
ដងភៅ តាមរបភភទដី និងអាកាសធាតុ បរមិាណទឹក្ក្នុងវេគភនេះមានរបមាណពី 
១៤០០ភៅ ១៦០០ ម៣/ ត ។ 

  
- វេគបនៅពូរ និងចផលៅៈ ចាប់ពីរតសក់្មានអាយុពី ១៥នថៃភឡើងភៅ វានឹង 

មានផ្កោ ភ ម្ លភចញតាមថាន ំង ប៉ែុចនៅមិនទាន់រកី្ វេគភនេះវារតូវការសំភណើ មដីពី 
៦០ -៧០% េឺជាវេគចដលរតូវការទឹក្ភរចើនជាងភេ រ ូតដល់រតសក់្មានអាយុ 
៣០-៤០ នថៃភរកាយដំា ប៉ែុចនៅការភស្រសាចភដាយបញ្ចូ លតាមចភ ល្ េះរងមួយអាទិតយ 
២-៣ ភលើក្  
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- ភៅក្នុងវេគរតសក់្ភចញផ្កោ  ១០០% ភេយក្រីេីមីរបភភទ១៥ ១៥ ១៥ 
ដចដលចំនួន ១០០េរក្ មក្ដាក់្តាមចភ ល្ េះេុមពភ ើយលប់ឱ្យរិត ប ៃ្ ប់មក្
ភស្រសាចទឹក្ឱ្យភជាេ ។  

III. រាំងឺ និងសតវល្អិត  

១- អាំពសារាំងឺផ្សិត  
- រតសក់្រងការបំផ្កល ញភដាយ រំងឺផេិតភរចើនរបភភទភ ើយរេប់វេគ 

លូតោស់ វេគបនៅពូរ និងវេគទំុននចផល ។  
រំងីរោក្េល់កូ្នដំណំ វាបងោភឡើងភដាយរក្ុមផេតិភរចើនរបភភទភោេ 

សញ្ញា េឺ ចាប់ភផៅើមរោក្េល់ដំណំ ក្នុងដំណក់្កាល ៥-៧នថៃភរកាយដុេះភធវើឱ្យ 
រោក្ជំាៗេល់ភរកាយមក្ក៏្ចាប់ភផៅើមដួលរលំ ភ ើយរកី្ោលដាលកាន់ចតភរចើន
ភឡើងៗភលើ រងកូ្នដំណំ ។ លក្ខខ្ណា េឺកូ្ន ដំណំភសាល ក្ជាប់មក្ជាមួយរគ្នប់ដី
ថាន លសំណប មានភមភោេ សំភណើ មដីខ្ពស់ភលើពី៧០% គ្នម នខ្យល់អាកាស និង
ពនលឺរេប់រគ្នន់ ។  

រំងឺសៃតួសលឹក្ពណ៌ភតាន ត  
ភោេសញ្ញា ៅៈ ដំបូងសលឹក្រតសក់្ភឡើងភលឿងផ្កៃ ំងៗភរកាយមក្ភៅជាសៃតួ 

ភ ើយចរបពណ៌ភៅភតាន តរបភផេះ ពីសលឹក្ភរកាមភឡើងមក្ភលើ ភធវើឱ្យសលឹក្ដំណំសៃួត
ពីភដើមមួយភៅភដើមមួយ ភ ើយរកី្ោលដាលយា៉ែងរ ័ស ។  

- លក្ខខ្ណា បំផ្កល ញ ភៅរដូវវសាោេភរចើនជាងរដូវរបំាង បណៅ ល
មក្ពីសំភណើ មដីខ្ពស់អាកាសធាតុភដៅ  ចភ ល្ េះេុមពញឹក្ចំនួនភដើមក្នុងេុមពភលើស
កំ្ណត់។  
 

៨- ការច្្បើ្ ាស់ដសា 

- ដំណំរតសក់្ក៏្ដូចដំណំឯភទៀតចដរ វារតូវការសារធាតុចិញ្ច ឹម ៣យា៉ែង
សំខ្លន់េឺ អាសូត N ផូសវ័រ P ប៉ែូតាសយូម K និងសារធាតុភផេងៗភទៀត។ ប៉ែុចនៅសារ 
ធាតុទំាងភ្េះ វារតូវការភៅតាមដំណក់្កាលរបស់វាដូចជា៖ ដំណក់្កាលលូត
ោស់ភដើម សលឹក្វារតវូការអាសូតភរចើនជាងភេ ប ៃ្ ប់ មក្េឺធាតុ ប៉ែូតាសយូម ប៉ែុចនៅ
ផូសវ័រ វារតូវការបនៅិចមៅងៗ ចាប់ពីវេគកំ្ណកំ្ភណើ តផ្កោ  ភដាយបរមិាណក្នុង មួយ
វដៅរីវតិក៏្តិចជាងភេដូចភនេះការ ភរបើរបាស់រីរតវូដាក់្ភៅតាមដំណក់្កាល 

របស់វា។ 
- មុនភពលដំាភេចតងដាក់្រីធមមជាតិ ឱ្យបានភរចើនពី ១៥-២០ភតានក្នុង ១ 

 .ត និងរីេីមីរបភភទ ១៥.១៥.១៥ ចំនួន ១៥០ េ.រក្ រីទំាងភ្េះ រតូវដាក់្ភៅ
ក្នុងបាតរភដៅ ភ ើយររុំដីលប់ឱ្យរិតពីភលើ ភទើបភធវើការដំាដុេះតាមភរកាយ ។  

-ភរកាយភពលដំារយៅៈភពល ១០-១៥នថៃ ភេរតូវយក្រីអាសូតសុទធ (អ ុយភរ ៉ែ)  
ចំនួន ២៥-៣០េរក្ មក្ោយទឹក្ភស្រសាចចំៗេុមព ប ៃ្ ប់មក្ភស្រសាចទឹក្ោង
តាមភរកាយ ។  
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រំងឺរកាភមៅភលើសលកឹ្  
- ភោេសញ្ញា ៅៈ ដំបូងសភងោតភ ើញភលចភចញចំណុច ពណ៌ភលឿងតូចៗ 

ភលើសលឹក្ ភរកាយមក្មានសាន មភមៅក្ញ្ចុ ំៗោងរងវង់រយៅៈភពលចត២-៣ នថៃរងវង់ភមៅ
ភនេះរកី្ោលដាលភពញសលឹក្ទំាងសលឹក្ខ្ចីក៏្ដូច សលឹក្ចាស់ ។  

- លក្ខខ្ណា កំ្ភណើ តៅៈ ភរចើនភក្ើតភៅរដូវរបំាង ភពលអាកាសធាតុរតជាក់្ 
សៃួតភមភោេចូលចិតៅរស់ភៅតាមភដើមភ ើ នរព និងភ ើ ូប ចផល រដូវភភលៀងមិនភធវើ 
ភអាយមានលក្ខណៅៈធៃន់ធៃរភឡើយ ។  

 

ពនលឺមិនរេប់រគ្នន់ខ្យល់អាកាសមិនលអ ។  
- រមៃឺរលួយឬស និងសៃតួបណៅូ លននភដើម  
- ភោេសញ្ញា ៅៈ ក្នុងដំណក់្កាលកូ្នដំណំខ្ចីៗភធវើឱ្យសវិតរញមចតមិនដួល

ភឡើយ ។ ភពលដំណំចំណស់ េឺ ភៅភពលនថៃភដៅ ខ្លល ំងភធវើឱ្យរញមស្រសភរនពី
មួយនថៃភៅមួយនថៃកាន់ចតស្រសភរនភឡើងៗភដើមរបស់ដំណំសៃតួបណៅូ ល ឬស
របស់វាភរបេះភ ើយជំា ។  

- លក្ខខ្ណា បំផ្កល ញៅៈ រំងឹរស់ភៅក្នុងដី និងទឹក្ ភ ើយវាមលងពីចំការមួយ
ភៅ ចំការមួយ ពីភដើមមួយភៅភដើមមួយភដាយទឹក្ និងកាក្សំណល់ អាកាស
ធាតុភដៅ និងសំភណើ មដីខ្លល ំងភលើសពី ៧៥% ងាយនឹងក្ភក្ើត ។  
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ភដើមបីការររភៅនឹងក្តាៅ ចនរងទំាងភនេះ ភេរតូវអនុវតៅន៍វធីិសាស្ដសៅភរចើនយា៉ែងដូច
ជាភររើសភរ ើសរដូវផ្កល ស់បៅូរមុខ្ដំណំភររើសភរ ើសពូរធន់រទំា ភរៀបចំដីឱ្យបានរតឹម
រតូវសំអាតភមម ក្នុងចំការ ជាពិភសសរេប់រេងវតៅមានសតវលអិតមុនភពលវាភពញវ ័
យ ប ៃ្ ប់មក្អនុវតៅវធិានការភដើមបកំី្ចាត់ ។  

 

២- រាំងឺបងកច្ ើងច្ដយវើរ ស  

- រំងឺចដលបងោភដាយវរី ៉ែសុ មានភរចើនរបភភទភលើដំណំរតសក់្ដូចជាៅៈ រំងឺ
រញួសលឹក្ខ្មូរចុេះភរកាម  

- ភោេសញ្ញា ដំបូង វាភលចភចញចំណុចខ្លេះភៅភលើសលឹក្ េឺសោពរញួជា
ពិភសសសលឹក្ខ្ចីៗ ក្នុងដំណក់្កាលលូតោស់ភធវើឱ្យមិនអាចរកី្ធំធាត់បាន រពម
ទំាងភធវើ ភអាយចផល ពក្ៗ រក្ឡាៗ ភ ើយរងឹសំបក្ សាច់រតសក់្គ្នម នរសជាតិវារកី្ 
និងោលដាលចមលងភដាយរក្ុមនច ។  

វធិានការការររនិងកំ្ចាត់ៅៈេឺភររើសភរ ើសពូរគ្នម នរំងឺ កំ្ចាត់ភមម ឱ្យសាអ ត
និងការររនចកំុ្ឱ្យបំផ្កល ញរតសក់្ ។  
 

២- សតវល្អិតៗ មានសតវលអិតចនរងជាភរចើនរបភភទ ចដលបំផ្កល ញ ដំណំ 
ក្នុងភ្េះមានសតវលអិតជាោន ក់្ងារបងោភោេនិងសតវលអិតបំផ្កល ញផ្កៃ ល់។ សតវលអិត
ជាោន ក់្ងារចមលងមាន  

- នចនបតងៅៈ ភោមរញ្ច ក់្សលឹក្ភធវើឱ្យរតសក់្រញួសលឹក្ភ ើយខ្មូរចុេះភរកាម  
- មមាចរញ្ជ ក់្សលកឹ្ៅៈ វាមានពីររបភភទ មាឌតូច និងមាឌធំ ចតង រញ្ជ ក់្ 

សលឹក្ភធវើឱ្យសលឹក្រតសក់្សៃតួចេមភ ើយភកាងសលឹក្ភឡើងភលើ ។  
- រយុសៅៈ រយុរបភភទភនេះមានមាឌតូចៗ ពណ៌សភ ើយភមើលនឹងចភនក្ទភទ

ភសៃើរមិនភ ើញ ភេអាចសភងោតវាបាន ភដាយរតូវពិនិតយ ភមើលភរកាមសលឹក្ភពលនថៃ
ភដៅ  ។  
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២- ការ្បមូល្ផ្ល្ពូរ  

- ភរកាយទទួលបាននូវោពសុទធលអ ការភររើសភរ ើសរតូវអនុវតៅន៍ភៅតាមវធីិ
សាស្ដសៅខ្លងភរកាម  

- ភដើមលូតោស់ធមមតា មានលក្ខណៅៈចតមួយចផនក្សំខ្លន់ៅៈ េឺនថៃ ចខ្ 
ភចញផ្កោ សលឹក្ពណ៌ និងរទង់រទាយ ចផលមានលក្ខណៅៈដូចគ្នន  ទំាងពណ៌ និងទំ ំ ។ 
ចផលចដលមុនភេ (ចផលដំបូង) រតូវកាត់ភចាល ទុក្ចតចផលភលើក្ទី ២ ទី ៣ ភរដពីភនេះ
កាត់ភចាល ភ ើយចផលទំាងភ្េះរតូវភបេះមក្ទុក្ភដាយចឡក្ៗពីគ្នន  េឺទី២ទុក្ភដាយ
ទី២ ទី៣ទុក្ភដាយទី៣ ភៅភពលចផលទំុរក្ មភរបេះចបក្ រក្ឡា ភរកាយពីភបេះ
ភ ើយរតូវរក្ាទុក្ ពី ៤-៥ នថៃ ភទើបពុេះចផលយក្រគ្នប់រតំាទឹក្មួយយប់ ប ៃ្ ប់មក្
ោងទឹក្ សំអាតយក្រគ្នប់ ចដលលអមក្ដាក់្ហាលនថៃរយៅៈភពល ១-២នថៃ (ហាម
ហាលនថៃរតង់ និង ភលើ ឧបក្រណ៍ចដក្) ភរកាយមក្ទុក្រគ្នប់ឱ្យរតជាក់្ ភទើប
របមូលយក្រគ្នប់ដាក់្ដប ឬក្ញ្ច ប់ភ ើយបិទរិត រក្ាទុក្ភៅក្ចនលងសៃួតធមមតា 
ហាមរតូវកំ្ភៅនថៃ ។  

IV. ការ្បមូល្ផ្ល្  
១- កា្បមូល្ផ្ល្  

-  ការរបមូលផលេឹភធវើភឡើងភរកាយពីដំារយៅៈភពលខុ្សគ្នន  ភៅតាម
របភភទ ពូរ និងអាស្រស័យភៅតាមភសចក្ៅីរតូវការដូចជា ៖  

- ពូរស្រសាល េឹភេអាចរបមូលផលដំបូងភរកាយពីការដំារយៅៈភពល៣៥
ភៅ ៤០នថៃ េឺភបេះចផលភដាយយក្ក្ន្នៅកាត់រតឹមទងននចផលហាមរបភឡេះយក្ចតចផល 
បណៅ លឱ្យចផលរតសក់្ឆ្ប់រក្ មចរបពណ៌របភភទពូរភនេះទិននផលមធយមចភ ល្ េះ
ពី ៨-១០ភតាន១/ ត ។  

- ពូរក្ណៅ ល េឺភេអាចរបមូលផលដំបូងភរកាយពីការដំារយៅៈភពល ៤៥ 
ភៅ ៥០នថៃ ការភបេះេឺកាត់យក្ចផល ដូចជារតសក់្ឯភទៀតចដរ ការភបេះយក្ចផល
ស្រសស់ មានចំនួនពី ៥-៧ភលើក្ ភ ើយទិននផលជាមធយម ១០-១២ ភតាន១ ត ។  

-ពូរធៃន់ េឺភធវើការរបមូលផលបានភរចើនភលើក្ពី ៥-១០ ភលើក្ភ ើយទិនន
ផល ជាមធយមពី ១០ភៅ១៥ភតាន/១ ត ។ 
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