
បច្ចេកច្េសដាំដាំណាំបន្លែ 
គម្រោងបង្ហា ញបម្ចេកវទិ្យាម្ ើម្បបីម្ងកើនផលតិភាពជ ុំវញិតុំបនទ់្យម្នេសាប 

 (TSTD — ADB TA 7305-CAM) 



 

អារម្ភកថា 

 

គម្រោងបង្ហា ញបម្ចេកវទិ្យា ម្ ើម្បបីម្ងកើនផលិតភាពជ ុំវញិតុំបនទ់្យម្នេសាប (TSTD) ជាគម្រោងជុំនួយ 
បម្ចេកម្ទ្យស ដ លផតល់សហ-ហិរញ្ញបបទានឥតសុំណងសរោបអ់ន វតត ម្ោយរោា ភបិាលហ្វ ុំងឡង ់ ម្ូលនធិដិ គូអ -ី
អាស ី និងដចករ ុំដលកព ទ្យធដិនសាធារណៈរ ាកូម្រ ៉េ និង ធនាគារអភវិឌ្ឍនអ៍ាស ី (ADB) ។ រាជរោា ភបិាលកម្ព ជា ចូលរមួ្
ប ិភាគម្និដម្នជាថវកិា (ធនធានម្ន សស ការយិាល័យបុំម្ពញការង្ហរ…) សរោបអ់ន វតតគម្រោង។ ធនាគារអភវិឌ្ឍន៍
អាស ី ជាអនកចាតដ់ចងរបតិបតតិការផ្ទា ល់ ជុំនួសម្ ខឲ្យោេ ស់ជុំនួយ ។ គម្រោង កុំព ងម្ធវើការសាក លបងបង្ហា ញបម្ចេក
វទិ្យាកសិកម្ម និង ផដល់ម្សវាពត័ោ៌នជនបទ្យ ម្ ើម្បបីម្ងកើន នងិ ពរងីករបាករ់បភពចុំណូលរបស់រគួសារកសិករខ្នន តតូច 
កន ងម្ខតដ កុំពងច់ាម្ កុំពងធ់ុំ ម្សៀម្រាប និង បនាា យោនជយ័។ 

 

គម្រោងបានអន វតតកម្មវធិីម្ធវើបង្ហា ញបម្ចេកវទិ្យាផលិតកម្ម ុំណុំបដនេ កន ងម្ខតតកុំពងច់ាម្ និង ម្ខតតកុំពងធ់ុំ 
ម្ោយសហការជាម្យួ រកុម្ហ  នរគាបពូ់ជបដនេ អ ីសត ម្វសត ស ី  អ ិនម្ធើម្ណសិនណល (East West Seed 
International) កន ងរបូភាពកិចេសហការភាពជាដ គូរសាធារណៈ-ឯកជន ។ អនកបម្ចេកម្ទ្យសរបស់រកុម្ហ  ន បាន
សហការជាម្យួម្ន្រនតីកសិកម្ម ម្ៅតាម្ម្ូលោា នកន ងម្ខតតទាុំងពីរ បានអន វតតកម្មវធិីម្ធវើបង្ហា ញ និងបណដ ុះបណត ល
បម្ចេកម្ទ្យសផលិតកម្មបដនេ ម្ោយម្របើវធិីសាន្រសតបម្រងៀនឱ្យម្ធវើអន វតតជាកដ់សដង (សាលាម្រៀនបដនេកសិករ) ជាជុំហ្នៗ 
តាម្ ុំណកក់ាលលូតលាស់ ម្ពញម្យួវ ដ ុំណុំ។  

 
ម្សៀវម្ៅដណនាុំបម្ចេកម្ទ្យសកសិករ សដីព ី បច្ចេកច្េសដាំត្រប ់ ម្នុះ បានម្រៀបចុំម្ឡើងម្ ើម្បផីដល់នូវចុំម្ណុះ

 ឹង នងិ ចុំម្ណុះម្ធវើជាកដ់សដង  ល់រគសួារកសិករ សដីពី ការោុំរតប ់តាម្បម្ចេកម្ទ្យសថមី ដ លអាចោុំ បានរគបរ់ ូវ 
ម្ពញម្យួឆ្ន ុំ។ បម្ចេកម្ទ្យសថមមី្នុះ ជួយ រគួសារកសិករ ឲ្យោនរបភពចុំណូលថមី ជារបចាុំបដនែម្ម្យួម្ទ្យៀត ម្ោយម្របើ
របាស់ឱ្យកានដ់តអស់លទ្យធភាពនូវធនធាន -ីទ្យឹក នងិ ធនធានម្ផសងម្ទ្យៀតដ លរគួសារោន ។  

 

ខេឹម្សារកន ងម្សៀវម្ៅដណនាុំបម្ចេកម្ទ្យសម្នុះ បានម្រៀបចុំម្ឡើងម្ោយរកុម្អនកបម្ចេកម្ទ្យសរបស់គម្រោងនិង 
របស់ រកុម្ហ  នរគាបពូ់ជបដនេ អ ីសត ម្វ ៉េសត ស ី  សរោបក់សិករ ម្ោយដផែកម្លើជុំហ្នអន វតតជាកដ់សដង និង បទ្យ
ពិម្សាធនទ៍្យទ្យួលបានម្ជាគជយ័កន ងការោុំ ុំណុំម្នុះ រយៈម្ពលពីររ ូវកនេងម្ក ម្ៅកន ងម្ខតតទាុំងពីរ ។  
 

ការអន វតតកម្មវធិីម្ធវើបង្ហា ញ និងបណដ ុះបណដ ល សតីព ីការោុំ ុំណុំរតប ់តាម្បម្ចេកម្ទ្យសថមីម្នុះ អាចទ្យទ្យួល
បានម្ជាគជយ័ ម្ោយសារោនការគាុំរទ្យជាបជ់ាបនត  ពីថ្នន ក ់ឹកនាុំ និង ប គគលិករកុម្ទ្យរីបឹកាគម្រោង  ពី ម្លាក 
របាក ់ថ្នវអម្ោិ របធានសរម្បសរម្ួលគម្រោង TSTD និង ជាអគគម្លខ្នធិការរង ដនរកសួងកសិកម្ម រ កាា របោញ់ 
និង ម្នសាទ្យ និង ពមី្នាីរកសិកម្មម្ខតត ទាុំងពីរ។ 

 
 

ដខ ម្ករា ឆ្ន ុំ ២០១២ 



 

 

ការច្រៀបចាំដី 

ការច្រៀបរង 

 សំអាតដីចំការ និងររ ើរសរមៅ រចញឱ្យអស់ 

 ភ្ជួរដ ី(រោ ឬ រោយនត) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0.5 ដម្៉េរត 

រងបានម្លើក ចម្នាេ ុះរង 

រម្តត ោុំ 

ោុំជាម្ ុំចន្រង្ហក នអាចឱ្យ
 ុំណុំោនពនេ ឺនិង
ខយល់ម្ចញចូលបាន
រសួល។ 

១ ដម្៉េរត 

0.5 ដម្៉េរត 

 ទំហំរង១ម ៉ែត្ត (សូ រ ើលរបូភាព)ចរ ល្ ោះពរីង យួ

រៅរង យួ  មានត្បមែង0,៥ម ៉ែត្ត 

 កំពស់រង៖ 

 រដូែត្រងំ ០,២-០,៣ ម ៉ែត្ត 

 រដូែែសា ០,៣-០,៥ ម ៉ែត្ត 

 ដាកល់ា កសតវសងួត ឬ ជកីបំ៉ែ៉ុសតិ៍  កន៉ុងបរមិាណ ២-

៣គីឡូត្កា  កន៉ុងផ្ទៃដ១ីម ៉ែត្តការរ ៉ែ និង ដាកជ់ីគ ី ី   អិន-រប៉ែ-កា (២០-២០-១៥, ១៥-១៥-១៥)  

រងរគបចុំម្បើង រងរគបបាេ សាិច 



 

 

 
 

 ភ្ជូររាស់ដីឲ្យរន ៉ែដលអ រហើយហាលឱ្យរន១០-១៥ផ្ងង  
 រលើករងដាាំំៈ 
 - ទទឹងាំៈ ១ ម ៉ែត្ត នងិបរតត យរៅតា លទឋភាពដី មត និគួរឲ្យរលើពី ១៥ ម ៉ែត្ត មដលរ្វើឲ្យពិរក 
   កន៉ុងការមងទដូំចជារត្ោចទកឹដក រមៅ ជារដើ  
 - កំពស់ាំៈ រៅរដូែត្រងំ២០-៣០សងទ់ីម ៉ែត្ត និង រៅរដូែែសា ព៣ី០-៥០ សងទ់ីម ៉ែត្ត  

 - ដាកល់ា កសតវសងួត ឬ ជកីបំ៉ែ៉ុសតិ៍  កន៉ុងបរមិាណ ២-៣គីឡូត្កា  កន៉ុងផ្ទៃដ១ីម ៉ែត្តការរ ៉ែ នងិដាកជ់ីគ ី ី    អិន-រប៉ែ-កា (២០-២០-១៥,១៥-១៥-១៥) (សូ រ ើលតារាងការរត្បើត្រស់ជី) លាយត្ចបល់ជា យួដ ី
 - ត្គបរងដាាំំៈ រ្វើរនពីរត្បរភ្ទរដើ បទីបោ់ា តក់ារហូររត្រោះរង ការពារសំរណើ  ដី កាតប់នថយការ 
  ដ៉ុោះរមៅ ៖ 
 
ក. រ្វើរងរត្បើរល សៃិចត្គបដី  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

១.ម្ធវើបនាុះឬសសសីុំរាបខ់្នា ស់ 

២.ម្ោតកនាេ ស់ឬសសមី្ៅខ្នង
គល់ និងខ្នងច ងរង ៣.លាតសនធងឹ  ុំបាេ សាិច 

៥.យក ីសងកតម់្ជើងរងសងខ្នង 

៤. ម្ោតបនាុះឬសសមី្ៅ
សងខ្នងម្ជើងរងរបដវងពី
១៥-២០សងទ់្យីដម្៉េរត 

៦.ម្ចាុះរម្តត ម្ោយ 
 ម្របើកុំប៉េ ងម្តត    

១. ការរលើករង 



 
 

 

ោកជ់ីរទាបប់ាតហីយម្រសាចទ្យឹក ម្ទ្យើបរគបចុំម្បើង 

ខ. រលើករងរត្បើចំរបើងត្គប 

ចុំណុំៈ 
 រត្បើែតថ៉ុទងំឡាយតមដលអាចរករន (ដូចជាឬសស ីឬ ធាងរតាន ត)។  ត្គបរល សៃិចឱ្យតឹងលអ រាបរសៅើជាបន់ឹងផ្ទៃ
រងដ(ីមតក៉ុតំឹងខ្ល ងំអាចរមហក រយោះរល សៃិច) រជៀសវាងក៉ុំឱ្យមានត្បរលាោះខយល់រៅខ្ងកន៉ុង អាចបងាឱ្យរលាកកូន
ដំតរំន។ 

 កន៉ុងករណីដីមានត្កួស្ំៗ រៅតា រងរលើកសំរាបដ់ា ំមដលជារហត៉ុបតត លឲ្យរល សៃិចរមហករ្ោះ រយើងអាចយក
ចំរបើង ឬ អង្កា  ត្គបពីរលើរល សៃិច។ 

គំរកូារររៀបចំរងដា ំ 

រងបានម្លើក ចម្នាេ ុះរង 

០,៥ ម្. 

ោុំជាម្ ុំចន្រង្ហក នអាចឱ្យ
 ុំណុំោនពនេ ឺនិងខយល់
ម្ចញចូលបានលែ 

0,៧៥ ម្. 

រម្តត ោុំ ១ ម្. 



 
 

 យកដីមានជីជាតិ ១ ភាគលាយជា យួជីលា ករោសងួត ឬ ជីកំប៉ែ៉ុសតិ៍២ ភាគ និងរទោះអង្កា  ២-៣ភាគ 
 (រទោះអង្កា  ត្តូែត្តាទំឹករយាំៈរពល៣-៤យប)់  
 យកលាយមដលរនលាយត្ចបល់រហើយ រៅលីងរហូតរតត សពវទងំអស់  

៣. ការររៀបចំដីបណត៉ុ ោះ 

 ដំបូលសំរាបត់្គបរានាំៈ កំពស់ ១,៨រៅ ២ ម ៉ែត្ត  
 រដើ បងី្កយត្សួលរចញចូលមងទ ំ
 កំពស់រានាំៈ ០,៥-០,៧ម ៉ែត្តពីដ ី

 ទទឹងរានាំៈ ០,៨ -១ម ៉ែត្ត 
 មានដំបូលការពារទឹករភ្លៀង និងសំតញ់ 
 ការពារពនលឺផ្ង¶ (ជាការត្បរសើររត្បើសំតញ់មាន
 ពណ៌ផ្បតង) 
 មានសំតញ់ការពារសតវលអិត។ 
 រ្វើមបបរនោះ៖ កាតប់នថយការរលួយកូន ត្ោបដ់៉ុោះរនលអ នងិការពារការរនពកីារឆ្លងជ ងពឺសីតវលអិតចផ្ត្ង។ 

២. ការរ្វើរានបណត៉ុ ោះ 

ជីកុំប៉េ សតិ៍ / លាម្កម្គាសងួត 

ម្ផុះអង្ហគ ម្ 

 ីរសទាបម់្លើ 

ទលត្បរោជនផ៍្នការលាយលាយដ ីគ ឺ 
 -  ត្ោបង់្កយដ៉ុោះ ឬសដ៉ុោះលូតលាស់លអ 
 -  កូនបមនលត្សូបយកជីជាតិរនត្គបត់្ោន ់

 -  សមាល បរ់ ររាគ(ជ ង)ឺ មដលបងាឲ្យកូនបមនលរលួយ 

 -  សមាល បត់្ោបរ់មៅ ចផ្ត្ងមដលដ៉ុោះដរណតើ  យកជីជាតិពីកូនបមនល 
 -  សមាល បព់ង នងិ សតវលអិតចផ្ត្ងកន៉ុងដី មដលបំផ្លល ញត្ោបប់មនល 

១,៨-២ដម្៉េរត 

0,៥-១ដម្៉េរត 



 

 យក ីដ លលីងម្ហើយទ្យ កឱ្យរតជាកសិ់ន ម្ទ្យើបយកោកក់ន ងកម្នាា ង ឬ ថ្នសបណត ុះ 

 ត្តូែររៀបចំបណត៉ុ ោះកូនបមនល  ត្ព រពលជា យួោន នឹងការររៀបចំដីដា ំ
 ការបណត៉ុ ោះកូនបមនលមានពីរ ររបៀប៖ 

៤. ការររៀបចំបណត៉ុ ោះកូនបមនល 

ក. បណត៉ុ ោះត្ោបជ់ា ៉ុន 
 យកត្ោប់ដាកព់ត្ង្កយកន៉ុងត្កតត ់
 ផ្សបជកទ់ឹករ៉ុតំ្ោបឲ់្យហបល់អ 
 រត្ោច ទឹកជាររៀងរាល់ផ្ងងឲ្យត្កតតផ់្សប 
 រសើ  រហើយដាកទ់ីកមនលងហបម់ានកំរៅ 
 ផ្លអ បត់្ោបច់ំនួន១-២ យប់ 
 រត្ជើសររ ើសយកត្ោប់មបកមាត់ដាក១់ត្ោប់កន៉ុង១ករ ៃ្ ង ឬ ១ រនធថាសបណត៉ុ ោះ 
 ដាកត់្ោបជ់ំរៅ ១ស.  របើដាក់ត្ោបរ់ត្ៅរពក ឬ រាក់រពក អាចរ្វើឲ្យត្ោប ់និដ៉ុោះរន 
 ររាយដីរសតើងៗពីរលើត្ោប ់
 រត្ោចទឹកររៀងរាល់រពលត្ពឹកឲ្យរជាគ (អាច១-២ដងកន៉ុង១ផ្ងង អាត្ស័យតា ោថ នភាពដី) របើសិនដីសងូតរពក អាចរ្វើឲ្យ 
 ត្ោប ់និដ៉ុោះ។   

ខ. ដាកត់្ោបប់ណត៉ុ ោះរដាយផ្លៃ ល់កន៉ុងថាសបណត៉ុ ោះ  ឬ ករ ៃ្ ង 
 យកត្ោប់សងូតចំនួន១ត្ោបដ់ាក់បណត៉ុ ោះផ្លៃ ល់ កន៉ុង១

ករ ៃ្ ង ឬ ១ រនធថាស បណត៉ុ ោះ។ 
 ដាកត់្ោបជ់ំរៅ ១ស.  របើដាក់ត្ោបរ់ត្ៅរពក ឬ រាក់រពក 

អាចរ្វើឲ្យត្ោប ់និដ៉ុោះរន 
 ររាយដីរសតើងៗពីរលើត្ោប ់
 រត្ោចទឹកររៀងរាល់រពលត្ពឹកឲ្យរជាគ 
  (អាច១-២ដងកន៉ុង ១ផ្ងង អាត្ស័យតា ោថ នភាពដី)    
 របើសិនដីសងួតរពក អាចរ្វើឲ្យត្ោប ់និដ៉ុោះ។ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ដកកូនត្តបង់ៅ ៗរចញ 
 ពីថាសបណត៉ុ ោះរដាយ 
 យកផ្ដមាា ងរ៉ុញរត 
 ថាសរឡើងរលើ រហើយផ្ដ 
 មាា ងទញគល់កូនត្តប ់
 ដករចញពីថាស។ 

 យកថាស ឬ ករ ៃ្ ងមដលរនដាកត់្ោប ់
រហើយដាករ់លើរាន មដលមានសំតញ់

៥. ការដាកូំនត្តប ់

 កូនត្តបអ់ាយ៉ុ១មខប ៃ្ បព់ោីបត្ោប ់អាចយករៅដារំន 
 ត្តូែពត្ងឹងកូនត្តបច់ំនួន ៥ផ្ងង ៉ុនយកកូនរៅដា ំ(ដាកកូ់នត្តបឲ់្យត្តូែពនលឺផ្ងង នងិកាតប់នថយការរត្ោចទឹក) 
 បញ្ចូលទឹកតា ត្បរលាោះរងរៅរពលត្ពឹក (ត្បរសើរបំទ៉ុត សំរាបរ់ងដារំដាយត្គបរល សៃិចប៉ែ៉ុរតណ ោះ) 

កូនរតបប់ណត ុះកន ងថ្នសបណត ុះ 

ោកកូ់នរតបឲ់្យរតូវពនេដឺថង៥ដថង  ម្ នយកម្ៅោុំ បញ្ជូ លទ្យឹកតាម្រងម្ៅម្ពលរពឹក  ោុំកូន ុំណុំម្ៅម្ពលរម្សៀល 

កូនរតបប់ាន កពីថ្នសបណត ុះ 



 

 

 

 ដាកូំនត្តបដ់ាកត់្ត ឹដីកំរណើ ត (ដបីណត៉ុ ោះ) 

 ដាកថ់ាន ពំ៉ុលកសិក ៅ ដាយណូតឺហវ៉ុយរា៉ែ ន់
(Dinotefuran)   ៉ុនរពលដា ំ២ត្កា /ររតត ។ រយើង
អាចដាក ់៉ុន ឬ រត្កាយរពលដា ំ(ោ៉ែ ងយូរ ៧ផ្ងង
ប ៃ្ បព់ីដា)ំ រដើ បកីារពារសតវលអិតចផ្ត្ងបំផ្លល ញ
ដំតដូំចជាពពួកសតវលអិតជញ្ជក ់(រ៉ុយស ផ្ច ត្ទី

៦. ការដថទាុំ 

ក. ទតីាងំដាកជ់បីបំ៉ែន 
 រងត្គបរល សៃិច ឬ ត្គបចំរបើង ត្តូែយករ ើ
ប៉ុកររតត សងខ្ងគ៉ុ ព រទើបដាកជ់ី  

 ដាកូំនបមនលរនរយាំៈរពល២ អាទិតយ ត្តូែដាក់
ជីចំង្កយ៥ស.  ពីគល់ 

 ដាកូំនរនរយាំៈរពល៤អាទិតយ  ត្តូែដាកជ់ី   
ចំង្កយ ១០ ស.  ពគីល់ 

 ដាកូំនរនរលើសព៦ីអាទិតយ  ត្តូែដាកជ់ីរៅ
ចរ ល្ ោះកតត លពគី៉ុ ព យួរៅគ៉ុ ព យួ។ 

 

៦.១. ការោកជ់ ី

ោុំកូនរតឹម្ ីបណត ុះ 

reNþAkb;CIbMb:n 



 

ចុំននួដថងបនាា បព់ោីុំ របម្ភទ្យជ ី បរោិណជ ី កដនេងោកជ់ ី

ម្ នោុំ ៥ដថង ឬ ម្ពលោុំ ជីអិន ម្ប៉េ កា (២០.២០.១៥ ឬ ១៥.១៥.១៥) ១០រកាម្/ម្ ើម្ រទាបប់ាត 

 ជីសររីាងគ ២គីឡូរកាម្/ម្ ើម្ រទាបប់ាត 

៩ ជីអិន ម្ប៉េ កា (២០.២០.១៥ ឬ ១៥.១៥.១៥) ៥រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

 ជីអាសូត (៤៦.០.០) ៥រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

២៣ ជីអិន ម្ប៉េ កា (២០.២០.១៥ ឬ ១៥.១៥.១៥) ៥រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

 ជីអាសូត (៤៦.០.០) ៥រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

៣៧ ជី អិន ម្ប៉េ (១៦.២០.០) ឬ ជី អិន ម្ប៉េ កា (២០.២០.១២) ៥រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

 ជី ប៉េូតាសយមូ្ (០.០.៦០) ១០រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

៥១ ជីអិន ម្ប៉េ កា (២០.២០.១៥ ឬ ១៥.១៥.១៥) ៥រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

៦៥ ជី អិន ម្ប៉េ (១៦.២០.០) ឬ ជី អិន ម្ប៉េ កា (២០.២០.១២) ៥រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

 ជី ប៉េូតាសយមូ្ (០.០.៦០) ១០រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

៧៩ ជីអិន ម្ប៉េ កា (២០.២០.១៥ ឬ ១៥.១៥.១៥) ៥រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

៨៦ ជី ប៉េូតាសយមូ្ (០.០.៦០) ៥រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

៩៣ ជីអិន ម្ប៉េ កា (២០.២០.១៥ ឬ ១៥.១៥.១៥) ៥រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

៩៣ ជីអិន ម្ប៉េ កា (២០.២០.១៥ ឬ ១៥.១៥.១៥) ៥រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

១០៧ ជីអិន ម្ប៉េ កា (២០.២០.១៥ ឬ ១៥.១៥.១៥) ៥រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

១២១ ជីអិន ម្ប៉េ កា (២០.២០.១៥ ឬ ១៥.១៥.១៥) ៥រកាម្/ម្ ើម្ បុំប៉េន 

ខ. ម្ពលម្វលាោកជ់បីុំប៉េន 
 ដាកជ់ីបំប៉ែនឱ្យរនរទៀងទត ់ចរ ល្ ោះ៧-១៥ផ្ងង តងប ៃ្ បព់ដីាកូំនបមនលរហើយ គឺអាត្ស័យតា ត្បរភ្ទដ។ី ចំរពាោះ

ដីខាច ់ត្តូែដាកជ់ីឱ្យរនញឹកញាប ់មតបរមិាណតចិជាងដីមានលាយរត្ចើនជាងខាច។់ 

   និត្តូែដាកជ់ីរៅរពលផ្ងងរតត  រដើ បរីជៀសវាងការប៉ែោះពនលផឺ្ងងរតត ខ្ល ងំរ្វើឱ្យជីភាយ រហើយឆ្លួរខ្ល ចសលឹក រដើ  

  រត្ោចទឹកភាល  ប ៃ្ បព់ីដាកជ់ីរហើយ (រជៀសវាងដាកជ់ីគ ីរីៅរពលផ្ងងរតត  រត្ពាោះវាបងាឱ្យឆ្លួដំត)ំ។ 

 

គ. បរោិណជសីុំរាបម់្របើ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

  

ចុំណុំៈ  
 ម្រសាចជីបុំប៉េនសេឹក បនាា បព់ីោុំកូនបាន៧ដថង រហូតម្ពលចាបម់្ផតើម្ម្ចញផ្ទក  ុំបូង ម្រៀងរាល់៧ដថងម្តង 
 បាញ់ជីបុំប៉េនដផេផ្ទក  បនាា បព់ីរតបច់ាបម់្ផតើម្ម្ចញផ្ទក  ុំបូង ម្រៀងរាល់៧ដថងម្តង 
 ោកជ់ីរទាបប់ាតរតូវោកច់ុំង្ហយ ពី ៥ម្ៅ១៥សងទ់្យីដម្៉េរតពីគល់រតប។់ លប ់ីពីម្លើបនាា បព់ីោកជ់ីម្ហើយ 
 ជ១ី០រកាម្ (របហ្ករ់បដហល ១សាេ បរាបាយម្សមើ) និង ជី៥រកាម្ (របហ្ករ់បដហល កនេុះសាេ បរាបាយ) 
 បរោិណជីដ លោក់ខ្នងម្លើម្នុះ  អារស័យម្ៅតាម្សាែ នភាពលូតលាស់ ុំណុំ 

៦.២. ការរដាតទរំ នងិ ការតាកម់តងម ក 
 ត្តូែរដាតរត្ទើងឱ្យរចួរាល់ ប ៃ្ ប់ពីដាកូំនត្តបរ់ហើយរន២អាទិតយ 
 ការរដាតត្ទីងតា ររបៀបរទសងៗោន មដលអាចរ្វើរនរដើ បទីបរ់ដើ  ម ក ធាល ក ់កដី  
 កាតម់ខនងមទនកខ្ងរត្កា  រដើ បឱី្យមានខយល់ និងពនលឺរចញចូលរនត្គបត់្ោន់ 

៦.៣. ការរត្ោចទកឹ 
 ប ៃ្ បព់ីដាកូំនរលើរងរហូតដល់២អាទិតយ  ត្តូែរត្ោចទឹកកូនត្តបរ់រៀងរាល់ផ្ងង រដើ បឲី្យកូនត្តបដ់៉ុោះឬសរន

រងឹមា។ំ 

ចងដ់ខសដ លបានរ ុំម្ ើម្ម្ម្ និងដម្ក ម្ៅនងឹដខស ឬ ឬសស/ីម្ ើ  

រត្ទើងរៅខ្ង(ជាមខស ឬជាឬសស)ី 
ត្តូែចងរៅខ្ងកន៉ុងបរង្កា ល 

ចង្កង យពីបរង្កា ល 
និ យួៗ ២រៅ៣ម ៉ែត្ត 

មខសរ សំរាបច់ង 
ពត្ងឹងបរង្កា ល 

០,២ 
ដម្៉េរត ០,៥ដម្៉េរត 

១,៥
ដម្៉េរត 

រម្បៀបម្ធវើម្រទ្យើងរតប ់

រតបប់ានកាតដ់ខនង នងិ សេឹកដផនកខ្នងម្រកាម្ 



 

៧. ការត្គបត់្គងសតវលអិតចផ្ត្ង និងជ ង ឺ
៧.១.  ងកូវម្ចាុះដផេ នងិ ស ីរងូម្ ើម្ 
 រ អំរៅមតងពងដាកម់ទនកខ្ងរត្កា សលឹក រលើផ្លា  និងរដើ  ជារាយៗ ឬជាត្កុ ។ រត្កាយ កពងវាញាស់ជា
ដងាូែ រហើយររោះចូលកន៉ុងរដើ មទនកខចីផ្នត្តួយផ្នដំត ំរ្វើឱ្យរដើ ត្តបត់្សរពាន និអាចលូតលាស់រន ឬក ៏ររោះ
ចូលកន៉ុងកតបិខចីៗ រ្វើឲ្យមទលសអ៉ុយរលួយ ។ 
 កាតម់ទលត្តួយមដលរនបំផ្លល ញរដាយដងាូែយករៅដ៉ុត ឬ កបរ់រល។ របើទ៉ុកមទលនិងត្តយួទងំរនោះ កន៉ុងចំការ 

ដងាូែនិង្ំធាតជ់ារ អំរៅ រហើយពងដាកត់្តបប់ំផ្លល ញដតំកំានម់តខ្ល ងំជាង ៉ុន។ 
 របោះកូនដងាូែ និងពងដងាូែរដាយផ្ដ 
 រត្បើរល សៃិចត្គបរងរដើ បកីាតប់នថយ 
 ពពួកដងាូែកន៉ុងដ ី
 រញ់ថាន ំា ព៉ុលកសិ ៅរៅរពលកូនដងាូែ 
 រទើបញាស់រទើបមានត្បសិទធភាពរញ់ថាន ំ
 ព៉ុលកសិក ៅ ដូចជាាំៈ 
 ថាន កំលភ្រីហីវូស លាយជា យួស៉ុីមពរ ត្ទីន
 (chlorphyrifos + cypermethrin) 
 ថាន ហំវីត្បូនីល (fipronil) 
  ថាន រំកស់៉ុីលូសសសូរនីរជៀនស៉ុី 
 (Bacillus thuringiensis) 
 
 
៧.២. ដងាូែកាតស់លឹក 
 រប/់របោះកូនដងាូែ និងពងដងាូែរដាយផ្ដ 
 រត្បើរល សៃិចត្គបរង រដើ បកីាតប់នថយពពកួដងាូែកន៉ុងដ ី
 រញ់ថាន ំា ព៉ុលកសិ ៅរៅរពលកូនដងាូែរទើបញាស់រទើបមានត្បសិទធភាពរញ់ថាន ពំ៉ុលកសិក ៅ ដូចជាាំៈ 

 ថាន កំលភ្រីហីវូសលាយជា យួស៉ុីមពរ ត្ទីន (chlorphyrifos+ cypermethrin) ថ្នន ុំហវីរបូនីល (fipronil) 
 ថាន រំកស់៉ុីលូសសសូរនីរជៀនស៉ុី(Bacillus thuringiensis) 

 ងកូវម្ចាុះដផេរតប ់  ងកូវស ីរងូម្ ើម្រតប ់



 

៧.៣.ពងីាងរកហម្ 
 វាបំផ្លល ញខ្ល ងំដល់ដំតតំ្តប ់រ ៃស ត្ ោះ ឪឡឹក ត្តសក ់នងិរប៉ែងររ៉ែ ោះ។ វាបតត លឲ្យសលឹកចំតស់របស់
ដំតរំឡើងរខ្ល ច ។ វារកើតមានខ្ល ងំ  រៅរពលអាកាសធាត៉ុរតត សងួត ។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ែធិានការណ៍ការពារ និងកំរត ់
 ត្តូែត្តួតពិនិតយរករ ើលពីងពាងត្កហ ឱ្យរនរទៀងទត ់
 កាតស់លឹកមដលបំផ្លល ញរដាយពីងពាងត្កហ រចញពីចំការ រហើយត្ប ូលដ៉ុតររល 
 រញ់សលឹករមត  រ ៃស ឬ ខៃឹ ស 
 រញ់ថាន ពំ៉ុលកសិក ៅពីខ្ងរត្កា  និងខ្ងរលើផ្ទៃសលឹក ដូចជា៖ ថាន  ំអ៉ុី ដីាកលត្ភ្ដី (Imidacloprid) ថាន  ំឌីោ៉ែ ស៉ុីណ៉ុ ង 

(Diazinon) ថាន អំារ ចិទីន (Abermectin)  
 
៧.៤. ផ្ច 
វាបំផ្លល ញដំតតំ្គបត់្បរភ្ទ។ រគអាចសំោល់ចំការបមនលមានផ្ចរន រដាយ 
ោរមានត្សរមាចជារត្ចើនត្បរភ្ទររា  ឬ រតាងរឡើងរលើដតំ។ំ រយាំៈរពល 
៣-៤ផ្ងង រ្វើឱ្យសលឹកដំត ំរញួរហើយរកាងច៉ុោះរត្កា  រ្វើឱ្យការលូតលាស់យឺត។ 
ផ្ចជាអនកច លងជ ងែឺរី ៉ែ៉ុសរៅដតំ។ំ 
ែ ិ្ ីការពារ៖ 
 របោះសំប៉ុកផ្ចរដាយផ្ដ 
 រត្បើរល សៃិចត្គបដំត ំ
 រត្បើអ ៃ្ កស់អិតពណ៌រលឿង 
 រត្បើថាន ពំ៉ុលកសិក ៅ ដាយណូតឺហវ៉ុយរា៉ែ ន(់Dinotefuran) ២ត្កា /ររតត ។ 

រយើងអាចដាក ់៉ុន ឬ រត្កាយរពលដា ំ(ោ៉ែ ងយូរ៧ផ្ងងប ៃ្ បព់ីដា)ំ រដើ បី
ការពារសតវលអិតចផ្ត្ងបំផ្លល ញដំតដូំចជាពពួកសតវលអិតជញ្ជករ់៉ុយស 
និងសតវលងិតជញ្ជករ់ទសងៗរទៀត 

 រត្បើថាន ពំ៉ុលកសិក ៅដូចជាាំៈ 
 ថាន ពំ៉ុលកសិក ៅ អ៉ុី ដីាកលត្ភ្ដី (Imidacloprid) ថាន រំ តូ លី 



 

សំគាល់៖   
 មិនត្រូវយកថ្ន ំពុលកសិកមមលាយចូលគាន ចត្ចើនមុខសំរាប់បាញ់ចេ (ថ្ន ំអាចមានត្បរិកមមជាមួយគាន

បណ្តា លឲ្យពំុមានត្បសិេិធភាព) 

 ត្រូវចត្រើសច ើសយកកាលបាញ់េុយចោមានលកខណៈសាចលអ ចេើបថ្ន ំចៅជាប់នឹងច ើមសលឹកបន្នល 
 ត្រូវចត្បើេឹកសអិរលាយជាមួយថ្ន ំចៅចពលបាញ់ថ្ន ំ 
 ត្រូវបាញ់ចៅខាងចលើ និងខាងចត្ោមផ្ទៃសលឹក និងតាមត្រួយសលឹកច ើមឱ្យសពវ 

រម្បៀបម្ធវើអនាា កច់ាបដ់ច 

កាវសែិតចាប់ 
សតវលែិត 

លាបកាវសែិតពីម្លើអនាា កប់ាេ សាិចពណ៌ម្លឿង ោកអ់នាា កច់ម្នាេ ុះពី៧ម្ៅ១០ដម្៉េរត 

៧.៥. ជម្ងរឺសម្ានសេឹក 
 រត្បើពូជ្នជ់ា យួនឹងជ ង ឺ
 ដាឆំ្លល ស់ ៉ុខដំត ំ
 ការពារក៉ុំឱ្យឬស និងមទនករទសងៗរបស់រដើ  ដាចរ់លាត ់

មដលជារហត៉ុបតត លឱ្យពពកួរករ់តរ ីរត្ចៀតចូលរន 
 ត្តូែឧសាហ៍ពិនិតយចំការរករ ើលរដើ ត្តបម់ដលមានររាគ

សញ្ញា ត្សរពាន រហើយត្តូែដករចញរដើ រនោះជាប ៃ្ ន ់
 រងដាមំដលរកើតជ ងតឺ្សរពាន  និត្តូែបងហូរទឹករចញរៅរង

រទសងរទៀតរទ ពីរត្ពាោះវាអាច្ជំ ងរឺៅរងរទសងរទៀតរន។ 



 

៨. ការត្ប ូលទល 

 ទំហំមទលត្តបរ់បោះរៅតា តំរែូការទីទារ 

 ត្តូែរបោះមទលរៅរពលត្ពឹក  រដាយរត្បើកផ្្នតកាតទ់ង 

 របោះមទលដាកក់ន៉ុងសមាា រាំៈមដលមានផ្ទៃររលាង រដើ បរីជៀសវាងការកកិតនិងជាមំទល  

 ចំតតថ់ាន កគ់៉ុណភាពត្តប ់ជា រលខ ១, ២, ៣ 

 ត្ចកងងម់ដលមានបរមិាណស ត្សបមានគ៉ុណភាពសវិតទន ់

 ងងត់្តូែររោះរនធតូចៗ រដើ បឲី្យមានខយល់រចញចូល ក៉ុំឱ្យរោល ក 

 រជៀសវាងត្ចកបមនលរត្ចើនហួសបរមិាណ។  ហា រត្បើសមាា រាំៈោៅ នខយល់រចញចូល រត្ពាោះវារ្វើឲ្យបមនលខូច   

គ៉ុណភាព (ទន ់មត្បពណ៌រលឿង និង ង្កយរលួយ)។ 

យកកដន្រនតកាតស់នតងដ់ផេ 



 


