
 
 
 

នៅររះរាជាណារររម្ពុជាបចចុបបន្ន ដីស្រែចំនួ្ន្ ៨៧ ភាគរយ នន្នទទដីន្វើស្រែែរបុរំរុងររវូ
បាន្នរបើរបាែ់នោ-ររប់ី ជារំលងំអូែទាញែរាប់ភ្ជួររាែ់ នន្ះនបើនោងតាម្ែថិរិរែិរម្មឆ្ន ំ 
២០០០-២០០១។ មិ្ន្ស្របុ៉នណាណ ះនោររបីនរៅរីជារំលងំអូែទាញ គឺស្ែម្ទំាងបាន្ទដល់នូ្វលម្រ
រាប់ស្ែន្នតាន្រនុងមួ្យឆ្ន ំៗ ែរាប់នរបើរបាែ់ន្វើជាជីនដើម្បីបនងកើន្គុណភារដីែរាប់ការដុះលូរ
លែ់ដល់ដំណំារគប់របនភ្ទនទៀរទង។ បស្ន្ថម្នលើែរីនន្ះនទៀរ នោ ររបី រជូរ ាន់្ ទា ររូវបាន្
ចិញ្ច ឹម្ ែរាប់លរ់ដូរោ៉ងាន្របែិទាភារ ជារិនែែនៅនរលស្ដលរែិររររូវការែវកិាចំបាច់
ភាល ម្ៗអំឡុងនរលស្ដលរែូវមិ្ន្ទាន់្បាន្របមូ្លទល ឬរ៏នៅនរលទលរែូវមិ្ន្អាចធានានូ្វការ
ហូបចុរនរញមួ្យឆ្ន ំ ស្ដលបណាដ លម្ររីបារុភូ្រ្ម្មជារិនទេងៗដូចជាភាររាងំែងួរ ទឹរជំន្ន់្ 
។ល។ មួ្យចំស្ណរនទៀរការចិញ្ច ឹម្ែរវបាន្នដើររួនាទីោ៉ងែំខាន់្ទងស្ដរនហើយស្ដលមិ្ន្អាច
នជៀែវាងបាន្ននាះ គឺការរមួ្ចំស្ណររនុងការធានា និ្ងនលើររម្ពែ់ែុវរថិភារនែបៀងស្ដលទដល់នូ្វ
របភ្ររបូនរអីុន្ែរាប់របជារលរដារគប់ម្ជឈដ្ឋា ន្ទងស្ដរ ។ ទំាងនន្ះគឺជានហរុទលោ៉ងែំខាន់្ែំ
រាប់រនុងការជំរញុឱ្យរែិររ បិុច បុ៊ន្ែន្ ចប់យរមុ្ខរបរចិញ្ច ឹម្នោម្យ៉ងនទៀរនដ្ឋយោរ់យល់ថា  

 - នោជាែរវែលូរបូរងាយចិញ្ច ឹម្ចំណាយនដើម្ទុន្រិច 
 - លរ់បាន្រនម្លខពែ់ 
 - ែំរាប់បន្ដរូជ  

 
 
 



 
-  លម្រនោដ្ឋរ់ចូលឡជីវឧែម័ន្ ជាថាម្រលឯររាជយបំភ្លឺនៅនរលយប់-ដំ្ឋបាយជំនួ្ែ 

ហ្គា ែ់និ្ងអុែ្យូង  
-  លម្រនោន្វើជាជី (ការែំណល់នចញរីឡ) 
- ជំនួ្ែជីគីមី្នរបើរបាែ់នលើដំណំារគប់របនភ្ទ  
- ទលិរទលាន្រែ់ជារិ គុណភារ និ្ង រនម្លខពែ់ 
-  បនងកើន្គុណភារដី  
-  មិ្ន្ប៉ះពាល់ែុខភារ  

១.  ការចាប់ផ្ដើមមុខរបរ 

-  ចប់នទដើម្ចិញ្ច ឹម្នៅឆ្ន ំ ១៩៨៤  
-  ចំនួ្ន្នោនម្ ១រាល  
-  ទិញរនម្ល ៨ ជីាែ  
-  ដល់ចននាល ះឆ្ន ំ ១៩៨៤-១៩៩៧ នោនរើន្បាន្ ចំនួ្ន្ ៣២ រាល  
-  បចចុបបន្នាន្នោចំនួ្ន្ ៥៦ រាលៈ 

 ចិញ្ច ឹម្ខលួន្ឯង ៣៩ រាល (នម្រូជ ១៩ រាល)  
 របវាែ់ ១៧ រាល (នម្រូជ ១៧ រាល)  

 



២. ការផរៀបចំចិញ្ច ឹម  

រ- នរកាល  
 - ន្វើរីនឈើរបរ់ែងកែី  
 - ាន្របា 
 - ាន្មុ្ងការពារមូ្ែ  
 - ាន្ែុ៊ម្ដ្ឋរ់នមម   
 - ាន្ពាងទឹរដំរល់ទឹរ  

ខ-រូជ 
 - រូន្ការ់រនុងរែុរ  
 - រណ៌ែ  
 - ៣ ឆ្ន ំ រូន្ ២ 
 - ោន ន្ជំងឺឆលង  
 - បាន្ចរ់ថាន ំការពារនទៀងទារ់  

គ- ចំណី  
 - នៅតាម្ទីវាល  
 - ែដុរចំនបើង 

 



 - ដំណំាចំណីែរវ  
 - ចំនបើងផ្អា ប់  
 - ចំណីលយនដ្ឋយនដាន្ៈ 
  - នដើម្នចរ នមម  នដើម្ែស្ណដ រ....  

ឃ- ការស្ែទំា  
- អនាម័្យនរកាល ាន្មុ្ង  
- តាម្ដ្ឋន្ែុខភារ និ្ងរយបាល  
- ទដល់ចំណីរគប់រោន់្ និ្ងាន្ជីវជារិ  
- ទដល់ទឹរស្អា ររគប់រោន់្  
- លងទឹរ និ្ងរិនិ្រយនច អស្ងា  
- ទំលរ់ររូន្ ១ឆ្ន ំ ១-២ ដង  
ង- ការចរ់ថាន កំារពារ 
- ចរ់ការពារជំងឺស្អរទឹរ ២ ដងរនុងឆ្ន ំ (ម្ររា ឬ ររកដ្ឋ) 
- ចរ់ការពារអុរកាដ ម្ ១ ដង រនុងឆ្ន ំ (្នូ)  

៣- បផ្កើនចំនួនសត្វ 

- បនងកើន្នម្រូជឱ្យបាន្ ២៥រាល ចិញ្ច ឹម្នដ្ឋយខលួន្ឯង  
- របវាែ់នៅអនរនទេងឱ្យបាន្ចំនួ្ន្ ៣០ រាល 

 



 
៤- ផ្ត្ៀម្គត្់្គ្ ់ចំណី 

- ដំ្ឋដំណំាចំណីែរវ បស្ន្ថម្  
- ែដុរចំនបើងនអាយបាន្ ១០ជងលុង  
- នរៀបចំែដុរទឹរ និ្ងពាងទឹររគប់រោន់្  
៥- រ័រ៌ាន្  
- បនងកើន្ការទំនារ់ទំន្ង អនរជំនាញបនចចរនទែនរទយែរវ 

  

 



 
 

 



 
o តាម្រយៈការលរ់នោនៅអែិរិជន្ 
o តាម្រយៈបទអន្ដរាគម្ន៍្ នូ្វបទរិនស្អ្ន៍្  
o តាម្រយៈទដល់នដ្ឋយទែេន្ៈរិចចនៅរស្ន្លងផ្អទ ល់  
o តាម្រយៈការស្អរែួរផ្អទ ល់ និ្ងការរិភារា  
o ទិែនៅការចិញ្ច ឹម្នោររវូគិរគូរៈ 

o រូជ នរកាល ចំណី ការការពារ និ្ងការស្ែទា ំ  
o តាម្ដ្ឋន្ចំណាយ និ្ង ចំណូល  
o នរបើែកាដ នុ្រលនន្អនុ្ទលតាម្រយៈរបរ័ន្វទលិររម្ចំរះុμនោ ឡជីវឧែ័ន្μ

លម្រ (ដំណំាបស្ន្ល,រែូវ)នោ  

៦- សំណមូពរ  

o ែូម្រដ្ឋា ភិ្បាលនំារូជនោលាៗ ចូលរីនរៅ នដើម្បសី្រស្របរូជដល់អនរចិញ្ច ឹម្  
o គួរបនងកើរចាប់មិ្ន្នអាយចិញ្ច ឹម្នោរបស្លង ( ដំ្ឋដំណំាមិ្ន្បាន្, ងាយទទួលជំងឺ, 

បារ់បង់....)  

៧- ថ្លែ្ អំណរគុណ  
o នលររបធាន្ការោិល័យទលិររម្μ និ្ងបែុរយបាល  
o នលររបធាន្ម្ន្ទីររែិរម្μនខរដរំរង់ឆ្ន ំង ររម្ទាំងែហការ ី ស្ដលបាន្រន្យល់ស្ណនំា 

និ្ងែរម្បែរម្ួលដល់របូខញុំបាទ ។ 

 
 



 
នគហដ្ឋា ន្របែ់ រែិររ បិុច បុ៊ន្ែន្ 

o នលររបធាន្-អនុ្របធាន្ នាយរដ្ឋា ន្ទលិររម្μ និ្ងបែុរយបាល   
o គណៈរម្មការរបឡងរបណំាងរែិររនឆនើម្ នលរបាន្ែនរម្ចទដល់នអាយរបូខញុំជាប់ចំ

ណារ់ថាន រ់ជារែិររគំរ ូ។  
o ឯរឧរដម្បណឌិ រ ច័ន្ទ ស្អរនុ្ រដាម្ន្រន្តីររែួងμ រកុាា របាញ់ និ្ងនន្ស្អទ ស្ដលបាន្បនងកើរ 

នវទការរបឡងរបណំាងរែិររនឆនើម្រនុងការចិញ្ច ឹម្ែរវ ស្ដលជាឱ្កាែទដល់ដល់របូខញុំ
បាន្ន្វើបទបងាា ញ និ្ងបាន្នទទរបទរិនស្អ្ន៍្ទំាងនន្ះ ជូន្ដល់អនរចិញ្ច ឹម្ នទេងនទៀរ ។  

 
 
 
 
 

 
 

 


