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យសចក្ីផ្លែងអណំររតណ 
         រយើងែ្ុ ំសូម្សដម្ែងនូវកតញ្ញូ តាធម្ ៌ និង ែឹងគុណោ៉ា ងរជាលររៅចំរពាុះាច ស់ជំនួយ ម្ូលនិធិអនត ជាតអិភវិឌ្ឍ
កសិកម្ម (IFAD) ដែលបានផ្តល់កម្ចែីល់រកសួងកសិកម្ម កុាេ របាញ់ និងរនស្គទកនុងកា អនុវតត កម្មវធិផី្សព្វផ្ាយ
បរចចករទសកសិកម្មថ្មីដែលធនរ់ៅនឹងកា ដរបរបួលអាកាសធាតុ (ASPIRE) នងិអងាភាព្គ្នរំទគររាងរយនឌ្ ័ និងកុា ម្ន
រកសួងកសិកម្ម  កុាេ របាញ់ និងរនស្គទ (GCPSU-MAFF)ដែលបានចូល មួ្ព្និិតយនងិផ្តល់របឹកា។ ឯកស្គ ដណនារំនុះ
រគ្នលបំណង កាតប់នថយភាព្រកីរក និងបរងកើនភាព្ធន ់  បស់រគួស្គ  កសិក រកីរក នងិអនកង្ហយ ងររគ្នុះខ្នន តតូចរៅ 
កម្ពុជា។ កម្មវធិីបានផ្តល់ថ្វកិា ែល់អគានាយកោា នកសិកម្ម/នាយកោា នផ្សព្វផ្ាយកសិកម្ម កនុងកា អនុវតត សាសភាព្
ទី២ ម្នកម្មវធិគីអឺភវិឌ្ឍសម្តថភាព្រសវាផ្សព្វផ្ាយកសិកម្ម រែើម្បជីួយ គ្នរំទកា ដកលម្អរសវាផ្សព្វផ្ាយកសិកម្ម រៅថ្នន ក់
ររកាម្ជាតិ និងម្ូលោា នតាម្ យៈបរងកើនគុណភាព្ផ្សព្វផ្ាយកសិកម្ម នងិរគបរ់គងចំរណុះែឹង និងព្រងឹងធនធានម្នុសស
សរាប ់ផ្សព្វផ្ាយកសិកម្ម។  
           កម្មវធិីផ្សព្វផ្ាយបរចចករទសកសិកម្មថ្មីដែលធនរ់ៅនឹងកា ដរបរបួលអាកាសធាតុ ានរគ្នលបណំងកនុងកា 
រលើកកម្ពស់ឱកាសរសែាកិចច បស់កសិក ស្រសតីរកីរក ឲ្យកានដ់តានភាព្របរសើ រ ើង រោយឆ្ែងកាតក់ា ផ្តល់ឱកាសឲ្យស្រសតី
បរញ្ចញសរម្ែង រធវើកា សររម្ចចិតតរៅកនុងកម្មវធិី នងិសកម្មភាព្រផ្សព្វផ្ាយកសិកម្ម។ 

រយើងសងឃមឹ្ថ្នឯកស្គ រនុះ នងិជួយ ែល់ ម្ស្រនតីផ្សព្វផ្ាយ ភាន កង់្ហ ផ្សព្វផ្ាយ កនុងកា កស្គងសម្តថភាព្ និងកា 
អភវិឌ្ឍនធ៍នធានម្នុសសដផ្នករយនឌ្ ័ នងិកសិកម្ម កែូ៏ចជាកា ព្រងឹងភាព្អងអ់ាចដផ្នករសែាកិចចែល់ស្រសតីជនបទ ។  

ឯកស្គ ដណនា ំ “តនួាទរីយនឌ្ ័នងិកា បរងកើនសិទធអណំ្តចដផ្នករសែាកចិចែល់ស្រសតីកនុងវស័ិយកសិកម្ម” រនុះជា 
សម្ទិធិផ្លថ្មមី្យួ បស់កម្មវធិី ASPIRE ភាព្រជាគជយ័កនុងែំរណើ   កា រ ៀបចំរសៀវរៅរនុះ គឺអារស័យទាងំរសុងរលើកិចច
សហរបតិបតតិកា  និងកា ចូល មួ្រកុម្កា ង្ហ បរចចករទស  បស់កម្មវធិីម្ន អគានាយកោា នកសិកម្ម/នាយកោា នផ្សព្វផ្ាយ
កសិកម្ម ។   
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ការផ្ណនាឲំ្យសាា លគ់្នែ យៅវិញយៅម្ក 
 

យគ្នលបំណង: រែើម្បផី្តល់ឱកាសែល់អនកចូល មួ្អាច៖ 
 រ ៀបរាបរ់ ម្ ុះគ្នន រៅវញិរៅម្ក 
 បរងកើតប ោិកាសលអ និងភាព្សនិតស្គន លរៅវញិរៅម្ក 

វិធីសាស្រស:្  
 ចាបម់្ែគូ  
 និោយរ ឿងរបាបគ់្នន រៅវញិរៅម្ក 

សមាា រៈ:   រកោសផ្ទ ងំធំ រកោសព្ណ៌កាតជ់ារាងមូ្ល ហវឺត សកុត 
រយុះយេល:   ១០ នាទី 
 
ដ្ំយណើ រការ:   
១. អនកសរម្បសរមួ្លសំុឲ្យអនកចូល មួ្ឈ ជាពី្ ជួ  អនកដែលានអាយុតិចជាងរគឈ មុ្ែ ។ ចុងររកាយសំុឲ្យ  
    អនកចូល មួ្ដប មុ្ែ កគ្នន នឹងចាបម់្ែគូគ្នន   
២. អនកសរម្បសរមួ្ល ផ្តល់ជូននូវរកោសព្ណ៌ដែលកាតជ់ារាងមូ្ល និង ហវឺត រែើម្បឲី្យរគស រស  រ ម្ ុះ  
៣. អនកសរម្បសរមួ្លស រស សំន ួោករ់លើរកោសផ្ទ ងំធំ 

- រតើអនករ ម្ ុះអវី ? 
- អនកណ្តជាអនកោករ់ ម្ ុះឲ្យអនក ? 
     បនាទ បម់្កឲ្យព្កួរគស រស  រ ម្ ុះឲ្យគ្នន រៅវញិរៅម្ករៅរលើរកោសរាងមូ្លដែលអនកសរម្បសរមួ្ល 
     ដចកឲ្យ 

៤. រព្លអស់រា៉ា ង រសនើឲ្យអនកចូល មួ្រទប ើងម្កបង្ហា ញម្យួគូ ម្តងៗ ហូតែល់អស់  
- រតើអនកានអា ម្មណ៍ោ៉ា ងណ្តចំរពាុះកា ចូល មួ្រធវើលំហាតរ់នុះ? 

៥. អនកសរម្បសរមួ្លរបាបអ់នកចូល មួ្ពី្រគ្នលបំណងម្នលំហាតរ់នុះ គឺរធវើរទប ើងរែើម្បបីរងកើតឱកាសឲ្យអនកចូល 
     មួ្ស្គា ល់រ ម្ ុះគ្នន រៅវញិរៅម្ក និងបរងកើនភាព្សនិទធស្គន ល វាងគ្នន ផ្ងដែ ។  
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សណួំរសាកលបងម្តនវរាបណ្ត ុះបណ្្តល 
 

យគ្នលបំណង:     រែើម្បវីាស់សទងចំ់រណុះែឹង បស់កសិក មុ្នរព្លទទលួវគាបណតុ ុះបណ្តត ល 
វិធីសាស្រស:្          អនកសរម្បសរមួ្លសួ សំណួ ដែលបានសរ ស  ចួចំនួនបីសំណួ ជា មួ្ រោយឲ្យ 
                           សិកាេ កាម្រលើកម្ែរឆ្ែើយ និងសំណួ  និងកតចំ់ននួអនករឆ្ែើយកនុងរកោស  
សមាា រៈ:                រកោសសំណួ ស្គកលបង ប ចិ ឬ រមម ម្ែ 
រយុះយេល:          ១០នាទី 
ដ្ំយណើ រការ: 

១.អនកសរម្បសរមួ្លរបាបសិ់សសថ្ន មុ្ននិងចាបរ់ផ្តើម្វគា សូម្អនកទាងំអស់គ្នន រឆ្ែើយរោយផ្ទ ល់ាត ់រៅនិង 
   សំណួ ដែលរយើងទាកទ់ងនិងរម្រ ៀនដែលនិងបណតុ ុះបណ្តត លកនុងម្ថ្ៃរនុះទាកទ់ង និង កា បរងកើនសិទធ 
   អំណ្តចដផ្នករសែាកិចចែល់ស្រសតី រែើម្បវីាស់ដវងចំរណុះែឹងអនកទាងំអស់គ្នន  
២.អនកសរម្បសរមួ្ល កតរ់តាចំននួអនករឆ្ែើយកនុងរកោស 
៣.អនកសរម្បសរមួ្លរធវើកា បូលស បុ និងោកពិ់្នទុរតួសៗ រែើម្បរី ៀបចំរម្រ ៀនឲ្យឆ្ែីយរៅនឹងចំរណុះែឹង បស់ 
    អនកចូល មួ្ 
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ការបង្ហា ញេីយគ្នលបំណង ការរេំឹងទតក និងរយបៀបវារៈ 
 

យគ្នលបំណង:     រែើម្បផី្តល់ឱកាសែល់អនកចូល មួ្អាច៖ 
 កំណតប់ាននូវរគ្នលបំណងចម្បង បស់វគា និងរបធានបទជាបនត បនាទ បដ់ែល នឹងរតូវ

រលើកយកម្កពិ្ភាកា 
 អនកចូល មួ្នឹងអាចរ ៀបរាបប់ាននូវអវីដែលរគគិតថ្នទទួលបានពី្វគាបណតុ ុះបណ្តត ល 

 
វិធីសាស្រស:្ 

 សំន ួបំផុ្សគំនិត រធវើបទបង្ហា ញ និង 
 អានឯកស្គ  

សមាា រៈ:               រគ្នលបំណងម្នវគាស រស រលើរកោសផ្ទ ងំធំ សកុត 
រយុះយេល:       ១០នាទី 
ដ្ំយណើ រការ:   
១.អនកសរម្បសរមួ្ល រសនើឲ្យអនកចូល មួ្អងាុយជាអកស  U រែើម្បងី្ហយរសួលរម្ើលគ្នន រៅវញិរៅម្ក 
២.អនកសរម្បសរមួ្លនិោយរៅកានអ់នកចូល មួ្៖ 
    កម្មវធីិផ្សព្វផ្ាយបរចចករទសកសិកម្មថ្មីដែលធនរ់ៅនឹងកា ដរបរបួលអាកាសធាតុ (ASPIRE) ាន 
    រគ្នលបំណងកនុងកា រលើកកម្ពស់ឱកាសរសែាកិចច បស់ស្រសតីកសិក រកីរក ឲ្យកានដ់តានភាព្របរសើ រ ើង  
   រោយឆ្ែងកាតក់ា ផ្តល់ឱកាសឲ្យស្រសតីបរញ្ចញសរម្ែង និងរធវើកា សររម្ចចិតត។  
   ែូរចនុះ រគ្នលបំណងសំខ្ននក់នុងវគារនុះគឺ៖ 

 រធវើកា ឆ្ែុុះបជច ំងអំពី្កា  ស់រៅ កា របកប ប ចិញ្ច ឹម្ជីវតិ និងតនួាទីកនុងសហគម្ន ៍បស់ស្រសតីរកីរក 
រៅតាម្ជនបទដែលបាតប់ងឱ់កាស 

 ដសវង ក និងរគៀងគ កា ចូល មួ្គ្នរំទ កា រលើកកម្ពស់ កា ទទលួស្គា ល់ និងឲ្យតម្ម្ែស្រសតីកនុងសកម្មភាព្
ចូល មួ្ ករបាក ់ចំណូល និងសកម្មភាព្ែឹកនារំកុម្ ឬសហគម្ន ៍ពី្សំណ្តកម់្ែគូ បុ ស សហគម្ន ៍
ម្នទី វស័ិយ និងអាជ្ាធមូ្លោា ន  

៣. អនកសរម្បសរមួ្ល បង្ហា ញរោយសរងេប ពី្រគ្នលបំណងម្នវគាបណតុ ុះបណ្តត លែូចកនុងរកោសផ្ទ ងំធំ ។  
    សំុឲ្យសិសសដែលសម័រគចិតត ២ រៅ ៣នាក ់អាននូវចំណុចទាងំរនាុះ   
៤. បនាទ បម់្ក អនកសរម្បសរមួ្លបង្ហា ញនូវ របៀបវា ុះកនុងវគា 


