
ររៀប ររៀងរោយ រោកររី យឹម រុភី  
   អនុ របធាន ការយិាល័យរកេ ររសាស្តររ  និងផលិរភាព

ករិកមម  
 

ផលតិកម្មដណំបំន្លែ 

ថ្ងៃ ទី  ២០  ខែ  វ ិច្ឆិកា  ឆ្ន ាំ  ២០១៧  
 

Email:  ysophy168@gmail.com  and 012 558 312 

mailto:ysophy168@gmail.com
mailto:ysophy168@gmail.com
mailto:ysophy168@gmail.com


សេចក្តីស្តើ ម 
• កនុងវរ័ិយករិកមមមានដាំណាំររច្ើនរបរភទ 



• ការខរវងយល់ពីរបរភទដាំណាំជាការចាំបាច្ ់
• រ ើយច្ាំរ េះដឹងររីពីរបរភទដាំណាំនីមយួៗ ពិរជាមានរបរយាជន ៍

 



អ្វីសៅជាបន្លែ 
• ជាខផនកថ្នរកុខជារិខដលបានររបើរបារ់ជាអាហារ  ូបរមួជាមយួបាយ ឬច្ាំ ីដថ្ទ 

• វាអាច្ែុរៗគ្នន  

•  ជារកុខជារិទាំងឡាយណ ខដលអាច្បររិភាគបានទាំងរររ់ ឬកច៏្ាំអិន 

• រដើររួរាំខានរ់រមាបរ់រវូការសារធារុច្ិញ្ច ឹមរបចាំថ្ងៃរបរ់មនុរេ 



អ្វីសៅជាបន្លែ(ត) 
• បខនលជារកុខជារិខដលមានសារធារុខាល ញ់ ឬធារ ់និង ជារិរករ ទប 

• ខរមានផទុកនូវសារធារុខរ ៉ែ ជារិរថ្រ និងវតីាមនី ររច្ើន 

• រោា ភបិាលរបរទរជាររច្ើនបានជរមុញរអាយរបជាជនពកួរគបររិភាគបថ្នល និងខផល
រ ើ រអាយបានររច្ើនរបរភទកនុងមយួថ្ងៃ 
 



ប្រវតតិដំណបំន្លែ 
• ររូវបានរបមលួមកពថី្រព និងររូវបានោាំដុេះរលើកដាំបូង កាលពី 10,000 ដល់ 

7,000 មុនរគឹរររករាជ 

• ជាបឋមរគោាំបខនលខដលដុេះខរកនុងរាំបន ់

• ការោាំបខនលររៅររុកកច៏បរ់ផរើម រពលខដលមានការជញួដូរ 

• បច្ចុបបនន បខនលររូវបានរគោាំរៅជុាំវញិពិភពរោក 


