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០១

I- Ɇ រៈǓ ʚ ជន៍ 

 Ǌ ȠចȮ ŤើហូបƗþ មួយǓ ųទ ƌលǓ Ȯ ជនកមù ăȮ  ក៏ដូចȮ Ǔ Ȯ 
ជន  y ទូȸ ំងពិភពʜ កនិយមបរĜʘ គ ។ Ȯ ទូ  ʁ Şǝ ើនបរĜʘ គƗþ 
ǖ ស់ ដូចȮ Ǌ Ƞចʗ ធិɆ តĒ  Ǌ Ƞចថþ ăង និងǊ Ƞចឃÿ ចិ Ȯ Ŧើម ជួនȧ លŞɉ ច
ផĀំȮ មួយǛ ឿងមā Ąប  ដូចȮ Ǌ Ƞចȭœ  រ ឬ Ǌ Ƞចʗ ធិɆ តĒ   ʋ យɆ ររសȮ តិ
ជូររបស់Ƀ ។ 

 Ǌ Ƞចʗ ធិɆ តĒ  Ɇ ច់របស់Ƀ សម÷Ąរ  ʁ ʋ យȮ តិវĝȶ មីនŻ េǝ ើន
Ȯ ងŞ គឺដល់  ʁ  ៦០មីលីˉ  ម កö ăងទឹកǊ Ƞច ១០០ˉ  ម ។ បុ៉ƕò Ɨþ Ťើůះ
ȿ នȮ តិǓ Ƞūអីុនតិច។ កö ăងទឹកǊ Ƞចʗ ធិɆ តĒ ១០០ˉ  ម ɉ ចផò ល់ȷ ម
ពលǓ ȿ ណȮ  ៣៥ȧ ឡĄរĝ និងកþ ăយសុីតពី ៧  ʁ  ៨ Ⱦ គរយ។



០២

 ចំʗ ះǊ Ƞចȭœ  រវĜញ ɉ ចȬ ត់ទុកȮ Ǜ ឿងផĀំមួយǓ ųទ ƌលមិន
ɉ ចខÿ ះȻ ន កö ăងȧ រŮÿ ើមā Ąបɉ ɇ រ ˣ  ះទឹកǊ Ƞចȭœ  រ ȿ នȮ តិជូរមɎŘ ងƌល
Ůÿ ើឱüŵើងចង់បរĜʘ គ ។ 

  Ǌ Ƞចឃÿ ចិគឺȮ Ɨþ Ťើ 
ƌលŞនិយម  បរĜʘ គƗþ 
ǖ ស់Ƒមò ង។ Ɨþ Ǌ ȠចǓ ųទ
ůះ ȿ នȮ តិវĝȶ មីនŻƑ 
១Ⱦ គ ៣ ƹǊ Ƞចʗ ធិɆ ត់ 
មɎŘ ងវĜញŭៀតǊ ȠចůះŞɉ ច
Ƃƫö Ůÿ ើȮ ដំȵ ប់ƌលɉ ច
ទុកȻ នយូរ ។  

 Ǌ Ƞចȭœ  រ ក៏ȿ នȮ តិ
វĝȶ មីនŻ ǝ ើនដូចǊ Ƞច
ʗ ធិɆ តĒ ƌរ គឺកö ăងទឹកǊ Ƞច
ȭœ  រ ១០០ˉ  ម ɉ ចផò ល់
វĝȶ មីន ៦០ ម.Ǌ  ។ ˦  ពី
ȧ រƂƫö Ȯ មā Ąបɉ ɇ រ Ǌ Ƞច
ȭœ  រ Şɉ ចǣ ើ˒   ស់Ȯ ឱសថ
ស˔  ប់  ពɎ Ȼ លជំងឺȯ ម
ţើងŮû ញ និង  ɉ ចយកមក
Ůÿ ើȮ ដំȵ ប់Ȼ នƌរ ។ 



០៣

 ˦  ពីបំŶĝŻចកò ǐី Ƞវȧ រ Ȯ ចំណីɉ ɇ រ ដំȵ Ǌំ Ƞចɉ ចƂƫö ʋ យ
យកសþ ឹក និងសំបក ŦើមŮÿ ើȮ វតó ăȹ តុŦើម ស˔  ប់ឧសɏ ហកមû  Ůÿ ើទឹកអប់ 
Ɇ បូ៊ និង˕   ។ ផលǓ ʚ ជន៍សំȨ ន់មួយŭៀត គឺȮ វតó ăȹ តិŦើមស˔  ប់
ឱសថមួយចំនួន  ƌលŞȸ ញយកនូវȮ តិវĝȶ មីនŻ និងȮ តិǣ  ងកö ăង
សþ ឹក។ 

II- តំបន់ȱ ំដុះ: 

 Ǌ ȠចȮ Ǔ ųទរុកã Ȯ តិមɎŘ ង ƌលȸ មȸ រɉ ȧ សȹ តុ ទឹក ដី ƌល
សមǖ ប ដូចȮ ដីǖ ȸ ប់ទីមួយ ធូរ ˪   ˥  ះទឹកលĂ  ȿ នជីȮ តិǋ ប់ˊ  ន់ 
នងិតំបន់ƌលȿ នųþ ĔងȹŔ  ក់ǝ ើន។ 
  y Ǔ ŭសកមù ăȮ ŵើង ដំȵ ំůះǝ ើនȱ ំដុះ  y ȶ មតំបន់ដីទួល 
ȶ មដងទůþ  និងតំបន់ខù ស់Ɂ ប ដូចŝតò Ȼ ត់ដំបង  កំពង់Ȭ ម  Ǌ šះ  កȵɑ  ល
និងǾ  ƞង ។ 



០៤

 ȧ រȱ ំដុះដំȵ ំůះȮ Ǒ ង់ː  យធំ  គឺŞសŠâ តşើញȿ ន  y ŝតò 
Ȼ ត់ដំបងប៉ុʏɒ  ះ ។ ចំʗ ះតំបន់űĀងŭៀត ǝ ើនƑȮ ចȿŀ  រតូច ។   ឬȮ 
លកã ណៈǋ ȡɆ រប៉ុʏɒ  ះ ។ 

III- បš្ច កŭសȱ ំដុះ និងƒȸ ំ: 

 ដំȵ Ǌំ ȠចȮ ŦើមŤើហូបƗþ មɎŘ ង ƌលȿ នɉ យុƞង ដូšö ះបšç ក
ŭសȱ ំដុះនិងƒȸ ំ គឺȸ មȸ រនូវ  លកã ណៈពិŻសមួយចំនួនខុសពីដំȵ ំ
ចȿŀ  រធមû ȶ ។ ȧ រŶៀបចំដីចȿŀ  រ និងȧ រǞ ើសŶĝសពូជ Ȯ ȧ រȫ រមួយȬ Ȼំ ច់
បំផុតƌលǐ Ƞវអនុវតò ឱüȻ នលĂ ស˔  ប់ដំȵ ំůះ ។ 
 ១- ȧ រǞ ើសŶីសដី : 

 ដីƌលសមǖ បលĂ  ស˔  ប់ដំȵ ំůះ គឺដីƌលȿ នជីȮ តិǝ ើន 
ǖ ȸ ប់ទី១˪   ដីមិនដក់ទឹក ឬȮ ំទឹក គឺដីទួល ឬ ដីƌលសó ិត  y ȶ ម
តំបន់ខù ស់Ɂ ប និងដីƌលȿ ន PH Ǔ Ƣល ៦,៥ ។ 


