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១.ឈ ម្ ោះ ន្ិង ប្រភព 

ងដើមរាំងណ្ើ តដាំប៉ូរបរអស់ននដាំណាំ Alfalfa ្តូវបានលិចង ើរងៅទិ្សនិរតីននអាស ីរណា ល ប  ន្នា្ តូវ
បានងេយរវាងចញពីទី្ង ោះមរោាំដ ោះងសទើរ្េបទី់្រន្នែរននពិភពងោរ ជាពិងសសរន្នែរណន្ដលងេយល់
ដឹរពីោរៈ្បងោជនរ៍បស់វា។ ឥល៉ូវវាជាដាំណាំចាំណី្សតវដស៏ាំខានម់យួងៅ្េបទ់្វីបននពិភពងោរ ង ើយវា
បានជាបជ់ាដាំណាំចាំណី្សតវដស៏ាំខានឈ់ានម ខងេមយួននអឌ្ឍងោលងោរខារលិច (Western 

Hemisphere)។ ងឈាម ោះ Alfalfa ងនោះេឺមានងដើមរាំងណ្ើ តងចញពី អារ ប ់ ង ើយមាននយ័ថា “ចាំណី្លអបាំផ ត” 
ស្មាបស់តវ។ ងឈាម ោះវា្តូវបានងៅងៅអឺរ   បខារតប៉ូរថា “lucern” កាលពីម នងេយរងៅង្បើងៅងររច្រ
ន្ប រខារងរើតននស រដឋអាមរិ និរងៅរដឋយ៉ូថា ៍ ប  ន្នាងឈាម ោះងនោះ្តូវបានអនរោាំដ ោះងអាយងឈាម ោះមយួងទ្ៀត
ថា “Alfalfa” ងៅពីង្កាមការន្ណ្ ាំជាភាោងអសប ញវញិ។ ្បជាជនន្ពែរសេឺជាជនជាតិដាំប៉ូរងេន្ដលបាន
ោាំដ ោះរ រខជាតិងនោះ។ ពរួងេបានយរវាមរជាមយួងៅងពលន្ដលពរួងេបានល រល យច៉ូល្រិចងៅឆ្ន ាំ
្បន្ លជា ៤៩០ម នេ.ស។ ងោលបាំណ្រន្ដលពរួងេយរមរោាំដ ោះងៅងពលង ោះេឺងដើមបងី្វើជាចាំណី្
ស្មាបស់តវងសោះ និរងោ ន្ដលសតវទាំរអស់ងនោះវាសាំខានស់្មាបរ់រទ្ព័។ ដាំណាំ Alfalfa ្តូវបានងេ
ន្ណ្ ាំច៉ូលរន រ្បងទ្ស អ ីតាលីងៅអាំ  រសតវតសទី្១។ អនរនិពនធជនជាតិរ  ៉ូមាាំរដាំប៉ូរដ៉ូចជា Virgil និរ Pliny 

បានន្តរនិពនធពីងទ្សភាពដ៏្ សស់្តកាលននចមាា រ Alfalfa និរការ្េប់្ េររបស់មាា ស់ចមាា រផរន្ដរ។ ស
ន្ណ្ា រ Alfalfa ្តូវបានងេន្ណ្ ាំច៉ូលរន រ្បងទ្សងអសប ញ ងៅអាំ  រការល រល យរបស់ពួរម៉ូរសី
(Moorish) ងៅសតវតសទី្៨ ង្កាយេ.ស។  វា្តូវបានន្ណ្ ាំជាភាោងអសប ញច៉ូលរន រ្បងទ្សម រិស ិរ 
និរអាងមររិខារតប៉ូររាំ  រសតវតសទី្១៨។1 ដាំណាំAlfalfa (Medicago sativa) រ៏្ តូវបានងេងជឿថាមាន
្បភពងដើមងៅតាំបនង់មឌី្ន្តរ ងណ្ផរន្ដរ។ វា្តូវបានោាំដ ោះជាដាំណាំចាំណី្សតវងទោះជា ផលិតផល្សស់ ឫ
ហាលសាំរតួ(Hay)រង៏ោយ។2

 

 

 សណា ន  ៖ Fabaceae (Leguminosae) 

 ងឈាម ោះវទិ្ាោស្រសា ៖ Medicago sativa 

 អាំប៉ូរ   ៖ Medicago 

 ្បងភទ្  ៖ sativa  

 ងឈាម ោះអរង់េែស ៖ Alfalfa , Lucerne3  

 

                                                      
1 Farmers’Bulletin 339 ALFALFA by J.M WESTGATE (History and present distribution of alfalfa) 
2 http://www.fao.org/land-water/databases-and-software/crop-information/alfalfa/en/  
3 Genetic resources, chromosome engineering, and crop improvement (Volume 5, Forage crops),(Botany)and 
https://en.wikipedia.org/wiki/Alfalfa  

http://www.fao.org/land-water/databases-and-software/crop-information/alfalfa/en/
https://en.wikipedia.org/wiki/Alfalfa
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២.លកខណៈរូរសាស្រសត (ឈ ើម សលឹក ឫស) 
ងោរងៅតាមង សីន(Lesins,1979) រ រខជាតិ Alfalfa េឺជារ រខ

ជាតិព  វតស ជាមយួនិរងដើមន្ដលមាន្បន្វរ ៣០ ដល់ ១២០
សរទី់្ន្ម ្ ត ងដើមេឺន្បរន្មរងៅចាំង ៀរ(Procumbent) ងោយដ ោះង ើរ
ងៅងលើនិរន្បរន្មរងចញពីេល់។ ្បពន័ធឫសេឺឫសដាំប៉ូរជាឫសន្រវ 
ន្ដលអាចដ ោះបានរ ៉ូតដល់ ៦ ន្ម ្ ត ជាមយួនិរឫសរោរជាឫស
ប ទ បអ់ាចដ ោះចារង់ចញដល់ ២ ន្ម ្ ត។ ឫសបងរាើតជាទ្ាំ រទ់្ាំនរស 
្បាណ្ជាមយួនិរ Sinorhizobium meliloti ស្មាបក់ារន្រលមអរនី្តូន្ស
ន។ ន្ផនរល៉ូតោស់្េបដណ្ា បព់ាសងពញងៅងោយងរមឆ្ម រៗលអិតៗ
(appressed hairs)។ ព៉ូជដាំណាំ Alfalfa ថ្មី្ន់្ ទាំជាមយួនិរសតវលអិត 

Potato leafhopper មានងរមសអិតៗ។ ខាន យសែឹរ(Stipules)ជាង្ចើនេឺ
ររងពញឫជាង្មញតង្មៀបោន ងៅន្ផនរេល់របស់ពរួវា។ សែឹរពិតដាំប៉ូរ
បរអស់ន្ដលល៉ូតងចញពី Epicotyl ្ោបម់រេឺជា្មមតាជាសែឹរ 

Unifoliolate ជាមយួនិរតួសែឹរសាំន្ប តមយួនិរខាន យសែឹរ។ សែឹរទី្ពីរនិរ
សែឹរប ទ ប់ៗ មរងទ្ៀតជា្មមតាេឺជាពពរួសែឹរបី (pinnately trifoliolate) 

មានភាា បម់រជាមយួន៉ូវខាន យសែឹរតិចតចួន្ដលដ ោះល៉ូតោស់្សបងៅ
និរធារសែឹរ។ ព  សែឹរបងរាើតងចញង ើរជាមយួរ៉ូនសែឹរពី៤ងៅ៧សែឹ
រ។ រ៉ូនសែឹរ(Leaflets) េឺមានបងណា យពី ៨ ដល់ ២៨ មលីីន្ម ្ ត និរ
ទ្ទឹ្រពី ៣ ដល់ ១៥មលីីន្ម ្ ត ទ្្មរប់នទោះសែឹរររពរមាន(់obovate) 
(ងៅថាន ាំរទបៗ) សែឹរររងសនៀត ឫ ររLinear-oblanceolate (ងៅថាន ាំរន្ផនរខារងលើ) ង ើយមានររជាង្មញ
រណងៅន្ផនរខារច រ ងៅខារច របរអស់ននន្វ  នសែឹររម៏ានររជាង្មញន្ដរ។ 
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៣.លកខខណឌ លតូលាស់ 

៣.១. ប្រឈភទ្យ ី 
វាយនភាពដី េឺជាពារែសាំងោេមយួននដីន្ដលទរទ់្រនឹរសមាមា្តននដីខាច ់ លបយ 

និរឥដឋងៅរន រដី។ វាយនភាពដីបានប ោះពាល់ដល់សមតថភាពទ្បទឹ់្រ និរអ្តាជ្មាប(ពារព់ន័ធងៅ
និរការង្ោច្សពន្ដលទឹ្រនិរច៉ូលងៅរន រ្សទបដី់)។ ដីឥដឋអាចផទ រទឹ្របានង្ចើនបាំផ ត ឯ
ដីខាចវ់ញិវាអន ញ្ញា តាិងអាយទឹ្រមានការ្ជាបងលឿនងពរ។ ដាំណាំ Alfalfa ្តូវបានងេោាំដ ោះ
ងជាេជយ័ងៅងលើវាយនភាពដីងផសរៗោន ជាង្ចើន ប  ន្នាដីលបយខាចោ់យឥដឋ ដល់ ដីលបយឥដឋេឺ
ជាដីន្ដលលអជារងេ។ ្បងភទ្ដីទាំរងនោះផាល់ងអាយន៉ូវការរមួបញ្ា៉ូ លោន ននការទ្បទឹ់្រ និរការជ្មាប
ទឹ្រោ រលអបាំផ តចាំងពាោះដាំណាំ Alfalfa។ ដីខាច ់ និរ លបយខាចេឺ់មានសមតថភាពទ្បទឹ់្រទប
ន្ដលត្មូវងអាយដីចមាា រ ា្ំៗ្តូវន្តមានការង្ោច្សពងរៀររល់ពីរ បីនថ្ៃមារ វាជាការងារដល៏ាំបារ
មយួងៅនិរ្បពន័ធង្ោច្សពភាេង្ចើន (ងលើរន្លរន្តបា៉ូរងៅជា្បពន័ធង្ោច្សពន្បប Pivot ឬ 
Linear)។ ផលិតរមមដាំណាំ Alfalfa ងៅងលើដីឥដឋន្ដលមានវាយនភាពខាាំសអិតអាចនិរពិបារដ៉ូចោន ។ 
ងៅរន រដីទាំរងនោះ ទឹ្រមានការ ៉ូរ្ជាប និរការបរហ៉ូរទឹ្រយឺតបាំផ ត។ អាកាសរមម(ការបញ្ា៉ូ លខែល់) 
អាចនិរមនិលអងោយោរន្តចង ែ ោះរនធដីត៉ូច ទរទ់្រងៅនិរភាព មតន់នដីរាំណ្តក់ារោយភាយនន
អ រស ីន្សនងៅ និរឫសដាំណាំ វាង្វើងអាយច ោះងខាយដល់ការល៉ូតោស់ឫសដាំណាំ។4

  

៣.២. តប្មូវការ pH 

pH ដីប ោះពាល់ដល់ការង្បើ្បាស់ោរធាត ចិញ្ា ឹមង ើយរអ៏ាចចរអ លបងាហ ញពីរច សមពន័ធដី
ផរន្ដរ។ ការទ្ទ្លួបានោរធាត ចិញ្ា ឹមអតិបរមិានស្មាបដ់ាំណាំភាេង្ចើនងរើតង ើរងៅងពលតនមែ 
pH សថិតងៅចង ែ ោះពី ៦.០ និរ ៧.០។ ងទោះបីជាោ រណតនមែ pH ខពស់បាំផ តអាចសថិតងៅ (៦.៣ 
ងៅ ៧.៥) េឺជាតនមែ pH ន្ដល្តូវបានងេន្ណ្ ាំស្មាបផ់លិតរមមដាំណាំ Alfalfa ងោយោរន្តតនមែ
ចង ែ ោះងនោះនិរអាំងណយផលដល់សរមមភាពននការន្រលមអរនី្តូន្សន(nitrogen-fixing) របស់ពពរួ
បារង់តរ ីRhizobium។ ដីន្ដលមានតនមែ pH ង្កាម ៦.០ េឺមនិសមងទ្ ចឹរ្តូវង្បើរាំងបារងលើវាម ន
ងពលោាំ ជាពិងសស្បសិនជា pH ថ្យច ោះវានិរង្វើងអាយជង្ៅដីមានការងរើនង ើរ។ ម ារវញិ
ងទ្ៀតតនមែ pH ងលើ ៨.២ វានិរចរអ លបងាហ ញថាមានរ្មតិនន ស៉ូដែ៉ូម ងលើស។ ងៅរន្នែរន្ដលមាន 
pH ខពស់វាមនិស៉ូវអាំងណយផលងទ្ល ោះ្តាន្តងយើរន្រន្្បវាងទ្ើបអាំងណយផល។5

 

 

 

 
                                                      
4 Intermountain ALFALFA management (SITE SELECTION: soil factors, Physical Properties – Soil texture) 
5 Intermountain ALFALFA management (SITE SELECTION: soil factors, Chemical Properties – pH) 
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៣.៣. តប្មូវការសារធាតុចិញ្ច ឹម6 

អាស៉ូត(Nitrogen) ដាំណាំ Alfalfa េឺជាពពរួង ងហាោ មមយួ្បងភទ្ន្ដលមានទ្ាំ រទ់្ាំនរ
ស ្បាណ្ជាមយួពពរួបារង់តរ ី ន្ដលអាចទ្ទ្ួលបានអាស៉ូតទាំរអស់ពីបរោិកាសស្មាបក់ារ
ល៉ូតោស់។ ន្តងៅអាំ  រងពលបរារបងរាើត និរម នងពលការវវិតាន៉ូវស ្បាណ្បារង់តរ ី ចាំនួនតិច
តចួននអាស៉ូតចាប ់ (២០ ងៅ ៤០ lb N/acre7)ពិតជាមានអតថ្ បងោជនណ៍ស់។ ការង្បើជីអាស៉ូត
ង្ចើនងៅអាំ  រងពលបរារបងរាើតបារង់តរ ី វានិរររាំរស ្បាណ្ភាពបារង់តរ ី ង ើយរអ៏ាចកាត់
បនថយការល៉ូតោស់របស់រ រខជាតិ Alfalfa ន្ដរ។ ោម នអន ោោនណ៍បានន្ណ្ ាំងអាយង្បើជីអា
ស៉ូតងៅងពលវាបរារបងរាើតបារង់តរងីទ្។ មានការសិរាជារ ១០០ ន្ដលបានវាយតនមែទិ្ននផល
ដាំណាំ Alfalfa និរការង្ែើយតបនន្បូងតអ ីនចាំងពាោះការង្បើ្បាស់ជីអាស៉ូត ង ើយមានលទ្ធផលតិចចួ
ចប  ងណណ ោះ ន្ដលបានបងាហ ញពីផលវជិា              មាន។ ងៅរន រការសិរាងៅងពលន្ដលទិ្ននផលមាន
ការង្ែើយតបងៅនិរជីអាស៉ូតេឺវាមានតិច និរមានន្តមារមាា លន្តប  ងណណ ោះ (ឧ. ងរើតង ើរមាររន របី
ឆ្ន ាំ) អ្តាអាស៉ូត្តូវេឺខពស់ជាញឹរញាបនិ់រមនិស៉ូវអស់ងទ្ 

 

 

 

 

 

 

                                                      
6 FERTILIZER MANAGEMENT FOR ALFALFA - FERTILIZER RECOMMENDATIONS 
7 1lb = 0.45Kg, 1acre = 4,046m2  
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Table 1. Average nutrient concentrations and removal by alfalfa. 

 Dry matter Removal per 

Nutrient concentration ton of hay 
   

Potash 3.0 % K2O 60 lb K2O 
   

Phosphate 0.75 % P2O5 15 lb P2O5 
   

Sulfur 0.25 % S 5 lb S 
   

Zinc 0.002 % Zn 0.04 lb Zn 
   

Boron 0.003 % B 0.05 lb B 
   

ផ៉ូសវ័រ (Phosphorus) ងរេសញ្ញា ររវោះផ៉ូសវ័រ (រ៉ូបភាពទី្១) េឺជាងរឿរ្មមតាងៅទ្៉ូទាំររដឋយ៉ូថា
 ៍។ អន ោសនន៍នការង្បើ្បាស់ផ៉ូសវ័រេឺអា្ស័យងៅលទ្ធផលននការង្វើងតសដីជារន់្សារ េឺ្តូវ
បានសងរខបងៅរន រតាររទី្២។ អន ោសនទ៍ាំរងនោះេឺងដើមបសីង្មចងអាយបានន៉ូវងោលងៅទិ្នន
ផល ៧ងតាន/acre។ ចាំងពាោះទិ្ននផលង្ចើនជារ ៧ងតាន/acre េឺអន ោសនង៍អាយន្រស្មួលងោយ 
១០lb P2O5/ងតានននដាំណាំ Alfalfa។ ចល ផ៉ូសវ័រងៅរន រដីេឺមានចាំននួរាំណ្ត ់ដ៉ូងចនោះង ើយរន្នែរ
ន្ដលអាចោរផ់៉ូសវ័របានេឺោរង់ៅតាំបនឫ់ស ងោយការោរង់ ោះ្តូវបញ្ា៉ូ លជីម នងពល Alfalfa 

បងរាើតដរងដើមថ្មី។ ការង្បើជីងអាយមាន្បសិទ្ធភាពេរួន្តង្វើងៅងពលរដ៉ូវសែឹរង ើ្ ជុោះ និរងដើម
និទឃរដ៉ូវ។ ងៅរន រ្បពន័ធង្ោច្សព្បោយ(Furrow irrigated systems) ងេង្ចើនន្តោរជី់ផ៉ូ
សវ័រងៅរដ៉ូវសែឹរង ើ្ ជុោះ ពីង្ពាោះន្តរដ៉ូវរងារសាំងណ្ើ មបានជយួ រ ាំោយដល់បណ្ា ាំ ្ោបជី់។ 

 

 

Figure 1. Phosphorus deficiency in alfalfa: thin, weak stands with stunted plants and dark color. 
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Table 2. Phosphorus recommendations for two years of alfalfa production. Soil test 

phosphorus is based on a 12 inch sample depth and sodium bicarbonate soil extract. 

Soil test phosphorus Recommendations 

(ppm) (lb P2O5/acre) 

0 to 3* 200-250 
  

4 to 7* 150-200 
  

8 to 10 100-150 
  

11 to 15 50-100 
  

> 15 0 
  

*low soil test levels are severely limiting yield. Test soil annually until levels are adequate. 

 

ប ៉ូតាសែ៉ូម (Potassium) ងរេសញ្ញា ររវោះប ៉ូតាសែ៉ូម (រ៉ូបភាពទី្២) វាមានទ្ាំ រទ់្ាំនរជាមយួ
និរ្បងភទ្ដីខាច ់្បពន័ធចមាា រង្ោច្សពជាមយួនិរទឹ្រោអ តន្ដលមានរ្មតិប ៉ូតាសែ៉ូមទប និរ
រន្នែរន្ដលមាន្បវតាិថាដាំណាំ Alfala ពីម នធាែ បោ់ាំដ ោះបានទិ្ននផលខពស់។ អន ោសនន៍នការង្បើ
្បាស់ប ៉ូតាសែ៉ូមេឺអា្ស័យងៅលទ្ធផលននការង្វើងតសដីជារន់្សារ េឺ្តូវបានសងរខបងៅរន រតាររ
ទី្៣។ ដាំណាំ Alfalfa ្សូបយរជីប ៉ូតាសែ៉ូមងចញពីដីរន របរមិាណ្ោ រសនធឹរស ធ ប(់តាររទី្១)។ 
ត្មូវការជីប ៉ូតាសែ៉ូមន្ដល្តូវបានងេរាំណ្តអ់តាសញ្ញា ណ្ង ោះេឺការោរជី់្បចាាំឆ្ន ាំ ជាទ្៉ូងៅវា
ចាាំបាច ់ ង ើយងដើមបទិី្ននផលខពស់្តូវន្តររាការង្វើងតសដីររប ៉ូតាសែ៉ូម។ ោម នការផាល់អាន ោសន៍
ងអាយោរជី់ប ៉ូតាសែ៉ូមង្ចើនឆ្ន ាំង ោះងទ្ពីង្ពាោះន្តដាំណាំ Alfalfa និរមនិ្សូបយរប ៉ូតាសែ៉ូមបន្នថម
ងអាយងលើសត្មូវការស្មាបក់ារល៉ូតោស់ជាអតិបបរមាង ោះងទ្។ លរខណ្ៈងផណ្៉ូ ទី្បរបស់្តូវ
បានយរងៅង្បើ្បាស់ដ៉ូចជារបស់មានតនមែ ង ើយលទ្ធផលរន រការ្បម៉ូលផលននចាំងបើរងឃើញមាន
ផទ រន៉ូវរាំហាបប់ ៉ូតាសែ៉ូមខពស់។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


