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សេចក្តីថ្លែងអណំរគណុ 

យ ើងខ្ញ ុំសូមថ្លែងអុំណរគញណ យ៉ា ងជ្រាលយជ្រៅចុំយ ោះម្ចា ស់ជុំន ួ រដ្ឋា ភិបាលណូថ្ែលយសឡង់ និងអងគការ
សយរ គ្ ោះកញម្ចរណូថ្ែយសឡង់ កនញងកិចាខិតខុំជ្ររឹងថ្ជ្ររង ផ្តល់នូែការគុំជ្ររាលែកិា និងជុំន ួរយចាកយរស ដល់ការ
អនញែតតន៍គយជ្រម្ចង យលើកកមពស់ជើែភាពជ្ររាពលរដា តាមរ ៈការពជ្រងឹងផ្លិតកមមកសិកមម និងរើផ្ារ (Systems 

Approach through Transformative Economic Empowerment and Resilience (STEER) ររស់អងគការ
សយរ គ្ ោះកញម្ចរអនតរាតិកមពញា។ 

យសៀែយៅរយចាកយរសដុំណុំជ្រតសក់យជ្ររើង ាលកខណៈអាជើែកមមយនោះ ជ្រតូែបានយរៀរចុំ និងចងជ្រកងយឡើង 

យដ្ឋ ជ្រកុមការ្រគយជ្រម្ចង STEER រមួម្ចនអនកយកេជ្រតែរូិររស់អងគការអា ឌើអញើកមពញា (iDE Cambodia)  មនទើរ
កសិកមម រញកាខ ជ្ររម្ចញ់ និងយនសារយខតតយកាោះកញង និងអងគការសយរ គ្ ោះកញម្ចរអនតរាតិកមពញា (Save the Children)               
កនញងយគលរុំណង ាជុំន ួដល់មរនតើសជ្រមរសជ្រមួលគយជ្រម្ចង ភាន ក់្រផ្េពវផ្ា កសិកមមររស់គយជ្រម្ចង រន្ទទ រ់ពើ
ររលួការរណតញ ោះរណត ល  ម្ចនលរធភាពផ្េពវផ្ា រនត យៅដល់ជ្រកុមកសិករអនកផ្លិត កនញងតុំរន់យគលយៅ
ររស់គយជ្រម្ចង យៅកនញងជ្រសុកថ្ជ្រសអុំរិល រូរញមសាគរ និងលមបាុំងកនញងយខតតយកាោះកញង ឱ្យម្ចនសមតថភាពផ្លិតរថ្នែ
ជ្រតសក់ ជ្ររករយដ្ឋ សញែតថិភាព យ ែ្ើ តរបានយៅនឹងតជ្រមូែការរើផ្ារ។ 

យសៀែយៅយនោះ បានចងជ្រកងនូែែធិើសារសតសាមញ្ញៗ យ រយពញយដ្ឋ ររពិយសាធន៍ តាមយគលការណ៍      
រណតញ ោះរណត លមនញសេយពញែ ័ និងការអនញែតតន៍ររួលបានយាគជ័ ាក់ថ្សតងកនែងមក យលើផ្លិតកមមដុំណុំ
ជ្រតសក់យជ្ររើង យដ្ឋ ជ្រកុមកសិករអនកផ្លិត ាលកខណៈអាជើែកមម ាង១០ឆ្ន ុំកនែងមក យៅកនញងយខតតយសៀមរារ 
ឧតតរម្ចនជ័  រន្ទទ  ម្ចនជ័  តាថ្កែ កុំពត និងកណត ល។  យដើមបើរយងកើនចុំណូលជ្រគួសារកសិករ ឱ្យម្ចន      
លរធភាពយលើកកមពស់សញខម្ចលភាព និងការអរ់រ ុំដល់កញម្ចរ យឆ្ព ោះយៅរកជើែតិយពញរររូិរណ៍។ 

អនកយបាោះពញមពផ្ា ៖                                                                                                                  

គយជ្រម្ចង យលើកកមពស់ជើែភាពជ្ររាពលរដា តាមរ ៈការពជ្រងឹងផ្លិតកមមកសិកមម និងរើផ្ារ ររស់អងគការ  
សយរ គ្ ោះកញម្ចរអនតរាតិកមពញា។ 

អនកយរៀរយរៀង៖  

 យោក កង សាវ៉ាង យកេជ្រតែរូិ និងាជ្ររធានគយជ្រម្ចង 

 យោក គញុំ សុំនិត យកេជ្រតែរូិ 

 យោក រស់ គុំនិត យកេជ្រតែរូិ 
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អនកពិនិតយ និងថ្កសជ្រមលួ 

 យោក សញក សុំអាត  អនញជ្ររធានមនទើរកសិកមម រញកាខ ជ្ររម្ចញ់ និងយនសារយខតតយកាោះកញង 

 យោក ហ៊  ភើរា៉ា   ជ្ររធានាន់ខពស់គយជ្រម្ចង (STEER)  

 យោក សញក សុំណង  ជ្ររធានកមមែធិើររស់អងគការសយជ្រ គ្ ោះកញម្ចរ ជ្ររចុំយខតតយកាោះកញង    

 យោក សួស សញខា  រើជ្ររឹកាអភិែឌឍន៍កសិ ណិជជកមមគយជ្រម្ចង (STEER) 
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គយជ្រម្ចងយលើកកមពស់ជើែភាពជ្ររាពលរដា តាមរ ៈការពជ្រងឹងផ្លិតកមមកសិកមម និងរើផ្ារ 1 

 

I. ស្ថថ នភាពទមូ្ៅ 
ជ្រតសក់យជ្ររើង ាដុំណុំរថ្នែ កថ្ផ្ែ យៅកនញងអុំរូរខយូខូរ៊ើត(Cucurbit) កសិករកមពញាយ ើងនិ មដ្ឋុំយពញ

ម ួឆ្ន ុំ និងម្ចនតជ្រមូែការរើផ្ារជ្រគរ់កជ្រមិត។ សពវថ្លងផ្លិតកមមជ្រតសក់យជ្ររើង យៅម្ចនការខវោះខាត សជ្រម្ចរ់តជ្រមូែ
ការរើផ្ារកនញងជ្រសុក ថ្ដលតជ្រមូែឱ្យម្ចនការន្ទុំចូលពើជ្ររយរសជិតខាង។ ដុំណុំជ្រតសក់យជ្ររើង្ ជ្រសួលដ្ឋុំ ថ្ត
កសិករភាគយជ្រចើន មិនាន់ ល់ដឹងចាស់នូែរយចាកយរសដ្ឋុំដញោះ ពិយសសផ្លិតកមមខញសរដូែដូចាការយជ្រជើសយរ ើស
ពូជ ការយជ្ររើជ្របាស់ជើ ការយជ្រសាចជ្រសព ការតាមដ្ឋនជមងឺ ការតាមដ្ឋនការរុំផ្ទែ ញយដ្ឋ សតវលអិត ែធិានការចជ្រមុោះ
ការ រដុំណុំ ការជ្ររមូលផ្ល និងការែភិាគយសដាកិចា។ 

II. រម្ចេកម្ទសោាំដ្ ុះ 

១. ការម្រជើសម្រ ើសពូជ 

ដុំណុំជ្រតសក់យជ្ររើង អាចជ្ររមូលផ្លរន្ទទ រ់ពើដ្ឋុំបាន៣0ថ្លងយឡើង គឺអាជ្រស័ យៅនឹងជ្ររយភយរពូជ និងរដូែ
កាលដ្ឋុំដញោះ។ កសិករគរួកត់ជ្រតាការដ្ឋុំដញោះររស់ពូជនិម ួៗឱ្យបានចាស់ោស់ យដើមបើ្  ជ្រសួលកនញងការយធវើ
ថ្ផ្នការផ្លិតកមម។ ខាងយជ្រកាមយនោះ ាែធិើសារសតកនញងការយជ្រជើសយរ ើសពូជ៖ 

 ជ្ររយភរថ្ផ្ែថ្ដលជ្រតូែនឹងតជ្រមូែការរើផ្ារ  
 ជ្រតូែ ល់ដឹងពើជ្ររភពពូជ ថ្លង ថ្ខ ឆ្ន ុំផ្លិត និងផ្ញតកុំណត់  
 ភាពសញរធ  
 ជ្ររសិរធភាពដុំណញ ោះ 
 អា ញកាលលូតោស់ និងផ្តល់ផ្ល។ 
ខាងយជ្រកាមយនោះ ាជ្ររយភរពូជមិនជ្ររកាន់រដូែយផ្េងៗគន  ថ្ដលផ្តល់រិននផ្លខពស់។ ម ួកញ្ា រ់ជ្រគរ់រមងន់

ជ្ររថ្ហល១០ជ្រកាមម្ចនជ្រគរ់ចុំននួ៣៥០-៤០០ជ្រគរ់។ ម ួកុំរ៉ាញងរមងន់ជ្ររថ្ហល១០០ជ្រកាម ម្ចនជ្រគរ់ចុំននួពើ              
៣ ០០០-៤ ០០០ជ្រគរ់។ ជ្ររយភរពូជខញសគន ម្ចនរជ្រមង់ថ្ផ្ែ និងរិននផ្លខញសគន  អាជ្រស័ យៅតាមរដូែកាលដ្ឋុំដញោះ  
តុំរន់ដ្ឋុំដញោះ និងរយចាកយរសដ្ឋុំដញោះ។ ខាងយជ្រកាមយនោះ ាជ្ររយភរពូជថ្ដលយពញនិ ម និងម្ចនតជ្រមូែការរើផ្ារ៖ 
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២. ការម្រៀរចាំដ្ី 
ការយរៀរចុំដើ និងរងជ្រតូែគិតយលើថ្ផ្នការដ្ឋុំដញោះម ួជរួ ឬពើរជរួ។ 

រករើតាុំងដើថ្ដលម្ចនជ្ររភពរឹកដូចា៖ ជ្រសោះ  សទឹង  រឹង  ជ្រត ុំង          
ឬអណតូ ង។ ការ់ឆ្ក រសុំអាតដើឱ្យបានសាអ ត ជ្ររមូល កែតថញថ្ដលម្ចនយៅ
យលើដើយចញឱ្យអស់ដូចា៖ បាែ សទិក សុំរកដរ និងដញុំលម។ មិនជ្រតូែដ្ឋុំ
ជ្រតសក់យៅយលើដើ ថ្ដលបានដ្ឋុំដុំណុំអុំរូរជ្រតសក់ដូចគន ពើរដូែមញនរចួ
យហើ យរដូចា៖ ឪឡកឹ ជ្រតសក់ជ្រសូែ យពព   ជ្រមោះ ជ្រតឡាច យលែ ក ឬនយន្ទង។ 

២.១. ជ្ររយភរដើដ្ឋុំដុំណុំជ្រតសក់យជ្ររើង 

ដើដ្ឋុំជ្រតសក់យជ្ររើងររលួបានរិននផ្លខពស់ គឺាជ្ររយភរដើលារ់ 
លា ខាច់ ដើជ្រកហមយជើងភនុំ  និងជ្ររយភរដើថ្ដលម្ចនយរ៉ាហាស់ (pH) 
៥-៦,៥0 ាមធយម។ ជ្រតូែភជួរដើឱ្យបានយ៉ា ងយហាច២យៅ៣ដង យដើមបើឱ្យ
ដើធូរ ម្ចនខយល់យចញចូលលអ យហើ ជ្រតូែហាលដើឱ្យបាន១៥ថ្លងមញនដ្ឋុំ។ 
ផ្លជ្ររយយជន៍ថ្នការភជួររាស់ដើ គឺជ ួកុំចត់យមម  កុំចត់សតវលអិតចថ្ជ្រង 
ជមងឺនិងយធវើឱ្យដើធូរខយល់យចញចូលបានលអ ជ ួរកាសុំយណើ មកនញងដើ ្ 
ជ្រសួលដល់ការជ្រសូរ កជើាតិររស់ឫស និងសជ្រម្ចរ់អុំយណ ផ្លដល់ការលូតោស់ររស់ដុំណុំជ្រតសក់។ 

២.២. ការថ្កថ្ជ្ររគញណភាពដើ 
ការថ្កថ្ជ្ររគញណភាពដើាយរឿងសុំខាន់ និងចុំបាច់រុំផ្ញតសជ្រម្ចរ់ការយធវើផ្លិតកមមដុំណុំជ្រតសក់។ យៅយពល

យ ើងពិនិតយយ ើញយរ៉ាហាស់(pH)ដើារ ឬខពស់ាងតជ្រមូែការររស់ដុំណុំ ចុំបាច់យ ើងជ្រតូែយជ្ររើកុំយបារកសិកមម ឬ
ជើកុំរ៉ាញសតិ៍យដើមបើថ្កថ្ជ្ររដើឱ្យម្ចនភាពសមជ្រសរសជ្រម្ចរ់ការលូតោស់ររស់ដុំណុំជ្រតសក់ែញិគឺ(pH) ៥-៦,៥0។ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ការវាសប់ ៉េហាសដ់ី 

កុំយបារកសិកមមធមមតា CaCO3 

យជ្ររើមញនដ្ឋុំរ ៈយពល១ថ្ខ  

កនែោះយៅរ ៈយពល១ថ្ខ 

កុំយបារជើរសាញ ុំ Ca(SO4) 

យជ្ររើមញនដ្ឋុំរ ៈយពល១ថ្ខ 

កុំយបារដូឡូថ្ម៉ា CaMg(CO3) 

យជ្ររើមញនដ្ឋុំឬយជ្រកា ដ្ឋុំ 

ដាំពីរជរួ ដាំមយួជរួ 
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៣. ការម្រៀរចាំរង និងោក់ជីរារ់បាត 

៣.១. រយរៀរយលើករង 

គរួយលើករងរយណត  ថ្លង(លិចយកើត)យដើមបើឱ្យពនែឺថ្លងចុំងចូលបានលអ និងជ្រគរ់ជ្រគន់ដល់ដុំណុំជ្រតសក។់ 
កនញងករណើ ដើម្ចនជុំយរៀលខាែ ុំង ជ្រតូែយលើករងតាមរយណត  ថ្នជុំយរៀល ្ ជ្រសួលកនញងការរងហូររ ុំយដ្ឋោះរឹកយចញបានលអ 
យៅយពលម្ចនយភែៀងធាែ ក់ខាែ ុំង។ ភជួរ្ូតផ្គញ ុំយលើការងពើជ្ររូងរងម ួយៅរងម ួយរៀតជ្ររថ្ែង១,៥0ថ្ម៉ាជ្រត និងរយណត  
តាមជ្ររថ្ែងដើមិនឱ្យយលើសពើ៥០ថ្ម៉ាជ្រត យជ្រ ោះយរើថ្ែងយពករងកឱ្យម្ចនផ្លលុំបាកកនញងការយជ្រសាចជ្រសព និងការថ្លាុំ។
សជ្រម្ចរ់រដូែជ្របាុំងគរួយលើករងកមពស់២យៅ៣តឹក និងយធវើខនងរងឱ្យរារយសមើលអ ០,៨0 ថ្ម៉ាជ្រត (៨តឹក)។ សជ្រម្ចរ់រដូែ
ែសាជ្រតូែយលើករងឱ្យបានកមពស់៣-៣,៥តឹក និងយធវើខនងរងឱ្យយចញារាងខនងអយណតើ ក យដើមបើការ រការដក់រឹកយលើ
ថ្ផ្ទរង ថ្ដលរងកឱ្យរលួ ឫស និងអុំយណ ផ្លដល់ការយកើតជមអឺផ្េតិ។  

ការយលើករងបានខពស់លអ ជួ ឱ្យជ្រតសក់ចក់ឫសបានយជ្រៅ ការ រាុំរឹក និង្ ជ្រសួលកនញងការដ្ឋុំដុំណុំ
ឆ្ែ ស់យៅែគគរន្ទទ រ់ យលើរងដថ្ដលយនោះបានយរៀត។ 
 

 

 

 
 
 

៣.២. រយរៀរដ្ឋក់ជើជ្រារ់បាត និងយលើករង 

ការយជ្ររើជើជ្រារ់បាត នងិកុំយបារកសិកមមាយរឿងសុំខាន់ នងិចុំបាច់រុំផ្ញតកនញងការយធវើផ្លតិកមមដុំណុំជ្រតសក់យជ្ររើង ឱ្យ
ររួលបានលរាផ្លលអ។ ជើកុំរ៉ាញសតិ៍ និងជើោមកសតវជ្រគរ់ជ្ររយភរយធវើឱ្យដើធូរ រកានូែគញណភាពដើបាន ូរអថ្ងវង យធវើឱ្យឫស
ដុំណុំដញោះលូតោស់បានយជ្រៅ និងជ្រសូរ កជើែាតិបានជ្រគរ់ជ្រគន់។ ការដ្ឋក់ជើជ្រារ់បាតថ្ដលសមបូរយដ្ឋ សារធាតញចញិ្ា ឹម 
អិនយរ៉ាកា (N-P-K) យធវើឱ្យកូនដុំណុំថ្ដលយរើរនឹងដ្ឋុំរចួ ដញោះលូតោស់ឫសបានយជ្រចើននងឹរងឹម្ចុំ យធវើឱ្យយដើមនិងសែឹកដញោះលូត
ោស់បានឆ្រ់រហ័ស។ 

 ជើោមកយគចុំននួ ០,៥0 គើឡូជ្រកាមកនញង១ម២(៥០០ គើឡូជ្រកាមកនញង១ ០០០ម២) 
 ជើ N-P-K (២០-២០-១៥+TE) ចុំនួន២០ជ្រកាមកនញង១ម២(២០ គើឡូជ្រកាមកនញង១ ០០០ម២) 
 កុំយបារសចុំនួន ៣២ជ្រកាមកនញង១ម២(៣២ គើឡូជ្រកាមកនញង១ ០០០ម២) 
  កជើ និងកុំយបារយរា កនញងយ ោះរង យជ្រសាចរកឹឱ្យយាគសពវលអ យដើមបើឱ្យជើនិងកុំយបារកាច់គន សពវលអ រចួរាស់ដើ
លញរតាមរយណត  រងលញរលា ជើ និងកុំយបារ។ 

 

១,៥០ថ្ម៉ាជ្រត 

៧តឹក ៨តឹក 

២តឹក 
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៤. ការតម្ម្លើងររព័នធម្រស្ថចរសពម្ោយដ្ាំណក់ទឹក  
រញយយដុំណក់រកឹម្ច៉ា កយរ៉ា១(P1)ម្ចនកជ្រម្ចស់១២ម៊ើល អងកត់ផ្ាិត១៦មើលើថ្ម៉ាជ្រត ចយន្ទែ ោះយឡែដុំណក់២០សង់រើថ្ម៉ាជ្រត 

យឡែនើមួ ៗជ្រសក់រឹកបាន២,១លើជ្រតកនញង១យម្ច៉ា ង ធន់នឹងសុំ ធរឹក១បា យហើ ម ួដញុំម្ចនជ្ររថ្ែង១ ០០០ថ្ម៉ាជ្រត។ ការដ្ឋុំ
ដុំណុំជ្រតសក់យជ្ររើង យជ្ររើជ្របាស់ជ្ររព័នធយជ្រសាចជ្រសពយដ្ឋ ដុំណក់រឹក ម្ចនអតថជ្ររយយជន៍ដូចតយៅ៖ 

 កាត់រនថ កម្ចែ ុំងពលកមម ចុំយណញយពលយែោកនញងការយជ្រសាចរឹក 
 សនេុំសុំថ្ចរឹក រឹកមួ តុំណក់ៗយៅដល់ឫសដុំណុំ 
 អាចរញ្ាូលជើគើមើ (្ រោ ) តាមរញយយដុំណក់រឹក 
 ឫសដុំណុ្ំ  ជ្រសូរ កជើយៅចិញ្ា ឹមសរ ើរាងគសជ្រម្ចរ់ការលូតោស់ររស់វ 
 មិនបាត់រង់ជើថ្ដលបានផ្តល់ ដុំណុំររួលបានជើជ្រគរ់ជ្រគន់តាមតជ្រមូែការ 
 អាចពជ្រងើកការដ្ឋុំដញោះយៅតាមតជ្រមូែការរើផ្ារ 
 មិនរងកលកខខណឌ សមជ្រសរដល់យមម  ដុំណុំមិនសូែជរួនឹងជមងឺយផ្េងៗ  
 មិនរ៉ាោះ ល់ដល់ររសិាថ ន យធវើឱ្យការយជ្រសាចជ្រសពជ្ររករយដ្ឋ ជ្ររសិរធភាព ជួ សនេុំសុំថ្ចលែកិា ្ ជ្រសលួយជ្ររើ
ជ្របាស់ និងថ្លាុំ។ 

កសិករអាចតយមែើងជ្ររព័នធយជ្រសាចជ្រសព យដ្ឋ ដុំណក់រកឹតាមពើរជ្ររព័នធ៖ រើ១ដុំយណើ រការយដ្ឋ សុំ ធរឹករូមពើ
ម្ច៉ា សញើនផ្ទទ ល់ នងិរើ២ដុំយណើ រការយដ្ឋ សុំ ធពើការរម្ចែ ក់រឹក។  

 



 
 

  
គយជ្រម្ចងយលើកកមពស់ជើែភាពជ្ររាពលរដា តាមរ ៈការពជ្រងឹងផ្លិតកមមកសិកមម និងរើផ្ារ 5 

 

ដុំយណើ រការាុំងពើរយនោះ អាជ្រស័ យលើរុំហុំថ្ផ្ទដើ កម្ចែ ុំងពលកមម និងយដើមរញនកនញងការដ្ឋុំដញោះ។ ជ្ររយភរជ្ររព័នធថ្ដលយពញ
និ ម នងិម្ចនជ្ររសិរធភាពាងយគ គឺជ្ររព័នធដុំយណើ រការយដ្ឋ សុំ ធរឹករូមផ្ទទ ល់ពើម្ច៉ា សញើន។ 

 
 
 
 
 
 

៥. ការរគររង 

ការជ្រគរដើម្ចនសារៈសុំខាន់ណស់ សជ្រម្ចរ់ការថ្លរការចន្ទសមព័នធដើ នងិគញណភាពដើឱ្យបានលអ កនញងការដ្ឋុំដុំណុំ។ 
ការជ្រគររងយដ្ឋ យៅសូ៊ជ្រគររង ម្ចនអតថជ្ររយយជន៍ដូចតយៅ៖ 

 យមម មិនដញោះយលើរង  ចុំយណញកម្ចែ ុំងពលកមម។ 
 ចុំយណញជើាតកិនញងដើ យដ្ឋ សារយមម មិនបានជ្រសរូ ក។ 
 រកាសុំយណើ មកនញងដើបានលអ យធវើឱ្យដើធូរ នងិយធវើឱ្យជ្ររព័នធឫសលូតោស់បានលអ។ 
 កាត់រនថ ការហូរយជ្រចោះដើ  នងិហូរយជ្រចោះជើពើយលើរង យៅយពលម្ចនយភែៀងធាែ ក់ខាែ ុំង។ 
 កាត់រនថ សតវលអិត និងជមងបឺានមួ ចុំនួន។ 
 អាចដ្ឋុំដុំណុំបាន២-៣ដង យលើរងដថ្ដល យដ្ឋ មិនចុំបាច់ភជួររាស់ដើសារាលមើ យធវើឱ្យចុំយណញយពលយែោ  
រយងកើនែដតដ្ឋុំដញោះ  និងកាត់រនថ ការចុំណ ។ 

 មិនចុំបាច់ពូនគល់ដុំណុំឬជ្រជុុំដើ រ ុំខានដល់ជ្ររព័នធឫស យដ្ឋ ការរ៉ាោះរងគិច ដ្ឋច់ នងិ្រ់។ 
 ដុំណុំដញោះលូតោស់ឆ្រ់  ម្ចនសញខភាពលអ  និងផ្តល់រនិនផ្លខពស់។ 
 យាោះរើាយ៉ា ងណ យៅសូ៊ជ្រគររងម្ចនផ្លរ៉ាោះ ល់ខាែ ុំងដល់ដើ និងឫសដុំណុំជ្ររសិនយរើកសិករមិនបានយរ ើស ក

យៅដញត ឬករ់យចលឱ្យបានជ្រតមឹជ្រតូែលអ មញនយពលភជួររាស់ដើដ្ឋុំដញោះមតងយរៀត។  
 
 
 
 
 
 

ដុំយណើ រការយដ្ឋ សុំ ធរឹករូមពើម្ច៉ា សញើនផ្ទទ ល់  

(Pressure Running System) 

ដុំយណើ រការយដ្ឋ សុំ ធពើការរម្ចែ ក់រកឹ  

(Gravity Feed System) 



 
 

  
គយជ្រម្ចងយលើកកមពស់ជើែភាពជ្ររាពលរដា តាមរ ៈការពជ្រងឹងផ្លិតកមមកសិកមម និងរើផ្ារ 6 

 

៥.១. រយរៀរជ្រគរយៅសូ៊បាែ សទកិ  

រន្ទទ រ់ពើដ្ឋក់ជើ កុំយបារកសិកមម និងរា រញយយដុំណក់រឹកយលើរងរចួ
យហើ  ជ្រតូែ កបាែ សទិកជ្រគររងមកជ្រកាលយលើរង យដ្ឋ សងកត់ដើតាមយជើងរងឱ្យ
ារ់លអឬ កឫសេើខាទ ស់ចក់ចូលកនញងដើ។ ការជ្រកាលយៅសូ៊ជ្រគររងជ្រតូែដ្ឋក់
ពណ៌ថ្ផ្ទរឹកជ្របាក់យឡើងយលើ នងិពណ៌យមម យៅខាងយជ្រកាម។ មនិជ្រតូែជ្រគរយៅសូ៊ធូរ
យពកយរ យជ្រ ោះវយធវើឱ្យម្ចនខយល់ និងកុំយៅយចញចូលកនញងរងយជ្រកាមបាែ សទិកអាច
យធវើឱ្យកូនដុំណុំឆ្រ់្រ់ យហើ បាែ សទិក្ រថ្ហក។ ថ្តក៏មិនជ្រតូែាញឱ្យតឹង
ខាែ ុំងយពកថ្ដរ យជ្រ ោះវយធវើឱ្យ្ រថ្ហក។ យគអាចជ្រគរយៅសូ៊ យដ្ឋ យជ្ររើអងគុំ
ាមួ ម្ច៉ា សញើនយគ នត ថ្ដលអាចជ្រគរបានយលឿន និងលញរយជើងរងបានលអ។ 

៥.២. រយរៀរយចោះយៅសូ៊បាែ សទកិយលើរង 

 មញននឹងយធវើការយចោះបាែ សទិក យ ើងជ្រតូែជ្រកាលបាែ សទិកយលើរងយដ្ឋ រញកយចលឱ្យបាន៤-៧ថ្លងមញនយចោះរនធ យដើមបើឱ្យដើ
កនញងរងយឡើងកុំយៅ ថ្ដលអាចជួ សុំោរ់ពពកួសតវលអិតចថ្ជ្រង ពង ដឹកយឌឿ និងយមចុំណស់ម ួចុំននួ។ ការ
យចោះបាែ សទកិម្ចនយជ្រចើនរយរៀរ ថ្ដល្ ជ្រសួលដល់កសិករកនញងការអនញែតតន៍ នងិមិនចុំណ លែកិា។  

 យចោះបាែ សទកិ យដ្ឋ យជ្ររើធយូងដញតកនញងកុំរ៉ាញង ឬយចោះយដ្ឋ យជ្ររើរញយយរើរមញខជ្រសួច យហើ យចោះតាមរ វ្ ស់ខាន ត បាន
កុំណត់យៅតាមមញខដុំណុំ នងិឱ្យជ្រតូែយៅនឹងរនធរញយយដុំណក់រឹក។ 

 ជ្ររុងជ្ររ ត័នជ្រគរយៅសូ៊រររា ស ឬយចោះចុំរញយយដុំណក់រកឹ ថ្ដលរណត លឱ្យធាែ   ឬដ្ឋច់។ 
 គួរយចោះរនធឱ្យបាន២-៣ថ្លងមញនការដ្ឋុំ យដើមបើឱ្យកុំយៅកនញងដើរុំភា យចញ និងសជ្រមួលឱ្យម្ចនតញលយភាពថ្នខយល់
យចញចូលកនញងដើ។ 

៥.៣. រយរៀរជ្រកាលចុំយរើងយលើរង 

 ចុំយរើង គាឺសម្ចា រថ្ដលអាច កមកយធវើាគុំររដើ សជ្រម្ចរ់ដុំណុំបាន និងម្ចនអតថជ្ររយយជន៍ដូចគន យៅនងឹការយជ្ររើ
បាែ សទិកជ្រគររងថ្ដរ រ៉ាញថ្នតវម្ចនគញណសមបតត ិនិងគញណែរិតត។ិ រន្ទទ រ់ពើដ្ឋក់ជើជ្រារ់បាតរចួយហើ   កចុំយរើងសងួតមកជ្រកាលពើ
យលើរង ឱ្យបានកជ្រម្ចស់៣សង់រើថ្ម៉ាជ្រត។ យជ្រសាចរកឹពើយលើចុំយរើងឱ្យយាគសពវលអ នងិឱ្យដើថ្្អតរឹកថ្ដលអាចកា រនធសជ្រម្ចរ់
ដ្ឋុំបានយៅតាមខាន តចយន្ទែ ោះគញមព និងចយន្ទែ ោះជួរថ្ដលបានកុំណត់។ យធវើយ៉ា ងណកញុំឱ្យគល់ជ្រតសក់រ៉ាោះផ្ទទ ល់នឹងចុំយរើង យដ្ឋ ជ្រតូែ
កា រនធឱ្យបានសមជ្រសរ។ 

ក. គញណសមបតតថិ្នការជ្រកាលចុំយរើងយលើរង 

 សមជ្រសររុំផ្ញតសជ្រម្ចរ់រដូែជ្របាុំង ថ្ដលម្ចនអាកាសធាតញយៅត ខាែ ុំង យជ្រ ោះយធវើឱ្យកុំយៅកនញងដើរុំភា យចញមកបាន 
និងជរ់រឹកបានលអ។ 

 ការពញកផ្ញ ថ្នចុំយរើង  ផ្តល់នូែជើែាតិសជ្រម្ចរ់ដើ។  
 ការចុំណ អស់តចិ នងិ្ ជ្រសួលរកកនញងតុំរន់យធវើថ្ជ្រស។ 
ខ. ផ្លអាជ្រកក់ថ្នការជ្រកាលចុំយរើងយលើរង 

 ាជុំរកថ្នសតវលអតិចថ្ជ្រង និងជមងឺមួ ចុំនួន យហើ ក៏អាចចមែងជមងឺយៅយដើមយផ្េងៗយរៀតបានថ្ដរ។ 
 មិនអាចររ់រល់បាននឹងការហូរយជ្រចោះជើែាតិររស់ដើបាន  យពលម្ចនយភែៀងធាែ ក់ខាែ ុំង។ 
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៦. រម្ចេកម្ទសោាំដ្ ុះ 

៦.១. រយរៀរដ្ឋុំយដ្ឋ ជ្រគរ់ផ្ទទ ល់  
ជ្រតាុំជ្រគរ់ពូជរ ៈយពល១-២យម្ច៉ា ងាមួ សូលញ សយញងថ្ន ុំការ រ

រលួ ឫស នងិសតវលអិតរុំផ្ទែ ញកូនជ្រតសក់យរើរដញោះយ ម្ ោះថ្ ជ្រគុ យហេើផ្ទែ ស់ 
312.5FS (Thiamethoxam 262.5g/L + Difenoconazole 25g/L + 
Fludioxonil 25g/L) កនញងររមិ្ចណថ្ន ុំចុំនួន១០មើលើលើជ្រត ោ ាមួ រកឹ
ចុំនួន២លើជ្រត ឬថ្ន ុំចុំណញ ោះ២មើលើលើជ្រតសជ្រម្ចរ់ជ្រគរ់១កុំរ៉ាញង (ជ្ររថ្ហល១០
កញ្ា រ់) យដ្ឋ យធវើការផ្ទអ រ់ជ្រគរ់ពូជរ ៈយពល២-៣យម្ច៉ា ងមញនយពលដ្ឋុំ(ជ្រសង់
សជ្រមក់រកឹថ្ន ុំ នងិខារ់ផ្ទអ រ់រញក)។  

 ដ្ឋុំ១ជ្រគរ់កនញង១រយតត  
 ចយន្ទែ ោះគញមព២៥-៥០សង់រើថ្ម៉ាជ្រតអាជ្រស័ ជ្ររយភរពូជនិងរដូែកាល 
 ជ្រគុ យហេើផ្ទែ ស់អាចការ រការរុំផ្ទែ ញពើសតវលអតិជញ្ជ ក់ នងិជមងឺ
ផ្េតិយ៉ា ងម្ចនជ្ររសរិធភាពកនញងរ ៈយពល២សបាត ហ៍។ 

៦.២. ដ្ឋុំយដ្ឋ រណតញ ោះកូន 

ក. ការយរៀរចុំដើរណតញ ោះ 
 ដើមយម្ចគ ឬដើដុំរូកថ្រងម៉ាដាចុំននួ ១ ភាគ 
 ជើោមកយគថ្រងម៉ាដាចុំនួន  ២ ភាគ 
 ធយូងអ ក្ មជ្រតាុំរឹកចុំនួន   ២ ភាគ 
 កមកោ ជ្រចរល់រញ្ាូលគន ឱ្យសពវយសមើសាច់លអ ដ្ឋក់កនញងខទោះ ឬធញង

ថ្ដកដញតយភែើងចុំហញ  ឱ្យដើោ យន្ទោះម្ចនកុំយៅជ្ររម្ចណ៥០-៨០អងារយស។ 
ជ្រតូែដ្ឋក់រឹកយផ្េើមយៅបាតឆ្ន ុំង និង កសុំរកបាែជ្រជលក់រឹកមកជ្រគរ់ពើយលើ 
យហើ ដញតយភែើងចុំហញ ឱ្យបានរ ៈយពល២យម្ច៉ា ង។  រចួដ្ឋក់សុំដលិឱ្យជ្រតាក់   
យហើ ជ្រចករញកកនញងបាែ    ឬការញងសជ្រម្ចរ់ដ្ឋក់កនញងថ្សរណតញ ោះកូន។ ករណើ ថ្ដល
ម្ចនថ្លងយៅត លអ យគមិនចុំបាច់ចុំហញ ដើោ យនោះនងឹយភែើងក៏បាន។  



 
 

  
គយជ្រម្ចងយលើកកមពស់ជើែភាពជ្ររាពលរដា តាមរ ៈការពជ្រងឹងផ្លិតកមមកសិកមម និងរើផ្ារ 8 

 

 កស័ងកសើចស់ៗដ្ឋក់ជ្រកាល  កដើោ យនោះដ្ឋក់យលើស័ងកសើ ហាលថ្លងឱ្យបាន២-៣ថ្លង រចួ កយៅរការញក
សជ្រម្ចរ់រណតញ ោះកូនជ្រតសក់។ គួរយធវើដើរណតញ ោះកូនរញកឱ្យបានយជ្រចើនាមញន យដើមបើយ្ែើ តរយៅនឹងតជ្រមូែការ រយញ្ជ ៀសបានការយធវើ
ដើរណតញ ោះកូនមិនសមជ្រសរ។ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
កាំណតច់ាំណាំ៖ យគអាចយជ្ររើជ្របាស់ដើរណតញ ោះ ថ្ដលម្ចនលក់យៅយលើរើផ្ារយជ្រសច ឬដើរណតញ ោះថ្ដលផ្លតិយដ្ឋ កសកិរកនញង
ជ្រសុកផ្ទទ ល់ ជ្ររសនិយរើពិបាករកែតថញធាតញយដើមផ្លិតយដ្ឋ ខែួនឯង។ 

ខ. រយរៀរផ្ទអ រ់ជ្រគរ់ពូជ  
ជ្រតូែពិនិតយយមើលសុំរកកញ្ា រ់ឱ្យបានចាស់ោស់   យដ្ឋ ពនិិតយយៅយលើកាលររយិចេរថ្នការផ្លិត  នងិយពលយែោ

ផ្ញតកុំណត់ ការដ្ឋច់រថ្ហកថ្នកញ្ា រ់ និងគញណភាពថ្នការយែចខារ់។ ចក់ជ្រគរ់ពូជ យចញពើកញ្ា រ់ដ្ឋក់យលើថ្ស យហើ  ក
យៅហាលថ្លងឱ្យបាន១៥-៣០ន្ទរើ យដើមបើឱ្យជ្រគរ់សងួតលអ និងរ ុំយោចដុំណញ ោះ(យដើមបើដ្ឋស់ដុំយណកជ្រគរ់)។ ជ្រគរ់ពូជររស់
ជ្រកុមហ៊ញនម ួចុំននួ ម្ចនជ្ររឡាក់ថ្ន ុំគើមើសជ្រម្ចរ់ការ រជមងឺ និងសតវលអតិរុំផ្ទែ ញរចួាយជ្រសច ដូយចនោះមិនជ្រតូែ កជ្រគរ់ពូជ
យន្ទោះយៅជ្រតាុំនងឹសូលញ សយញងថ្ន ុំជ្រគុ យហេើផ្ទែ ស់យរៀតយរ។ ក៏រ៉ាញថ្នតយគអាចជ្រតាុំជ្រគរ់ពូជ ថ្ដលមនិម្ចនជ្ររឡាក់ថ្ន ុំាម ួ     
សូលញ សយញងថ្ន ុំជ្រគ ុយហេើផ្ទែ ស់ 312.5FS (Thiamethoxam 262.5g/L + Difenoconazole 25g/L + Fludioxonil 
25g/L) កនញងររមិ្ចណថ្ន ុំចុំននួ១០មើលើលើជ្រត ោ ាមួ រឹកចុំននួ២លើជ្រត ឬថ្ន ុំ២មើលើលើជ្រតសជ្រម្ចរ់ជ្រគរ់១កុំរ៉ាញង យដ្ឋ 
ផ្ទអ រ់ជ្រគរ់ពូជរ ៈយពល១២យម្ច៉ា ង ឬរហូតថ្រកម្ចត់ចរ (យចញពនែក)។ 
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ការផ្ទអ រ់ គឺជ្រតូែ កជ្រគរ់ថ្ដលដ្ឋក់ហាលថ្លងរចួ មកដ្ឋក់ពជ្រ្ យលើជ្រកណត់សាអ ត  ចងម្ចត់ធូរៗបាញ់រឹកឱ្យយាគ
លមមរចួ កយៅដ្ឋក់កនញងធញងរកឹកក ឬធញងររិជិត (ឱ្យហរ់)   ករញកកនញងមែរ់  និង កធញងយនោះយៅដ្ឋក់ហាលថ្លងយៅត ឱ្យបាន
រ ៈយពល១យម្ច៉ា ង រចួ កមករញកកថ្នែងយដើមែញិ។ ករណើ ថ្ដលយម ជ្រសរញុំ ឬយភែៀងជ្រតូែ ករឹកយៅត ម ួថ្កែដ្ឋក់ចូលកនញងធញង
រឹកកកយន្ទោះយដើមបើឱ្យម្ចនកុំយៅ។ រ ៈយពល១-២ រ់យរើកពិនិតយយមើល យរើយ ើញម្ចនជ្រគរ់ដញោះពនែក(ថ្រកម្ចត់ចរ) ភាគយជ្រចើន
យហើ  យជ្រជើសយរ ើស កជ្រគរ់ណថ្ដលដញោះមកដ្ឋក់កនញងថ្សរណតញ ោះកូន(យជ្រត)។ 

គ. រយរៀររណតញ ោះជ្រគរ់ពូជ  
ជ្រតូែដ្ឋក់ដើរណតញ ោះឱ្យហារ់ថ្ណនកនញងថ្សរណតញ ោះកូន រចួយជ្រសាចរឹក

ឱ្យយាគ និងដ្ឋក់ជ្រគរ់ថ្ដលម្ចនពនែកកណត លរនធ យដ្ឋ ដ្ឋក់រិសពនែកចក់
ជ្រតង់យៅយជ្រកាម រចួយរា ដើយសើរៗពើយលើជ្រគរ់ យជ្រសាចរឹកឱ្យយាគលអ នងិយជ្រសាច
រថ្នថមយរៀត យពលដើរណតញ ោះម្ចនសភាពសងួតខាែ ុំង។ ករណើ ថ្ដលមនិម្ចន       
លរធភាពរិញថ្សរណតញ ោះកូន យ ើងអាចយធវើកយន្ទទ ងពើសែឹកយចក សែកឹយតាន ត ឬ
សែឹកសាវ  បាន យដ្ឋ យធវើរាងារងវង់ ដូចរនធថ្សរណតញ ោះកូនថ្ដរ។  ការយធវើ
រយរៀរយនោះ យធវើឱ្យកូនដុំណុំដញោះលូតោស់បានលអដូចគន ។  កថ្សថ្ដលបាន
ដ្ឋក់ជ្រគរ់ពូជរចួរាល់  យៅដ្ឋក់យៅយលើរានរណតញ ោះកូន រចួបាញ់រឹកឱ្យយាគលមម 
ពើយលើថ្សរណតញ ោះកូន  នងិយជ្រសាចរកឹយរៀងរាល់ថ្លង (ជ្រពឹកោង ច)  យដ្ឋ យជ្ររើធញង
យជ្រសាចកាលសាចសមជ្រសរ។   

ជ្រតូែពិនិតយាជ្ររចុំ យៅកនញងយរាងរណតញ ោះកូន តាមដ្ឋនសភាពលូតោស់  
និងការរុំផ្ទែ ញពើសតវលអតិយផ្េងៗ។ រន្ទទ រ់ពើកូនជ្រតសក់ យៅយលើថ្ន លម្ចនអា ញ
៤-៥ថ្លងយគអាចការ រកូនជ្រតសក់ យដ្ឋ បាញ់ថ្ន ុំកុំចត់ និងការ រជមងឺផ្េតិ 
យ ម្ ោះម៉ាង់កូថ្សរ  យមតាឡាក់សញើល ឬកែូរូថ្ឡូនើល  កុំរតិម ួចញងសាែ ជ្រ កាយហវ 
ោ រឹក៣លើជ្រត បាញ់ឱ្យសពវយលើកូនជ្រតសក់ ជ្ររសនិយរើជ្រគរ់ជ្រតសក់  មនិ
បានផ្ទអ រ់ាមួ នងឹសូលញ សយញងថ្ន ុំជ្រគុ យហេើផ្ទែ ស់។ ជ្រតូែយធវើការរនាុំកូន
ជ្រតសក់ ាមួ ពនែឺថ្លងឱ្យបាន២-៥ថ្លងមញន កយៅដ្ឋុំ យដើមបើឱ្យកូនជ្រតសក់ធន់
នឹងកុំយៅថ្លង និងមិនយធវើឱ្យយដើមជ្រសយ ន។ ការដ្ឋក់ឱ្យជ្រតូែពនែថឺ្លង គឺតាមរ ៈការយរើកចុំហរ ដុំរូលយរាងយចញឱ្យអស់។ 

ការសាងសង់យរាង រណតញ ោះកូនជ្រតសក់ថ្ដលម្ចនសុំណញ់ និងដុំរូលការ រម្ចនសារៈសុំខាន់អាចការ រកូន
ជ្រតសក់ពើជមងឺ និងសតវលអតិរុំផ្ទែ ញ អាចជួ ឱ្យកូនជ្រតសក់យថ្ែ សលអ លូតោស់យលឿន សញខភាពលអ នងិ្ ជ្រសួលកនញងការ
ជ្រគរ់ជ្រគងរកឹ នងិសុំយណើ មដើ។ កសិករជ្រតូែអនញែតតន៍នូែរយចាកយរសដូចខាងយជ្រកាម៖ 

 ជ្រតូែសង់យរាងរណតញ ោះយៅកថ្នែងណថ្ដលម្ចនពនែឺថ្លងជ្រគរ់ជ្រគន់ 
និងមិនយៅថ្កបរយដើមយ ើថ្ដលម្ចនមែរ់ខាែ ុំង។ 

 ដុំរូលជ្រតូែម្ចនពនែឺថ្លងចុំងចូលបានជ្រគរ់ជ្រគន់មកដល់កូនដុំណុំ។ 
យជៀសវង ការយធវើដុំរូលរានរណតញ ោះយដ្ឋ ជ្ររក់សែឹកដូង តង់យខៀែ និង
សម្ចា រៈយផ្េងៗយរៀត ថ្ដលមិនអាចឱ្យពនែឺចុំងចូលបានលអ យធវើឱ្យ
ជ្រគរ់ដុំណុំដញោះ តឺ កូនជ្រតសក់រន់ ្ បាក់ និងរលួ គល់។ 

 យរាងរណតញ ោះគួរម្ចនកមពស់ពើ២-២,៥0ថ្ម៉ាជ្រត ជ្រតូែយធវើដុំរូលជ្រគរ
សុំណញ់រនថ ពនែឺយៅរដូែជ្របាុំង និងជ្រគរដុំរូលយដ្ឋ យជ្ររើបាែ សទិកពណ៌សយៅរដូែែសា។ 



 
 

  
គយជ្រម្ចងយលើកកមពស់ជើែភាពជ្ររាពលរដា តាមរ ៈការពជ្រងឹងផ្លិតកមមកសិកមម និងរើផ្ារ 10 

 

 រានរណតញ ោះគួរម្ចនកមពស់០,៥0ថ្ម៉ាជ្រតពើដើ ថ្ដលយធវើពើឫសេើ កាត រ និងសម្ចា រៈដថ្រយរៀត។ មនិជ្រតូែជ្រកាលបាែជ្រកយៅ 
ឬសម្ចា រៈណថ្ដលជក់រកឹពើយជ្រកាមថ្សរណតញ ោះកូន ពើយជ្រ ោះវអាចន្ទុំមកាមួ នូែជមងឺ យហើ ្ែងយៅកូន
ជ្រតសក់ និងយធវើឱ្យឫសដុំណុំចក់ហួសថ្សរណតញ ោះកូន។ 

៦.៣. រយរៀរដ្ឋុំ ឬសទូងកូន 

កូនជ្រតសក់ម្ចនអា ញចរ់ពើ៧-១០ថ្លង ថ្ដលយ ើងអាចដងឹបានយដ្ឋ សែកឹពិតររស់ជ្រតសក់ម្ចនចរ់ពើ២-៤សនែកឹ
យពញយលញរន្ទទ រ់ពើដញោះ យហើ អាច កយៅដ្ឋុំបាន។ ដ្ឋុំយដ្ឋ យជ្ររើចយន្ទែ ោះគញមពពើ២៥-៥០សង់រើថ្ម៉ាជ្រត យៅតាមជ្ររយភរពូជ 
និងរដូែកាល យដ្ឋ មញននឹងដ្ឋុំជ្រតូែដ្ឋក់កូនជ្រតសក់ហាលថ្លងពើ២-៥ថ្លងមញនដ្ឋុំ យដើមបើឱ្យវធន់នឹងកុំយៅថ្លង យដ្ឋ ដ្ឋុំកូនជ្រតសក់
យៅយពលរយសៀល ឬពនែឺជ្រពោះអារិតយយខា ។ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ជ្រតូែយជ្រសាចរឹកកូនជ្រតសក់មញនយពល កយៅដ្ឋុំ១-៣យម្ច៉ា ងមញន យរើរ្ ជ្រសួលដកកូនយចញពើថ្សរណតញ ោះ។ ការ
យជ្រសាច និងរញ្ាូ លរឹកឱ្យយាគរងគួរយធវើយៅយពលជ្រពឹក។ ការដ្ឋុំកូនជ្រតូែយជ្រជើសយរ ើស  កកូនដុំណុំណថ្ដលម្ចនសញខភាពលអ 
យដើមយថ្ែ សយពញយលញលអ  នងិជ្រតូែដ្ឋុំកូនជ្រតសក់ជ្រតឹមដើកុំយណើ ត យរើរកូនជ្រតសក់ឆ្រ់ដញោះលូតោស់ នងិមិនយធវើឱ្យរល ួគល់
កូនដុំណុំ។ ជ្រតូែដកកូនជ្រតសក់លមមៗយចញពើថ្សរណតញ ោះ យដើមបើកញុំឱ្យខូច ឬកុំពិតថ្ស ចុំយ ោះកូនដុំណុំកញុំឱ្យថ្រកដើ នងិមិន
រ៉ាោះ ល់ដល់ឫសយឡើ ។ ជ្រតូែដ្ឋុំកូនជ្រតសក់១រយតត ១យដើម និងជ្រតូែយជ្រសាចរឹកកូនជ្រតសក់រន្ទទ រ់ពើដ្ឋុំឱ្យយាគសពវលអ។ 

៧. ការោក់ម្រទើង 

៧.១. យរៀរយជ្ររើរយ គ្ លយជ្ររើង 

ការយធវើយជ្ររើងជ្រតសក់ ម្ចនលកខណៈសុំខាន់ៗ ដូចខាងយជ្រកាម៖ 
 យគយជ្ររើកូនយ ើរងឹម្ចុំលអ ពិយសសឫសេើ យដើមបើយធវើារយ គ្ លយជ្ររើង 
 ចយន្ទែ ោះរយ គ្ លយជ្ររើង ពើមួ យៅមួ ជ្ររថ្ែង២,៥0-៣ថ្ម៉ាជ្រត  
 គួរដ្ឋក់យជ្ររើងមញនយពលដ្ឋុំកូនជ្រតសក់ យដើមបើការ រការបាក់      
ដួលយដើម ដ្ឋច់យដើម យពលអូសថ្ខេតយមែើងយជ្ររើង ឬក៏ដ្ឋក់យជ្ររើង
យជ្រកា យពលដ្ឋុំកូនរចួាការលអ។ 
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៧.២. រយរៀរយជ្ររើសុំណញ់យជ្ររើង 

យជ្ររើសុំណញ់យជ្ររើង ជ ួឱ្យជ្រតសក់វរយតាងយឡើងបានខពស់លអ។ យជ្ររើងសុំណញ់ម្ចនតថ្មែសមរមយ ្ ជ្រសួលតយមែើង 
និងរញោះយរ ើបាន។ យជ្ររើងសុំណញ់ អាចជ ួឱ្យជ្រតសក់ វរយតាងចរ់ថ្ដ ថ្រកថ្មក នងិថ្ខនងបានលអ។  កលអរយ គ្ លយជ្ររើង ជ្រតូែថ្ត
រងឹម្ចុំ ធាន្ទមនិដលួយពលជ្រតសក់យឡើងយជ្ររើង ថ្ផ្ែ ឬម្ចនខយល់ខាែ ុំង។ 

 
 
 
 
 

 
 

III. វិធីស្ថស្រសតម្រស្ថចរសព 

១. គ ណភាពទឹក 

ជ្រគរ់ជ្ររភពរឹកាុំងអស់ មិនសញរធថ្តអាចយជ្ររើជ្របាស់ សជ្រម្ចរ់យជ្រសាច
ជ្រសពដុំណុំជ្រតសក់បាន។ គញណភាពរឹកម្ចនឥរធពិល ដល់រិននផ្លជ្រតសក់ កនញង
យពលជ្ររមូលផ្ល។ ារូយៅ រឹកយលើដើម្ចនសភាពថ្ែ  ារឹកថ្ដលអាចយជ្ររើ
សជ្រម្ចរ់យជ្រសាចជ្រសពបាន យហើ រឹកថ្ដលលអសជ្រម្ចរ់ការយជ្រសាចជ្រសព ជ្រតូែម្ចន
យរ៉ាហាស់ (pH) ចយន្ទែ ោះពើ៥,៥-៧,៥0 ាការលអ។ 

២. រម្រៀរគណនាទឹកម្រស្ថចរសព 

ការគណន្ទររមិ្ចណរកឹថ្ដលជ្រតូែយជ្រសាចជ្រសព យផ្ទត តយៅយលើកជ្រមិត 
លុំហូរររស់រញយយដុំណក់រឹក សជ្រម្ចរ់សុំ ធរកឹ០,៦0 យៅ១បា=១៤,៥ PSI 
(0.6-1 bar) រ ុំហួតររយិកាស  សមតថភាពចរ់រឹកររស់ដើ សមតថភាពរូម
រឹកររស់កាលរូម សជ្រម្ចរ់យជ្រសាចជ្រសព យលើថ្ផ្ទដើគិតាថ្ម៉ាជ្រតកាយរ ៉ា  និងតជ្រមូែ
ការររស់ជ្រតសក់។ 

២.១. កមមែធិើយជ្រសាចជ្រសពយដ្ឋ ជ្ររព័នធដុំណក់រឹក 

កមមែធិើយជ្រសាចជ្រសពយនោះ គឺយផ្ទត តយលើការយជ្ររើជ្របាស់ជ្ររព័នធយជ្រសាចជ្រសព យដ្ឋ ដុំណក់រកឹថ្ដលម្ចនកជ្រមតិថ្នលុំហូរ
រឹក១,៥0លើជ្រតកនញង១យម្ច៉ា ង កនញងមួ រនធដុំណក់រឹកសជ្រម្ចរ់សុំ ធរកឹ១បា នងិសមតថភាពរូមរកឹររស់កាលរូមជ្ររថ្ហល 
៤០ថ្ម៉ាជ្រតគូរកនញង១យម្ច៉ា ង ថ្ដលសជ្រម្ចរ់យជ្រសាចជ្រសពយលើថ្ផ្ទដើ១ ០០០ម២។ សជ្រម្ចរ់រញយយដុំណក់រឹក៣លើជ្រតកនញង១យម្ច៉ា ង 
គញណរ ៈយពលកនញងតារាងគិតាន្ទរើនឹងយមគញណ០,៧0។ 
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តារាងកម្មវិធីម្រស្ថចរសព 
អា ញជ្រតសក់ ររមិ្ចណរកឹ រ ៈយពលយជ្រសាចជ្រសព កុំណត់សុំគល់ 
២ ថ្លងមញនដ្ឋុំ រញ្ាូ លរកឹ ១យម្ច៉ា ង៣០ន្ទរើ ជ្រតួតពិនតិយរឹកលិច នងិ

សុំ ធ(14.5 PSI) 

ថ្លងដ្ឋុំ រញ្ាូ លរកឹ ២យម្ច៉ា ង៣០ន្ទរើ ជ្រតួតពិនតិយសុំយណើ មដើ 
០១-១៤ថ្លង   
(សបាត ហ៍រើ១  
និងរើ២) 

 

រញ្ាូ លរកឹ នងិពិនតិយសុំយណើ មដើ យដើមបើ
ចាស់ថ្កូនដុំណុំមិនជ្រសយ ន ជ្ររសនិ
ដើសងួតជ្រតូែជ្ររោរ់រញ្ាូ លរកឹ។ ករណើ     
យជ្ររើជ្របាស់ជើរោ  ជ្រតូែរញ្ាូលជើយៅរាល់  
២ថ្លងមតងរន្ទទ រ់ពើដ្ឋុំ យដ្ឋ អនញែតតតាម    
កមមែធិើ ថ្ដលបានថ្ណន្ទុំខាងយជ្រកាម។ 

១យម្ច៉ា ង ជ្រតួតពិនតិយសុំយណើ មដើ 

រាល់២ដងកនញង 

១សបាត ហ៍ 

១៥-២១ ថ្លង    
(សបាត ហ៍រើ៣) 

រញ្ាូ លរកឹរាល់២ថ្លងមតង។ ជ្រតូែជ្រតួតពិនតិយ   
ជមងឺ និងសតវលអិត២ដងកនញងម ួសបាត ហ៍។ 

១យម្ច៉ា ង៤៥ន្ទរើ    
រាល់២ថ្លងមតង 

ជ្រតួតពិនតិយ     
សុំយណើ មដើរាល់ថ្លង 

២២-២៨ថ្លង    
(សបាត ហ៍រើ៤) 

រញ្ាូ លរកឹរាល់២ថ្លងមតង។ ជ្រតូែជ្រតួតពិនតិយ  
ជមងឺ និងសតវលអិត២ដងកនញងម ួសបាត ហ៍។ 

២យម្ច៉ា ង៣០ន្ទរើ រាល់
២ថ្លងមតង 

ជ្រតួតពិនតិយ      
សុំយណើ មដើរាល់ថ្លង 

២៩-៣៥ ថ្លង    
(សបាត ហ៍រើ៥) 

ពិនិតយសុំយណើ មដើរាល់ជ្រពកឹ យដើមបើសយជ្រមច
ចិតតមញននឹងរញ្ាូ លរកឹ។ ជ្រតូែជ្រតួតពិនតិយ 
សតវលអតិ និងជមង២ឺដងកនញងម ួសបាត ហ៍។ 

៣យម្ច៉ា ង៣០ន្ទរើ   
រាល់២ថ្លងមតង 

ជ្រតួតពិនតិយ      
សុំយណើ មដើរាល់ថ្លង 

៣៦-៤២ថ្លង     
(សបាត ហ៍រើ៦) 

រញ្ាូ លរកឹរាល់២ថ្លងមតង។ ជ្រតូែជ្រតួតពិនតិយ
សតវលអតិ និងជមង២ឺដងកនញងម ួសបាត ហ៍។ 

៣យម្ច៉ា ង៣០ន្ទរើ ជ្រតួតពិនតិយ      
សុំយណើ មដើរាល់ថ្លង 

៤៣-៤៩ថ្លង    
(សបាត ហ៍រើ៧) 

រញ្ាូ លរកឹរាល់២ថ្លងមតង។ ជ្រតូែជ្រតួតពិនតិយ
សតវលអតិ និងជមង២ឺដងកនញងម ួសបាត ហ៍។ 

៣យម្ច៉ា ង១៥ន្ទរើ ជ្រតួតពិនតិយ     
សុំយណើ មដើរាល់ថ្លង 

៥០-៥៦ថ្លង   
(សបាត ហ៍រើ៨) 

ដុំណក់កាលជ្ររមូលផ្លជ្រតូែរញ្ាូ លរកឹមក
យៅជ្រតឹម៣យម្ច៉ា ងយរៀងរាល់២ថ្លងមតង។ 

៣យម្ច៉ា ង ជ្រតួតពិនតិយ      
សុំយណើ មដើរាល់ថ្លង 

២.២. រយរៀរពិនិតយសុំយណើ មដើ 
ែធិើសារសតសាមញ្ញ និងម្ចនជ្ររសរិធភាពកនញងការពនិិតយសុំយណើ មដើ

យលើសរកឹ ឬខវោះរឹកអាចយធវើយឡើងយដ្ឋ ថ្ដ នងិជើកដើកនញងជយជ្រៅថ្ដលឫសដុំណុំ
ចក់យៅដល់។ កា  កដើពើចុំយហៀងរងយដ្ឋ ជ្រម្ចមថ្ដ (ចម្ចង  ១តកឹកនែោះ ពើ
រញយយដុំណក់រកឹចញោះមកចុំយហៀងរង) និងជ្រចបាច់ឱ្យតងឹថ្ដរចួរុំោក់មកយលើដើ 
ពើកមពស់ជ្ររថ្ហល១,៥0ថ្ម៉ាជ្រត។ យរើដើមនិថ្រកម្ចនសុំយណើ មខាែ ុំងយលើថ្ដ សនមត់
ថ្យលើសរកឹ។ យរើដើថ្រកខាែ ុំងយលើសពើ៣កុំណត់ សនមត់ថ្ខវោះរឹក ថ្តយរើដើថ្រក
ជ្រតឹម២-៣កុំណត់យន្ទោះសនមត់ថ្រឹកជ្រគរ់លមម។  
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៣. ការរញ្េូលជីតាម្ររព័នធម្រស្ថចរសពម្ោយដ្ាំណក់ទឹក 

៣.១. រយរៀរោ ជើ 
ជើរោ ម្ចនតថ្មែថ្លែ និងពបិាករករិញយៅយលើរើផ្ាររូយៅ។ ជើយនោះរោ យលឿនកនញងរកឹ នងិ្ ជ្រសលួយជ្ររើជ្របាស់

តាមជ្ររព័នធដុំណក់រកឹ នងិសុំយយគយលឿនកនញងដើ រញកខាតិ្ រឺតជ្រសរូ យហើ ផ្តល់ការលូតោស់យលឿន នងិផ្តល់រិននផ្ល
ខពស់ាងជើ អនិ យរ៉ា កា ធមមតា។ ជើរោ ម្ចនដូចា៖ 

 ជើអ៊ញ យរ ៉ា  (Urea)=46-0-0 
 ជើថ្ម៉ារ  (MAP)=12-61-0 
 ជើកាល់សយូម (CaNO3)=15.5-0-0+26 CaO 
 ជើម្ច៉ា យញ៉ាសយូម(MgSO4)=16-0-0+16 MgO 
 ជើកាលើ  (KCL)=0-0-61 
៣.២. រយរៀរជ្រគរ់ជ្រគងសារធាតញចិញ្ា ឹមកនញងដើ 
ការ ល់ដងឹពើរុំន្ទក់រុំនងថ្នការលូតោស់ររស់ដុំណុំ រនិនផ្ល និងសារធាតញចិញ្ា ឹមម្ចនកនញងដើ យៅតុំរន់ឫស

ដុំណុំ ម្ចនសារៈសុំខាន់ណស់កនញងការជ្រគរ់ជ្រគង ការបាត់រង់សារធាតញចិញ្ា ឹម ថ្ដលយ ើងបានផ្តល់ យដើមបើរ ក្ រកញុំឱ្យរ៉ាោះ ល់
ដល់រនិនផ្ល គញណភាព យសដាកិចា និងររសិាថ ន(ឧាហរណ៍ដូចាការហូរយជ្រចោះសារធាតញនើជ្រតាតពើកនញងដើ NO3-leaching)។    
យដើមបើឱ្យការជ្រគរ់ជ្រគង សារធាតញចិញ្ា ឹមសជ្រម្ចរ់ដុំណុំជ្ររករយដ្ឋ ជ្ររសរិធភាព ជ្រតូែគិតយលើកតាត ៣យ៉ា ងគ៖ឺ 

១. តជ្រមូែការសារធាតញចិញ្ា ឹមសជ្រម្ចរ់ដុំណុំាក់ថ្សតង  
២. សារធាតញចញិ្ា ឹមម្ចនកនញងដើយជ្រសច នងិ 
៣. សារធាតញចិញ្ា ឹមដ្ឋក់រថ្នថម យដើមបើររងគរ់តជ្រមូែការអភិែឌឍន៍ររស់ដុំណុំ។ 

 
 
 
 
 
 

៣.៣. រយរៀរគណន្ទជើសជ្រម្ចរ់ដុំណុំជ្រតសក់ 

 
ការគណន្ទជើបានជ្រតឹមជ្រតូែ សជ្រម្ចរ់ដ្ឋក់ឱ្យដុំណុំជ្រតសក់ យៅតាមដុំណក់កាលលូតោស់ររស់វ ាមួ ររមិ្ចណ

ថ្ដលជ្រតូែការ អាចជួ ឱ្យកសិករចុំណ លែកិារិញជើអស់តិច ររួលបានជ្ររសរិធភាពខពស់ នងិយធវើឱ្យដុំណុំជ្រតសក់ររួល
បានរិននផ្លខពស់។ 
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កមមែធិើដ្ឋក់ជើរើ ១៖ រញ្ាូ លជើរោ  តាមជ្ររព័នធយជ្រសាចជ្រសពយដ្ឋ ដុំណក់រឹក យលើរង១ ០០០ថ្ម៉ាជ្រត ម្ចនដូចខាងយជ្រកាម៖ 
ថ្លងថ្ខដ្ឋុំ១១ ែចិេកិា ២០១៩ ថ្ផ្ទដើដ្ឋុំ (១ ០០០ម២) 
ថ្លងថ្ខឆ្ន ុំ ដុំណក់

កាល 
អ៊ញ យរ ៉ា(Urea) 

(គ.ជ្រក) ថ្ម៉ារMAP 
(គ.ជ្រក) 

កាលើKCl 
(គ.ជ្រក) 

កាល់សយូមនើ
ជ្រតាត (គ.ជ្រក) 

ម្ច៉ា យញសយូមស៊ញលហាវ ត
MgSO4(គ.ជ្រក) 

៩ ៩ ១០ ១០ ៣ 

១៣ ែចិេិកា ២០១៩ 

១ 

០,០៩០ ០,០៨៥ ០,១០៧ ០,០៨០ ០,០២២ 
១៥ ែចិេិកា ២០១៩ ០,០៩០ ០,០៨៥ ០,១០៧ ០,០៨០ ០,០២២ 
១៧ ែចិេិកា ២០១៩ ០,០៩០ ០,០៨៥ ០,១០៧ ០,០៨០ ០,០២២ 
១៩ ែចិេិកា ២០១៩ ០,០៩០ ០,០៨៥ ០,១០៧ ០,០៨០ ០,០២២ 
២១ ែចិេកិា ២០១៩ ០,០៩០ ០,០៨៥ ០,១០៧ ០,០៨០ ០,០២២ 
២៣ ែចិេិកា ២០១៩ ០,០៩០ ០,០៨៥ ០,១០៧ ០,០៨០ ០,០២២ 
២៥ ែចិេកិា ២០១៩ 

២ 

០,២០២ ០,១៩២ ០,១៨៧ ០,១៨៧ ០,០៥២ 
២៧ ែចិេិកា ២០១៩ ០,២០២ ០,១៩២ ០,១៨៧ ០,១៨៧ ០,០៥២ 
២៩ ែចិេកិា ២០១៩ ០,២០២ ០,១៩២ ០,១៨៧ ០,១៨៧ ០,០៥២ 

១ ធនូ ២០១៩ ០,២០២ ០,១៩២ ០,១៨៧ ០,១៨៧ ០,០៥២ 
៣ ធនូ ២០១៩ ០,២០២ ០,១៩២ ០,១៨៧ ០,១៨៧ ០,០៥២ 
៥ ធនូ ២០១៩ ០,២០២ ០,១៩២ ០,១៨៧ ០,១៨៧ ០,០៥២ 
៧ ធនូ ២០១៩ 

៣ 

០,៣៨១ ០,៣៨៤ ០,៣៧៣ ០,៣៤៦ ០,០៩៧ 
៩ ធនូ ២០១៩ ០,៣៨១ ០,៣៨៤ ០,៣៧៣ ០,៣៤៦ ០,០៩៧ 
១១ ធនូ ២០១៩ ០,៣៨១ ០,៣៨៤ ០,៣៧៣ ០,៣៤៦ ០,០៩៧ 
១៣ ធនូ ២០១៩ ០,៣៨១ ០,៣៨៤ ០,៣៧៣ ០,៣៤៦ ០,០៩៧ 
១៥ ធនូ ២០១៩ ០,៣៨១ ០,៣៨៤ ០,៣៧៣ ០,៣៤៦ ០,០៩៧ 
១៧ ធនូ ២០១៩ ០,៣៨១ ០,៣៨៤ ០,៣៧៣ ០,៣៤៦ ០,០៩៧ 
១៩ ធនូ ២០១៩ 

៤ ០,៤៧០ ០,៤២៦ ០,៤០០ ០,៣៤៦ ០,១៤២ 
២១ ធនូ ២០១៩ ០,៤៧០ ០,៤២៦ ០,៤០០ ០,៣៤៦ ០,១៤២ 
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២៣ ធនូ ២០១៩ ០,៤៧០ ០,៤២៦ ០,៤០០ ០,៣៤៦ ០,១៤២ 
២៥ ធនូ ២០១៩ ០,៤៧០ ០,៤២៦ ០,៤០០ ០,៣៤៦ ០,១៤២ 
២៧ ធនូ ២០១៩ ០,៤៧០ ០,៤២៦ ០,៤០០ ០,៣៤៦ ០,១៤២ 
២៩ ធនូ ២០១៩ ០,៤៧០ ០,៤២៦ ០,៤០០ ០,៣៤៦ ០,១៤២ 
២៩ ធនូ ២០១៩ 

៥ 

០,៤៤៨ ០,៤០៥ ០,៦៤០ ០,៥០៦ ០,១៧២ 
២ មករា ២០២០ ០,៤៤៨ ០,៤០៥ ០,៦៤០ ០,៥០៦ ០,១៧២ 
៤ មករា ២០២០ ០,៤៤៨ ០,៤០៥ ០,៦៤០ ០,៥០៦ ០,១៧២ 
៦ មករា ២០២០ ០,៤៤៨ ០,៤០៥ ០,៦៤០ ០,៥០៦ ០,១៧២ 
៨ មករា ២០២០ ០,៤៤៨ ០,៤០៥ ០,៦៤០ ០,៥០៦ ០,១៧២ 
១០ មករា ២០២០ ០,៤៤៨ ០,៤០៥ ០,៦៤០ ០,៥០៦ ០,១៧២ 

 

កមមែធិើដ្ឋក់ជើរើ ២៖ រញ្ាូ លជើរោ  តាមជ្ររព័នធយជ្រសាចជ្រសពយដ្ឋ ដុំណក់រឹក យលើថ្ផ្ទដើ៣០០ថ្ម៉ាជ្រតកាយរ ៉ា៖ 
យពលយែោដ្ឋក់ ជ្ររយភរជើ កុំរតិកនញង 

(១ម២) 
ររមិ្ចណយជ្ររើ      
( ៣០០ម២) 

រយរៀរដ្ឋក់ 

ជ្រារ់បាតមញនដ្ឋុំ ២០-២០-១៥ TE ២០ ជ្រកាម ៦ គ.ជ្រក ជ្រចរល់យៅយលើរងាម ួោមកយគ 
២ អារិតយយជ្រកា ដ្ឋុំ ១២-៦១-០ ឬMAP ៤ ជ្រកាម ១២ គ.ជ្រក រញ្ាូ លតាមជ្ររព័នធដុំណក់រកឹ 
៣ អារិតយយជ្រកា ដ្ឋុំ ០-០-៦០ ឬកាលើ ៤ ជ្រកាម ១២ គ.ជ្រក រញ្ាូ លតាមជ្ររព័នធដុំណក់រកឹ 
៤ អារតិយយជ្រកា ដ្ឋុំ ១២-៦១-០ ឬMAP ៣ ជ្រកាម ០៩ គ.ជ្រក រញ្ាូ លតាមជ្ររព័នធដុំណក់រកឹ 
៥ អារតិយយជ្រកា ដ្ឋុំ ០-០-៦០ ឬកាលើ ៤ ជ្រកាម ១២ គ.ជ្រក រញ្ាូ លតាមជ្ររព័នធដុំណក់រកឹ 
៦ អារតិយយជ្រកា ដ្ឋុំ ១២-៦១-០ ឬMAP ៤ ជ្រកាម ១២ គ.ជ្រក រញ្ាូ លតាមជ្ររព័នធដុំណក់រកឹ 

 

កមមែធិើដ្ឋក់ជើរើ ៣៖ ដ្ឋក់ជើយដ្ឋ ផ្ទទ ល់(ជើជ្រគរ់មិនរោ )មិនយជ្ររើជ្ររព័នធយជ្រសាចជ្រសពយដ្ឋ ដុំណក់រឹក យលើដុំណុំជ្រតសក់ 
ដុំណក់កាលដ្ឋក់ជើ ររមិ្ចណជើ រើតាុំងថ្ដលជ្រតែូដ្ឋក់ជើ 
ជើជ្រារ់បាតមញនដ្ឋុំ ដ្ឋក់ជើកុំរ៉ាញសតិ៍២-៣គ.ជ្រកកនញង ១ថ្ម៉ាជ្រតកាយរ ៉ា 

ជើ ១៥-១៥-១៥(ជើថ្កងថ្កង) ១ខាុំកនែោះកនញង១០ថ្ម៉ាជ្រតកាយរ ៉ា យលើរង 
 

៥-៧ថ្លងរន្ទទ រ់ពើដ្ឋុំ ជើថ្កងថ្កង (១៥-១៥-១៥) ឬជើ (២០-២០-១៥) ២,៥ជ្រកាម
ោ ាមួ ជើអ៊ញ យរ ៉ា (៤៦-០-០) ២,៥ជ្រកាមកនញង១គញមព។ 

១តឹកពើគល់ 

១៥-១៧ថ្លងរន្ទទ រ់ពើដ្ឋុំ ជើថ្កងថ្កង (១៥-១៥-១៥) ឬជើ (២០-២០-១៥) ៥ជ្រកាមោ 
ាមួ ជើអ៊ញ យរ ៉ា (៤៦-០-០) ៥ជ្រកាមកនញង១គញមព។ 

១តឹកកនែោះពើគល់ 

២៥-២៧ថ្លងរន្ទទ រ់ពើដ្ឋុំ ជើថ្កងថ្កង (១៥-១៥-១៥) ឬជើ (២០-២០-១៥) ៥ជ្រកាមោ 
ាមួ ជើអ៊ញ យរ ៉ា (៤៦-០-០) ៥ជ្រកាមកនញង១គញមព។ 

២តឹកពើគល់ 

៣៥-៣៧ថ្លងរន្ទទ រ់ពើដ្ឋុំ ជើថ្កងថ្កង (១៥-១៥-១៥) ឬជើ (២០-២០-១៥) ៥ជ្រកាមោ 
ាមួ ជើអ៊ញ យរ ៉ា (0-០-៦០) ៥ជ្រកាមកនញង១គញមព។ 

២តឹកពើគល់ 

៤៥-៥០ថ្លងរន្ទទ រ់ពើដ្ឋុំ ជើថ្កងថ្កង (១៥-១៥-១៥) ឬជើ (២០-២០-១៥) ៥ជ្រកាមោ 
ាមួ ជើអ៊ញ យរ ៉ា (0-០-៦០) ៥ជ្រកាមកនញង១គញមព។ 

២តឹកពើគល់ 

ចរ់ពើ៦០ថ្លងយឡើងយៅ មិនបាច់ដ្ឋក់ជើរថ្នថម រហូតដល់ជ្ររមូលផ្លអស់  
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IV. វិធីស្ថស្រសតខែា ាំ 

១. ការរតួតពិនិតយចោា រ  

សុំអាតយមម  និងរញកខាតិចថ្ជ្រងយផ្េងៗយៅជញុំែញិចម្ចក រជ្រតសក់ឱ្យបាន
សាអ តលអ យជ្រ ោះវាជជ្រមកថ្នជមង ឺនិងសតវលអិតចថ្ជ្រងយផ្េងៗ។ ពិនិតយសុំយណើ មដើ
ឱ្យបានយរៀងាត់តាមរយចាកយរសថ្ដលបានថ្ណន្ទុំ។ ជ្រតូែពនិិតយយមើល និងតាម
ដ្ឋនាជ្ររចុំនូែការលូតោស់ររស់ជ្រតសក់ ពនិិតយតាមដ្ឋនជ្ររយភរជមងឺ និងការ
រុំផ្ទែ ញយដ្ឋ សតវលអតិ។ កាត់សែឹកចស់ៗ នងិថ្ខនងថ្រកយៅខាងយជ្រកាមយចញឱ្យ
បានជ្រសឡោះលអ យដើមបើកាត់រនថ ជុំរកររស់សតវលអិត និងជមងឺ។ បាញ់ជើរុំរ៉ាន
សែឹក ផ្ទក  ថ្ផ្ែ តាមតុំណក់កាលលូតោស់នើមួ ៗ យដើមបើជុំនួ ដល់ការលូត
ោស់ និងរយងកើនរិននផ្ល។ ជ្រតួតពិនតិយតាមរងជ្រតសក់ យដ្ឋ យជ្រជើសយរ ើស
សុំណកតាមថ្ផ្នកនើមួ ៗររស់ចម្ចក រឱ្យបានយជ្រចើនតាមថ្ដលអាចយធវើបាន ា
ពិយសសចញងរងកាលរង នងិរងថ្ដលយៅខាងយគ ពើយជ្រ ោះសតវលអិតយជ្រចើន
រាតតាតពើយជ្រៅចូលមកកនញង។ 
 
 

 

 

 
 
 

កាំណត់សោា ល៖់ 
 

យដើមថ្ដលជ្រតែូពនិតិយលកតាត ចថ្ជ្រង 
    រសិយៅយដើរជ្រតតួពនិតិយ 
    រង 

ចូល 

យចញ 
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២. ការរគរ់រគងជម្ងឺ សតវលអតិចង្រង និងវធិានការការពារ 

២.១. ជមងឺថ្ដលរងកយឡើងយដ្ឋ យមយរាគផ្េតិកនញងររយិកាស (Airborne Diseases) 

ក. ជមងរឺោកគល់(Damping Off) រងកយឡើងយដ្ឋ ផ្េតិ Fusarium, Rhizoctonia, Pythium នងិ Phytophthora 

ជមងឺរលួ គល់កូនដុំណុំ ឬជមងឺដួលយដើម គឺាជ្ររយភរជមងផឺ្េតិ ថ្ដល
រងកយឡើងយដ្ឋ យមយរាគផ្េតិម ួចុំនួនរមួម្ចន៖ ភើតញរតូរា៉ា  (Phytophthora) 
ពើតចូម (Pythium) ហវញ សារ ើ ៉ាូម (Fusarium) រ ើសញកតូនើោ៉ា  (Rhizoctonia)។ 
យមយរាគផ្េតិាុំងយនោះ ាជ្ររយភរផ្េតិរស់យៅកនញងដើ វអាចរុំផ្ទែ ញមកយលើកូន
ដុំណុំតូចៗ យៅកនញងដុំណក់កាលលូតោស់ដុំរូង ថ្ដលសថិតកនញងអុំឡញងយពល
មិនយលើសពើ២សបាត ហ៍យជ្រកា យពលសទូងរចួ(យដើមខាើយហើ រន់)។ មូលយហតញ
ថ្ដលរណត លឱ្យយកើតជមងឺយនោះ មកពើកូនដុំណុំយៅរន់យខា (យរសតស) ឬម្ចន
ររួស ថ្ដលាយហតញន្ទុំឱ្យយមយរាគផ្េតិអាចចូលយៅកនញងយកាសិកាបាន។ ថ្ស   
រណតញ ោះកូន ឬលា ដើរណតញ ោះកូនម្ចនផ្ទញកជមងឺយនោះ ឬយៅកនញងដើថ្ដលដ្ឋុំកូន
ដុំណុំម្ចនផ្ទញកជមងឺផ្េតិយនោះថ្ដរ។ ការករ់ឫសចូលយៅកនញងដើយជ្រៅយពក ន្ទុំឱ្យ
យដើមររស់វថ្ផ្នកខាងយជ្រកាម ជ្រតូែបានករ់យជ្រៅយៅកនញងដើ យហើ យៅយពលយដើមយនោះ
ដញោះលូតោស់យចញពើថ្ផ្ទដើ វអាចរងកឱ្យម្ចនសាន មររួស ន្ទុំឱ្យយមយរាគផ្េតិអាច
យជ្រជៀតចូលយៅកនញងយកាសិកាបានតាមភាន សយកាសិកា ម្ចនសាន មដ្ឋច់រថ្ហកយន្ទោះ។ 
កូនដុំណុំថ្ដលដ្ឋុំយៅថ្កបររញយយដុំណក់រឹក ឬយៅថ្កបរថ្គមរនធយៅសូ៊ជ្រគររង ក៏អាច
រណត លឱ្យម្ចនសាន មររួស នងិខូចខាតតាមសុំរកយដើម យពលជ្រតូែកុំយៅថ្លងខាែ ុំង។ 
គួរយធវើការយជ្រសាចជ្រសពកូនដុំណុំាុំងយនោះ យៅយពលរយសៀល ឬោង ច(កុំយៅជ្រពោះអារិតយយខា ) យធវើឱ្យដើម្ចនសុំយណើ មខាែ ុំងយៅ
យពល រ់ ថ្ដលាលកខខណឌ សមជ្រសរសជ្រម្ចរ់ការលូតោស់ររស់យមយរាគផ្េតិយនោះ។ 

យរាគសរញ  
 យកើតយពលដុំណុំយៅតូច រល ួយសើមយៅកនញងឫសថ្កែ នងិគល់ថ្កបរដើ។ 
 យធវើឱ្យសែឹកកុំយណើ ត នងិសែឹកលមើថ្ជ្ររយៅាពណ៌យលឿងយហើ ដលួចញោះ។  
 ដុំណុំធុំ យរាគសរញ យលចយឡើងយៅយលើឫស យហើ ថ្ផ្នកខាងចញងថ្នឫសរលួ ។ 
 ដុំយៅរោកក៏រ ើកកាន់ថ្តធុំ សែកឹយឡើងពណ៌យលឿង យជ្រកា មកថ្ជ្ររយៅាយតាន ត។ 
ែធិានការការ រ 
 សុំអាតថ្សរណតញ ោះ និងរយ គ្ លជ្រតូែជ្រតាុំាម ួកែរ ើន ឬរឹកអូសូថ្ែ ៉ាល១០%។ 
 សុំអាតកាកសុំណល់រថ្នែយផ្េងៗ រន្ទទ រ់ពើជ្ររមូលផ្លរចួ។ 
ការពាបាល៖ ជ្រតូែយជ្ររើថ្ន ុំគើមើកសិកមម ថ្ដលម្ចនធាតញសកមមដូចខាងយជ្រកាម៖ 
 យមតាឡាក់សញើល (Metalaxyl)  
 ហវូសទិលអាលញមើញ៉ាូ ម  (Fosetyl-Al) 
 ឌើយមលូម៉ារ់   (Dimethomorph) 
 ខូរយភើស៊ញលហាវ ត  (Copper Sulfate) 
 ការិនដ្ឋហេញើម  (Carbendazim)  



 
 

  
គយជ្រម្ចងយលើកកមពស់ជើែភាពជ្ររាពលរដា តាមរ ៈការពជ្រងឹងផ្លិតកមមកសិកមម និងរើផ្ារ 18 

 

ខ. ជមងអឺញចពណ៌យលឿង (Downy Mildew) រងកយដ្ឋ ផ្េតិ Pseudoperonospora cubensis 

ជមងឺយនោះយកើតយឡើងយៅយពលណម្ចនអ័ពទធាែ ក់សយនេើមខាែ ុំង ម្ចនយភែៀង
ញឹកោរ់ រងកឱ្យសែឹកជ្រតសក់យសើមរ ៈយពល៥-៦យម្ច៉ា ង។ កនញងអុំឡញងយពលម្ចន
សើតញណហ ភាពចញោះមកជ្រតឹម២៥-៣០អងារយស ាយពលយែោដ៏លអសជ្រម្ចរ់ជមងឺ
យនោះរ ើករាលដ្ឋលបានយ៉ា ងឆ្រ់រហ័ស យធវើឱ្យដុំណុំលូតោស់មិនបានលអ យដើម
ជ្រកិន និងរិននផ្លល ចញោះ។ 

យរាគសរញ   
 ម្ចនសាន មអញចតូចៗពើពណ៌ស យៅាពណ៌យលឿងយជ្រពឿងៗយលើថ្ផ្ទ
ខាងយលើថ្នសែឹក (បាត់រង់កែរ ៉ាហូវើលពើសែឹក)។  

 ដុំយៅរោកថ្ដលម្ចនរជ្រមង់មនិចាស់ោស់ យជ្រចើនយកើតយៅយលើ
សែឹកចស់ យហើ យដញរនតមកដល់សែកឹខាើ។ យៅយពលដុំយៅរោក
រ ើករាលដ្ឋលដល់គន  យៅយលើថ្ផ្ទសែឹកកាន់ថ្តធុំ យធវើឱ្យសែឹកចរ់យផ្តើម្រ់។  

ែធិានការការ រ  
 យជ្រជើសយរ ើសពូជថ្ដលធន់នងឹជមងឺយនោះ 
 ជ្រតូែយជៀសវងការយជ្រសាចរឹកយលើស យលើកូនដុំណុំពិយសសយៅយពលោង ច  
 មិនគួរដ្ឋុំជ្រតសក់យៅជិតចម្ចក រជ្រតសក់ ថ្ដលម្ចនយកើតជមងឺជ្ររយភរយនោះយរ 
 ជ្រតូែដ្ឋុំចយន្ទែ ោះគញមពឱ្យរយងវើលលមម ថ្ដលជ ួឱ្យដុំណុំររលួពនែបឺានជ្រគរ់ជ្រគន់ នងិម្ចនខយល់យចញចូលលអ យហើ 
សែឹកឆ្រ់សងួត។ 

ការពាបាល៖ ជ្រតូែយជ្ររើថ្ន ុំគើមើកសិកមម ថ្ដលម្ចនធាតញសកមម ដូចខាងយជ្រកាម៖ 
 យមតាឡាក់សញើល   (Metalaxyl)  
 ហវូសទើលអាលញ ញ៉ាូម   (Fosetyl-Al)  
 កែររ ៉ាូថ្ឡូនើល  (Chlorothalonil)  
 អាហេូសញើរសតរ៊ូើន+ជ្ររ៉ាូពើណិរ  (Azoxystrobin+Propineb)  
 ម៉ាង់កូថ្ហេរ    (Mancozeb) 

 

គ. ជមងអឺង់ជ្រតាកណូស (Anthracnose) រងកយដ្ឋ ផ្េតិ Colletotrichum orbiculare 

ជមងឺយនោះចរ់យកើតយឡើង យលើថ្ផ្នកណមួ ថ្នយដើមជ្រតសក់យៅថ្កបរដើ ា
ពិយសសយៅយលើសែកឹយជ្រចើនាងយគរុំផ្ញត។ 
យរាគសរញ   
 យកើតពើសែកឹចស់ៗ ម្ចនចុំណញ ចរោកតូចៗ ពើយលើសែឹករនតិចមតងៗ 
យហើ កាែ  ាពណ៌យលឿង រចួែែិតតន៍យៅារាងជ្រជងុៗឬរាងយផ្េងៗ
គន ម្ចនពណ៌យតាន ត យហើ ថ្គមថ្នចុំណញ ចយន្ទោះម្ចនពណ៌យលឿង។ 
សែឹកម្ចនជមងឺយនោះ ចរ់យផ្តើមសងួតរចួធែញោះ។ 

 សាន មអញចសែឹកយជ្រចើនម្ចនអងកត់ផ្ាិតធុំាង១០ម.ម ម្ចនជ្ររង់ជ្រា 
ខញសៗគន  យហើ ម្ចនពណ៌យតាន តជ្រសាលយៅជ្ររយផ្ោះ។ 

 យៅយលើថ្ផ្ែម្ចនដុំយៅអញចៗពណ៌យមម រាងមូលយហើ ផ្តចូលកនញង។ 
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ែធិានការការ រ  
 យជ្រជើសយរ ើសពូជថ្ដលធន់នងឹជមងឺយនោះ 
 មិនគួរយជ្រសាចរឹកពើយលើសែកឹជ្រតសក់យៅយពលោង ច 
 សុំអាតជជ្រមកជមងឺយនោះយចញឱ្យអស់ពើចម្ចក រ 
 សុំអាតកាកសុំណល់រថ្នែយផ្េងៗ រន្ទទ រ់ពើជ្ររមូលផ្លរចួ  
 មិនគួរដ្ឋុំជ្រតសក់យៅជិតចម្ចក រជ្រតសក់ថ្ដលម្ចនយកើតជមងឺជ្ររយភរយនោះ។ 
ការពាបាល៖ យជ្ររើថ្ន ុំគើមើកសកិមមថ្ដលម្ចនធាតញសកមមដូចខាងយជ្រកាម៖ 
 ម៉ាង់កូថ្ហេរ   (Mancozeb)  
 កែរ ៉ាូថ្ឡូនើល  (Chlorothalonil)  
 ថ្ពរា៉ាកែូរសតូរ៊ើន  (Pyraclostrobin)  
 អាហេូសញើរសតរ៊ូើន  (Azoxystrobin) 
 យដហវើណូកូណសូល  (Difenoconazole) 
 
 . ជមងអឺញចយម៉ាៅពណ៌ស (Powery Mildew)៖ រងកយឡើងយដ្ឋ ផ្េPិodosphaera xanthii 
ជមងឺយនោះយជ្រចើនយកើតយលើដុំណុំ យៅដុំណក់កាលថ្ផ្ែ ចុំថ្ណកសែឹកថ្ដល្ែងជមងឺថ្តងថ្តសវិតយជ្រកៀម ្រ់មញនអា ញកាល។ 
យរាគសរញ  
 យរាគសរញ ដុំរូង ាសាន មអញចតូចជ្រ លៗយលើថ្ផ្ទថ្នសែឹក រន្ទទ រ់មកម្ចនផ្េតិពណ៌សកបញសដូចយម៉ាៅ ដញោះលូត
ោស់យលើថ្ផ្ទាុំងសងខាងថ្នសែឹក នងិយដើម។  

ែធិានការការ រ  
 យជ្រជើសយរ ើសពូជថ្ដលធន់នងឹជមងឺយនោះ 
 មិនគួរយជ្រសាចរឹកពើយលើសែកឹជ្រតសក់យៅយពលោង ច 
 សុំអាតជជ្រមកជមងឺយនោះយចញឱ្យអស់ពើចម្ចក រ 
 សុំអាតកាកសុំណល់រថ្នែយផ្េងៗរន្ទទ រ់ពើជ្ររមូលផ្លរចួ 
 មិនគួរដ្ឋុំជ្រតសក់ យៅជិតចម្ចក រថ្ដលយកើតជមងឺជ្ររយភរយនោះយរ។ 
ការពាបាល៖ យជ្ររើថ្ន ុំគើមើកសកិមម ថ្ដលម្ចនធាតញសកមមខាងយជ្រកាម៖  
 អាសូសញើរសតូរ៊ើន (Azoxystrobin)  
 មើកែូរ៊ញ តានើល  (Myclobutanil) 
 ធើ ៉ាូហាវណតយមរើល (Thiophanate-methyl)  
 កែរ ៉ាូថ្ឡូនើល  (Chlorothalonil) 



 
 

  
គយជ្រម្ចងយលើកកមពស់ជើែភាពជ្ររាពលរដា តាមរ ៈការពជ្រងឹងផ្លិតកមមកសិកមម និងរើផ្ារ 20 

 

ង. ជមងរឺោកយចញជ័រ (Gummy Stem Blight) រងកយដ្ឋ ផ្េតិ Didymella byroniae  
យរាគសរញ ៖ សែឹកយលចយឡើងាដុំយៅរោក ម្ចនពណ៌ចរ់ពើរង់ថ្ដងដល់យតាន តចស់ ម្ចនសណា នារងវង់ និង
សាន មដុំយៅម្ចនយចញជ័រពណ៌ដូចរយងើកយភែើងយៅយលើយដើម។ 
ែធិានការការ រ 
 យជ្រជើសយរ ើសពូជថ្ដលធន់នងឹជមងឺយនោះ 
 មិនគួរយជ្រសាចរឹកពើយលើសែកឹជ្រតសក់យៅយពលោង ច 
 សុំអាតជជ្រមកជមងឺយនោះយចញឱ្យអស់ពើចម្ចក រ 
 សុំអាតកាកសុំណល់រថ្នែយផ្េងៗ រន្ទទ រ់ពើជ្ររមូលផ្លរចួ  
 មិនគួរដ្ឋុំជ្រតសក់យៅជិតចម្ចក រ ថ្ដលយកើតជមងឺជ្ររយភរយនោះយរ។ 
ការពាបាល៖ យជ្ររើថ្ន ុំគើមើកសកិមម ថ្ដលម្ចនធាតញសកមមខាងយជ្រកាម៖ 
 ពើរា៉ា កែូរសតួរ៊ើន   (Pyraclostrobin)  
 កែរ ៉ាូថ្ឡូនើល   (Chlorothalonil)  
 អាសូសញើរសតូរ៊ើន   (Azoxystrobin)  
 ខូរយភើហា ជ្រដុកសា   (Copper hydroxide) 
២.២. ជមងឺថ្ដលរងកយឡើងយដ្ឋ យមយរាគកនញងដើ (Soilborne Diseases)  
ក. ជមងជឺ្រសយ នយលឿង (Fusarium Wilt) 

យរាគសរញ ៖ សែឹកចរ់យផ្តើមយលឿងរាលដ្ឋលពើសែឹកយជ្រកាមយៅយលើ យហើ ម្ចនរាងគាអកេរែ ើ (V) សែឹកថ្ដលម្ចនពណ៌
យលឿងក៏ថ្ជ្ររាជ្រសយ នមញនយពល្រ់។ ថ្ផ្នកយផ្េងៗយរៀតក៏ចរ់យផ្តើមជ្រសយ ន ចញងយជ្រកា យដើមាុំងមូល្រ់។  
ែធិានការការ រ នងិពាបាល៖  គម នថ្ន ុំពាបាល ថ្តអាចយជ្ររើថ្ន ុំគើមើកសិកមមការ រ ដូចខាងយជ្រកាមបាន៖ 
 ការិ៊នដ្ឋសញើម  (Carbendazim) 
 ការ៊ញកសញើន   (Carboxin)  
 ខូយភើ អញកសញើតកែរា៉ា   (Copper Oxycloride) 
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ខ. ជមងបឺាក់យតរ ើជ្រសយ នជ្រសស់ (Bacterial Wilt) 

យរាគសរញ  
 ដុំណុំថ្ជ្ររាជ្រសយ នរហ័ស យដ្ឋ សែឹកគម នថ្ជ្ររពណ៌ថ្ខនង
នើមួ ៗ ឬយដើមាុំងមូលថ្ជ្ររាជ្រសយ នយហើ ្រ់ភាែ មៗ។  

 យ ើងអាចកត់សុំគល់ជមងឺយនោះ យៅយពលយធវើការកាត់យដើមថ្ដល
ជ្រសយ ន យហើ ាញយចញ តឺៗ ជ្ររសនិយរើយ ើញម្ចនសរថ្សជ័រ
ម្ចនសភាពសអិតអន្ទែ  ៗយៅចយន្ទែ ោះមញខកាត់យន្ទោះ គឺម្ចនជមងឺ
ជ្រសយ នជ្រសស់យហើ  (ការលូតោស់ររស់បាត់យតរ ើ និងសរថ្ស
ជ័រាុំងយនោះ គម នថ្ន ុំកសកិមមអាចពាបាលបានយរ)។ 
 

គ. ជមឺងពកឫសយណម្ច៉ា តូត (Nematode) 

យរាគសរញ  
 សែឹករញកខាតិលូតោស់យរញៗ ចរ់យផ្តើមជ្រសយ ន នងិថ្ជ្ររមកធមមតាែញិ តឺៗ យៅកនញងលកខខណឌ សុំយណើ មលអ 
សែឹកថ្ជ្ររាពណ៌យលឿង យហើ ខែោះយរៀតម្ចនលកខណៈដូចខវោះសារធាតញចិញ្ា ឹម។ 

 យណម្ច៉ា តូតរុំផ្ទែ ញឫសរញកខាតខិាែ ុំង រណត លឱ្យមញខ្រជ្ររព័នធឫសចញោះយខា ។ ការជញ្ជ ក់យដ្ឋ យណម្ច៉ា តូត    
រណត លឱ្យម្ចនការរោកកុំពកឫសដុំណុំ។ 

 ឫសរញកខាតិ ថ្ដលយ រយពញយដ្ឋ យណម្ច៉ា តូត ម្ចនឫសកុំរញតខែើៗ យហើ ឫសអត់លូតោស់រនតយៅមញខយរ។ 
 ដើលា ខាច់ គឺ្ កនញងការ្ែងចូលយណម្ច៉ា តូតកនញងជ្ររព័នធឫស។ ការយជ្ររើយៅសូ៊ជ្រគររងអាចជ ួរនថ     
យណម្ច៉ា តូតពើដើជ្រសារ់យលើ នងិរយញ្ា ៀសការ្ែងឆ្រ់រហ័ស។ គម នថ្ន ុំកសកិមមអាចពាបាលជមងឺយនោះបានយរ។ 
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២.៣. ជមងឺថ្ដលរងកយឡើងយដ្ឋ ែ ើរញស 

ក. ជមងសឺញើអញមឹែ ើ (Cucumber Mosaic Virus) 

យរាគសរញ ៖ សែឹកថ្ជ្ររពណ៌យៅថ្រតងចស់ជ្រកាស់ យហើ រញួយកាត រចញោះ
យជ្រកាម យធវើឱ្យថ្ផ្ែជ្រកនិ  សុំរករងឹ  ពនាការលូតោស់ នងិយធវើឱ្យបាត់រសាតិ ។ 

ែធិានការការ រ នងិពាបាល៖ ជមងឺយនោះគម នថ្ន ុំពាបាលយរ ថ្តយគអាច
ការ របាន យដ្ឋ ការយជ្រជើសយរ ើសពូជថ្ដលគម នារ់ជមងឺយនោះ និងការ រការ
រុំផ្ទែ ញយដ្ឋ ពពួកថ្ចយមម  ឬថ្ចថ្រតង។ 

២.៤. សតវលអតិរុំផ្ទែ ញយដ្ឋ ជញ្ជ ក់ 

ក. ជ្ររើរ (Thrip) 

ជ្ររើរាជ្ររយភរសតវលអិត ថ្ដលរុំផ្ទែ ញដុំណុំ តាមរ ៈការជញ្ជ ក់ ក
រញកខរសពើសែឹក និងជ្រតួ ។ វម្ចនពណ៌យលឿង និងយតាន តសជ្រម្ចរ់យមចុំណស់វម្ចន
រុំហុំពើ១-១,៥0មើលើថ្ម៉ាជ្រត។ ជ្ររើរខែោះអាចាភាន ក់្រចមែងជមងឺែ ើរញស វផ្ទែ ស់រើពើ
កថ្នែងមួ យៅកថ្នែងមួ យរៀតបានយដ្ឋ សារខយល់។ វរស់យៅយលើដុំណុំបាន
យជ្រចើនជ្ររយភរ។ ជ្រតសក់្ែងជមងឺពើជ្ររើរ យធវើឱ្យយដើមជ្រកនិ សែឹករញួ មិនលូតោស់ 
យហើ រិននផ្លធាែ ក់ចញោះយ៉ា ងខាែ ុំង។ 

ែធិានការការ រ 
 យជ្រជើសយរ ើសពូជធន់ 
 យជ្ររើបាែ សទិកាគជ្រមរជ្រគរដើ 
 កម្ចា ត់យមម  និងជជ្រមកយផ្េងៗ យចញពើកនញងចម្ចក រ 
 យជៀសវងដ្ឋុំជ្រតសក់ថ្កបរចម្ចក រថ្ដលម្ចនជ្ររើររុំផ្ទែ ញ។ 
ែធិានការកុំចត់  
 ដកយដើមជ្រតសក់ ថ្ដលម្ចនជមងឺ្ ែងយដ្ឋ ជ្ររើរ យចញពើចម្ចក រាជ្ររោរ់ 
 ដ្ឋក់អន្ទទ ក់ពណ៌យខៀែជញុំែញិចម្ចក រ យដើមបើរារ់ចុំនួនជ្ររើរ ថ្ដលម្ចនកនញងចម្ចក រ សជ្រម្ចរ់តាមដ្ឋនការែែិតតន៍ររស់វ។ 
 យជ្ររើថ្ន ុំកសកិមម ថ្ដលម្ចនធាតញសកមមដូចខាងយជ្រកាម៖ 
 យជ្ររងយមត     (Neem oil) 
 ថ្ហវនថ្ពរូអញកសញើយមត   (Fenpyroximate) 
 ធើយ៉ា យមលូហាម   (Thiamethoxam)  
 អាយសតាយមជ្រពើដ   (Acetameprid)  
 អញើមើដ្ឋកែជ្រពើដ   (Imidacloprid)  
 យអម្ច៉ា មិចរើនរង់ហេូអាត  (Emamectin Benzoate)  
 សពើយណតូរា៉ាម   (Spinetoram) 
 ឡាុំដ្ឋសញើហាឡូជ្រធើន   (Lampda-Cyhalothrin)   
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ខ. ថ្ចថ្រតង ឬថ្ចយមម  (Aphid) 

ថ្ចថ្រតង ឬថ្ចយមម  ាជ្ររយភរសតវលអិតថ្ដលរុំផ្ទែ ញដុំណុំតាមរ ៈ
ការជញ្ជ ក់ កយកាសិកាខាើៗររស់សែឹក ជ្រតួ  និងផ្ទក ។ ពួកវាភាន ក់្រចមែង  
ជមងឺែ ើរញស ដល់ដុំណុំជ្រតសក់ យហើ សតវញើម្ចនលកខណៈពិយសស យដ្ឋ រនតពូជ
រហូតមិនបាច់្ែងកាត់ការរ ក្ ត់។ 

ែធិានការររ់សាក ត់ 
 សុំអាតជជ្រមកយចញឱ្យអស់ពើចម្ចក រ 
 សុំអាតកាកសុំណល់រថ្នែយផ្េងៗរន្ទទ រ់ពើជ្ររមូលផ្លរចួ  
ែធិានការកុំចត់៖  យជ្ររើថ្ន ុំកសកិមមថ្ដលម្ចនធាតញសកមមដូចខាងយជ្រកាម៖ 
 អញើមើដ្ឋកែជ្រពើដ  (Imidaclorprid)  
 ឌើណូយតហវញ រ ៉ាង់  (Dinotefuran)  
 ភើយមជ្រតូហេញ ើន  (Pymetrozine)  
 អាយសហាវ ត   (Acephate)  
 រ៊ញ ជ្ររូយហវសញើន  (Buprofezin)  
 អាយសតាយមជ្រពើដ  (Acetameprid)  
 
គ. រញ ស (White fly) 
រញ សាជ្ររយភរសតវលអិត ថ្ដលរុំផ្ទែ ញដុំណុំ តាមរ ៈការជញ្ជ ក់ ករញកខរសពើសែឹក នងិជ្រតួ ។ វម្ចនពណ៌ស 

រុំហុំពើ១-១,៥0មើលើថ្ម៉ាជ្រត នងិាភាន ក់្រចមែងជមងឺែ ើរញស។  
ែធិានការររ់សាក ត់ 
 សុំអាតជជ្រមកយចញឱ្យអស់ពើចម្ចក រ 
 សុំអាតកាកសុំណល់រថ្នែយផ្េងៗរន្ទទ រ់ពើជ្ររមូលផ្លរចួ  
ែធិានការកុំចត់៖ យជ្ររើថ្ន ុំកសិកមម ថ្ដលម្ចនធាតញសកមមខាងយជ្រកាម៖ 
 ថ្ហវនពើរូកសញើយមត  (Fenpyroximate) 
 រ៊ញ ជ្ររូយហវសញើន  (Buprofezin)  
 ភើយមជ្រតូហេញ ើន  (Pymetrozine) 
 ធើយ៉ា យមលញសាម  (Thiamethoxam)  
 អាយសតាយមជ្រពើដ  (Acetameprid)  
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 . ពើង ងជ្រកហម (Spider mite) 

ាជ្ររយភរសតវលអតិ ថ្ដលរុំផ្ទែ ញដុំណុំ តាមរ ៈការជញ្ជ ក់ ក      
រញកខរសពើសែកឹ និងជ្រតួ  យធវើឱ្យថ្ជ្ររយៅាយសែកស ឬជ្រកយៅ៉ាសងួត។ វម្ចនពណ៌ជ្រកហម 
និងរុំហុំតូចាង០,៥0មើលើថ្ម៉ាជ្រត។ 

ែធិានការររ់សាក ត់ 
 សុំអាតជជ្រមកពើង ងជ្រកហមយចញពើចម្ចក រ។ 
ែធិានការកុំចត់៖ យជ្ររើថ្ន ុំកសិកមម ថ្ដលម្ចនធាតញសកមមខាងយជ្រកាម៖ 
 អាបាមិចរើន  (Abamectin)  
 ថ្ហវនពើរូកសញើយមត  (Fenpyroximate)  
 កែរហវើណថ្ពរ  (Chlofenapyr)  
 រ៊ញ ជ្ររូយហវសញើន  (Buprofezin)  
២.៥. សតវលអតិរុំផ្ទែ ញយដ្ឋ រុំ រ 
ក. អយណតើ កម្ចស (Lady bugs) 

ាជ្ររយភរសតវលអតិ ថ្ដលរុំផ្ទែ ញដុំណុំយដ្ឋ ការរុំ រតាមរ ៈការ
សញើសែឹកយចោះឱ្យម្ចនាជ្ររយហាងធុំៗ។ ពពួកយនោះចូលចតិតរុំផ្ទែ ញសែឹកជ្រតសក់
រន្ទទ រ់ពើដ្ឋុំកូនរចួរហូតអា ញបាន១៥ថ្លង។ អយណតើ កម្ចស សញើរុំផ្ទែ ញសែឹកខាែ ុំង
យធវើឱ្យកូនជ្រតសក់ពញុំអាចលូតោស់បានលអ។ យមយពញែ ័ម្ចនដងខែួនជ្ររថ្ែង    
៧មើលើថ្ម៉ាជ្រត។  

ែធិានការររ់សាក ត់  
 ភជួររាស់ដើឱ្យបានយជ្រចើនសារ 
 កម្ចា ត់យមម ចថ្ជ្រង និងជជ្រមកររស់សតវចថ្ជ្រងយៅកនញងចម្ចក រ។ 
ែធិានការកុំចត់៖ យជ្ររើថ្ន ុំកសិកមម ថ្ដលម្ចនធាតញសកមមខាងយជ្រកាម៖ 
 ធើយ៉ា យមលូហាម  (Thiamethoxam)  
 អាយសតាយមជ្រពើដ  (Acetameprid)  
 អញើមើដ្ឋកែរជ្រពើដ  (Imidacloprid)  
 អាយសហាវ ត   (Acephate)  
 ឡាុំដ្ឋសញើហាឡូជ្ររើន  (Lampda-Cyhalothrin)   
 យជ្ររើថ្ន ុំកសកិមមរជ្រមង់ាជ្រគរ់ដូចា៖ ដ្ឋ ណូយតហវញ រ ៉ាង់ 
(Dinotefuran)ឬហវ៊ើជ្ររូនើល (Fipronil) ដ្ឋក់ជ្រារ់បាតរយតត
មញនដ្ឋុំ ឬយរា ជញុំែញិគល់ដុំណុំ។ 
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ខ. ដងកូែហវូង (Army worms) 

យមអុំយៅយពញែ ័ម្ចនពណ៌ជ្ររយផ្ោះយតាន ត និងម្ចនជ្ររថ្ែង១៥-២០មើលើថ្ម៉ាជ្រត។ 
ដងកូែររស់វរស់យៅាហវូង យពលយៅតូចម្ចនពណ៌ថ្រតងជ្រសាល និងយពលធុំម្ចន
ពណ៌ថ្រតងជ្រកយៅ៉ា  ឬយតាន ត។ ដងកូែយរើរោស់សញើយកាសិកាថ្ផ្ទសែកឹខាងយជ្រកាម យដ្ឋ 
រនេល់រញកថ្តភាន សយសតើងពណ៌ស យហើ ដងកូែយពញែ ័សញើរុំផ្ទែ ញ យលើសែឹកាុំងមូល
រនេល់រញកថ្តជ្ររនញងសែឹក។  

ែធិានការររ់សាក ត់  
 ររ់សាក ត់ និងការ រែតតម្ចនយមអុំយៅ 
 សុំអាតចម្ចក រ និងជជ្រមកររស់យមអុំយៅ  
ែធិានការកុំចត់៖ យជ្ររើថ្ន ុំកសិកមមថ្ដលម្ចនធាតញសកមមខាងយជ្រកាម៖ 
 អិនដូសាការ   (Indoxacarb)  
 យអម្ច៉ា មិចរើនរង់ហេូអាត  (Emamectin Benzoate)  
 កែររា៉ា ន់ជ្រតានើលើជ្ររ៉ាូល   (Chlorantraniliprole) 
 ហវើជ្ររ៉ាូនើល    (Fipronil) 
 រ៊ើធើ    (Bacillus thuringiensis) 
 យជ្ររងយមត     (Neem oil) 
 
គ. ដងកូែសញើជ្រត ួ ឬដងកូែមូរសែកឹ (Leaf folder) 

យមយពញែ ័ម្ចនពណ៌យតាន តព័រធជញុំែញិយដ្ឋ សាែ រ យហើ ដងកូែម្ចនជ្ររថ្ែងពើ១២-១៥មើលើថ្ម៉ាជ្រត។ ដងកូែសញើរូងចូលកនញង
ជ្ររនញងសែកឹ ឬសញើរូងកនញងជ្រតួ  និងការ រយដ្ឋ សុំណញ់សូជ្រត  ភាគយជ្រចើនវរុំផ្ទែ ញថ្តកនញងដុំណក់កាលកូនដុំណុំ។ 

ែធិានការររ់សាក ត់ នងិកុំចត់៖  យជ្ររើថ្ន ុំកសកិមម ថ្ដលម្ចនធាតញសកមម ដូចខាងយជ្រកាម៖ 
 អាបាមិចរើន   (Abamectin)  
 អិនដូសាការ   (Indoxacarb)  
 យអម្ច៉ា មិចរើនរង់ហេូអាត  (Emamectin Benzoate)  
 កែររា៉ា ន់ជ្រតានើលើជ្ររ៉ាូល   (Chlorantraniliprole) 
 ហវើជ្ររ៉ាូនើល    (Fipronil) 
 រ៊ើធើ    (Bacillus thuringiensis) 
 យជ្ររងយមត     (Neem oil) 
 
 . ដងកូែសញើយញ៉ា (Leaf miner)  
រញ យពញែ ័ម្ចនរាងតូចយសតើងម្ចនរុំហុំ១,៥0ម.ម ពណ៌យមម ោ យលឿង និងថ្ភនករាងជ្រកហម។ ចុំថ្ណកកូនដងកូែ   

សញើយញ៉ា ម្ចនពណ៌យលឿងម្ចនកាល និងសញើាលកិាសែឹក។ កូនយពញែ ័ម្ចនជ្ររថ្ែង៣មើលើថ្ម៉ាជ្រត មញនកាែ  ាដកឹយឌឿកនញងដើ។ 
ែធិានការររ់សាក ត់ 
 ររ់សាក ត់ និងការ រែតតម្ចនរញ ដងកូែសញើយញ៉ា 
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 សុំអាតចម្ចក រ និងជជ្រមកររស់រញ ដងកូែសញើយញ៉ា 
 កាត់សែឹកថ្ដលរងការរុំផ្ទែ ញករ់ឬដញតយចលឆ្ង  ពើចម្ចក រ។ 
ែធិានការកុំចត់៖ យជ្ររើថ្ន ុំកសិកមមថ្ដលម្ចនធាតញសកមមខាងយជ្រកាម៖ 
 អាបាមិចរើន   (Abamectin)  
 យអម្ច៉ា មិចរើនរង់ហេូអាត  (Emamectin Benzoate)  
 ឡាុំដ្ឋសញើហាឡូជ្ររើន  (Lambda-Cyhalothrin) 
 អាយសតាមើជ្រពើត   (Acetamiprid) 

V. វិធានការចរម្រុះការពារដ្ាំណាំ (Integrated Pest Management) 
ការជ្រគរដើ ាពិយសសបាែ សទិក ជួ ររ់សាក ត់ពពួកយមម ចថ្ជ្រង រ៉ាញថ្នតការជ្រគរដើយដ្ឋ យជ្ររើចុំយរើង មិនអាចររ់សាក ត់ការដញោះ

លូតោស់ររស់យមម បានាុំងជ្រសុងយរ យរើម្ចនយមម ដញោះតិចតួច យ ើងអាចដកយដ្ឋ ថ្ដបាន។ យៅរដូែយភែៀង ម្ចនសុំយណើ មខពស់ អាច
យកើតម្ចនជមងឺយជ្រចើនជ្ររយភរ យៅថ្ផ្នកគល់ដុំណុំ។ ភាគយជ្រចើនថ្នជមងឺាុំងយនោះ គឺយធវើឱ្យរលួ គល់ជ្រតសក់ ថ្ដលរងកាជមងឺផ្េតិយម៉ាៅ
ពណ៌សយៅយលើសែឹក ជមងឺផ្េតិអញចយលឿងសែឹក ជមងឺផ្េតិអញចសែឹក ជមងឺជ្រសយ នយលឿងសែឹក ជមងឺជ្រសយ នជ្រសស់ និងជមងឺែ ើរញសម៉ាូសាអចិ។ 

 យជ្រៅពើយនោះជ្រតសក់ ក៏រងការរុំផ្ទែ ញយដ្ឋ សតវលអិត ម្ចនពពកួអយណតើ កម្ចសកថ្ែង  ថ្ចពើង ង ថ្ច រញ ស និងរញ រិចថ្ផ្ែ
ាយដើម។ យដើមបើកុំចត់រញ យចោះថ្ផ្ែ គួរយជ្ររើអន្ទទ ក់យសនហ៍ យដើមបើាក់ ករញ យចោះថ្ផ្ែ យដ្ឋ ដ្ឋក់ពយួរតាមរងយពលជ្រតសក់ចរ់យផ្តើមថ្ផ្ែ 
(ាក់បានថ្តរញ យ ម្ ល)។ កសិករអាចយជ្ររើដររកឹសញរធ យចោះដ្ឋក់អន្ទទ ក់យសនហ៍ ចងពយួរតាមរង យៅដុំណក់កាលយចញថ្ផ្ែ។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

កាំណត់ចាំណាំ៖ ចុំយ ោះរញ រិចថ្ផ្ែជ្ររយភរញើអាចាក់យដ្ឋ យជ្ររើកា រូម៉ាូន (Kairomone)។  
 
រយរៀរយធវើកា រូម៉ាូន គឺ កថ្ផ្ែជ្រតសក់មក

ចិររា ុំ យហើ ដ្ឋក់កនញងចន ឬជ្រកឡម្ចនដ្ឋក់រកឹ
រនតិច រន្ទទ រ់មករនតក់ថ្ន ុំពញលសជ្រម្ចរ់សុំោរ់សតវ
លអិត១ដុំណក់យៅកនញងលា យន្ទោះ។ ដ្ឋក់ចនយៅ
កាលរងកុំពស់ជ្ររថ្ហល៧០-៨០សង់រើថ្ម៉ាជ្រត  
ផ្ញតពើដើ (យមើលរូរខាងយជ្រកាម)។ 
           

ថ្ន ុំសម្ចែ រ់សតវលអិត 
មួ ដុំណក់ 

ចនលា 
ជ្រតសក់ និងរកឹ 

ជ្ររថ្ហល ៧០ស.ម 
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ខាងយជ្រកាមយនោះ គឺាយសចកតើសយងខរ និងគុំនូសរុំជ្រពួញ ពើែធិានការចជ្រមោុះជ្រគរ់ជ្រគងកតាត ចថ្ជ្រង យលើដុំណុំជ្រតសក់ ថ្ដល
កុំពញងអនញែតតយដ្ឋ អងគការអា ឌើអញើ កនញងគយជ្រម្ចងនវនញែតតន៍លមើៗយលើការជ្រគរ់ជ្រគងកកាត ចថ្ជ្រង ឬយៅកាត់ថ្ អា ភើអមឹ៖ 

 

VI. វិធីស្ថស្រសតររម្ូលផល 

ជ្រតសក់ថ្ដលម្ចនអា ញ៣៥ថ្លងរន្ទទ រ់ពើដ្ឋុំ អាចជ្ររមូលផ្លបាន (អាជ្រស័ 
យលើជ្ររយភរពូជ)។ ការយរោះជ្រតសក់ជ្រតូែអនញែតតតាមរយចាកយរសដូចខាងយជ្រកាម៖ 

 ជ្រតូែយរោះជ្រតសក់យៅតាមតជ្រមូែការរើផ្ារ 
 យរោះថ្ផ្ែជ្រតសក់យៅយពលជ្រពឹក វអាចរការសាតិ និងរមងន់ 
 យជ្ររើកថ្រនតសជ្រម្ចរ់ជ្ររមូលផ្លជ្រតសក់ យដ្ឋ កាត់ជ្រតសក់រញក      
សណត ង់ ៥០ភាគរ  

 យរោះថ្ផ្ែជ្រតសក់ដ្ឋក់កនញងសម្ចា រៈថ្ដលម្ចនថ្ផ្ទរយោង យដើមបើយជៀស
វងការកកិត និងាុំថ្ផ្ែ 

 យធវើចុំណត់ថ្ន ក់ជ្រតសក់ាជ្ររយភរយលខ១ នងិយលខ២ 
 ជ្រចកជ្រតសក់ថ្ដលម្ចនររមិ្ចណសមជ្រសរ(កនញងលង់១០ គ.ជ្រក) 
 លង់ជ្រតូែម្ចនរនធតូចៗ យដើមបើម្ចនខយល់យចញចូលកញុំឱ្យជ្រតសក់យសាែ ក  
 យជៀសវងការជ្រចកដ្ឋក់គរយលើគន  ថ្ដលយធវើឱ្យថ្ផ្ែជ្រតសក់រោក ឬាុំ 
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 ជ្រតសក់ថ្ដលដ្ឋុំបានលអ អាចជ្ររមូលផ្លបានពើ២៥-៣៥ ដង (យរោះរាល់ថ្លង) ាមួ រនិនផ្លពើ៣-៥ គើឡូជ្រកាម
កនញង១ថ្ម៉ាជ្រតកាយរ ៉ា។ 

VII. ការវិភាគម្សដ្ឋកិចេ 
យសៀែយៅកត់ជ្រតាចុំណូល ចុំណ  នងិព័ត៌ម្ចនផ្លិតកមម យដើមបើ្  ជ្រសលួកនញងការជ្រគរ់ជ្រគងអាជើែកមម។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
តារាងែភិាគយសដាកចិា សជ្រម្ចរ់ការដ្ឋុំជ្រតសក់យជ្ររើង យលើថ្ផ្ទដើ ១ ០០០ម២  

ល.រ មញខចុំណ  ររមិ្ចណ តថ្មែរា  
(យរៀល) 

តថ្មែសរញរ  
(យរៀល) 

១ រញយយដុំណក់រកឹ  ១ ០០០ ថ្ម៉ាជ្រត ១២០ ០០០  ១២០ ០០០ 

២ រុំពង់រើរមញខកាត់ ៤៩ ម.ម  ១០ យដើម ៧ ៥០០ ៧៥ ០០០ 

៣ រុំពង់រើរមញខកាត់ ៦០ ម.ម  ១ យដើម ១២ ០០០ ១២ ០០០ 

៤ រើរថ្សនកនញងមញខកាត់ ៦០ ម.ម ២ ដញុំ ៤ ០០០ ៨ ០០០ 

៥ កាែរឹក នងិសកញតរឹក ១ កញ្ា រ់ ៤ ០០០ ៤ ០០០ 

៦ រ ៉ាូរ៊ើយណដុំណក់រឹក  ១៤ ជ្រគរ់  ១ ០០០ ១៤ ០០០ 

៧ សុំណញ់យជ្ររើង ១៤ ដញុំ ១១ ០០០ ១៥៤ ០០០ 

៨ រយ គ្ លយជ្ររើង ៣៥០ យដើម ៥០០ ១៧៥ ០០០ 

៩ ថ្ខេយជ្ររើង ៤ គ.ជ្រក ១២ ០០០ ៤៨ ០០០ 

១០ លង់យៅសូ៊ជ្រចកជ្រតសក់ចុំណញ ោះ១០គើឡូ ៨ គ.ជ្រក ១១ ០០០ ៨៨ ០០០ 

១១ ចុំយរាោះដុំណក់រកឹ ១ ចុំយរាោះ ១២០ ០០០ ១២០ ០០០ 

១២ យៅសូ៊ជ្រគររង ២ ដញុំ ៦០ ០០០ ១២០ ០០០ 

១៣ ពូជជ្រតសក់ ៦ កញ្ា រ់ ២០ ០០០ ១២០ ០០០ 

១៤ N-P-K(១៥-១៥-១៥) ១ បាែ(៥០គ.ជ្រក) ១១៥ ០០០ ១១៥ ០០០ 
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១៥ កុំយបារស ៣២ គ.ជ្រក ២ ០០០ ៦៤ ០០០ 

១៦ អ៊ញ យរ ៉ា (៤៦-០-០) ៦ គ.ជ្រក ២ ០០០ ១២ ០០០ 

១៧ ជើម្ច៉ា រ (១២-៦១-០) ១៧ គ.ជ្រក ១២ ០០០ ២០៤ ០០០ 

១៨ ជើកាលើ (០-០-៦០) ១៩ គ.ជ្រក ៧ ០០០ ១៣៣ ០០០ 

១៩ ជើកាល់សយូម ១០ គ.ជ្រក ៧ ០០០ ៧០ ០០០ 

២០ ជើម្ច៉ា យញ៉ាសយូម ៣ គ.ជ្រក ៧ ០០០ ២១ ០០០ 

២១ ជើរុំរ៉ានបាញ់សែកឹ ផ្ទក  ថ្ផ្ែ ១  ញត ២៥ ០០០ ២៥ ០០០ 

២២ ធញងបាញ់ថ្ន ុំ ១ ធញង ២០០ ០០០ ២០០ ០០០ 

២៣ ថ្ន ុំគើមើកសិកមម  ១  ញត ៤០០ ០០០ ៤០០ ០០០ 

២៤ យជ្ររងសាុំង ឬយជ្ររងម្ច៉ា សូ៊ ៣០ លើជ្រត ៣ ៨០០ ១១៤ ០០០ 

២៥ ចុំណ យផ្េងៗ ១ ែដតដុំណុំ ១៥០ ០០០ ១៥០ ០០០ 

សរញរចុំណ  ២ ៥៦៦ ០០០ 

រនិនផ្លាមធយមកនញងថ្ផ្ទដើ ១ ០០០ម២ =៤,៤ យតាន ១ ០០០យរៀល ៤ ៤០០ ០០០ 

ផ្លចុំយណញាមធយមកនញងថ្ផ្ទដើ ១ ០០០ម២ ១ ៨៣៤ ០០០ 
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ឯកស្ថរម្ោង 

១. ការអនញែតតន៍ររស់អងគការ អា ឌើអញើ គយជ្រម្ចងសញើយអឌើថ្អហវកូដ នងិសញើសាម ត (CADF/CODES & CSmart Projects)។ 
២. ការអនញែតតន៍ររស់អងគការ អា ឌើអញើ គយជ្រម្ចងោស់លមើ (Lors Thmey)។ 
៣. យសៀែយៅដ្ឋុំដញោះដុំណុំជ្រតសក់យជ្ររើង យរៀរចុំយដ្ឋ ន្ទ កដ្ឋា នផ្េពវផ្ា កសិកមម ថ្នអគគន្ទ កដ្ឋា នកសិកមម ជ្រកសងួ
កសិកមមរញកាខ ជ្ររម្ច៉ា ញ់ និងយនសារ។ 
៤. គយជ្រម្ចង USAID Funded Cambodia HARVEST I គយជ្រម្ចងជួ យដ្ឋោះជ្រសា ភាព្ រងយជ្រគោះ យៅតាមជនររ នងិ
យសថរភាពជ្ររព័នធយអកូឡូសញើ (កមពញាហាថ្ែស១)។ 
៥. គយជ្រម្ចងនិវនញែតតន៍លមើៗយលើការជ្រគរ់ជ្រគងកកាត ចថ្ជ្រង ឬយៅកាត់ថ្ អា ភើអឹម (IPM)។ 

 
 

 


