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០១

I. សែចក្តីផ្តើម 

 ករចិញ្ចឹមសត្វជាផ្ន្រកមួយក្នុងវិស័យកសិកម្ម នៅប្រទ្រសកម្ពុជា កសិករភាគ

ច្រើនចិញ្ចឹមជាលក្ខណៈគ្រួសារ។

 កន្លងមកនៅប្រទ្រសកម្ពុជា កសិករពុំសូវមានករចាប់អារម្មណ៍ក្នុងករចិញ្ចឹម

ប៉ុនា្មៅនទ្រ ព្រះប្រជាជនពុំសូវនិយមបរិភោគសាច់ពព្រ ឬទឹកដោះពព្រ។ ស្របព្រល

បច្ចុប្បន្នសត្វពព្រមានតម្ល្រថ្ល្រនៅលើទីផ្សារ ធ្វើឱ្យចំនួនអ្នកចង់ចិញ្ចឹមពព្រ ក៏មានករ

កើនឡើងដ្ររ។ 

 ពព្រជាសត្វមានសារៈប្រយោជន៍ច្រើនយ៉ាងដូចជា ផ្តល់សាច់ដ្រលមានឱជា

រស និងថាមពលច្រើន ផ្តល់ទឹកដោះ ដ្រលអាចក្រច្ន្រជាផលិតផលសម្រប់បរិភោគ

ផ្ស្រងទៀត។ ស្ប្រករបស់ពព្រ សម្រប់យកទៅក្រច្ន្រ ធ្វើជាសមា្ភារប្រើប្រស់ផ្ស្រងៗ 

ដូចជា ខ្ស្រក្រវាត់ កបូប ស្ប្រកជើង ។ល។ ផ្តល់នូវលាមកដ៏មានតម្ល្រសម្រប់យក

ទៅដក់ស្រ  និងដំណាំដទ្រទៀត(លាមកពព្រសម្បូរជាតិអាហ្សូត ជាងលាមកគោ 

ក្របី)។

 ដោយយល់ឃើញពីសារៈប្រយោជន៍ ដូចបានរៀបរប់ខាងលើទើបនាយក

ដ្ឋានផ្សព្វផ្សាយកសិកម្ម រុក្ខាប្រមាញ់ និងន្រសាទ សហករជាមួយអគ្គនាយកដ្ឋាន

សុខភាពសត្វ និងផលិតកម្មសត្វ បានរៀបចំចងក្រង សៀវភៅណ្រនាំបច្ច្រកទ្រស

កសិកម្ម ស្តីអំពីករចិញ្ចឹមពព្រន្រះឡើងក្នុងគោលបំណងផ្តល់ជូនជាចំណ្រះដឹងបន្ថ្រម

ជូនដល់ប្រជាកសិករ និងក្រុមហុ៊នទាំងអស់ ដ្រលមានមុខរបរពាក់ព័ន្ធជាមួយវិស័យ

កសិកម្ម សម្រប់យកទៅធ្វើករអភិវឌ្ឍលើមុខរបររបស់ខ្លួនឱ្យកន់ត្ររើកចំរើនបន្ថ្រម

ទៀត។

II. បច្ចែកទែសចិញ្ចឹម

 ១. ពូជ



០២

 ពូជពព្រដ្រលកសិករចិញ្ចឹមតាមភូមិ ច្រើនជាពូជដ្រលគាត់ពុំដឹងច្បាស់លាស់  

គាត់ទិញពូជពីអ្នកជិតខាង ពីភូមិជិតៗ ឬក៏ទិញពីតំបន់ផ្ស្រងទៀត។

 ករចិញ្ចមឹពព្រនៅក្នងុប្រទ្រសកម្ពជុាច្រើនចិញ្ចមឹជាលក្ខណៈគ្រសួារ ពូជពព្រ

ដ្រលកសិករចិញ្ចឹមមានមាឌធំ មធ្យមព័ណ៌ស ខ្មៅ ក្រហម ឬព័ណ៌សលាយខ្មៅ។ល។

ពូជពពែក្នុងសែុកដែលកសិករចិញ្ចឹម

 ២. ការជែើសរើសពូជ និងការបង្កាត់ពូជ

       ករចិញ្ចឹមពព្រដ្រលផ្តល់ផលខ្ពស់ត្រូវចាប់ផ្តើមពីកូនពព្រដ្រលមានសុខភាព

ល្អ មំាមួន និងសា្វាហាប់។ ចំពោះករជ្រើសរើស និងបង្កាត់ពូជ បានល្អយើងត្រវូផ្តាត

លើចំណុចសំខាន់ៗចំនួន៣

  ត្រូវមានពព្របាល្អ

  មានម្រពព្រសុខភាពល្អ

  ត្រួតពិនិត្យកររកឈ្មៅល  របស់ម្រពព្រឱ្យបានត្រឹមត្រូវ

មែ និងកូនពពែមានសុខភាពល្អ



០៣

ពពែបាសមែប់ធ្វើពូជ

 ២.១.ការជ្រើសរើសពព្របា

 ពព្របាត្រូវត្រមានលក្ខណៈដូចខាងក្រមន្រះ

  មាឌធំ និងសុខភាពល្អ មំាមួន ជាពព្រដ្រលមានភាពខា្លាងំក្លាជាងគ្រក្នងុហ្វងូ

  មានគ្រងដងខ្លួនលូតលាស់ល្អ

  ជើងទាំង៤រឹងមាំល្អ និងក្រចកជើងជិតល្អ

  ខ្នងរងត្រង់ និងព្រក

  ប្រដប់បន្តពូជល្អ និងពងសា្វាស់លូតលាស់ល្អ(ពងសា្វាស់ទាំងគូរស្មើគា្នា)

  អាចពាក់ម្របានច្រើន

  ស្លូតមិនដើរជល់ជាមួយពព្រគ្រផ្ស្រងទៀត

     មានរងសង្ហា ហើយជាករល្អមិនមានស្ន្រង

   មិនរើសចំណី

 ពព្របាដ្រលទុកធ្វើពូជត្រូវត្រជ្រើសរើសដោយប្រុងប្រយ័ត្ន។ យើងត្រូវជ្រើស

រើសពព្រឈ្មៅលដ្រលមានសុខភាពល្អលូតលាស់ល្អ អាចប្រើសម្រប់បង្កាត់ពូជក្នុង

អាយុពី ១១-១២ ខ្រ  ទម្ងន់របស់វាតិចបំផុត២៥គីឡូក្រម ។ បានៅក្ម្រងមិនត្រូវប្រើ

វាហួសកំណត់ទ្រ ដ្រលជាហ្រតុធ្វើឱ្យវាបាក់ និងពន្យឺតករលូតលាស់របស់វា។

 ពព្របាត្រូវត្រថ្ររក្សា   និងផ្តល់ចំណីឱ្យវាបានត្រឹមត្រូវជាពិស្រសក្នុងកំឡុង



០៤

ព្រលពាក់ម្រច្រើនដង ត្រូវផ្តល់ចំណីប្រតងដ្រលមានគុណភាពខ្ពស់ និងផ្តល់នូវចំណី

ផ្សំបន្ថ្រម១៥០ ក្រមក្នុងមួយថ្ង្រ។ ជាករល្អយើងគួរបំប្រកបាច្រញពីពព្រញី និងពព្រ

ឈ្មៅលផ្ស្រងទៀត។ ជាធម្មតាពព្របាព្រញវ័យមួយអាចបំរើពព្រញីប្រហ្រលពី២០ទៅ

៣០ក្បាល។ ដើម្បីជៀសវាងករបង្កាត់ពូជត្រមួយ ឬឈាមត្រមួយគ្រត្រូវផ្លាស់ប្តូរពព្រ

បាជាទៀងទាត់ បនា្ទាប់ពី១៨ខ្រ ឬបនា្ទាប់ពីជាន់ម្រពីររដូវ។

 ២.២. ការក្រៀវពព្រ

 មានត្របាដ្រលជ្រើសរើស ទើបអនុញ្ញាតិឱ្យពាក់ម្រពព្រក្នុងហ្វូង ពព្រដ្រល

មិនទុកបង្កាត់ត្រូវក្រៀវវា។ ករក្រៀវពព្រធ្វើឱ្យវាស្ងប់ស្ងៀម និងងយឃ្វាល។

 ហ្រតុដូចន្រះហើយយើងអាចចិញ្ចឹមវាជាមួយពព្រញីផ្ស្រងទៀតដោយគា្មៅន

គ្រះថា្នាក់ មិនជល់គា្នា និងពំុធ្វើឱ្យមានរបួស។ ពព្រត្រវូបានក្រៀវដោយប្រើដង្កាប់ម៉្យាង

( Burdizzo or Emasculator) ឧបករណ៍ន្រះត្រូវបានប្រើដោយបសុព្រទ្យ ឬអ្នក

ដ្រលមានបទពិសោធន៍។ ពព្រមានអាយុ ៦ ទៅ ៨ ខ្រ ត្រូវបានក្រៀវដោយឧបករណ៍

ន្រះឬ ត្រូវក្រៀវដោយឧបករណ៍  Elastrator Rubber Rings ឧបករណ៍ន្រះត្រូវប្រើ

ចំពោះសត្វដ្រលមានអាយុមិនដល់២ខ្រ និងចំពោះកូនពព្រញីមានអាយុពី២ទៅ៤

សបា្តាហ៍ ។ ដើម្បីករពារដង្កូវដ្រលបណា្តាលពីក្រៀវន្រះ គួរជៀសវាងករក្រៀវសត្វក្នុង

រដូវភ្លៀង។ ឧបករណ៍  Elastrator Rubber Rings មានភាពងយស្រួលក្នុងករប្រើ 

ជាដំបូងយើងត្រូវសមា្លាប់ម្ររោគលើពងសា្វាសដោយប្រើថា្នាំសមា្លាប់ម្ររោគ បនា្ទាប់មក

យើងសមា្លាប់ម្ររោគលើឧបករណ៍។ យើងពនា្លាតឧបករណ៍ន្រះរួចច្របាច់ទៅលើពង

សា្វាសៗ នឹងដច់ធា្លាក់បនា្ទាប់ពី៣ទៅ៤សបា្តាហ៍ ក្នុងកំឡុងព្រលន្រះយើងត្រូវប្រើទឹកថា្នាំ

សមា្លាប់ម្ររោគទៅលើមុខរបួស។                      

ឧបករណ៍សមែប់គែៀវពពែ



០៥

 ២.៣. ពព្រញីទុកធ្វើពូជ

 ករជ្រើសរើសម្រពព្រ ជាករងរមានសារៈសំខាន់សម្រប់ផលិតកម្មពព្រ 

ព្រះយើងអាចទទួលបានកូនពព្រស្របតាមកររំពឹងទុក។ អាស្រ័យហ្រតុន្រះម្រពព្រ

សម្រប់ទុកពូជគួរត្រជ្រើសរើសម្រណាដ្រលផ្តល់ទឹកដោះ និងផលិតកូនបានច្រើន។

 ម្រពព្រដ្រលល្អត្រូវមានលក្ខណៈដូចខាងក្រម៖

  មានរងមាំ និងសុភាពល្អ

  ផលិតកូនទៀងទាត់ពី៨ទៅ៩ខ្រម្តង

  ម្រស្លូត និងច្រះថ្ររក្សាកូនបានល្អ

  ផ្តល់កូនភោ្លាះញឹកញាប់

  ផលិតទឹកដោះគ្រប់គ្រន់ សម្រប់ចិញ្ចឹមកូនពព្រ២(សំបូរទឹកដោះ)

  ដោះធំទូលាយ  និងមានចុងដោះស្មើត្រង់ទៅមុខ

  មិនរើសចំណី

 ទម្រង់ដងខ្លួនដ្រលចង់បាន៖

    ដងខ្លួនវ្រងមាំ និងត្រគាកធំទូលាយ

       ខ្នងត្រង់មិនអ៊្រនទ្រូងរងផតទូលាយ

        កន្សាមដោះធំ ក្បាលដោះវ្រងល្អ

        ជើងត្រង់មាំល្អ 

ពពែញីល្អសមែប់ទុកពូជ


