
 

  

 
 
 
I. ƘĿ នŨពទូេŇ  

េǿƕ ƺƙបេភទដំǁំបែនƚមǚ៉ង ែដលដុះលូតǎស់េǷេលពិភពេǎក

ƺ េƙចនǉន់ƹƒ ំមកកនƚងមក េហយមǚ៉ងេទȢតǏក៏ƙតȪវǇន េគេƙបƙǇស់ƺបែនƚ

ដ៏ǋន ƙបƺƙបិយǊព េǷកƒុងជីវǊពƙបƸំៃថƂ ។ េគǇនែបងែចកេǿƕ ƺពីរ

ƙបេភទគឺៈ 

- េǿƕ ែផƚƙទេមȢចេǿƕ   

- ែផƚែវង ឬ េǿƕ ƙទȪ  

េǌងǂមលទƑផលវǊិគកƒុងƹƒ ំ ១៩៧២ េƽយអងƀƳរ FAO និងǆយក

ƽƊ នអប់រសំុខǊពǒǅរណៈ ៃនសហរដƊǕេមរកិ េǷេលែផƒកេƙបƙǇស់ƺបែនƚកƒុង 

ទមƂន់ ១០០ង ែដលǕចបរេិǊគǇនǋនកƒុងǂǍងេƙƳម 

 



 

នឹងែផƚេƙចនកƒុងមួយេដមៗǏǋនទង ែផƚតូចខƚី សƚឹកតូចលơិត េហយǋនេǍម

េƙចន េគឱƘេƻƗ ះǃេǿƕ ភƒំ ។ ƙបេភទពូជេនះ ធន់ƙǄំេគǕចƽំេǷ រដូវេភƚȣង

ǇនេƙǉះǏធន់ƙǄំេǷនឹងǕƳសǅតុេǤƉ េហយǋនǕយុƳលលូតǎស់ខƚី។  

េǿƕ ពƒងៈ  សំបកពណ៌ƙបេផះធមƗǂ ែផƚតូចƙទេមȢចទងធំៗ កទងែវង 

េដម តូចលơិត ǃƒ ំងរេងƛល សƚឹកតូចមូលេǍមេសƉងេហយទន់ សƚឹកៃបតងខƃី ǒច់

Ǔប់ែណន ពណ៌េលȟង ប៉ុែនƉែផơម ƙƵប់តូចសំែប៉តǒច់ǋនសរៃសបនƉិច ។ 

ពូជេនះǊគេƙចន ƽំេǷតំបន់ខƕង់Ǎប និង ǏលǍបេហយេǷរដូវវសǜǏធន់ƙǄំ

េǵនឹងǕƳសǅតុ េǤƉ េគេȄǃេǿƕ លơិត ឬេǿƕ ពƒង ។  

 

េƙǤពីេនះǏǋនǒរǅតុែរ ៉ និងវǂីមីនƺេƙចនេទȢតដូចƺ វǂីមីន B 

ƺពិេសស គឺƙបភពវǂីមីន A េǿƕ Ǖចដុះលូតǎស់Ǉន ពីតំបន់Ǐលទំǆប

រហូតដល់ខƕង់Ǎប ។ កƒុងករណីសីតុណƟ ǊពសមȯសបេធƛឱƘបរǋិណǈž េƻƗ ល 

និងបរǋិណǈž ញីǋន អƙǂƙបែហលƵƒ ƳរេǍយលំអងពីេកសរេƻƗ លេǵ

េកសរញីǇនេលȟន េធƛឱƘƳរបនƉពូជƙបƙពឹតƉេǵǇនលơ ។  

មǚ៉ងវញិេទȢតដំǁំƙបេភទ េនះមិនǄមǄរនូវសƳƉ នុពលៃនជីƺតិដី

ƴƚ ំងƳƚ េǆះេឡយេគƸត់បȥƅូ លេǵកƒុងƙកȩមធន់ƙǄំនឹងដី ǕសុីតǏǕចដុះលូត

ǎស់ Ǉនេលដីែដលǋន pH ៥,៥-៧,០ េហយƙƺបទឹកǇនលơ ǏមិនǄមǄរ

នូវអƙǂ សំេណ មខƕស់ដូចដំǁំឯេទȢត ប៉ុǆƗ នេទ េƙǉះǃេបសំេណ មេកន

េឡងេធƛឱƘƷយ នឹងេកតជំងឺេផƞងៗេǷេលេដម និងសƚឹក ។  

II. បេចûកេទសğដំុះ 
១. Ƴរេƙជសេរ សពូជ 

 េǷកƒុងវសិ័យƽំដុះពូជƺកǂƉ សំƴន់ƺងេគ ដូចេនះƳរេƙជសេរ ស

ពូជƙតȪវ អនុេǎមេǷǂម លកſណៈសំƴន់ៗ ដូចƴងេƙƳមៈ  

ក. អំពីƙបេភទពូជ ពូជេǿƕ ែដលƙបƺកសិករកំពុងេធƛƳរƽំដុះǋន៤ 

ǌ៉ងគឺៈ 
េǿƕ ែកơក សំបកǋនពណ៌េǥƗ  ែផƚមូលƙទេមȢចតូច ǒច់ពណ៌េលȟង

Ƹស់ េហយƙƳស់ ƙƵប់តូចមូលៗǒច់លơិត ពូជេនះ  
 
 



 

ƺពិេសស គឺពូជែដលផƉល់ទិនƒផលខƕស់ សមȯសបǂមតំបន់ ធន់ƙǄំជមƂឺសតƛ
លơិត បំǈƚ ញ ǊគរយៃនដំណុះƙƵប់េលសពី ៨០% ។  

២..ƳរេរȢបចំដី  

េǿƕ ǕចេឆƚយតបេǵនឹងដីេសƐរƙគប់ƙបេភទ ប៉ុែនƉដីែដលǋនជីƺតិǄប 

េធƛេǿƕ ƹប់Ʒប់េដម ។ ƙបេភទដីែដលអំេǁយផលដល់ ដំǁំេǿƕ  គឺដីលƓប់ 

លǙយខǜច់ ដីƙបហម ឬដីេǥƗ  ប៉ុែនƉដីែដលƙƺបទឹកមិនលơ មិនǕចឱƘេǿƕ

ទទួលǇនទិនƒផលខƕស់េឡយ ។ 

 

 

េǿƕ ƙទȪ ឬេǿƕ Ǔប ពូជេនះǋនសƚឹកធំ េដមធំេǃƚ ស ទងសƚឹកែវងៗ សƚឹក 

ធំ មូលƙទែវង េហយេសƉងពណ៌ៃបតងខƃី ែផƚរេងƛលធំ ǒច់េសƉង សំបកពណ៌

ƙបេផះ ខƚះមូលƙទែវង ȯសȫចកǙល ȯសȫចកនƐុយ ǒច់ពណ៌េលȟងǊវ េហយǋន

សរៃសេƙចន មិនǓប់ មិនលơិតេហយ ǋនƺតិែផơមǄប ƙƵប់របស់Ǐធំសំែប៉ត 

ែវង ។ ពូជƙបេភទេនះេគេƙចនែតƽំេǷǂមតំបន់Ǐលទំǆប និងរដូវទឹកសំរក 

េƙǉះǏមិន ធន់ƙǄំ នឹងǕƳសǅតុេǤƉ  ។  
ខ. លកſខណƋ ៃនƳរេƙជសេរ ស  

Ƴរេƙជសេរ សសƙǋប់ƳរƽំដុះƙតȪវគិតពីលកſណៈសំƴន់ៗដូចតេǵ ពូជ 

បƷž ត់ពូជHybrid F
1
ƺពូជែដលផƉល់ផលខƕស់ពូជបƷž ត់េសរOីPV ឬពូជƙបៃពណី

ǕចទុកបនƉពូជេǵជំǆន់េƙƳយេទȢត ប៉ុែនƉកំរតិទិនƒផលǄបƺងពូជបƷž ត់។ 

 


